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1 PRZEDMIOT, CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy konstrukcji zamierzenia pt. ,Budowa
letniego basenu migjskieqgo w strefie okofotezniowej z zabudowg fowarzyszgcg oraz z niezbedng
infrastrukturg (dojScia, dojazd, instalacje wewnetrzne prowadzone w terenie) na dziatce nr
108/1,0breb Miasto Ciechocinek’.

Opracowanie ma na celu okreslenie ogélnych zasad i warunkéw konstrukcyjno—materiatowych dla
realizacji zamierzenia bedgcego przedmiotem niniejszego projektu zgodnie z zatozeniami projektu
architektury oraz obowigzujgcymi przepisami i normami.

Zakres jego obejmuje okreslenie, na podstawie zestawienia obcigzen oraz ich kombinacji, wymiaréw
elementéw petnigcych role konstrukcyjng, a takze przedstawienie schematow statycznych ich pracy.
Wykonanie niezbednych obliczeh statyczno—wytrzymatosciowych ma na celu sprawdzenie
poprawnosci przyjetych rozwigzan i okreslenie wymiaréw oraz wymaganego zbrojenia gtéwnego (dla
podstawowych elementéw Zzelbetowych). W czesci opisowej zawarto ogoélne uwagi dotyczgce
warunkow  hydrogeologicznych, warunkéw posadowienia obiektu, przyjetych rozwigzan
konstrukcyjno—materiatowych oraz ogélne warunki wykonania i odbioru roboét.

W czesci koncowej projektu zamieszczono podstawowe wyniki obliczen numerycznych celem
mozliwosci dokonania ewentualnej weryfikacji oraz korekty przyjetych rozwigzan konstrukcyjnych.
Czes¢ rysunkowa tworzgca catos¢ wraz z rysunkami architektonicznymi zawiera schematy
rozmieszczenia poszczegolnych pozycji obliczeniowych dla elementéw konstrukcyjnych.

Zakres opracowania wykonano na podstawie projektu branzy architektoniczne;j.

2 PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawe opracowania stanowi:

2.1. Projekt budowlany branzy architektonicznej pn.: ,Budowa letniego basenu miejskiego w strefie
okofotezniowej z zabudowg towarzyszgcg oraz z niezbedng infrastrukturg (dojScia, dojazd,
instalacje wewnetrzne prowadzone w terenie) na dziatce nr 108/1,0breb Miasto Ciechocinek”
opracowany przez mgr inz. arch. Sebastiana Kulika;

2.2. Opinia geotechniczna oceniajgca geotechniczne warunki posadowienia dla projektowanych
basendw letnich przy ul. Staszica w Ciechocinku, gm. Ciechocinek, pow. aleksandrowski, woj.
kujawsko-pomorskie autorstwa mgr Jakuba Ogrodowskiego sporzgdzona w pazdzierniku 2019
roku;

2.3. wytyczne materiatowe przekazane przez projektanta branzy architektonicznej;

2.4. wymagany zakres opracowania projektu budowlanego regulowany przez obowigzujace przepisy
prawa budowlanego [2.7.4],

2.5. literatura przedmiotu, tablice projektowe oraz zasady sztuki budowlanej,

2.6. obowigzujgce normy obcigzeniowe budowli oraz normy do projektowania iwymiarowania
konstrukcji stalowych, drewnianych, murowych, betonowych i zelbetowych, normy okreslajace
warunki posadowienia bezposredniego budowli,

2.7. ustawy, rozporzadzenia i inne akty prawne, w szczegdlnosci:

2.7.1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane wraz z p6zniejszymi zmianami,

2.7.2. Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie — Dz. U. Nr 75, poz.
690 wraz z pdzniejszymi zmianami,

2.7.3. Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012 r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadawiania
obiektow budowlanych — Dz. U. z dnia 27 kwietnia 2012 r. Poz. 463,
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2.7.4. Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012 r. w sprawie szczeg6towego zakresu i formy projektu budowlanego — Dz.
U. z dnia 27 kwietnia 2012 r. Poz. 462.

3 TEREN, KATEGORIA GEOTECHNICZNA | WARUNKI POSADOWIENIA

Teren objety opracowaniem znajduje sie w miejscowosci Ciechocinek, przy ul. Staszica.

Rzedne terenu badan mieszczg sie w granicach 41,20 — 41,60 m npm. Dziatka jest nieuzytkiem, gesto
porosnietym niskg roslinnoscig oraz nielicznymi drzewami.

Na terenie badan, do gtebokosci wiercen rozpoznano utwory czwartorzedowe.

Woystepujace w podiozu grunty rodzime podzielono na nastepujgce warstwy geotechniczne:

Warstwa | — ujeto holocenskie grunty nasypowe antropogeniczne. W obrebie warstwy wydzielono
dwie warstwy geotechniczne. Grunty te charakteryzujg sie duzg zmiennoscig budowy, obecnoscig
czesci organicznych oraz wysoka zmiennoscig w czasie parametrédw geotechnicznych, dlatego tez
stanowig one osady stabonosne

Warstwa Il — ujeto holocenskie grunty organiczne. Zestawiono tu wilgotne na pograniczu mokrych
namuty gliniaste z domieszkami i przewarstwieniami piasku drobnego, piasku $redniego, piasku
grubego oraz drewna. Grunty te charakteryzujg sie duzg zmiennoscig budowy, znaczng obecnoscia
czesci organicznych oraz duzg Scisliwoscia, przez co nalezy je traktowac jako osady stabonosne,
ktére nie nadajg sie do bezposredniego posadowienia projektowanego obiektu. Grunty te znajduja sie
w stanie miekkoplastycznym.

Warstwa 1ll — ujeto holocenhskie grunty rodzime niespoiste o0 genezie fluwialnej. W obrebie warstwy

wydzielono osiem warstwy geotechniczne

Profil opisowy Parametry geotechniczne gruntu
Edometryczny
S Gestosé Wilgotnost Kat tarcia Spéjnosé moduf
= obej tofciowa naturalna WEWNrznego =P Sci€liwosal
‘E pierwotnej
Nazwa gruntow EE 9 i Ta
g [t/m’] w 1 [kPa] M,
Ip I [%] [MPa]
x(n) [0,9x(n x(n) [0,9x(n} x(n) [0,9%(n)
. 0, 045 1,74 | 1,57 16
ra nN(H, PdH) a| W | 58| gs0e| - 303(273)| - - 57,5
I grunty - - -
nasypowe o,
‘b nN(GpH, GITH) Al wlw| - 010 | 220 | 1,98 12 16,3 | 147 | 22,0 | 19,8 37,0
II grunty . n w ~ ~
prganiczn Nmg 0 — mpl - |=0,50% 1,74 | 1,56 17 30,0 | 27,0 52,0
w 1,73 | 1,55 18
a, Pd F p——szg/In 0,35* - 298| 268 - - 47,5
nw - - -
=1 w 174 | 1,56 17
N a Pd F szg | 0,40* - 30,0 | 27,0 - - 52,0
o g nw = - =
<| £ w 1,74 | 1,57 16
N a; Pd F szg | 0,45* - 303 | 273 - - 57,5
d nw 1,89 | 1,70 24
w - - -
a, Pd F szg | 0,55* - 308 | 27,7 - - 69,0
11 grunty nw 191 | 1,72 23
niespoiste
w 183 | 1,65 15
b, Ps, Pr F szg/If 0,35%| - 322 | 290 - - 76,0
nw 198 | 1,78 24
w 1,84 | 1,66 14
b, Ps, Pr F szg 0,45 - 328 | 95| - - 90,5
nw 199 | 1,79 22
w - - -
b, Ps, Pr F —o szg | 0,50* - 331 | 298 - - 98,0
nw 2,00 | 1,80 21
w - - -
b, Ps, Pr F szg [0,55%| - 334 [ 301 )] - - 1055
nw 2,01 | 1,81 20
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W podtozu omawianego terenu wystepuje woda gruntowa o zwierciadle swobodnym stabilizujgcym sie
na gtebokosci 1,3 m ppt oraz napietego zwierciadta wod podziemnych, nawiercanego na gtebokosci
1,7 — 2,1 m ppt, stabilizowanego na poziomie 1,3 m ppt.

Poziom 10,00 (zera budowlanego) przyjeto w poziomie wykonczenia podestow na rzednej 41,90m
npm. (rzedne wg projektu architektury), natomiast najgtebszy poziom posadowienia fundamentow
przyjeto na gtebokosci 1,57m ponizej zera budowlanego, tj. na rzednej 40,33m npm. Posadowienie
obiektow nastgpi powyzej zwierciadta wody gruntowe;.

W oparciu o dostepne badania geotechniczne sporzadzone na terenie inwestycji przyjeto, ze
posadowienie nastgpi w warstwie geotechnicznej Ill (grunty rodzime niespoiste).

Posadowienie dla podestéw drewnianych zostanie zrealizowane na cokotach zelbetowych rozstawem
dostosowanych do uktadu stupéw podestéw drewnianych oraz na scianach i stupach zelbetowych
bedacych czescig ptyt fundamentowych dla konstrukcji basenéw. Ze wzgledu na fakt, ze konstrukcja
podestow drewnianych jest konstrukcjg lekka cokoty zelbetowe zostang posadowione na gruncie
warstwy geotechnicznej |.

Posadowienie ptyty zelbetowej pod wieksza niecke basenowa przyjeto na poziomie +40,33m npm na
warstwie chudego betonu gr. 10cm. W poziomie posadowienia pod wiekszoscig ptyty fundamentowej
powinien znajdowac sie grunt warstwy geotechnicznej Il (grunt nosny), natomiast wzdtuz krawedzi
pétnocnej oraz zachodniej ptyty fundamentowej zaprojektowano studnie fundamentowe majace na
celu przebi¢ sie przez warstwe namutdéw i zapewni¢ oparcie dla ptyty fundamentowej na gruntach
warstwy geotechnicznej lll. Dodatkowo wzdtuz krawedzi wschodniej ptyty fundamentowej przebiega
kanat istniejgcy kd17000. Aby unikngé wywotywania naprezen na istniejgcy kanat zdecydowano
wykona¢ réwniez na tej krawedzi studnie fundamentowe do gtebokosci min % wysokosci kanatu
kd1700. Studnie fundamentowe nalezy wypetni¢ zasypka piaskowo-zwirowg i zagesci¢ do wskaznika
zageszczenia 1s>0.95. Zasypke zageszczaé warstwami grubosci 20cm. Alternatywnie dopuszcza sie
uzupetnienie studni fundamentowych chudym betonem.

Posadowienie ptyty zelbetowej pod mniejszg niecke basenowg przyjeto na poziomie +41,00m npm na
warstwie chudego betonu gr. 5¢cm. Grunt warstwy geotechnicznej Il znajduje sie okoto 50cm nizej,
powoduje to koniecznos¢ wymiany gruntu pod fundamentem do poziomu gruntu warstwy
geotechnicznej Ill. Grunt nienosny nalezy zastgpi¢ zasypka piaskowo-zwirowg i zagesci¢ do
wskaznika zageszczenia 1s>0.95. Zasypke zageszcza¢ warstwami grubosci 20cm. Wzdtuz krawedzi
zachodniej ptyty fundamentowej zaprojektowano studnie fundamentowe majace na celu przebi¢ sie
przez warstwe namutéw i zapewni¢ oparcie dla ptyty fundamentowej na gruntach warstwy
geotechnicznej lll. Studnie fundamentowe nalezy wypetni¢ zasypka piaskowo-zwirowg i zagesci¢ do
wskaznika zageszczenia 1s>0.95. Zasypke zageszcza¢ warstwami grubosci 20cm. Alternatywnie
dopuszcza sie uzupetnienie studni fundamentowych chudym betonem.

Ptyta fundamentowa pod budynek techniczny nr 1 zostata zaprojektowana na poziomie +41,30m npm
oparta na 3 studniach fundamentowych sprowadzonych do poziomu warstwy geotechnicznej lll.
Studnie fundamentowe nalezy wypetnic zasypka piaskowo-zwirowg i zagesci¢ do wskaznika
zageszczenia 1s>0.95. Zasypke zageszczac¢ warstwami grubosci 20cm. Alternatywnie dopuszcza sie
uzupetnienie studni fundamentowych chudym betonem.

Ze wzgledu na wystepowanie gruntéw nienosnych w poziomie terenu ptyta zelbetowa pod budynek
techniczny nr 2 zostanie oparta na $cianach fundamentowych (sciany fundamentowe na zewnetrznym
obwodzie ptyty). Sciany fundamentowe posadowione w warstwie geotechnicznej Ill na 5cm warstwie
chudego betonu.

W wyniku przeprowadzonej analizy wynikéw badan geotechnicznych, sporzadzonych dla potrzeb
niniejszego projektu profili geologiczno-inzynierskich oraz przekrojow geotechnicznych wykonanych
wiercen mozna stwierdzi¢, ze na fragmencie dziatki w obrebie objetym planowang budowg panujg
proste warunki gruntowe — w poziomie posadowienia wystepujg grunty o dobrej nosnosci, nadajgce
sie do posadowienia bezposredniego a poziom wody gruntowej jest ponizej rzednej planowanego
poziomu posadowienia. Nie stwierdzono ponadto innych, niekorzystnych zjawisk geologicznych,
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takich jak czynne osuwiska, zjawiska krasowe, leje depresyjne, nieciggte deformacje terenu czy
szkody gornicze.

W oparciu o powyzsze, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki
Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadowienia
obiektow budowlanych, projektowane zamierzenie zalicza sie do pierwszej kategorii geotechniczne;.
Prace ziemne nalezy prowadzi¢ pod statym nadzorem geotechnicznym — grunt pod fundamentami
podlega odbiorowi przez uprawnionego geologa. W przypadku stwierdzenia przez uprawnionego
geotechnika mniej korzystnych od zatozonych w projekcie warunkéw gruntowych, nalezy
skontaktowac sie z autorem opracowania w celu uzgodnienia sposobu prowadzenia dalszych prac.

4 ZASTOSOWANE MATERIALY

Beton chudy (podbeton): C8/10 (B10)

Beton konstrukcyjny fundamentow: C25/30 (B30) XC2
Beton konstrukcyjny ptyt zelbetowych: C25/30 (B30) XF2

Stal zbrojeniowa konstrukcji zelbetowe;: A-llIN (B500B)

Drewno konstrukcyjne: C24 o wilgotnosci 12%

5 PRZYJETE ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE

a. Plyta zelbetowa duzego basenu

Ptyte duzego basenu zaprojektowano jako monolityczna, zelbetowa, wykonang z betonu klasy C25/30
(B30), grubosci 20cm, zbrojong krzyzowo pretami ze stali A-llIN. Pod ptyte, na warstwie
geotechnicznej Il nalezy wykona¢ warstwe chudego betonu gr. 10cm. Dodatkowo, na 3 krawedziach
ptyty fundamentowej nalezy wykonac¢ studnie fundamentowe zgodnie z informacjami zawartymi na
rysunkach. Studnie fundamentowe nalezy wypetni¢ zasypka piaskowo-zwirowg i zagesci¢ do
wskaznika zageszczenia 1s>0.95. Zasypke zageszcza¢ warstwami grubosci 20cm. Alternatywnie
dopuszcza sie uzupetnienie studni fundamentowych chudym betonem.

W trakcie wykonywania prac nalezy zadba¢ aby do wykopu nie dostata sie woda opadowa lub
gruntowa. Ptyte nalezy wykona¢ w dwéch etapach w celu zredukowania ryzyka rys skurczowych.
Etapowanie oraz rozwigzanie detalu wykonania przerwy roboczej przedstawiono na rys. K-01.

Ze wzgledu na bliskie wystepowanie istniejgcego kanatu kd1700 z ptyty zelbetowej duzego basenu na
Scianie wschodniej oraz poétnocnej zaprojektowano monolityczng, zelbetowg ptyte wspornikowa
wykonang z betonu klasy C25/30 (B30), grubosci 20cm, zbrojong krzyzowo pretami ze stali A-1lIN.
Zabieg ten ma na celu unikniecie obcigzania gruntu znajdujgcego sie nad istniejagcym kanatem kd
1700 w trakcie eksploatacji obiektu.

Fundamenty zabezpieczy¢ izolacjg przeciwwilgociowg zgodnie z wytycznymi  projektu
architektonicznego. Przed wykonaniem fundamentéw kierownik budowy lub uprawniony geotechnik
winien przeprowadzi¢ odbiér warunkéw gruntowo-wodnych, potwierdzony wpisem do dziennika
budowy.

b. Plyta zelbetowa mniejszeqo basenu

Ptyte duzego basenu zaprojektowano jako monolityczna, zelbetowa, wykonang z betonu klasy C25/30
(B30), grubosci 20cm, zbrojong krzyzowo pretami ze stali A-1lIN. Posadowienie ptyty zelbetowej pod
mniejszg niecke basenowg na warstwie chudego betonu gr. 5cm. Grunt warstwy geotechnicznej IlI
znajduje sie okoto 50cm nizej, powoduje to koniecznos¢ wymiany gruntu pod fundamentem do
poziomu gruntu warstwy geotechnicznej Ill. Grunt nienosny nalezy zastgpi¢ zasypkg piaskowo-
zwirowg i zagesci¢ do wskaznika zageszczenia 1s>0.95. Zasypke zageszcza¢ warstwami grubosci
20cm. Wzdluz krawedzi zachodniej ptyty fundamentowej zaprojektowano studnie fundamentowe
majgce na celu przebic sie przez warstwe namutdéw i zapewni¢ oparcie dla ptyty fundamentowej na
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gruntach warstwy geotechnicznej lll. Studnie fundamentowe nalezy wypetni¢ zasypka piaskowo-
zwirowg i zagesci¢ do wskaznika zageszczenia 1s>0.95. Zasypke zageszcza¢ warstwami grubosci
20cm. Alternatywnie dopuszcza sie uzupetnienie studni fundamentowych chudym betonem.

W trakcie wykonywania prac nalezy zadba¢ aby do wykopu nie dostata sie woda opadowa lub
gruntowa. Ptyte nalezy wykona¢ w dwéch etapach w celu zredukowania ryzyka rys skurczowych.
Etapowanie oraz rozwigzanie detalu wykonania przerwy roboczej przedstawiono na rys. K-01.
Fundamenty  zabezpieczy¢ izolacjg przeciwwilgociowg zgodnie z wytycznymi  projektu
architektonicznego. Przed wykonaniem fundamentéw kierownik budowy lub uprawniony geotechnik
winien przeprowadzi¢ odbior warunkéw gruntowo-wodnych, potwierdzony wpisem do dziennika
budowy.

c. Podesty drewniane

Podesty w konstrukciji drewnianej z barierkami o wys. 110cm. Podtoga podestéw z desek tarasowych
ryflowanych sosnowych bez bieli, klasy 1 gr. 28mm, impregnowanym zanurzeniowo impregnatem
ognioodpornym i grzyboodpornym w kolorze brgzu.
Wszystkie elementy pomostéw tgczone za pomoca ksztattownikédw z blach ze stali ocynkowanej,
wkrety i sruby ocynkowane, aluminiowo oksydowane i dostosowane ksztattem do profili i konstrukciji.
Balustrady zewnetrzne wykonane z drewna o przeswitach uniemozliwiajgcych wypadniecie. Na
konstrukcje no$ng podestéw nalezy zastosowac drewno sosnowe klasy II-Ill bez bieli, impregnowane
jak deski podestéw. Wszystkie elementy drewniane szlifowane w celu wyeliminowania zadr. Kantéwka
0 zaokraglonych krawedziach. Wsporniki stupow stalowe, ocynkowane ogniowo. Posadowienie
pomostow na cokotach zelbetowych oraz projektowanych ptytach zelbetowych.
Wszystkie elementy drewniane przed impregnacja powinny posiada¢ wilgotnosé 12%.
Na konstrukcje nosna sktadajg sie:

- stupy drewniane — 140x140mm,

- miecz drewniany — 100x100mm

- belki drewniane — 100x140mm,

- belki podestowe — 80x140mm,

- deski tarasowe — grubos¢ 28mm,

d. Budynek techniczny nr 1

Ptyta fundamentowa pod budynek techniczny nr 1 zostata zaprojektowana na poziomie +41,30m npm
oparta na 3 studniach fundamentowych sprowadzonych do poziomu warstwy geotechnicznej lll.
Studnie fundamentowe nalezy wypetnic zasypka piaskowo-zwirowg i zagesci¢ do wskaznika
zageszczenia 1s>0.95. Zasypke zageszczac¢ warstwami grubosci 20cm. Alternatywnie dopuszcza sie
uzupetnienie studni fundamentowych chudym betonem.

W trakcie wykonywania prac nalezy zadba¢ aby do wykopu nie dostata sie woda opadowa lub
gruntowa. Ptyte nalezy wykona¢ w dwéch etapach w celu zredukowania ryzyka rys skurczowych.
Etapowanie oraz rozwigzanie detalu wykonania przerwy roboczej przedstawiono na rys. K-01.
Fundamenty  zabezpieczy¢ izolacjg przeciwwilgociowg zgodnie z wytycznymi  projektu
architektonicznego. Przed wykonaniem fundamentéw kierownik budowy lub uprawniony geotechnik
winien przeprowadzi¢ odbior warunkéw gruntowo-wodnych, potwierdzony wpisem do dziennika
budowy.

Ptyte zaprojektowano jako monolityczng, zelbetowa, wykonang z betonu klasy C25/30 (B30), grubosci
20cm, zbrojong krzyzowo pretami ze stali A-IlIN. Plyta petni réwniez role posadzki budynku
technicznego i umozliwia ustawienie na niej urzadzen technicznych.

Budynek techniczny zostat zaprojektowany jako budynek drewniany, szkieletowy. Budynek nalezy
wykonywac z drewna klasy C24 o wilgotnosci max. 12%. Konstrukcja szkieletowa $cian oraz dachu
zostanie usztywniona za pomocg ptyt OSB uktadanych z obu stron sciany. Warstwy wykonczeniowe
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elewaciji oraz dachu zgodnie z branzg architektoniczng. Uktad konstrukcyjny scian oraz dachu zostat
zaprezentowany na rysunku K-04.

e. Budynek techniczny nr 2

Ptyta zelbetowa pod budynek techniczny nr 2 zostanie oparta na $cianach fundamentowych (sSciany
fundamentowe na zewnetrznym obwodzie ptyty). Sciany fundamentowe posadowione w warstwie
geotechnicznej Il na 5¢cm warstwie chudego betonu.

W trakcie wykonywania prac nalezy zadbaé¢ aby do wykopu nie dostata sie woda opadowa lub
gruntowa.

Fundamenty zabezpieczy¢ izolacjg przeciwwilgociowg zgodnie z wytycznymi  projektu
architektonicznego. Przed wykonaniem fundamentéw kierownik budowy lub uprawniony geotechnik
winien przeprowadzi¢ odbiér warunkéw gruntowo-wodnych, potwierdzony wpisem do dziennika
budowy.

Ptyte zaprojektowano jako monolityczng, zelbetowg, wykonang z betonu klasy C25/30 (B30), grubosci
20cm, zbrojong krzyzowo pretami ze stali A-llIN. Ptyta petni réwniez role posadzki budynku
technicznego i umozliwia ustawienie na niej urzadzen technicznych.

Budynek techniczny zostat zaprojektowany jako budynek drewniany, szkieletowy. Budynek nalezy
wykonywac z drewna klasy C24 o wilgotnosci max. 12%. Konstrukcja szkieletowa $cian oraz dachu
zostanie usztywniona za pomocg ptyt OSB ukfadanych z obu stron $ciany. Warstwy wykohczeniowe
elewacji oraz dachu zgodnie z branzg architektoniczng. Uktad konstrukcyjny $cian oraz dachu zostat
zaprezentowany na rysunku K-05.

f. Przebieralnie

Przebieralnia stanowi obiekt matej architektury zlokalizowanej na terenie opracowania. Ze wzgledu na
znikome obcigzenia przebieralnia zostanie posadowiona na ukladzie cokotéw zelbetowych o
wymiarach 25x25x50cm. Gtebokos¢é posadowienia cokotow — okoto 50cm ppt na 5cm warstwie
chudego betonu.

Na tak wykonanych cokotach zelbetowych zaprojektowano obiekt przebieralni o konstrukcji
drewnianej. Obiekt w ksztatcie spirali jako ukfad stupéw potgczonych na trzech poziomach belkami
drewnianymi spinajgcymi stupy. Do belek drewnianych mocowane sg deski elewacyjne w uktadzie
pionowym. Geometria przebieralni (ksztalt spiralny) zapewnia statecznos¢ konstrukcji. Gtéwne
elementy drewniane o wymiarach: stupy - 12x12cm, belki drewniane — 8x8cm, deska elewacyjna
gr.2,8cm. Obiekt nalezy wykonywaé z drewna klasy C24 o wilgotnosci max. 12%.

g. Kontenery sanitarne

Kontenery sanitarne zostaly zaprojektowane jako elementy prefabrykowane dostarczane przez
zewnetrznego dostawce. W ramach projektu konstrukcji wykonane zostang fundamenty pozwalajgce
na posadowienie konteneréw. Pod kontenery zaprojektowano cokoty zelbetowe 30x30cm Ilub
30x50cm na 10cm warstwie chudego betonu na gtebokosci 1,0m ppt na warstwie geotechnicznej Il.
Wykopy pod fundamenty wykonywac¢ bezposrednio przed wylaniem podbetonki, nalezy przy tym
bezwzglednie zadbac¢, aby do wykopdw nie dostata sie woda opadowa lub gruntowa.

Fundamenty  zabezpieczy¢ izolacjg przeciwwilgociowg zgodnie z wytycznymi  projektu
architektonicznego. Przed wykonaniem fundamentéw kierownik budowy lub uprawniony geotechnik
winien przeprowadzi¢ odbior warunkéw gruntowo-wodnych, potwierdzony wpisem do dziennika
budowy.
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6 UWAGI KONCOWE - ZALECENIA WYKONAWCZE

a. Uwagi ogdline
Wykonawca winien zapozna¢ sie z catoscig dokumentacji projektowej przed przystapieniem do
realizacji obiektu. Na tym etapie nalezy ponadto opracowac (na podstawie niniejszego projektu oraz
architektury) projekt technologii i organizacji rob6t budowlano-montazowych i zgodnie z nim prowadzi¢
roboty budowlane. Powyzszy opis techniczny i wytyczne dotyczace realizacji obejmujg najwazniejsze
elementy budowlane i konstrukcyjne projektowanego obiektu.
Wszelkie uwagi przedstawia¢ Projektantowi z odpowiednim wyprzedzeniem, zapewniajagcym czas na
zajecie stanowiska i ewentualne przygotowanie rewizji bez negatywnego wptywu na tempo
prowadzonych prac na budowie.
Wszystkie prace budowlane nalezy przeprowadzi¢ pod kontrolg kierownictwa budowy. W przypadku
zaistnienia nowych, nieprzewidzianych wczesniej okolicznosci majacych wptyw na prowadzone prace
budowlane, nalezy skontaktowaé sie z autorami niniejszego opracowania. Odstepstwa od projektu lub
zmiany w zakresie zastosowanych technologii nalezy uzgadnia¢ z wtasciwymi projektantami. Podane
do zastosowania wyroby mogg by¢ zastgpione produktami réwnowartosciowymi, pod warunkiem
dostarczenia ich wzordw i ich dopuszczenia przez projektanta oraz przedstawiciela inwestora.
Wykonawstwo robot budowlanych realizowane musi by¢é zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa
budowlanego oraz BHP, przy czym stosowaé sie nalezy do wszystkich uznanych regut sztuki
budowlanej, a catos¢ realizacji odpowiada¢ musi najnowszemu poziomowi techniki budowlanej.
Przestrzega¢ nalezy wszystkich ustalen zawartych w decyzji pozwolenia na budowe. Do realizaciji
budynku nalezy stosowac¢ wytgcznie materialy posiadajgce wazne atesty i certyfikaty wydane przez
ITB w Warszawie.
Przed koncowym odbiorem rob6t wykonawca zobowigzany jest dostarczy¢ niezbedne atesty
i dopuszczenia do stosowania dla wszystkich zastosowanych materiatbw oraz prébki
wytrzymatosciowe betonu, protokoty odbioréw branzowych i specjalistycznych.
Rozformowanie elementéw Zzelbetowych mozna przeprowadzi¢ po uzyskaniu przez beton 2/3
wytrzymatosci gwarantowane;.

b. Ogolne uwagi dotyczace BHP podczas robot budowlanych

Wszystkie prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z Polskimi Normami, Przepisami Technicznymi,
Przepisami BHP i Sztuka Budowlana.

Przed przystapieniem do robot kazdy pracownik musi zosta¢ przeszkolony w zakresie przepisOw
obowigzujgcych na budowie. W czasie wykonywania robét nalezy przestrzegac przepiséw zawartych
w Rozporzgdzeniu Ministerstwa Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. nr 47, poz. 401).

Obowigzujgce warunki ogélne BHP powinny by¢ w razie potrzeby uzupetnione przez kierownictwo
budowy dodatkowymi wymaganiami wynikajgcymi ze specyfiki i warunkéw miejscowych prowadzenia
robot. W zakresie ochrony przeciwpozarowej wykonawca robét montazowych na terenie budowy ma
obowigzek stosowania sie do aktéw normatywnych. W szczegdlnosci prace spawalnicze nalezy
uzgadnia¢ z miejscowym oddziatem Strazy Pozarnej i wykona¢ niezbedne zabezpieczenia prac
montazowych. Wszelki prace spawalnicze winni wykonywa¢ wykwalifikowani spawacze.

c. Roboty ziemne i fundamentowe

W trakcie prowadzenia robét ziemnych i fundamentowych nalezy przestrzega¢ nastepujgcych zasad:
- roboty ziemne wykonywaé w porze suchej, w temperaturach dodatnich nie dopuszczajgc do
nadmiernego zawilgocenia (w szczegélnosci zalania woda opadowa, itp.) i przemarzniecia
wykopu,
- w przypadku wystgpienia w wykopie fundamentowym w poziomie posadowienia wody gruntowej,
nalezy wykona¢ odwodnienie a ,naruszone” warstwy gruntu zastgpi¢ chudym betonem,
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— ostatnie 30cm grubosci wykopu wybraé lekkim sprzetem bezposrednio przed wykonaniem warstw
podbudowy; w zadnym przypadku nie wolno posadowi¢ na warstwie gruntu naruszonego,

- odstoniete podioze gruntowe nalezy przykry¢é warstwg chudego betonu o grubosci co najmniej
10cm, co stanowi jednoczesnie podbeton pod fundamenty,

- w celu nie dopuszczenia do uplastycznienia gruntu pod fundamentami, podbeton nalezy wylewac
na szerokos$¢ min. 10cm wiekszg od wszystkich krawedzi fundamentow,

- naruszone czesci podtoza gruntowego pod fundamentami, w szczegdlnosci wokét rur
instalacyjnych, nalezy usuna¢ i wypetni¢ chudym betonem,

— podczas przechodzenia pod fundamentami instalacjami nie dopusci¢ do tego, aby w naruszonym
wokot rury gruncie mogta migrowaé pod budynek woda gruntowa,

- w przypadku wystepowania w dnie wykopu soczewek gruntéw nienosnych (np. kurzawki, torfu,
itp.) lub innych niekorzystnych zjawisk geologicznych, nalezy powiadomié uprawnionego
geotechnika dokonujgcego odbiorow podtoza gruntowego oraz Projektanta, ktérzy w porozumieniu
z przedstawicielem Wykonawcy oraz Inwestora uzgodnig spos6b wzmocnienia podioza,

- w bezposrednim sgsiedztwie wybudowanych juz elementéw konstrukcji oraz istniejacej zabudowy
podtoze zageszczaé metodami bezudarowymi (np. walcami statycznymi),

- roboty ziemne i fundamentowe wykonywac pod scistym nadzorem geotechnicznym - dno wykopow
powinno zosta¢ odebrane i skonfrontowane z dokumentacja geotechniczna przez geotechnika
wykonujgcego badania gruntowe,

- w trakcie robét fundamentowych nalezy rozpatrywa¢ réwnoczesnie dokumentacje zawierajgca
rysunki architektury, instalacje odgromowg oraz instalacje c.o., wod-kan. iinne, stanowigce
integralng catos¢ projektowa.

d. Elementy betonowe i zelbetowe

Podczas betonowania nalezy zageszczaé beton a nastepnie pielegnowaé go w okresie wigzania

betonu zgodnie z ,Warunkami Technicznymi Wykonywania i Odbioru Robét Budowlano-

Montazowych”. Do zbrojenia stosowaé stal bez powtoki z tlenku zelaza, zmniejszajgcej przyczepnosc

stali do betonu (dopuszcza sie tylko niewielkie spatynowanie powierzchni stali).

W trakcie prowadzenia robét betonowych nalezy przestrzega¢ nastepujgcych zasad:

- w celu unikniecia wystepowania rakéw oraz obnizenia wytrzymatosci betonu, stosowany beton
winien spetnia¢ warunki normowe dotyczace sktadu, probek, wtasciwosci oraz uzytego cementu.
Zaleca sie, aby beton sprowadzany z betoniarni zostat dodatkowo sprawdzony przez Wykonawce
w celu kontroli jego wytrzymatosci,

- zastosowanie domieszek do betonu uzaleznione jest od wykonawcy, sg wynikiem opracowane;j
technologii wykonania obiektu, panujacej temperatury, tempa prac budowlanych,

- po utozeniu beton pielegnowac np. przez przykrycie folig i zraszanie wodg. W przypadku bardzo
wysokich lub niskich temperatur powierzchnie betonu ostania¢ np. matami stomianymi. Okres
pielegnacji zalezy od panujgcych temperatur, lecz nie powinien byé krétszy niz 7 dni. Sciany
fundamentowe powinny pozostaé w szalunkach przynajmniej przez trzy dni. Wczesniejsze
rozszalowanie moze spowodowac powstanie rys skurczowych,

— nalezy Scisle przestrzega¢ okresow od momentu zabetonowania danego elementu do czasu jego
rozszalowania i obcigzenia, gdyz:

« wczesne demontowanie szalunkéw $cian fundamentowych powoduje ich szybkie wysychanie,
co bardzo czesto prowadzi do powstawania pionowych, przelotowych rys skurczowych; rysy
te mogg obejmowac catg wysokos¢ elementu lub wystepowacé tylko w jej dolnej czesci,

e demontowanie szalunkéw po uptywie kilku dni i zastepowanie ich pojedynczymi punktowymi
podporami zmienia schemat statyczny elementu konstrukcyjnego i moze powodowaé
nadmierne wytezenie jeszcze nie w petni zwigzanego betonu a w efekcie mikrouszkodzenia
jego wewnetrznej struktury; moze to prowadzi¢ do powstawania nadmiernych ugie¢. Zjawisko
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to potegowane jest bardzo wysokim wspéiczynnikiem petzania charakteryzujgcym mtody

beton,

« niedopuszczalne jest docigzanie elementéw konstrukcyjnych betonowych przed uptywem 28
dni od momentu zabetonowania. Odksztalcenia elementéw konstrukcyjnych ze wzgledu na
mtody wiek betonu imikrouszkodzenia jego struktury moga by¢ wieksze niz wynika to
z obliczen,

* prowadzenie rob6t wykonczeniowych bezposrednio po zakonczeniu realizacji stanu surowego
lub jeszcze w trakcie wznoszenia obiekiu prowadzi zazwyczaj do powstawania uszkodzen
elementéw wykonczeniowych; w pierwszym okresie ,zycia” konstrukcji dochodzi do
powstawania znacznych wartosci odksztatlcen poszczegdlnych elementéw budowli
zwigzanych z:

- narastaniem obcigzenh pionowych w trakcie wznoszenia budynku,

- zachodzeniem procesow reologicznych,

- odparowywaniem oraz wigzaniem wilgoci zawartej w elementach zelbetowych,

- tzw. ,dopasowywaniem sie” elementdéw konstrukcji do przyktadanych do nich obcigzen;
Minimalne otulenie stali zbrojeniowej w elementach Zelbetowych (o ile w czesci obliczeniowej nie
zaznaczono inaczej dla poszczegdlnych pozycji konstrukcyjnych) ze wzgledéw antykorozyjnych (klasa
ekspozycji XC2 — fundamenty i XF2 — ptyty zelbetowe):

- fundamenty i sciany fundamentowe: 4,0cm,

- ptyty zelbetowe: 4,0cm,

7 PODSTAWA | ZALOZENIA DO WYKONANIA ZESTAWIENIA OBCIAZEN ORAZ
OBLICZEN STATYCZNO - WYTRZYMALOSCIOWYCH

Obcigzenia zestawiono na podstawie zestawienia przegrdéd projektu architektonicznego oraz
nastepujgcych norm.
- PN-EN 1991 Eurokod 1: Oddziatywania na konstrukcje

Obliczenia statyczno-wytrzymatosciowe wykonano na podstawie nastepujgcych norm.

- PN-EN 1992 Eurokod 2: Projektowanie konstrukcji z betonu

- PN-EN 1993 Eurokod 3: Projektowanie konstrukcji stalowych

- PN-EN 1995 Eurokod 5: Projektowanie konstrukcji drewnianych
- PN-EN 1997 Eurokod 7: Projektowanie geotechniczne

Obiekt zlokalizowany w | strefie obcigzenia wiatrem oraz Il strefie obcigzenia $niegiem na wysokosci
okoto 41m npm. Wszystkie obcigzenia zostaty przyjete zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi Normami
i przepisami. Szczeg6towe zestawienie obcigzen zamieszczono w czesci obliczeniowej niniejszego
opracowania.
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8 WARUNKI EKSPLOATACJI

Powierzchnie dachu nalezy odsnieza¢ po przekroczeniu dopuszczalnej normowej grubosci
pokrywy sniezne;.

Nalezy dokonywac¢ regularnych przeglagdow budynku zgodnie z zaleceniami iregulacjami
przepiséw prawa budowlanego.

Obiekt uzytkowa¢ zgodnie z jego przeznaczeniem, majgc na uwadze przyjete w projekcie
dopuszczalne obcigzenia uzytkowe stropow.

9 UWAGI DO OPRACOWANIA

Projektant nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie zmiany wynikajgce z pdzniejszego
uszczegOtowienia rozwigzan funkcjonalnych, wymogéw stawianych przez technologie,
architekture, konstrukcje i instalacje oraz zmian wprowadzonych przez Inwestora w okresie
pdzniejszym niz data niniejszego opracowania.

Dokumentacje rozpatrywac tacznie z architekturg. Wykonawca jest zobowigzany sprawdzi¢
wszystkie wymiary przed rozpoczeciem prac budowlanych. Roéznice w rysunkach i pomiarach oraz
wszelkie rozbieznosci i zmiany muszg by¢ wyjasnione z projektantem przed rozpoczeciem prac
budowlanych.

Przy wycenie robét konstrukcyjnych nalezy uwzgledni¢ wszystko to, co zostato zawarte
w niniejszej dokumentacji projektu, jak réwniez inne elementy nie ujete, a niezbedne do
prawidtowej realizacji i p6zniejszego funkcjonowania obiektu.

Wszystkie otwory nie naniesione na rysunkach konstrukcyjnych, a konieczne ze wzgledéw
technologicznych mozna wykonac jedynie po uprzednim uzgodnieniu z projektantem konstrukciji.

Koniec czesci opisowej
Krakdw, grudzien 2019r.
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10 CZESC ANALITYCZNA

a. Zestawienie obcigzen

Dach budynku technicznego (3
stopnie)

Obciazenia state:
papa termozgrzewalna
ptyty osb 22mm
wiatroizolacja

krokwie konstrukcyjne

grubosé Ok Ok i Jd
cm kN/m®  kN/m? kN/m?
- - 0,1 1,35 0,14
2,2 75 0,17 1,35 0,22

- - 0,01 1,35 0,01
obc. uwzglednione w obl. jako ciezar wiasny

RAZEM OBC. STALE 0,28 | | 037
Obciazenia zmienne: Px Vi Pd
kN/m? kN/m?

$nieg
wiatr

obc. uwzglednione automatycznie
obc. uwzglednione automatycznie

Podest drewniany

Obciazenia state:

deski tarasowe

belki podestowe 8x14cm co ~60cm
belki gtowne

stupy i miecze

grubos¢ Ok Ok Ve gd
cm kN/m®  kN/m? kN/m?
2,8 7,5 0,21 1,35 0,28

- - 0,15 1,35 0,20
obc. uwzglednione w obl. jako ciezar wtasny
obc. uwzglednione w obl. jako ciezar wiasny

RAZEM OBC. STALE 0,36 0,49
Obciazenia zmienne: Pk Vi Pd
kN/m? kN/m?
obcigzenie uzytkowe 5,00 1,5 7,50
RAZEM OBC. ZMIENNE 5,00 7,50
LACZNIE 5,36 7,99
Ptyta zelbetowa basenu mniejszego
grubosc¢ Ok Ok i gd
Obciazenia stae: cm kN/m®  kN/m? kN/m?
obcigzenie stupem wody 0,7m 70,0 10,0 7,00 1,35 9,45
ptyta zelbetowa obc. uwzglednione w obl. jako ciezar wtasny
RAZEM OBC. STALE 7,00 9,45
Ptyta zelbetowa basenu wiekszego
grubosé Ok Ok Y Jd
Obciazenia stale: cm kN/m®  kN/m? kN/m?

obcigzenie stupem wody 1,3m
ptyta zelbetowa

130,0 10,0 13,00 1,35 17,55
obc. uwzglednione w obl. jako ciezar wiasny

RAZEM OBC. STALE 13,00 17,55

I1.2.13



b. Wymiarowanie podestow drewnianych
Modele obliczeniowe podestéw drewnianych

w H
Przekrdj

I R10*14

Wytezenie elementéw podestéw drewnianych

Ugiecie elementéw drewnianych od obcigzen charakterystycznych

Zaprojektowano podesty drewniane z drewna litego klasy C24.
Na konstrukcje nosng sktadajg sie:

- stupy drewniane — 140x140mm,
- miecz drewniany — 100x100mm

- belki drewniane — 100x140mm,

- belki podestowe — 80x140mm,

- deski tarasowe — grubosé 28mm,
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c. Wymiarowanie ptyty basenu wiekszeqo

Wymagane zbrojenie dolne w kierunku X (po diuzszym boku)

Wymagane zbrojenie dolne w kierunu Y (po krotszym boku)

Wymagane zbrojenie gérne w kierunku X (po dtuzszym boku)

1

(Centymetr*/ m)

13.96
[ s
=== 12.46

1.72

10.97
10.22
9.47
8.72
7.97
7.22
6.47
5.72
4.97

o 4.22
3.47
1.97

(Centymetr?/ m)

il

(Centymetr®/ m)

8.57
8.16
7.75
7.34
6.92
6.51
6.10
5.69
b.27
4.86
4.45
4.04
3.62
3.21
2.80
2.39
1.7

16.56
15.65
14.74
13.82
12.91
12.00
11.09
10.18
9.27
8.35
7.44
6.563
5.62
4.7
3.80
2.89
1.97

I1.2.15



Wymagane zbrojenie gérne w kierunku Y (po krétszym boku)

(Centymelr?/ m)

16.29
15.40
14.50
13.61

12.71

11.82
10.92
10.03

9.13

8.24
= 7.34
6.45
5.65
4.66
3.76
2.87
1.97

Zaprojektowano plyte fundamentowq grubosci 20cm z betonu klasy C25/30 (B30) zbrojone:

dotem w kierunku X (wzdtuz krotszego boku) #10 co 20cm (As = 3,93cm?),
dofem w kierunku Y (wzdtuz dfuzszego boku) #8 co 16cm (As = 3,13cm?),
g6rq w kierunku X (wzdtuz krétszego boku) #10 co 20cm (As = 3,93cm?),
g6rq w kierunku Y (wzdtuz diuzszego boku) #8 co 16cm (As = 3,13cm?),

Zaprojektowano plyte wspornikowg grubo$ci 20cm z betonu klasy C25/30 (B30) zbrojone:

dotem w kierunku gtéwnym (wzdtuz krétszego boku) #8 co 16cm (As = 3,13cm?),
dotem w kierunku drugorzednym (wzdtuz dtuzszego boku) #8 co 16cm (As = 3,13cm?),
g6rq w kierunku gtownym (wzdfuz krétszego boku) #10 co 16cm (As = 5,23cm?),
g6rq w kierunku drugorzednym (wzdtuz dtuzszego boku) #8 co 16cm (As = 3,13cm?),

W miejscach koncentracji naprezen przyjeta siatke podstawowg nalezy dozbroi¢ dodatkowymi wktadkami z pretéw Srednicy
#10 lub #12mm w rozstawie odpowiednim do wartosci naprezen w przedziale 10-20cm. Rysunek zbrojeniowy stropu wg
odrebnego projektu wykonawczego.
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d. Wymiarowanie plyty basenu mniejszeqo

Wymagane zbrojenie dolne w kierunku X (po Wymagane zbrojenie dolne w kierunku Y (po

dtuzszym boku) krotszym boku)

(Centymetr? / m) (Centymetr®/ m)
2.97 263
2.85 2 257
2.79 2 54
2.72 251
2.66 248
2.60 2.45
2.54 2.42
247 2.38
211 2.35
2.35 2.32
2.29 2.29
2.22 226
- 2.16 N i} oPs
2.10 2.20
1.9 213
Wymagane zbrojenie gérne w kierunku X (po Wymagane zbrojenie gérne w kierunku Y (po
dtuzszym boku) krétszym boku)
(Cenlymeh’ /m) (Centymetr’! "'l)
477 3.70
-4.59 ) 3.60
4.42 y B ! ah
4.24 [ =
i " . 3.40
sl ! 3.31
S 3.21
355 3.11
13.37 3.01
3.20 2.92
3.02 2.82
2.85 2.72
2.67 2.62
250 ) i - 2.53
2.32 - 1243
2.15 . 233
1.97 223
2.13

L__EEE

Zaprojektowano plyte grubosci 20cm z betonu klasy C25/30 (B30) zbrojone:

dotem w kierunku X (wzdtuz krotszego boku) #8 co 16cm (As = 3,13cm?),
dotem w kierunku Y (wzdtuz diuzszego boku) #8 co 16cm (As = 3,13cm?),
g6rq w kierunku X (wzdtuz krétszego boku) #8 co 16cm (As = 3,13cm?),
gorg w kierunku Y (wzdtuz dfuzszego boku) #8 co 16cm (As = 3,13cm?),

W miejscach koncentracji naprezen przyjetq siatke podstawowq nalezy dozbroic¢ dodatkowymi wktadkami z pretow Srednicy
#10 lub #12mm w rozstawie odpowiednim do warto$ci naprezen w przedziale 10-20cm. Rysunek zbrojeniowy stropu wg
odrebnego projektu wykonawczego.
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e. Zbrojenie ptyt budynkéw technicznych

Budynek techniczny nr 1:
Zaprojektowano plyte fundamentowq grubosci 20cm z betonu klasy C25/30 (B30) zbrojone:

dotem wzdtuz krétszego boku #10 co 20cm (As = 3,93cm?),
dotem wzdtuz dfuzszego boku #10 co 20cm (As = 3,93cm?),
g6rq wzdtuz krétszego boku #10 co 20cm (As = 3,93cm?),
g6rq wzdtuz dfuzszego boku #10 co 20cm (As = 3,93cm?),
Budynek techniczny nr 2:

Zaprojektowano plyte fundamentowg grubosci 20cm z betonu klasy C25/30 (B30) zbrojone:
dofem wzdtuz krétszego boku #10 co 20cm (As = 3,93cm?),
dotem wzdtuz dfuzszego boku #8 co 16cm (As = 3,13cm?),

g6rq wzdtuz krétszego boku #10 co 20cm (As = 3,93cm?),
g6rq wzdtuz dfuzszego boku #8 co 16cm (As = 3,13cm?),

f. Fundamenty

Zbrojenie cokotéw fundamentowych

Przyjeto zbrojenie w postaci pretéw:

- prety podituzne (pionowe): 4012 0 As = 4,52 cm? (stal A-llIN),
- strzemiona: dwuciete @8 co 20cm (stal A-IlIN).

Zbrojenie scian fundamentowych zelbetowych
Przyjeto zbrojenie w postaci pretéw:

- prety pionowe: (010 co 20cm
- prety poziome: 010 co 20cm

Koniec czesci obliczeniowej
Krakow, grudzien 2019r.
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