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1. WPROWADZENIE

Niniejszy dokument zostat opracowany na zlecenie Miasta Ciechocinka, ktére jako gmina uzdrowiskowa
zobligowane jest art. 43 ust. 1 ustawy o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony
uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych do sporzadzenia operatu uzdrowiskowego w celu
potwierdzenia spetnienia przez jej obszar wymagan zawartych w ww. ustawie.

Z racji na szeroki zakres badan w przygotowaniu niniejszego dokumentu skorzystano z nastepujacych
metod badawczych:

I. Desk research - analiza danych zastanych:

1. Analiza wielu dokumentéw o tematyce zwigzanej z lecznictwem uzdrowiskowym, w tym
obowiazujgcego prawa, m.in.:

1) Wiasciwosci lecznicze klimatu Uzdrowiska Ciechocinek, IGiZP, PAN Warszawa 2018 r.,

2) Swiadectwo potwierdzajace wtasciwosci lecznicze klimatu,

3) Wtiasciwosci lecznicze naturalnych surowcéw leczniczych - wéd mineralnych i termalnych, NIZP-
PZH, Poznan 2018 r.,

4) Swiadectwo potwierdzajace wasciwosci lecznicze wody z odwiertu 11, 14, 16 i 194,

5) ,Spehienie wymogdéw okreslonych dla uzdrowisk” - raport NIK, Warszawa 2016 r.,

6) Raport Zespotu. Raport konncowy Zespotu ds. opracowania koncepcji zmian w zakresie systemu
lecznictwa uzdrowiskowego, Warszawa 11.12.2017 r.,

7) Statut uzdrowiska - uchwata Rady Miejskiej w Ciechocinku Nr XI/54/15 z 05.08.2015 1.,

8) Ustawa o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz
o gminach uzdrowiskowych (t.j. Dz.U.z 2017 r., poz. 1056 ze zm.),

9) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie okre$lenia wymagan, jakim powinny odpowiada¢
zaktady i urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego (t.j. Dz.U. z 2018 r., poz. 496),

10) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie zakresu badan niezbednych do ustalenia
wiasciwosci leczniczych naturalnych surowcédw leczniczych i wtasciwosci leczniczych klimatu,
kryteridw ich oceny oraz wzoru $wiadectwa potwierdzajacego te wiasciwosci (t.j. Dz.U. z 2018 r,,
poz. 605),

11) Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 8 czerwca 2018 r. w sprawie dokonywania oceny
poziomoéw substancji w powietrzu (Dz.U. z 2018 r. poz. 1119),

12) Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych
poziomo6w hatasu w §rodowisku (Dz. U. z 2007r., poz. 826),

13) Rozporzadzenie Ministra zdrowia z dnia 5 stycznia 2012 r. w sprawie sposobu kierowania
i kwalifikowania pacjentéw do zaktad6w lecznictwa uzdrowiskowego (Dz.U. z 2012 r., poz. 14).

2. Analiza danych, w tym statystycznych, udostepnianych przez Gtéwny Urzad Statystyczny, Urzad Miejski
w Ciechocinku, Panstwowy Instytut Geologiczny, Starostwo Powiatowe w Aleksandrowie Kujawskim,
Generalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska:

1) Bank danych lokalnych (BDL),

2) Istniejgca baza zaktaddw i urzadzen leczniczych,

3) Obszary i tereny gornicze,

4) Bilans surowcéw naturalnych w Polsce,

5) Geoportal powiatu aleksandrowskiego,

6) Obszary/tereny chronione.
II. Badania ankietowe za pomocg kwestionariusza ankietowego - ankiety skierowano do kuracjuszy
przebywajacych w Uzdrowisku Ciechocinek. Badanie ankietowe przeprowadzono w dniach 27.09.-
05.10.2018 r., a kwestionariusz ankietowy dotyczyt zadowolenia z ustug $wiadczonych z zakresu
lecznictwa uzdrowiskowego w Ciechocinku oraz ogolnej satysfakcji z przebywania w miescie Ciechocinku.
I[II. Inwentaryzacja terenu majaca na celu okreslenie sposobu uzytkowania terenu, a szczegoélnie
zidentyfikowanie poszczegélnych funkcji terenu wzgledem stref ochrony uzdrowiskowej. Badanie
terenowe wykonano w dniach 29-31.09.2018 .



IV. Konsultacje z Naczelnym Lekarzem Uzdrowiska, w tym wywiad telefoniczny przeprowadzony w dniu
10.10.2018 .
V. Uwagi Komisji Uzdrowiskowej Uzdrowiska Ciechocinek (posiedzenie w dniu 02.10.2018 r. oraz w dniu
19.10.2018r.)

Analizy podsumowano i skonstruowano wniosek okreslajacy czy gmina uzdrowiskowa Ciechocinek
spelnia warunki okreslone w art. 34 ww. ustawy o lecznictwie uzdrowiskowym (...).

Opracowanie sklada sie z czeSci opisowej - tekstu oraz czesci graficznej - zawierajacej trzy zatgczniki
graficzne: w skali 1:5 000 dla strefy ,A” ochrony uzdrowiskowej; w skali 1:10 000 wspélnie dla stref ,A” i

»,B” ochrony uzdrowiskowej; w skali 1:25000 wspdlnie dla stref ,A”, ,B” i ,C” ochrony uzdrowiskowe;j.

2. NAZWA GMINY

Miasto Ciechocinek to gmina miejska, ktéra w statystyce publicznej! funkcjonuje jako jednostka
terytorialna o kodzie 0401021, nalezagca do makroregionu péinocnego, regionu kujawsko-pomorskiego,
podregionu wtoctawskiego.

3. OKRESLENIE OBSZARU, KTORY JEST OBJETY WYSTAPIENIEM O UTRZYMANIE

STATUSU UZDROWISKA

Przedmiotowy obszar stanowi miasto Ciechocinek w swych granicach administracyjnych, ktére jako cata
jednostka posiada status uzdrowiska?. Miasto administracyjnie nalezy do powiatu aleksandrowskiego
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.

PotozZone jest w pétnocno-wschodniej czesci powiatu oraz srodkowo-wschodniej cze$ci wojewodztwa.
Graniczy z czterema gminami, w tym z dwoma z rodzimego powiatu aleksandrowskiego - Aleksandréw
Kujawski (gmina wiejska), Racigzek oraz z dwoma z powiatu torunskiego - Obrowo, Czernikowo.

Rysunek 1. Polozenie miasta Ciechocinka na tle wojew6dztwa kujawsko-pomorskiego i kraju
Zrédto: Opracowanie wtasne

1 Gtéwny Urzad Statystyczny.
2 Decyzja Ministra Zdrowia nr 6, pismo znak MZ-0ZU-520-15305-2/WS/08 z dn. 08.10.2015 r.



Historia miasta siega XIII wieku, a rozwdj miasta jako uzdrowiska rozpoczat sie w XIX w., kiedy to w latach
1824-1833 wybudowano dwie teznie, a w roku 1836 zainstalowano cztery pierwsze miedziane wanny
lecznicze w zajezdzie. To wilasnie od tej pory odbywat sie intensywny rozwoéj dziatalnosci uzdrowiskowej
w miescie, czemu sprzyjato wybudowanie potgczenia kolejowego z kolejg warszawsko-bydgoska w 1867
roku i oddanie do uzytku dworca kolejowego dwa lata péZniej. Ciggty i szybki rozwéj kurortu doprowadzit
do przyznania mu w 1916 r. praw miejskich. W 1922 r. uchwalono ustawe o uzdrowiskach, na mocy ktorej
Ciechocinek zostat wlaczony do uzdrowisk panstwowych. Zostata tez powotana Komisja Zdrojowa, ktéra
odgrywata znaczaca role w podejmowaniu decyzji dotyczacych spraw uzdrowiska. Po zniszczeniach 11-giej
Wojny Swiatowej miasto szybko reaktywowato swg uzdrowiskowa dziatalno$¢ w nowych warunkach
politycznych, a jej rozwdj trwa do dzisiaj - miasto Ciechocinek to jedno z najwiekszych uzdrowisk
w Polsce i najwieksze w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.

Miasto odznacza sie bardzo dobrym potozeniem - w odlegtosci ok. 3,5 km znajduje sie wezet autostrady
Al nr 13 ,Ciechocinek”, ktéry umozliwia szybkie wigczenie sie w krajowy system drég ekspresowych
i autostrad. W niedalekiej odlegtosci zlokalizowane jest drugie co do wielko$ci miasto wojewddztwa -
Torun, co zapewnia obsluge mieszkancow i kuraciuszy Ciechocinka w zakresie ustug poziomu
regionalnego i ponadregionalnego.

Miasto Ciechocinek zajmujgce powierzchnie 15,3 km?2 zamieszkuje 10 526 os6b. Tak wiec zaréwno pod
wzgledem powierzchni jak i liczby ludno$ci zalicza sie ono do miast matych regionu, zajmujac
odpowiednio 0,1% powierzchni i 0,5% mieszkancéw wojewddztwa. Srednia gesto$é¢ zaludnienia jest
najwyzsza w powiecie i wynosi 690 oséb/kmz.

W miescie od kilku lat obserwuje sie negatywne tendencje zmiany liczby ludnosci, ktéra na przestrzeni lat
2006-2016 zmalata o 3,1%.

Prognoza demograficzna3 przedstawia sie rowniez mato optymistycznie i zaktada spadek liczby ludnosci
w miescie 0 11,4% do poziomu 9 323 oséb w 2030 .
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Rysunek 2. Struktura ludno$ci wg ekonomicznych grup wieku w roku 2016 i prognozowanym 2030
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie GUS, BDL

Miasto ze wzgledu na swojg specyfike posiada bardzo niekorzystna sytuacje demograficzng - odznacza sie
bardzo duzym udziatem os6b w wieku poprodukcyjnym siegajacym blisko 30%, przy $redniej dla powiatu
aleksandrowskiego wynoszacej 19,9% i dla wojewo6dztwa 19,1%. Prognoza demograficzna zgodnie
z ogolnokrajowg tendencjg wskazuje na pogtebianie sie problemu - ludno$¢ w wieku poprodukcyjnym
w roku 2030 bedzie stanowi¢ az 35,2% ogdlnej liczby ludno$ci przy jednoczesnym spadku udziatu oséb
w wieku produkcyjnym i przedprodukcyjnym do poziomu odpowiednio 50,7% i 14,1%. Taki rozktad

3 Gtéwny Urzad Statystyczny.



struktury wieku w miescie jest zrédlem wysokiego wskaznika obcigzenia demograficznego?, ktory
obecnie wynosi 78 0séb, co oznacza iz 100 oséb w wieku produkcyjnym musi utrzymac 78 oséb w wieku
nieprodukcyjnym, a w roku 2030 ww. wskaznik bedzie wynosit az 97 os6b. Tak niekorzystne tendencje
demograficzne sa wynikiem zaréwno ujemnego przyrostu naturalnego (-4,9%o) jak i ujemnego salda
migracji (-2,3%o).

Miasto odznacza sie nizszym niz Srednio w powiecie (9,8%) wskaZnikiem bezrobocia wynoszacym 9,0%,
ktdry jest jednak wiekszy o 1,4 p.p. niz w wojewodztwie. Korzystnie rozklada sie natomiast struktura
bezrobotnych wg ptci. W Ciechocinku kobiety stanowig nizszy niz w powiecie (10,7%) i wojewddztwie
(9,3%) udziat w ogole bezrobotnych (8,4%). Podobnie jak w catym kraju od kilku lat w mie$cie utrzymuje
sie tendencja malejaca bezrobocia. Na przestrzeni lat 2006-2016 zjawisko to zmalato o 4,2 p.p.

Mieszkanicy miasta odznaczaja sie wysoka aktywno$cig spoteczng. Mimo niewysokiej frekwencji
wyborczej w wyborach samorzagdowych w 2014 r. - 51,13% na terenie miasta dziata szereg organizacji
i stowarzyszen, a mieszkancy chetnie biorg udzial w wydarzeniach miejskich.

Mieszkancy miasta majg bardzo dobry, a nawet wyzszy niz przecietnie miasta tej wielkosci, dostep do
ustug podstawowego i wyzszego rzedu. Jest to wynikiem z jednej strony uzdrowiskowego charakteru
miasta, z drugiej strony bliskos$ci potozZenia miasta Torunia - o$§rodka wojewddzkiego (obok Bydgoszczy).
Blisko$¢ Torunia (24 km) powoduje, iz mieszkancy Ciechocinka maja dostep do szerokiego wachlarza
ustug poziomu ponadregionalnego - szpitale specjalistyczne, szkolnictwo S$rednie specjalistyczne,
szkolnictwo wyzsze, teatry, galerie, wydarzenia rangi miedzynarodowe;j.

W zakresie ustug edukacji w mie$cie funkcjonuja: 2 szkoty podstawowe, 1 gimnazjum (wygaszane zgodnie
z reforma edukacji), 1 liceum oraz zespét szkét specjalnych, w ktéorym uczg sie dzieci przewlekle chore
i niepetnosprawne, a takze dwa przedszkola samorzadowe i dwa przedszkola niepubliczne. Miasto
odznacza sie wysokim odsetkiem dzieci w wieku przedszkolnym objetych opieka przedszkolng - blisko
88%.

W zakresie ustug zdrowia w miescie funkcjonuje 10 podmiotéw ambulatoryjnych i duza liczba
przychodni, w tym specjalistycznych znajdujacych sie przy obiektach uzdrowiskowych (szczegétowy opis
sfery w rozdziale 8).

W zakresie ustug kultury miasto posiada m.in.: 1 kino, w ktérym filmy obejrzato w 2016 r. 23 645 o0séb,
5 klubéw sportowych, w ktérych dziata 7 sekcji, 1 biblioteke, w ktdrej Srednio 1 osoba w ciggu roku
wypozycza 23 pozycje, 1 centrum kultury, w ktérym dziata 11 grup artystycznych, Teatr letni, Muszle
koncertowg w Parku Zdrojowym.

W roku 2016 zorganizowano 313 imprez, w tym rangi miedzynarodowej i krajowej, w ktorych brato
udziat 13 000 oséb.

Miasto odznacza sie korzystng sytuacja w zakresie aktywnos$ci gospodarczej i zawodowej. W roku 2016
zarejestrowanych byto 1 484 podmiotéw gospodarczych, a w latach 2009-2016 zanotowano wzrost ich
liczby o blisko 2%. W mie$cie wskaznik rozwoju gospodarczego®> wynosi 1 410 i jest znacznie wyZszy niz
$rednio w powiecie (878) i w wojewddztwie (931). Podobnie wskaznik aktywnos$ci gospodarczejé, ktéry
wynosi 107 jest wyzszy niz Srednio w powiecie (66,6) i w wojewddztwie (67,6).

Miasto Ciechocinek z racji potozenia nad najwiekszg rzeka w kraju - Wislg, charakteryzuje sie znacznym
udziatem obszaréw cennych przyrodniczo, w tym chronionych?. Wg koncepc;ji sieci ekologicznej ECONET-

4 Liczony jako stosunek os6b w wieku nieprodukcyjnym do os6b w wieku produkcyjnym.

5 Mierzony liczba podmiotéw gospodarki narodowej zarejestrowanych na 10 000 mieszkancow.

6 Mierzony liczba 0séb fizycznych prowadzacych dziatalnos$¢ gospodarcza na 1 000 osdb.

7 Dane na temat obszaréw chronionych uzyskano z: www.geoserwis.gdos.gov.pl, wej$cie w dniu 15.09.2018 r.



POLSKA miasto zlokalizowane jest w obrebie korytarza ekologicznego o znaczeniu miedzynarodowym,
ktéry stanowi lacznik pomiedzy obszarami weztowymi Polski Srodkowej a Morzem Battyckim. Wg
projektu korytarzy ekologicznych® miasto znajduje sie w korytarzu ekologicznym Wschodnia Dolina
Noteci. Do obszaréw chronionych w miescie nalezy:

Obszar Natura 2000 - kod PLH040012, nazwa ,Nieszawska Dolina Wisly” - obejmuje odcinek Wisty
o dtugosci 22,5 km wraz z terenami zalewowymi (706-728,5 km biegu rzeki), miedzy miejscowoscia
Nieszawa, a ujSciem Drwecy. Rzeka na tym odcinku ma charakter uregulowanej rzeki nizinnej. Szczegélne
znaczenie majg koryta boczne rzeki i utrwalone wyspy. W skali regionu sa $rodowiskami rzadkimi.
Wskazuje sie na duze znaczenie tego typu $rodowiska dla ichtiofauny, jako miejsc rozrodu i Zerowania.
Obszar ma znaczenie przede wszystkim dla ochrony mozaiki siedlisk nadrzecznych, charakterystycznych
dla doliny duzej rzeki nizinnej oraz fauny zwigzanej z rzeka i Srodowiskami dna jej doliny. Obszar stanowi
cenny zasob zréznicowanych siedlisk dla gatunkéw zwierzat rzadkich i poddanych ochronie zwigzanych
ze Srodowiskiem wodnym - wystepuja tu liczne i zréznicowane siedliska przyrodnicze wymienione
w Zatgczniku I Dyrektywy Siedliskowej, a takze gatunki ro$lin i zwierzat wymienione w Zatgczniku
II Dyrektywy Siedliskowe;j.

Wystepuja tu m.in.: mindg rzeczny, toso$ atlantycki, bolen, koza, rézanka, kietb biatoptetwy, piskorz, bobr,
wydra, tegi wierzbowe, topolowe, olszowe i jesionowe.

Zagrozenia stanowia m.in.: intensywne koszenie, wypas intensywny, nawozenie nawozami sztucznymi,
zalesianie terenéw otwartych, wydobywanie piasku i Zzwiru.

Obszar Natura 2000 - kod PLH040019, nazwa ,Ciechocinek” - obejmuje fragment tagk nadwislanskich i p6l
uprawnych miedzy tak zwanym ,watem wstecznym” (groblg biegngca od wschodniego skraju tezni Il
i pétnocnego tezni I, w kierunku warzelni soli), rowem melioracyjnym i droga dojazdowa do dawne;j
rzezni miejskiej oraz bezposrednie otoczenie tezni III. W granicach obszaru znajduje sie rezerwat
przyrody ,Ciechocinek”, w ktérym chronione sg zespoly stonorosli. Halofity, wéréd nich solirdd zielny
(Salicornia herbacea, Spergularia salina, Puccinellia distans i Glaux maritima). Obejmuje nastepujace
siedliska: Srédladowe btotniste solniska z solirodem (Salicornion ramosissimae); Srédladowe stone taki,
pastwiska i szuwary (Glauco-Puccinietalia cze$§¢ — zbiorowiska $rédladowe); Nizowe i gérskie Swieze taki
uzytkowane ekstensywnie (Arrhenatherion elatioris).

Zagrozenie stanowi: zaniechanie/brak koszenia, zarzucenie pasterstwa, brak wypasu, wypas intensywny,
ptodozmian, brak zalewania.

Obszar Natura 2000 - kod PLB040003, nazwa ,Dolina Dolnej Wisty” - obszar rozciaggniety jest wzdtuz
ponad 260 kilometrowego odcinka rzeki Wisty. Na niektorych jej odcinkach, w tym wta$nie
w Ciechocinku, obecne sg liczne mielizny i wyspy, odstaniane szczego6lnie podczas niskiego stanu wody. Na
obszarze miedzywala znajduja sie rozlegte podmokte tgki. Na terasie zalewowej obecne s3 starorzecza
i pozostatosci laséw tegowych. Ostoja jest waznym miejscem dla ptakéw wodno-btotnych podczas
migracji i zimowania, ale takze podczas legow.

W okresie legowym obszar wazny dla nastepujgcych gatunkéw ptakéw wymienionych w zat. I Dyrektywy
Ptasiej: blotniaka stawowego, bielika, rybitwy rzecznej, rybitwy biatoczelnej, zimorodka i jarzebatki oraz
dla pieciu gatunkéw spoza zat. I Dyrektywy Ptasiej: ohara, nurogesia, sieweczki rzecznej, brodzca
piskliwego, mewy srebrzystej i brzegéwki. W stosunkowo wysokim zageszczeniu wystepuje tabedz niemy,
mewa pospolita, trzciniak.

W okresie migracji, zimowania wystepuje 59 gatunkéw ptakéw wodnych i wodno-btotnych, w tym 16
gatunkow z Zatacznika I Dyrektywy Ptasiej, np.: gagot, krzyzéwka, zuraw, ges zbozowa.

8 Opracowany na zlecenie Ministra Srodowiska przez Polska Akademie Nauk - Zaktad Badania Ssakéw w Biatowiezy w 2005 roku.



Zagrozenie stanowi m.in.: pozbywanie sie odpaddéw przemystowych, napowietrzne linie elektryczne
i telefoniczne, obce gatunki inwazyjne, rozproszone zanieczyszczenie wéd powierzchniowych z powodu
dziatalnos$ci zwigzanej z rolnictwem i le§nictwem.

Rezerwat przyrody ,Ciechocinek” o powierzchni 1,8 ha: rodzaj rezerwatu - halofilny, typ rezerwatu -
fitocenotyczny. Rezerwat utworzono w celu zachowania ze wzgledéw naukowych i dydaktycznych
bogatego zespotu stonorosli. Rezerwat posiada Plan ochrony?, w ktérym ustanowiono dziatania ochronne.

18478

184710 184712

16°4656°E 18474

Legenda
Proponowane dzialania ochronne

A Proponowane progi pigtrzace

A Proponowane zastawki piglrzace

A Remont istniejacej zastawki pigtrzacej wraz z przepustem

52'5320N

Proponowane miejsce przekopu fowu
®  Monitoring roslinnosci i gleb
@  Monitoring wod
Stale zasilanie wodami solankowymi
Koszenie lub
[ weryfikacia granic rezerwatu
Isiniejacy system rowdw melioracyjaych

52'531EN

184554E 154EeE 15 4EE 1eaToE 1476 % WwarsE 1aT0E [Xiars,

Rysunek 3. Plan ochrony dla rezerwatu “Ciechocinek”- proponowane dzialania ochronne
Zrédto: Plan ochrony dla rezerwatu ,Ciechocinek” Zarzqdzenie RDOS z 30.11.2017 r.

Pomnik przyrody!® - dab szyputkowy rosnacy na dziatce nr 176/9 w Parku Zdrojowym przy kortach
tenisowych.

-

Rysunek 4. pomnik przyrody w Ciechocinku
Zrédto: Zarzqdzenie nr 59/88 Wojewody Wioctawskiego z dnia 20.12.1988

9 Zarzadzenie Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w Bydgoszczy z dnia 30 listopada 2017 r. w sprawie ustanowienia planu
ochrony dla rezerwatu przyrody ,Ciechocinek”.
10 Zarzadzenie nr 59/88 Wojewody Wtoctawskiego z dnia 20.12.1988 w sprawie uznania drzew za pomniki przyrody.



Uzytek ekologiczny!! - ,Zielona Kepa” powierzchnia: 5,39 km?2 obszar pozostajacy w zarzadzie
Nadlesnictwa Dobrzejowice, oznaczony w ewidencji gruntow Nadlesnictwa Dobrzejowice jako obreb
ewidencyjny Pokrzywno. Uzytek utworzono w celu zabezpieczenia i zachowania naturalnych proceséw
ekologicznych i ekosysteméw - w rdéznych fazach rozwoju - naturalnych i powstatych w wyniku
dziatalnosci cztowieka, majacych wyjatkowe znaczenie dla zachowania réznorodnosci biologiczne;j.

Obszar Chronionego Krajobrazu Niziny Ciechocinskiej!2 - potozony jest pod wzgledem fizyczno-
geograficznym w obrebie Kotliny Torunskiej, stanowigcej fragment Pradoliny Wisty. RzeZba powierzchni
charakteryzuje sie niewielkimi spadkami i jest ptaska. Osig hydrologiczna opisywanego terenu jest rzeka
Wista. Uzupetnienie sieci hydrograficznej stanowi rzeka Tazyna stanowiaca lewobrzezny doptyw Wisty
oraz system drobnych ciekéw i rowéw. Trwatym i bardzo waznym sktadnikiem szaty roslinnej sg lasy.
Zajmuja one tgczng powierzchnie okoto 1 150 ha, co stanowi 3% ogdlnej powierzchni. Sg to przede
wszystkim bory sosnowe majgce ogromne znaczenie dla mikroklimatu Ciechocinka. Charakterystycznym
elementem Kklimatycznym opisywanego terenu jest stosunkowo duzy udziat cisz wynoszacy dla
Ciechocinka 20%. Bardzo interesujacym i decydujagcym o funkcji terenu jest mikroklimat ciechociniski. Jest
to zjawisko powstate miedzy innymi w wyniku potaczenia naturalnych predyspozycji z dziatalnoScig
cztowieka - budowsq i eksploatacja tezni solankowych.

Miasto Ciechocinek ze wzgledu na swoja bogatg historie odznacza sie duzg liczbg cennych obiektéw
dziedzictwa kulturowego, w tym szczeg6lnie zwigzanych z uzdrowiskowym charakterem miasta. Do
najcenniejszych zabytkéw miasta nalezy zaliczy¢:

e  Warzelnia soli - zesp6t budynkéw: projektant - J. Graff, data budowy - lata 1824-1833;

e Zespot tezni - trzy konstrukcje drewniane stuzace odparowywaniu wody z solanki, ich tgczna
dtugos¢ to 1 742,5 m: projektant - J. Graff, data budowy - lata 1824-1828 i 1859;

e Lazienki Gléwne - budynek murowany, obecnie Zaktad Przyrodoleczniczy nr 1: projektant -
H. Marconi, data budowy - lata 1845-1849;

e Lazienki II - budynek murowany, obecnie Zaktad Przyrodoleczniczy nr 2: projektant - J. Majewski,
data budowy -1885;

e Lazienki III - budynek murowany, obecnie Zaktad Przyrodoleczniczy nr 3: projektant -
J. Majewski, data budowy - lata 1898- 1900;

e Lazienki IV - budynek murowany, obecnie Szpital Uzdrowiskowy nr 1: projektant - ]. Majewski,
data budowy - 1906;

e Pijalnia wod zlokalizowana w Parku Zdrojowym, budynek drewniany w stylu ,szwajcarskim”,
projektant - E. Cichocki, data budowy - 1880-1881;

e Park Zdrojowy: projektant - F. Szanior, data powstania - 1875 r.;

e Park Sosnowy: projektant - F. Szanior, data powstania - 1889 r.;

e Park Zdrowia: projektant - A. Laczycki, R. Serwaczynski, data powstania - 1932 r.;

e Dworzec kolejowy - budynek murowany: projektant - C. Domaniewski, data budowy - lata 1901-
1902;

e Teatr letni - budynek drewniany z rozbudowang sceng z cegty: projektant - Schimmelpfennig,
data budowy - lata 1888-1890;

e  Muszla koncertowa zlokalizowana w Parku Zdrojowym: projektant - W. Fedders, data budowy -
1909.

11 Rozporzadzenie Nr 22/2006 Wojewody Kujawsko-Pomorskiego z 13.02.2006 r. w sprawie ustanowienia uzytku ekologicznego.

12 Uchwata Nr XX/92/83 Wojewddzkiej Rady Narodowej we Wtoctawku z dnia 15 czerwca 1983 r. w sprawie obszaréw chronionego
krajobrazu-dokument powotujacy; UCHWALA Nr X/252/15 SEJMIKU WOJEWODZTWA KUJAWSKO-POMORSKIEGO z dnia 24
sierpnia 2015 r. w sprawie Obszaru Chronionego Krajobrazu Niziny Ciechocinskiej.



Rozporzadzeniem Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 22 listopada 2017 roku za pomnik historii
uznano ,,Ciechocinek - zespdt tezni i warzelni soli wraz z parkami Tezniowym i Zdrojowym”.

Powyzej opisane walory srodowiska przyrodniczego i kulturowego wskazuja jednoznacznie na znaczacy
potencjat miasta w zakresie rozwoju turystyki, w tym szczegoélnie kwalifikowanej - zdrowotnej, ktora
stanowi istotng dziedzine gospodarki miasta, ale takze krajoznawczej. Ogotem turystycznych obiektow
noclegowych catorocznych funkcjonuje w miescie 48, ktére dysponuja 5 284 miejscami. W mieScie
funkcjonuje 8 hoteli, w tym dwa hotele 4-gwiadkowe i sze$¢ hoteli 3-gwiazdkowych. Wszystkie one
dysponuja 624 miejscami oraz jeden pensjonat 3-gwiazdkowy dysponujacy 139 miejscami. Ponadto
zlokalizowanych jest réwniez 35 obiektéw noclegowych kroétkotrwatego zakwaterowania: domy
wczasowe, kempingi, pokoje goScinne, kwatery agroturystyczne, itp. Uzupelnieniem atrakcji
turystycznych znajdujacych sie w miescie sa walory okolicznych miejscowosci, przez ktére prowadza
wytyczone piesze szlaki turystyczne:

e im.S. Noakowskiego, dtugosci 18,3 km, relacji Nieszawa - Ciechocinek - Wotuszewo - Ottoczyn;

e Kujawski, dtugos$ci 24 km, relacji Stuzewo - Aleksandréw Kujawski - Ciechocinek - Stonisk Gérny -
Podole;

e  Wislany, dtugosci 7,6 km, relacji fontanna Grzybek - ul. Traugutta - wat wislany - Wotuszewo;

e Krystynki, dtugosci 7,1 km, relacji fontanna Grzybek - ul. Zdrojowa - ul. Bema - Kuczek -
Raciazek;

e Solny, dtugosci 11,3 km, relacji Kuczek - Odolion - Las Ciechocinski - Ottoczyn,

oraz trasa rowerowa, dtugosci 63 km, relacji Torun - Ciechocinek - Wioctawek.

Atrakcje turystyczne na ww. szlakach to miedzy innymi ruiny zamku w miejscowo$ci Racigzek, przeprawa
promowa przez Wiste w mieScie Nieszawa, rejs statkiem po Wisle z przystani w Ciechocinku
(zlokalizowanej w péinocno-wschodniej czesci miasta).

Dodatkowo Uzdrowisko Ciechocinek S.A. przygotowato szlak solankowy, dlugosci 4 km - tgczy on
charakterystyczne obiekty w miescie tak, by poznaé¢ dzieje zagospodarowania ztéz solankowych
i wykorzystania ich do celow leczniczych. Czas spaceru bez zwiedzania: 2 godziny, czas spaceru ze
zwiedzaniem zabytkowych obiektéw: 3-4 godziny. Obraz najwazniejszych miejsc w Ciechocinku
przedstawia Rys. 5.



Rysunek 5. Polozenie najwazniejszych przestrzeni i obiektow w Ciechocinku
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4. OPIS ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO OBSZARU

Uzytkowanie przestrzeni

W strukturze uzytkowania gruntéw miasta duzy udzial maja uzytki rolne zlokalizowane gtéwnie
w zachodniej (grunty orne) i pétnocnej (taki i pastwiska) czeSci miasta. Tereny le$ne oraz zadrzewione
i zakrzewione stanowig 11%, jednak same lasy juz tylko niecate 5%, nie stanowig one zwartej przestrzeni,
a jedynie pokrywaja wyspowo niewielkie fragmenty terenu gtéwnie w zachodniej czeSci miasta.

1%

1% ® uzytki rolne razem

0%

B grunty leSne oraz
zadrzewione i zakrzewione
razem

H grunty pod wodami razem

B grunty zabudowane i
zurbanizowane razem

m uzytki ekologiczne

Rysunek 6. Uzytkowanie gruntéw w miescie Ciechocinek w 2016 r.
Zrédto: opracowanie wilasne na podstawie GUS, BDL

Strefa A odznacza sie do$¢ uporzadkowanym zagospodarowaniem. Struktura przestrzenna tej czesci
miasta zostata uksztattowana w wyniku proceséw historycznych i odznacza sie wysokimi walorami
urbanistycznymi i architektonicznymi. Znajduja sie tutaj liczne obiekty zabytkowe, w tym trzy teznie.
Znaczng cze$¢ zajmujg obiekty uzdrowiskowe - sanatoria, szpitale sanatoryjne oraz infrastruktura
okotouzdrowiskowa. Zlokalizowane sg tutaj réwniez parki: Zdrojowy, Tezniowy, Sosnowy oraz skwery,
zielence, w tym partery Hellwiga. Z racji, iz jest to centralna cze$¢ miasta znajduje sie tutaj wiele obiektéw
ustugowych, w tym handlu z firmowym sklepem Uzdrowiska Ciechocinek przy ulicy Zdrojowej. Obszar
w zdecydowanej wiekszosci jest obszarem intensywnej zabudowy, a tereny jeszcze niezagospodarowane
znajduja sie w zachodniej, p6tnocnej i p6tnocno-wschodniej czesci strefy i zostaty do niej wiaczone
w 2015 r. Obecnie sa one wykorzystywane rolniczo. W obszarze pomiedzy tezniami znajduje sie duza
przestrzen zdegradowana - dawny basen solankowy zewnetrzny z zabytkowymi zabudowaniami. Obecnie
obiekt jest w bardzo ztym stanie technicznym i wymaga, ze wzgledu na potozenie w bezposrednim
sasiedztwie tezni i na funkcje jaka pemnit, pilnej odbudowy. W sasiedztwie tezni znajduje sie réwniez
rezerwat przyrody ,Ciechocinek”. Na zach6d od tezni przy ul. Wotuszewskiej znajduje sie cmentarz,
natomiast w poétnocno-wschodniej czesci strefy znajduja sie ogrédki dziatkowe. Przy ulicy Kopernika
zlokalizowana jest szkota licealna.

to w gtéwnej mierze zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna i wielorodzinna oraz zabudowa
ustugowa. Tereny tej strefy odznaczaja sie do$¢ intensywng zabudowa, ktéra wraz ze wzrostem odlegtosci
od granic ze strefg A ulega rozproszeniu. Wyjatek stanowia do$¢ znaczne fragmenty w poéinocno-
wschodniej czesci strefy, ktdre nie s3 zagospodarowane. Obecnie sg one wykorzystywane rolniczo lub
stanowig nieuzytki. W strefie tej znajduja sie liczne obiekty pensjonatowe i hotelowe oraz ustugowe,
w tym sklepy oraz hala targowa przy ulicy Broniewskiego. Szkoty podstawowe znajdujg sie przy ulicy
Kopernika i Wojska Polskiego, a budynek urzedu miasta przy ulicy Kopernika. W strefie tej réwniez
znajdujg sie, aczkolwiek mniej licznie w poréwnaniu do strefy A, obiekty zabytkowe, w tym warzelnia soli.

to tereny w znacznej mierze niezagospodarowane, a w jej potnocnej czesci znajduje sie Kepa
Dzikowska stanowigca bardzo cenny przyrodniczo obszar, bed3acy miejscem wystepowania licznych
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gatunkéw chronionych zwierzat, ptakdw i roslin - objety ochrong Natura 2000. Zagospodarowana czes$¢
strefy to teren zabudowy mieszkaniowo-ustugowej i produkcyjnej (dziatalno$¢ gospodarcza),
zlokalizowane s3 tutaj: stacja paliw, zaktady mechaniki samochodowej, myjnie samochodowe, sklepy
wielkopowierzchniowe i inne punkty ustugowo-produkcyjne. We wschodniej czesci strefy zlokalizowany
jest cmentarz.

Gospodarka przestrzenna

Polityka przestrzenna bedjca kompetencja wiadz samorzadowych na terenie miasta o funkcji
uzdrowiskowej nabiera szczegdlnego znaczenia, bowiem zgodnie z obowigzujacymi przepisami w strefie
uzdrowiskowej A inwestycje (pozwolenia na budowe) moga odbywac sie tylko na podstawie miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego (mpzp). Miasto Ciechocinek zgodnie z ustawa o planowaniu i
zagospodarowaniu przestrzennym, gospodarke planistyczng na terenie miasta prowadzi na podstawie
nastepujacych dokumentéw planistycznych:

¢ suikzp miasta Ciechocinka

e mpzp

e decyzji o warunkach zabudowy (jedynie w strefie uzdrowiskowej B i C) i decyzji o lokalizacji

inwestycji celu publicznego.

Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego

W studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego miasta Ciechocinka?!3 (suikzp)
jako gtéwne elementy ksztattujace strukture przestrzenng miasta wyznaczono cztery jednostki
strukturalne - okre$lajace ogdlne wskazanie funkcji przestrzeni miasta (Ustlugowa, Mieszkaniowo-
wielofunkcyjna, Zieleni, Uzdrowiskowa). Jedng z nich jest jednostka ,Uzdrowiskowa”, dla ktorej
zastosowano nastepujgce zapisy: Obszar lokalizacji gtéwnie szeroko rozumianych funkcji zwigzanych z
lecznictwem uzdrowiskowym i obstuga uzdrowiska oraz ochrong zdrowia. Wszelka dziatalno$¢
prowadzona w tym obszarze winna by¢ podporzadkowana dzialalno$ci uzdrowiskowej. Ze wzgledu na
charakter zabudowy nalezy potozy¢ nacisk na konieczno$¢ zachowania wartosci kulturowych. Nalezy
dazy¢ do dostosowania architektury projektowanych budynkéw zaréwno pod wzgledem gabarytu bryty,
jak tez detalu architektonicznego do tradycyjnej dla tego terenu architektury uzdrowiskowej, co wynika
gtownie z uznania wiekszosci tego terenu za obszar $cistej ochrony konserwatorskiej. Zainwestowanie
powinno mie¢ zatem charakter ekstensywny i by¢ dobrze wkomponowane w zielen i krajobraz. Nalezy
dazy¢ do ograniczenia ruchu samochodowego. Prowadzenie wszelkiej dziatalnosci (nie tylko
inwestycyjnej) na tym terenie musi uwzglednia¢ wymogi prawne wynikajace z jego potozenia w obszarze
gbérniczym, strefie uzdrowiskowej “A” oraz strefie $cistej ochrony konserwatorskiej. Teren wymaga
rewitalizacji, renowacji, szczegélnie fragmentéw miasta z zachowang zabytkowa zabudowa.

Dla pozostalych jednostek strukturalnych zapisano ogdlne przeznaczenie jako

I1. Ustugowa

Obszar uksztattowanych i ksztattujacych sie centrow miasta. Obszar dominacji funkcji zwigzanych z
obstuga mieszkancow miasta, kuracjuszy, turystow, ale takze zabudowy mieszkaniowo-ustugowe;.
Wymaga on restrukturyzacji, przeksztatcen i modernizacji, szczegolnie starej zabudowy i dostosowania jej
do nowych standardow. Zainwestowanie intensywne za wyjatkiem uksztattowanych juz historycznych
zespotow urbanistycznych. Prowadzenie wszelkiej dziatalnosci(nie tylko inwestycyjnej) na tym terenie
musi uwzglednia¢ wymogi prawne wynikajgce z jego potozenia w obszarze gorniczym, w strefie
uzdrowiskowej “B” oraz w strefie Scistej ochrony konserwatorskie;.

I1I. Mieszkaniowo - wielofunkcyjna

13 Uchwata Rady Miejskiej w Ciechocinku Nr XXXV /195/17 z dn. 29 maja 2017 r.
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Obszar lokalizacji funkcji mieszkalnych oraz ustug zwigzanych z obstuga glownie mieszkancow, rzadziej
turystow i kuracjuszy. Obszar uksztattowanej i ksztaltujacej sie zabudowy mieszkaniowej. Wymaga on
restrukturyzacji, przeksztatcen i modernizacji starej zabudowy i dostosowania jej do nowych standardow.
Zainwestowanie intensywne dla zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej, dla zabudowy jednorodzinnej,
willowej i pensjonatowej ekstensywne.

IV. Zieleni
Obszar roznorodnych form zieleni: urzadzonej i nieurzadzonej oraz lesnej. Obszar dominacji funkcji
zieleni, ale z duzym udzialem urzgdzen sportowo-rekreacyjnych. Zainwestowanie ekstensywne.

Zrédto: Studium uwarunkowart i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego miasta Ciechocinka, 2017 r.

Tabela 1. Tereny funkcjonalne miasta Ciechocinka ustalone w suikzp

Jednostka strukturalna Teren funkcjonalny Symbol
Uzdrowiskowa Zabudowy uzdrowiskowej i ustug | UZD,
ochrony zdrowia UZD1,
UZD2
Ustugowa Wielofunkcyjnego centrum miasta CU, CU1
Ustugowa Zabudowy  wielofunkcyjnej poza | CP,CP1
centrum
Mieszkaniowo- Zabudowy hotelowej, pensjonatowej i | UMP,
wielofunkcyjna/Uzdrowiskowa rezydencjalnej UMP1
Zieleni Zabudowy turystycznej, rekreacyjnej i | US, US1
sportowej w zieleni
Mieszkaniowo-wielofunkcyjna Zabudowy mieszkaniowej i ustugowejo | MN
utrwalonej strukturze
Mieszkaniowo-wielofunkcyjna Zabudowy mieszkaniowej i ustugowejo | MK
ksztattujacej sie strukturze
Uzdrowiskowa/Ustugowa/Zieleni Zieleni urzadzonej i komponowanej, w | ZP
tym uznanej za zabytkowa
Zieleni Zieleni otwartej 70
Ustugowa/Mieszkaniowo- Zieleni lesnej ZL
wielofunkcyjna/Uzdrowiskowa
Ustugowa/Mieszkaniowo-wielofunkcyjna Zieleni cmentarzy ZC, ZCn

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie suikzp




Kierunki rozwoju poszczegdlnych (wybranych) terenéw funkcjonalnych:

Wielofunkcyjne Centrum miasta CU, CU1

Teren w przewazajacej czesci istniejacej juz zabudowy wymagajacy uporzadkowania i doinwestowania.
Teren CU1 to obszar objety strefg ochrony uzdrowiskowej , A”.

Przeznaczenie: ustugi publiczne, w szczegdlnosci w dziedzinie administracji, o§wiaty, kultury, zdrowia,
opieki spotecznej, inwestycje celu publicznego z zakresu infrastruktury spotecznej, technicznej,
komunikacyjnej iustug o charakterze lokalnym i ponadlokalnym wraz z mozliwym adaptowanym
uzupetniajagcym programem mieszkaniowym wielorodzinnym w terenie CU.

Kierunki zagospodarowania przestrzennego

1. Racjonalne wykorzystanie terenu dla realizacji r6znorodnego programu ustugowego.

2. Ksztattowanie zabudowy w spos6éb tworzacy miejska przestrzen o wysokiej jakosSci architektury
i uktadu urbanistycznego.

3. Nakaz ksztattowania zabudowy z uwzglednieniem lokalnego charakteru miasta.

4. Eksponowanie zabytkowych obiektéw i historycznych uktadéw zabudowy zwigzanych z historycznym
rozwojem miasta.

5. Zachowanie istniejgcych i ksztattowanie nowych przestrzeni publicznych w oparciu o sie¢ ustug, system
terenéw zieleni publicznej i uktad komunikacyjny.

6. Nakaz ksztaltowania zabudowy publicznej i terenéw publicznych w dostosowaniu do o0s6b
niepetnosprawnych.

7. Ochrona wynikajaca z odpowiednich przepiséw, w tym wynikajacych z objecia strefg uzdrowiskowa ,A”
i ,B”, strefg ochrony konserwatorskiej, historycznej struktury przestrzennej miasta, ochrony przyrody w
odniesieniu do zakazéw zabudowy i zasad zagospodarowania przestrzennego w zwigzku z potozeniem w
Obszarze Chronionego Krajobrazu Nizina Ciechocinska.

8. Nakaz zapewnienia miejsc parkingowych w liczbie odpowiedniej do obiektu wg tabeli nr 5 przy
jednoczesnym maksymalnym ograniczeniu terenéw parkingéw na poziomie terenu.

9. Nakaz systemowego rozwigzania w zakresie gospodarki wodno - §ciekowej i cieptownictwa.

10. Zapewnienie prawidtowej obstugi komunikacyjnej i powigzan z uktadem transportowym miasta.

11. Cze$¢ terenu funkcjonalnego zostata wyznaczona jako jednostka kompozycyjna 3 ,Srédmiescie”.

12. Wskazniki ksztaltowania zabudowy zapisano w rozdziale 2. Kierunki i wskazniki dotyczqce
zagospodarowania oraz uzytkowania terenéw, w tym tereny wytqczone spod zabudowy.

Zabudowa wielofunkcyjna poza centrum CP, CP1

Tereny, w przewazajacej cze$ci nowej zabudowy, w péinocnej czesci miasta, wymagajace zaadaptowania
historycznej zabudowy.

Przeznaczenie: ustugi publiczne, w szczegblnosci w dziedzinie handlu, kultury, ustugi komercyjne, w tym
hotelowe, inwestycje celu publicznego z zakresu infrastruktury spotecznej, technicznej, komunikacyjnej,
ustugi o charakterze lokalnym i ponadlokalnym wraz z mozliwym uzupeliajgcym programem
mieszkaniowym wielorodzinnym. Miejsce lokalizacji imprez masowych i wezta transportowego.

Kierunki zagospodarowania przestrzennego

1. Racjonalne wykorzystanie terenu dla realizacji réznorodnego programu ustugowego.

2. Ksztattowanie nowych zespotéw zabudowy o czytelnym uktadzie i kompozycji przestrzenne;j,
tworzacych miejska przestrzen o wysokiej jakosci architektury z uwzglednieniem lokalnego charakteru
miasta.

3. Eksponowanie zabytkowych obiektéw i historycznych uktadéw zabudowy zwigzanych z historycznym
rozwojem miasta.

4. Zachowanie istniejacych i ksztalttowanie nowych przestrzeni publicznych w oparciu o sie¢ ustug, system
terendw zieleni publicznej i uktad komunikacyjny.

5. Nakaz ksztattowania zabudowy publicznej i terenéw publicznych w dostosowaniu do oséb
niepetnosprawnych.

6. Ochrona wynikajaca z odpowiednich przepiséw, w tym wynikajacych z objecia strefg uzdrowiskowg 4,
B i C, oraz strefg ochrony konserwatorskiej - historycznej struktury przestrzennej miasta, prawa wodnego
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w zakresie odlegltosci od stopy watu przeciwpowodziowego, ochrony przyrody w odniesieniu do zakazow
zabudowy i zasad zagospodarowania przestrzennego w zwigzku z potozeniem w Obszarze Chronionego
Krajobrazu Nizina Ciechocinska.

7. W miejscu oznaczonym na rysunku Studium symbolem CP1 okresla sie lokalizacje wezta
transportowego z ograniczeniami obowigzujacymi dla uzdrowiska.

8. W miejscu oznaczonym na rysunku Studium symbolem CP1 okresla sie lokalizacje miejsca organizacji
imprez masowych z ograniczeniami obowigzujacymi dla uzdrowiska.

9. Nakaz zapewnienia miejsc parkingowych w liczbie odpowiedniej do obiektu wg tabeli nr 5 przy
jednoczesnym maksymalnym ograniczeniu terenéw parkingéw na poziomie terenu.

10. Nakaz systemowego rozwigzania w zakresie gospodarki wodno-$Sciekowej i cieptownictwa.

11. Zapewnienie prawidlowej obstugi komunikacyjnej i powigzan z uktadem transportowym miasta.

12. Wskazniki ksztattowania zabudowy zapisano w rozdziale 2. Kierunki i wskaZniki dotyczqce
zagospodarowania oraz uzytkowania terenéw, w tym tereny wytgczone spod zabudowy.

Zabudowy uzdrowiskowej i ustug ochrony zdrowia UZD, UZD1, UZD2
UZD - tereny historycznie uksztattowanej cze$ci miasta obejmujace zabudowe sanatoryjng potaczong

z terenami zieleni ogrodéw sanatoryjnych. Teren UZD1 to obszar wystepowania form ochrony przyrody
Natura 2000. Teren UZD2 to teren planowanej nowej zabudowy uzdrowiskowej zlokalizowany od
zachodniej i wschodniej strony tezni nr II (na kierunku przewietrzania tezni).

Przeznaczenie: ustugi zwigzane z ochrong zdrowia i dziatalno$cig uzdrowiskows, spa, rehabilitacyjna,
poprawiajacg sylwetke i urode, w tym medycyny estetyczneji regeneracji biologicznej, ustugi
towarzyszace: restauracje, kawiarnie, galerie, zielen urzadzona.

Kierunki zagospodarowania przestrzennego

1. Na terenach zabudowy uzdrowiskowej i ochrony zdrowia dopuszcza sie lokalizacje obiektow
kubaturowych, zwigzanych z ustugami towarzyszacymi funkcji uzdrowiskowej, tj. placéw zabaw,
kawiarni, restauracji, obstugi kuracjuszy oraz zieleni urzadzone;j.

2. Nakaz ksztattowania zabudowy z uwzglednieniem uzdrowiskowego charakteru miasta.

3. Ksztattowanie nowych zespotéw zabudowy o czytelnym uktadzie i kompozycji przestrzenne;j,
tworzacych miejska przestrzen o wysokiej jakosci architektury z uwzglednieniem lokalnego
charakteru miasta.

4. Rewaloryzacja zabytkowych i historycznych ukladéw przestrzennych oraz zespotéw zabudowy
i obiektéw, stosownie do wymogéw wynikajacych z ochrony warto$ci zabytkowych
i kulturowych.

5. Eksponowanie zabytkowych obiektéw i historycznych ukladéw zabudowy zwigzanych
z historycznym rozwojem miasta.

6. Nakaz zachowania lokalnych gabarytéw budynkéw w sytuacjach koniecznos$ci uzupeiniania
istniejgcej zabudowy pojedynczymi obiektami.

7. Uzupekianie zabudowy miasta w sposéb zapewniajacy zachowanie
i wyeksponowanie powigzan kompozycyjno - przestrzennych pomiedzy uktadami zabudowy,
a obszarami zieleni parkowe;.

8. Zachowanie i ochrona zabytkowych zatozen zieleni towarzyszacej obiektom lecznictwa
uzdrowiskowego.

9. Zachowanie istniejacych i ksztattowanie nowych przestrzeni publicznych
w oparciu o system terendw zieleni publicznej i uktad komunikacyjny.

10. Nakaz ksztattowania zabudowy publicznej i terenéw publicznych w dostosowaniu do potrzeb
0s0b niepetnosprawnych.

11. Dla terenu oznaczonego symbolem UZD1, potozonego w Obszarze Natura 2000 majg
zastosowanie aktualne przepisy prawne wynikajgce z przepiséw o ochronie przyrody, w tym
zarzadzenia, programy i inne normy okreslajace zasady zagospodarowania przestrzennego
i wprowadzajace zakazy oraz ograniczenia dla jego ochrony.
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13.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.
24.

Zabud

. W terenie UZD2 dopuszcza sie adaptacje, renowacje obiektu basenu wylacznie wg zapiséow
ustawy o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz
gminach uzdrowiskowych, zgodnie z warunkami konserwatora zabytkow.

Zachowanie wartosci zabytkowych obiektu poprzez przeprowadzenie kompleksowego,
odtworzeniowego remontu konserwatorskiego w oparciu o dokumentacje opracowang na
podstawie archiwalnego projektu Romualda Gutta i Aleksandra Szniolisa, inwentaryzacje inz.
Jerzego Dabrowskiego z 1973 r. oraz wnikliwg analize zachowanej architektury, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem materiatéw wykonczeniowych zastosowanych przy realizacji obiektu w 1931 r.
Oczekiwanym efektem realizacji remontu kompleksu basenu termalno - solankowego jest
przywrocenie stanu architektury i zagospodarowania terenu z czasu oddania obiektu do uzytku -
w1932r.

Dopuszczalne jest zastosowanie wspoélczesnych technologii i instalacji praz wprowadzenie
w uzgodnieniu ze stuzbami konserwatorskimi -pewnych odstepstw od skrupulatnego
odtworzenia projektu pierwotnego, niezbednych z uwagi na aktualne przepisy, normy
i wymagania.

Realizacja inwestycji na terenach UZD2 w spos6b umozliwiajgcy utrzymanie warunkéw
niezbednych dla prawidtowego przewietrzania tezni i zachowania ekspozycji tezni od strony Alei
Pojednania.

Dla terenu oznaczonego symbolem UZD2 wprowadza sie nakaz lokalizacji obiektow zwigzanych
z lecznictwem uzdrowiskowym i ochrona zdrowia w odlegtosci nie mniejszej niz 50,0 m od
ogrodzenia czynnego cmentarza i urzadzenia w tym 50 - metrowym pasie terenéw zieleni
urzadzone;j.

W terenie UZD2 dopuszcza sie modernizacje obiektu sportowego (stadionu sportowego)
wylgcznie wg zapiséw ustawy o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony
uzdrowiskowej oraz gminach uzdrowiskowych.

Czes$¢ terenu funkcjonalnego zostata wyznaczona jako jednostka kompozycyjna 1 ,Tezni i Parku
Tezniowego” oraz jednostka kompozycyjna 2 ,Parku Zdrojowego”,

Ochrona wynikajagca z odpowiednich przepiséw, w tym wynikajacych z objecia strefa
uzdrowiskowg ,A” oraz strefg ochrony konserwatorskiej-historycznej struktury przestrzennej
miasta, ochrony przyrody w odniesieniu do zakazéw zabudowy i zasad zagospodarowania
przestrzennego w zwigzku z potozeniem w Obszarze Chronionego Krajobrazu Nizina
Ciechocinska.

Nakaz zapewnienia miejsc parkingowych w ilo$ci odpowiedniej do obiektu wg tabeli nr 5 przy
jednoczesnym maksymalnym ograniczeniu terenéw parkingéw na poziomie terenu. Dla strefy
ochrony uzdrowiskowej , A” zgodnie z przepisami odrebnymi.

Nakaz systemowego rozwigzania w zakresie gospodarki wodno-$ciekowej
i cieptownictwa.

Zapewnienie prawidtowej obstugi komunikacyjnej i powigzan z uktadem transportowym miasta.
Wskazniki ksztattowania zabudowy zapisano w rozdziale 2 Kierunki i wskazniki dotyczqce
zagospodarowania oraz uzytkowania terenéw, w tym tereny wytqczone spod zabudowy.

owa turystyczna, rekreacyjna i sportowa w zieleni US, US1

Tereny istniejgcej bazy turystycznej, rekreacyjnej i sportowej, w tym teren basenu solankowego oraz

tereny

ksztattujacej sie nowej dziatalnos$ci turystyczno-rekreacyjno-sportowe;.

Przeznaczenie: zabudowa rekreacyjna, turystyczna, sportowa, w tym przystan rzeczna, bulwary i plaza
miejska z niezbedng infrastrukturg techniczna.

Kierunki zagospodarowania przestrzennego

1. Urzadzenie terenéw jako przestrzeni publicznych o wysokich walorach estetycznych i funkcjonalnych.

2. Ksztaltowanie zespotéw rekreacji nadwodnej w oparciu o rzeke Wiste - realizacja bulwaroéw, plazy
miejskiej, utrzymanie i modernizacja istniejgcej przystani.

3. Ksztaltowanie terenéw sportowych jako ,wtopionych” w zielen.

4. Ksztaltowanie terené6w w powigzaniu z istniejgcymi terenami zieleni urzadzonej, le$ne;j.
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5. Zachowanie otwartych przestrzeni o wysokich wartosciach krajobrazowych, w tym szczegélnie
ptaszczyzn widokowych i panoram ogladanych z punktéw i ciagéw widokowych.

6. Budowa niezbednych ciggéw infrastruktury technicznej z zachowaniem zasad ochrony terenéw
zielonych.

7. Dla terenu oznaczonego symbolem US1(istniejacej przystani rzecznej), potozonego w Obszarze Natura
2000 maja zastosowanie aktualne przepisy prawne wynikajace z przepiséw o ochronie przyrody, w tym
zarzadzenia, programy i inne normy okreS$lajgce zasady zagospodarowania przestrzennego oraz
wprowadzajace zakazy i ograniczenia dla jego ochrony.

8. W terenie US1 (istniejacej przystani rzecznej wskazanej do modernizacji) zakaz realizacji robét i
czynno$ci utrudniajacych ochrone przed powodzig lub zwiekszajacych zagrozenie powodziowe oraz
sprzecznych z ochrong obszaru Natura 2000.

9. Ochrona wynikajgca z odpowiednich przepiséw, w tym wynikajacych z objecia strefg uzdrowiskowa
JA”, ,B” oraz strefa ochrony konserwatorskiej-historycznej struktury przestrzennej miasta, prawa
wodnego w zakresie odleglosci od stopy watu przeciwpowodziowego, ochrony przyrody w odniesieniu do
zakazoéw zabudowy i zasad zagospodarowania przestrzennego w zwigzku z potozeniem w Obszarze
Chronionego Krajobrazu Nizina Ciechocinska.

10. Nakaz zapewnienia miejsc parkingowych w liczbie odpowiedniej do obiektu wg tabeli nr 5, przy
jednoczesnym maksymalnym ograniczeniu terenéw parkingdw na poziomie terenu. Dla strefy
uzdrowiskowej ,A” zgodnie z przepisami odrebnymi.

11. Nakaz systemowego rozwigzania w zakresie gospodarki wodno-$ciekowej i cieptownictwa.

12. Zapewnienie prawidlowej obstugi komunikacyjnej i powigzan z uktadem transportowym miasta.

13. Wskazniki ksztalttowania zabudowy zapisano w rozdziale 2) Kierunki i wskazniki dotyczqce
zagospodarowania oraz uzytkowania terenéw, w tym tereny wytqczone spod zabudowy.

Zielen urzadzona i komponowana, w tym uznana za zabytkowa ZP

Tereny parkdw miejskich, skweréw, zielennicow, w tym objetych ochrong Wojewddzkiego Konserwatora
Zabytkéw.

Przeznaczenie: zielen urzadzona parkow, skwerdéw, zielencéw miejskich

Kierunki zagospodarowania przestrzennego

1. Ksztattowanie terendw zieleni w sposéb zapewniajacy zachowanie powigzan przyrodniczych.

2. Ksztattowanie i realizacja niezbednej infrastruktury stuzacej publicznemu wykorzystaniu obszaréw dla
celéw rekreacji i wypoczynku.

3. Zrbéznicowanie wyposazenia terenu w urzadzenia parkowe (Sciezki, place, obiekty rekreacyjne) w
zalezno$ci od potrzeb.

4. Urzadzenie terenéw zieleni jako przestrzeni publicznych o wysokich walorach estetycznych,
przyrodniczych, funkcjonalnych i krajobrazowych.

5. Zachowanie otwartych przestrzeni o wysokich warto$ciach krajobrazowych, w tym szczegélnie
ptaszczyzn widokowych i panoram ogladanych z punktéw i ciaggéw widokowych.

6. Realizacja nowych terenéw zieleni parkowej w sposéb zapewniajacy utrzymanie warunkéw
niezbednych dla prawidlowego przewietrzania tezni.

7. W przypadku likwidacji ogrodéw dziatkowych zmiana funkcji na zielen parkowa.

8. Budowa niezbednych ciagéw infrastruktury technicznej z zachowaniem zasad ochrony terenéow
zielonych.

9. Czes$¢ terenu funkcjonalnego zostala wyznaczona jako jednostka kompozycyjnal ,Tezni i parku
Tezniowego” i jednostka kompozycyjna 2 ,,Parku Zdrojowego”.

10. Ochrona wynikajgca z odpowiednich przepiséw, w tym wynikajacych z objecia strefg uzdrowiskowa
JA”, ,B”1,C” oraz strefg ochrony konserwatorskiej-historycznej struktury przestrzennej miasta, ochrony
przyrody w odniesieniu do zakazéw zabudowy i zasad zagospodarowania przestrzennego w zwigzku z
potozeniem w Obszarze Chronionego Krajobrazu Nizina Ciechocinska.

11. Przeniesienie odcinka drogi miejskiej ul. Sportowej i wykorzystanie obecnej jezdni jako ciggu
spacerowego, drogi rowerowej bez mozliwosci ruchu pojazddéw nieuprzywilejowanych.
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12. Zakaz zabudowy i zasady zagospodarowania wg ustalen zawartych w rozdziale 2) Kierunki i wskaZzniki
dotyczqce zagospodarowania oraz uzytkowania terenéw, w tym tereny wytqczone spod zabudowy.

Zielen otwarta ZO

Tereny zieleni nieurzadzonej wymagajace uporzadkowania i zagospodarowania.

Przeznaczenie: zielen tgk i upraw rolniczych (ziota, warzywa, kwiaty)

Kierunki zagospodarowania przestrzennego

1. Odtwarzanie i uzupetnianie zdegradowanych zasobéw przyrodniczych i krajobrazowych.

2. Zagospodarowanie terenéw objetych ochrong prawng zgodnie z przepisami ustalonymi dla tych
terenéw oraz planami ochrony.

3. Dla terenu potozonego w Obszarze Natura 2000 majg zastosowanie aktualne przepisy prawne
wynikajace z przepiséw o ochronie przyrody w tym zarzadzenia, programy i inne normy okreslajgce
zasady zagospodarowania przestrzennego oraz wprowadzajgce zakazy i ograniczenia dla jego ochrony.

4. Zakaz wykonywania robot i czynnosci utrudniajacych ochrone przed powodzig lub zwiekszajacych
zagrozenie powodziowe.

5. Udostepnienie terenéw jako ciggéw spacerowych i rowerowych ze szczegbélnym uwzglednieniem
potaczen z terenami zieleni urzadzone;.

6. Ochrona wynikajaca z odpowiednich przepiséw, w tym wynikajacych z objecia strefa uzdrowiskowa ,B”
i,C” oraz strefa ochrony konserwatorskiej, historycznej struktury przestrzennej miasta, prawa wodnego
w zakresie odlegtosci od stopy watu przeciwpowodziowego, ochrony przyrody w odniesieniu do zakazow
zabudowy i zasad zagospodarowania przestrzennego w zwigzku z potozeniem w Obszarze Chronionego
Krajobrazu Nizina Ciechociniska i rezerwacie Ciechocinek.

7. Stosowanie nakazow i zakazéw wynikajacych z przepiséow szczegdlnych dotyczacych terendéw
zagrozonych powodzia, w tym zakaz zabudowy oraz ustalen zawartych w rozdziale 2) Kierunki i wskaZniki
dotyczqce zagospodarowania oraz uzytkowania terenéw, w tym tereny wytqczone spod zabudowy.

Zielen lesna i zalesienia ZL

Tereny istniejgcej zieleni laséw i tereny do zalesienia.

Przeznaczenie: zielen lesna oraz niezbedne obiekty obstugi gospodarki lesnej oraz urzadzenia
udostepniania rekreacyjnego laséw.

Kierunki zagospodarowania przestrzennego

1. Zagospodarowanie laséw zgodne z ich ochronnymi funkcjami na podstawie uproszczonych planéw
urzadzenia lasow.

2. Urzadzenie laséw jako terenéw rekreacyjnych (parkéw lesnych) w zakresie niekolidujgcym z zadaniami
gospodarki lesnej i niezagrazajagcym walorom przyrodniczym.

3. Zakaz wykonywania robo6t i czynnosci utrudniajacych ochrone przed powodzig lub zwiekszajacych
zagrozenie powodziowe.

4. Zakaz zabudowy wg ustalen zawartych w rozdziale 2) Kierunki i wskazniki dotyczqgce zagospodarowania
oraz uzytkowania terenéw, w tym tereny wytgczone spod zabudowy.

5. Ochrona wynikajaca z odpowiednich przepiséw, w tym wynikajacych z objecia strefa uzdrowiskowa ,B”
i, C” oraz strefg ochrony konserwatorskiej-historycznej struktury przestrzennej miasta, ochrony przyrody
w odniesieniu do zakazéw zabudowy i zasad zagospodarowania przestrzennego w zwigzku z potozeniem
w Obszarze Chronionego Krajobrazu Nizina Ciechocinska.

Ustalenia (kierunki zagospodarowania przestrzennego terenu/przestrzeni miasta) okreslone w suikzp sg

wigzace przy spozadzaniu mpzp (art. 9 ust 4 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym).

Miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego

Obecnie na terenie miasta Ciechocinka obowigzuje dziesie¢ mpzp, ktére tacznie obejmujg 381,86 ha (25%
catkowitej powierzchni miasta).
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Tabela 2. Miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego w Ciechocinku - stan na wrzesien 2018 r.

Strefa Powierzchnia . p
X Przeznaczenie terenow
Lp. Nazwa mpzp/nr uchwaty uzdrowiskowa mpzp obi h
(A,B,C) (ha] ]QtyC mpzp

1. |Zmiana miejscowego planu zagospodarowania Miasta | B 3,0 Teren urzadzen i budowli
Ciechocinka dla terenu lokalizacji urzadzen i budowli oczyszczania $ciekbw wraz ze
oczyszczalni $ciekdw strefg ochronng
Uchwata nr XXI11/287/97 z dnia 26 lutego 1997 r.

2. | Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego |A,B 59 Cmentarz ze strefa ochronna,
terenéw wielofunkcyjnych potozonych w obszarze zabudowa mieszkaniowa
jednostki bilansowej ,D” miasta Ciechocinka jednorodzinna
Uchwata nr V/33/98 z dnia 21 grudnia 1998 r.

3. |Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego |A,B,C 55,4 Zabudowa mieszkaniowa
w zakresie terenéw budownictwa mieszkaniowego jednorodzinna z ustugami
jednorodzinnego z ustugami nieuciazliwymi nieucigzliwymi, zabudowa
w jednostkach bilansowych: ,A i B” oraz ,E i F” miasta zagrodowa
Ciechocinka oznaczonych numerami od Nr 1 do Nr 34
Uchwata nr V/34/98 z dnia 21 grudnia 1998 r.

4. | Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego |B 0,95 Zabudowa mieszkaniowa
sktadajacego sie z cze$ci ,A” 1 czeSci ,B” przy
ul. Nieszawskiej w Ciechocinku
Uchwata nr XV1/186/99 z dnia 17 grudnia 1999r.

5. | Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego | B 0,37 Zabudowa mieszkaniowa
obszaru potozonego przy ul. Bema obejmujacego wielorodzinna, ustugi
nieruchomo$¢ Nr 635/1 w Ciechocinku ponadlokalne, zielen
Uchwata nr XXXI11/424/02 z dnia 25 lutego 2002 r.

6. | Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego |A,B,C 220,94 Zabudowa mieszkaniowa
terendw potozonych w granicach administracyjnych jednorodzinna,  rezydencjalna,
miasta Ciechocinka pensjonatowa, zabudowa
Uchwata nr XXXIX/487/02 z dnia 10 pazdziernika 2002 wielorodzinna, zabudowa
r. ustugowa, zabudowa

produkcyjno - sktadowa, tereny
obstugi ruchu kolejowego, tereny
zieleni

7. | Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego dla | A, B, C 50,4 Infrastruktura turystyczna
obszaru w obrebie ewidencyjnym miasto Ciechocinek,
wyznaczonego: od granic miasta, ul. Kopernika,
przejazdem przez istniejace torowisko, obejmujac
dziatki nr 433, 394/2, 396/40, 388/5, 389, 387/6,

387/8, 390, 391/2, 392/2, 395/4, 1631, 1587 i obszaru
parku Tezniowego od zegara kwiatowego do tezni Nr 1,
do ul. Solnej, watem wstecznym przeciwpowodziowym
od tezni Nr 1 do ul. Solnej, ul.Solng do parku
Zdrojowego i obszaru Parku Zdrojowego w zakresie
zasobow gminy, nieruchomos¢ stanowiaca dziatke nr
1158/11 z czescia ul. Zdrojowej i fontanng ,Grzyb”, dalej
skwery zielone i tereny potozone pomiedzy ulicami
Zdrojowa, Pitsudskiego, Ko$ciuszki, Aleja AK
i Mickiewicza, Sienkiewicza i Le$ng z obszarem parku
Sosnowego iterenu zielonego az do granic
nieruchomos$ci z lokalizacjg Domu Zdrojowego

Uchwata nr X/123/03 z dnia 29 grudnia 2003 r.

8. |Zmiana  miejscowego planu  zagospodarowania | B 09 Teren ustug sportu i rekreacji
przestrzennego w zakresie terenu budownictwa zabudowa uzdrowiskowa,
mieszkaniowego jednorodzinnego Z ustugami zabudowa turystyczna
nieucigzliwymi w jednostkach bilansowych ,A i B” oraz
,E” i ,F” miasta Ciechocinka oznaczonych numerami od
Nr. 1 do Nr. 34
Uchwata nr VII1/48/11 z dnia 23 maja 2011 r.

9. |Zmiana  miejscowego planu  zagospodarowania | B 2,0 Tereny ustugowe i parkingowe
przestrzennego dla obszaru znajdujacego sie pomiedzy
ul. Kopernika a ul. Jana Pawta I
Uchwata nr VI/38/15 z dnia 31 marca 2015r.

10. | Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego dla | A 42,0 Tereny zabudowy ustug zdrowia

podobszaru zwanego ,Pdétnocnym” wyodrebnionego z
obszaru strefy ,A” ochrony uzdrowiskowej
Uchwata nr XV/86/15 z dnia 18 grudnia 2015 .

ilecznictwa uzdrowiskowego

Zrédto: ,Analiza zmian w zagospodarowaniu oraz ocena aktualno$ci suikzp miasta Ciechocinka i mpzp”, 2018 .
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Obecnie na terenie miasta Ciechocinka opracowuje sie 7 miejscowych planéw. Majg one bardzo duze
znaczenie poniewaz dotycza terendw zlokalizowanych w centrum miasta, w strefie uzdrowiskowej A (za
wyjatkiem dwaéch). Dodatkowo miejscowy plan ,Zachéd” obejmuje swa granica tereny bezposrednio
sgsiadujace z tezniami. Sg to miejscowe plany wywotane nastepujacymi uchwatami rady miejskiej:

e UCHWALA Nr XLVII/354/14 RADY MIE]JSKIE] CIECHOCINKA z dnia 27 pazdziernika 2014 r.
w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla czesci podobszaru zwanego ,Centralny” wyodrebnionego z obszaru strefy ,A” ochrony
uzdrowiskowe;j.

e UCHWALA NR XIV/79/15 RADY MIEJSKIE] CIECHOCINKA z dnia 30 listopada 2015 r.
w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla czesci podobszaru zwanego ,Centralny” wyodrebnionego z obszaru strefy ,A” ochrony
uzdrowiskowe;j.

e UCHWALA NR XXVI/144/16 RADY MIE]JSKIE] CIECHOCINKA z dnia 28 listopada 2016 r.
w sprawie przystapienia do zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
obszaru znajdujgcego sie przy ul. Ogrodowe;j.

e CHWALA NR XXXVII/213/17 RADY MIEJSKIE] CIECHOCINKA z dnia 18 wrze$nia 2017 r.
w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla czesci podobszaru zwanego ,Centralny” wyodrebnionego z obszaru strefy ,A” ochrony
uzdrowiskowe;j.

e UCHWALA NR XXXVII/214/17 RADY MIEJSKIE] CIECHOCINKA z dnia 18 wrzesnia 2017 r.
w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla cze$ci podobszaru zwanego ,Zachodni” wyodrebnionego z obszaru strefy ,A” ochrony
uzdrowiskowe;j.

e UCHWALA NR XLIV/265/18 RADY MIE]JSKIE] CIECHOCINKA z dnia 26 marca 2018 r.
w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla cze$ci podobszaru zwanego ,Zachodni” wyodrebnionego z obszaru strefy ,A” ochrony
uzdrowiskowe;j.

e UCHWALA NR LII/309/18 RADY MIEJSKIE] CIECHOCINKA z dnia 10 wrze$nia 2018 r.
w sprawie przystapienia do zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
obszaru znajdujacego sie przy ul. Stowackiego i ul. Ogrodowe;.

Procedowane miejscowe plany majg istotne znaczenie dla mozliwosci prawidtowego rozwoju miasta
Ciechocinka. Zaréwno ze wzgledu na potrzebe bezwzglednego wyznaczenia konkretnych ustalen
zapewniajacych tad przestrzenny dla terenéw centrum, stanowigcych wizytéwke miasta, jak i ze wzgledu
na umozliwienie inwestowania w ogéle w strefie uzdrowiskowej A.

Procedowane obecnie mpzp dotycza (za wyjatkiem mpzp obejmujgcych ul. Ogrodowg) strefy
uzdrowiskowej A i obejmuja 49,3% jej powierzchni.
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B mpzp obowigzujagce M mpzp w trakcie opracowywania ¥ brak mpzp

Rysunek 8. Polityka planistyczna miasta Ciechocinka w strefie uzdrowiskowej A
Zrédto: Opracowanie wilasne na podstwie mpzp

Reasumujac, w strefie uzdrowiskowej A obowigzujace mpzp zajmuja powierzchnie 136,6 ha, natomiast
mpzp, ktére sa obecnie procedowane obejmuja 160,3 ha co sprawia, Zze az 91,3% powierzchni strefy
uzdrowiskowej A jest objeta obowigzujacymi mpzp lub plany te sg w trakcie procedowania.
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Rysunek 9. Miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego obowiazujace oraz w trakcie procedowania w Ciechocinku -
stan na wrzesien 2018 .
Zrédto: Analiza zmian w zagospodarowaniu oraz ocena aktualnosci suikzp miasta Ciechocinka i mpzp, 2018 r.



Wtiadze miasta Ciechocinek na bierzaco aktualizuja!* mpzp, a polityke miasta w zakresie postepow
w opracowywaniu miejscowych plandéw nalezy oceni¢ pozytywnie — znaczna cze$¢ miasta pokryta jest
miejscowymi planami, w tym strategiczna cze$¢ centralna w strefie uzdrowiskowej A lub wiasnie
miejscowe plany s3 w trakcie opracowywania. Podjete uchwaty o przystgpieniu do opracowania
miejscowych planéw sg wynikiem polityki wladz miasta oraz wnioskéw ztozonych przez mieszkancéow
i inwestorow.

W obowiazujacych mpzp kierunki zagospodarowania pod lecznictwo uzdrowiskowe oraz dziatalno$é
rekreacyjng, wypoczynkowa i gospodarczg obejmuja tereny zlokalizowane w:

Lecznictwo uzdrowiskowe: w strefie uzdrowiskowej A, wg Studium w jednostce strukturalnej
sUzdrowiskowa”; zakladaja budowe, rozbudowe i prowadzenie dziatalno$ci zwigzanej z leczeniem
uzdrowiskowym, w tym dziatalno$ci towarzyszacych jak dzialanos$c kulturalna, gastronomiczna, itp.
Wszystkie dzialania i inwestycje s3a podporzadkowane funkcji podstawowej, tj. lecznictwu
uzdrowiskowemu. Wprowadzono ustalenia dotyczace ograniczenia ruchu samochodowego w centrum
miasta oraz nasadzenia zieleni, w tym wzdtuz gtéwnych drég i ulic.

Dziatalno$¢ rekreacyjna i wypoczynkowa: w strefie uzdrowiskowej A, B, C, wg Studium w jednostce
strukturalnej ,,Uzdrowiskowa”; ,,Ustugowa”, ,Mieszkaniowo-wielofunkcyjna”, ,Zieleni”; zaktadaja budowe,
rozbudowe i prowadzenie dziatalnos$ci zwigzanej z rekreacja i wypoczynkiem, w tym w strefie
uzdrowiskowej A i jednostce strukturalnej ,Uzdrowiskowa” wylacznie pod warunkiem towarzyszenia
funkcji podstawowej, tj. lecznictwu uzdrowiskowemu. Szczegélne dziatania w tym zakresie sg kierowane
na wprowadzenie/rozwoj terendw publicznych umozliwiajgcych integracje i odpoczynek zaréwno
kuracjuszom jak i mieszkaricom miasta.

Dziatalno$¢ gospodarcza: w strefie uzdrowiskowej C, wg Studium w jednostce strukturalnej ,Ustugowa”,
,Mieszkaniowo-wielofunkcyjna”; zaktadajg budowe, rozbudowe i prowadzenie dzialalno$ci zwigzanej
z rzemiostem nieucigzliwym, infrastrukturg drogowa (stacja benzynowa), handlem (supermarkety
w jednostce ,Mieszkaniowo-wielofunkcyjna”), zabudowa mieszkaniowa, w tym wielorodzinna, ustugami
kultury, sportu, gastronomii, a takze zabudowa pensjonatowg i hotelowa. Wprowadzono zieleni urzadzong
i wyznaczono sciezki rowerowe oraz szlaki pieszo-jezdne.

Infrastruktura cieptownicza

Na terenie miasta Ciechocinka funkcjonuje Miejskie Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej. Do miejskiej
sieci cieptowniczej podlgczona jest gldwnie zabudowa mieszkaniowa wielorodzinna i obiekty
pensjonatowe, hotelowe - gtéwnie w kwartatach ulic: Polna, Stowackiego, Zytnia, Bema, Zdrojowa;
Narutowicza, Zdrojowa, takowa; Zelazna, Broniewskiego, Hermanowskiego, Kopernika; Piekarska,
Broniewskiego, Strazacka, Kopernika, Widok, Stowackiego, Polna, Zdrojowa; oraz zaklady lecznictwa
uzdrowiskowego, a takze obiekty uzytecznosci publicznej - szkoty, budynek urzedu miasta.

Infrastruktura wodociggowa

Miasto Ciechocinek zaopatrywane jest w wode z trzech uje¢ zlokalizowanych poza jego granicami, tj.
z kierunku wschodniego ,Siarzewo” bedacego wtasnosciga Miejskiego Przedsiebiorstwa Wodociggow
i Kanalizacji w Ciechocinku, z kierunku potudniowego ,Kuczek” stanowigcego wtlasnos¢ gminy
Aleksandrow Kujawski oraz z kierunku zachodniego ,Czerniewice” stanowigcego wtasnos$¢ Torunskich

14 Analiza zmian w zagospodarowaniu oraz ocena aktualnosci studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego miasta Ciechocinka oraz miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego zostata wykonana
w2018r.
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Wodociagéw sp. z 0.0. Wokét uje¢ wyznaczona zostata strefa ochrony bezposredniej - jako pas gruntu o
szerokosci 10 m, liczagc od zarysu budowli i urzadzen stuzacych do poboru wody przy studniach
wierconych. Na terenie ujecia ,Kuczek” znajduje sie 9 studni. Na terenie ujecia ,Siarzewo” znajduje sie
8 studni, ktoére stuzg produkcji wody surowej oraz dwie studnie barierowe ze wzgledu na podwyzszone
stezenie chlorkéw w warstwach no$nych.

Sie¢ wodociggowa w mieScie jest bardzo dobrze rozwinieta i obejmuje blisko 100% jego mieszkancéw.
Wszystkie inwestycje dotyczace zaopatrzenia mieszkancow w wode prowadzi Miejskie Przedsiebiorstwo
Wodociggéw i Kanalizacji Sp. z o0.0. w Ciechocinku. Informacje na temat uje¢ wody oraz sieci
wodociggowej zawarto réwniez w rozdziale 11.

Infrastruktura kanalizacyjna

Miasto Ciechocinek znajduje sie w aglomeracji kanalizacyjnej PLKP017 ,Ciechocinek-Racigzek”> o RLM
16000. Funkcjonujacy na terenie miasta system kanalizacji jest typu mieszanego i obejmuje nastepujgce
elementy: kanalizacja sanitarna grawitacyjna, kanalizacja deszczowa i czeSciowo ogolnosptawna,
kanalizacja solankowa grawitacyjna i ttoczna z systemem zbiornikéw i pompowni, przepompownia
gtowna Sciekéw sanitarnych i przepompownia gtéwna solanki, oczyszczalnia Sciekéw. Sie¢ kanalizacyjna
na terenie miasta jest dobrze rozwinieta i obejmuje jego znaczng cze$¢. Oczyszczalnia Sciekow
zlokalizowana jest w potnocnej czeSci miasta w strefie B (ul. Sportowa) i korzysta z niej blisko 97%
mieszkancow. Projektowa przepustowo$¢ oczyszczalni (m3/d) to: Srednia - 6500, maksymalna — 7200. Na
oczyszczalni projektuje sie dziatania inwestycyjne - projektowana maksymalna wydajnos$¢ oczyszczalni
17760 RLM. Pozostate formy gromadzenia i unieszkodliwiania $ciekéw to zbiorniki bezodptywowe - 107
sztuk, oczyszczalnie przydomowe - 9 szt. Wszystkie inwestycje dotyczace odprowadzania Sciekow
prowadzi Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji sp. z o0.0. w Ciechocinku. Kanalizacja
solankowa w Ciechocinku ma ok. 6,2 km. Odprowadza ona solanke z obiektéw sanatoryjnych niezalezng
siecig kanalizacyjng na teren oczyszczalni, gdzie wybudowano reaktor do jej oczyszczania. Na terenie
miasta, w poszczegdlnych zaktadach leczniczych znajduje sie 16 pompowni gtéwnych solanki i 11
pompowni posrednich, natomiast przy ul. Staszica znajduje sie przepompownia zbiorcza. Informacje na
temat oczyszczalni Sciek6w zawarto réwniez w rozdziale 11.

Infrastruktura unieszkodliwiania odpadow

Na terenie miasta Ciechocinka nie jest zlokalizowane sktadowisko odpadéw. Odpady komunalne z terenu
miasta s3 wywozone poza obszar miasta, obecnie na sktadowisko w miejscowosci Stuzewo. Cato$ciowy
system gospodarki odpadami w miescie funkcjonuje zgodnie z Planem Gospodarki Odpadami
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2016-2022 z perspektywa na lata 2023-2028, w ramach
ktérego wyznaczono Regiony Gospodarki Odpadami Komunalnymi (RGOK). Miasto Ciechocinek nalezy do
regionu 3 Potudniowego. Informacje na temat gospodarki odpadami zawarto rowniez w rozdziale 11.

Infrastruktura gazowa

Miasto zasilane jest w gaz ziemny z gazociagu $redniego ci$Snienia DN 150 mm poprzez stacje gazowa
zlokalizowang w potudniowej cze$ci miasta. Zaréwno gazocigg jak i stacja gazowa sg wilasnoscig
Krajowego Operatora Gazociaggéw Przesytowych GAZ-SYSTEM S.A. Oddziat w Gdansku. Miasto
sukcesywnie realizuje program gazyfikacji i obecnie stopien jego gazyfikacji jest wysoki i wynosi 96,7%.
Na terenie miasta zlokalizowane sgl¢:

15 Na podstawie: V Aktualizacja Krajowego Programu Oczyszczania Sciekéw Komunalnych 2017; rozporzadzenie Nr 30/2006
Wojewody Kujawsko-Pomorskiego z dnia 4 kwietnia 2006 r. w sprawie wyznaczenia aglomeracji Ciechocinek-Raciazek (Dz. Urz.
WK-P Nr 48, poz. 813).

16 Wg suikzp miasta Ciechocinka, 2017 r.
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e Gazociagi: Sredniego ci$nienia - o dtugosci 23 km, niskiego ci$nienia - o dtugosci 34 km.

e Przylgcza: gazowe Sredniego ci$nienia - dt. 5 km - 250 sztuk, gazowe niskiego ci$nienia - dt. 24
km - 1 379 sztuk.

e Stacje gazowe: ul. Narutowicza — przepustowo$¢ Q = 3000 m3/h, ul. Stowackiego - przepustowos$¢
Q = 3000 m3/h, ul. Lipnowska - przepustowos$¢ Q = 2000 m3/h, ul. Warzelniana - przepustowos$¢
Q= 1800 m3/h, ul. Mickiewicza - przepustowos$¢ Q = 1200 m3/h, ul. Potudniowa (do odbiorcy
gazu) - przepustowos$¢ Q = 200 m3/h, ul. Armii Krajowej (do odbiorcy gazu) - przepustowos¢
Q=200 m3/h, ul. KoSciuszki (do odbiorcy gazu) - przepustowos$¢ Q = 200 m3/h, ul. Bema (do
odbiorcy gazu) - przepustowo$¢ Q = 100m3/h.

Infrastruktura energetyczna

Miasto ma zapewnione peine pokrycie zapotrzebowania na moc i energie elektryczng!? zaréwno na
potrzeby biezgce jak i w najblizszej perspektywie. Miasto korzysta z energii elektrycznej Sredniego
i niskiego napiecia. Gtéwny Punkt Zasilania (GPZ) zlokalizowany jest w potudniowej cze$ci miasta przy ul.
Bema. Dostawy energii elektrycznej zapewniajg stacje transformatorowo - rozdzielcze poprzez istniejaca
sie¢ zasilajaca. Ponadto na terenie miasta usytuowane s3 takze nastepujace obiekty sieci
elektroenergetycznej 110 kV: stacja transformatorowa Ciechocinek 110/15 kV GPZ Ciechocinek, na ktorej
zainstalowane sg dwa transformatory po 25 MVA kazdy. Z tej stacji wyprowadzonych jest szereg linii
napowietrznych i kablowych, stanowigcych sie¢ miejska Sredniego napiecia; linie elektroenergetyczne
110 kV relacji GPZ Ciechocinek - GPZ Torun Potudnie; relacji GPZ Ciechocinek — GPZ Wtoctawek Azoty;
relacji GPZ Ciechocinek - Gniewkowo.

Stan sieci elektroenergetycznej na terenie miasta jest dobry, a linie w centrum i na osiedlach
mieszkaniowych sg liniami gtéwnie kablowymi, natomiast na przedmiesciach liniami napowietrznymi.
Stacje transformatorowe na terenie miasta s3 wykonane z prefabrykatéw i sg to stacje wolnostojace lub
wbudowane w obiekty kubaturowe lub napowietrzne, stupowe. Sie¢ energetyczna, na terenie miasta jest
administrowana i eksploatowana przez ENERGA OPERATOR S.A. Oddziat w Toruniu.

Infrastruktura komunikacyjna

Miasto Ciechocinek za sprawa przebiegajacej w niedalekiej odlegtosci (ok. 3 km) autostrady Al wraz
z weztem autostradowym nr 13 ,,Ciechocinek” oraz drogi krajowej nr 91 posiada bardzo dobre wiaczenie
w system drég krajowych, ekspresowych i autostrad. Do miasta od ww. wezta autostradowego oraz od
ww. drogi krajowej prowadzi droga wojewddzka nr 266, ktdra w granicach miasta funkcjonuje jako ulica
Kopernika.

Przez teren miasta nie przebiegajg drogi tranzytowe (krajowe, wojewddzkie za wyjatkiem ww.),
a odbywajacy sie w miescie ruch jest ruchem lokalnym. Sie¢ drog na terenie Ciechocinka tworzy niewielki
odcinek drogi wojewddzkiej nr 266 (1,83 km) oraz drogi gminne (50 km), w tym wazne ze wzgledu na
powigzania zewnetrzne i wewnetrzne miasta:

Nr 2647 C - ul. Armii Krajowej - o dt. 0,136 km, Nr 2635 C - ul. Bema - o dt. 2 575 km, Nr 2636 C -
ul. Kolejowa - o dt. 0,466 km, Nr 2637 C - ul. Ko$ciuszki - o dt. 0,646 km, Nr 2638 C - ul. Mickiewicza -
odl 0,662 km, Nr 2639 C - ul. Narutowicza - o d}. 0,624 km, Nr 2603 C - ul. Nieszawska - o d}. 0,796 km,
Nr 2644 C - ul. Widok - o dt. 0,695 km, Nr 2643 C - ul. Warzelniana - o df. 1 004 km, Nr 2645 C -
ul. Wojska Polskiego - o dt. 1 100 km, Nr 2640 C - ul. Stowackiego - o dt. 0,542 km, Nr 2641 C - ul. Stonsk
Gorny - o dt. 1 847 km, Nr 2642 C - ul. Traugutta - 1 359 km, Nr 2646 C - ul. Zdrojowa - 1 235 km, Nr
2602 C - aleja 700-lecia (Ciechocinek-Konstantynowo), Nr 2601 C - odcinek ul. Wotuszewskiej - Ottoczyn
- Ciechocinek - 0,466 km.

17 Wg suikzp miasta Ciechocinka, 2017 r.
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Stan!8 wiekszosci drég w miescie jest bardzo dobry (65%) lub dobry (17%). Zty stan lub bardzo zly zostat
wskazany jedynie dla 11% drég. Sa to gtownie dawne drogi powiatowe, przejete przez miasto w 2014 r.
Wsrod drog wymagajacych poprawy sg np.: ul. Wotuszewska, ul. Lipnowska, ul. Wislana, ul. Solna,
ul. Zytnia, ul. Graniczna, ul. Rolna, ul. Widok.

Na terenie miasta nie funkcjonuje transport komunikacji miejskiej. Miasto jest zwarte i przestrzennie nie
duze, dlatego tez nie wymaga realizacji komunikacji publicznej miejskiej. Po mieScie mozna sie
przemieszcza¢ bryczkami konnymi oraz rikszami, funkcjonuje réwniez taxi. Miasto jest dostepne
z Zzewnatrz, a centrum przesiadkowym jest teren dworca kolejowego, gdzie przyjezdzaja autobusy
zaréwno panstwowych przewoznikéw jak i prywatnych. Obecnie istniejgca linia kolejowa relacji
Aleksandrow Kujawski - Ciechocinek jest nieczynna, a teren torowiska stanowi teren zamkniety bedacy
w gestii PKP.

Miasto rozwija caly czas sie¢ drog i Sciezek rowerowych, ktéra na dzien dzisiejszy jest jeszcze bardzo mato
wyksztatcona - jej catkowita dtugo$¢ to niewiele powyzej 3 km. Sukcesywnie budowane sg réwniez
parkingi i miejsca parkingowe, ktérych z racji na turystyczny charakter miasta wcigz brakuje.
Podejmowane s3 réwniez dziatania w celu uspokojenia intensywnego ruchu samochodowego w centrum
miasta. Z przeprowadzonych obserwacji® wynika, ze najbardziej obcigzong ruchem samochodowym jest
ciag komunikacyjny wyznaczony przez ulice: Zdrojowa, KoS$ciuszki, Kopernika. Analiza natezenia ruchu
pojazdow w réznych porach doby, w podziale na rodzaje pojazdéw wykazata, iz $rednie dobowe natezenie
ruchu pojazdéw na skrzyzowaniu ul. Kopernika i Ko$ciuszki wynosito okoto 350 pojazdéw w ciggu
godziny. Najwieksze natezenie ruchu pojazdéw miato miejsce w porze potudniowej - okoto 500 pojazdow
w ciggu godziny. Samochody osobowe stanowity ponad 90% w ogoélnej liczbie pojazdéw.
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Rysunek 10. Srednie natezenie ruchu pojazdéw w ciggu godziny w dniach 22-23 maja 2017 r. przy skrzyzowaniu
ul. Kopernika i Ko$ciuszki
Zrédto: , Whasciwosci lecznicze klimatu uzdrowiska Ciechocinek”, IGiPZ PAN, Warszawa 2018

Przebieg natezenia ruchu pojazdéw w dniach 22-23 maja 2017 r. i 24-25 kwietnia 2018 r. w miejscach
o najintensywniejszym ruchu pojazdéw - "Plac Gdanski" (stan. 4), skwer pomiedzy ulicami Tadeusza
KoS$ciuszki i Marszatka J6zefa Pitsudskiego (stan. 5), skrzyzowanie ulic Doktora Jana Szmurty i Juliusza
Stowackiego (stan. 6) wskazuje jednoznacznie na najwieksze natezenie ruchu pojazdéw w godzinach
potudniowych i popotudniowych, w nocy (od godziny 22 do 24) ruch samochodowy stopniowo zamierat.
W ciggu doby zmieniata sie réwniez struktura strumienia pojazdéw. Udzial samochodéw osobowych
wahat sie od 80% w godzinach przedpotudniowych do 96% wieczorem. Najwiecej samochodéw
péiciezarowych (okoto 12%) obserwowano w godzinach przedpotudniowych. Udziat pozostatych
rodzajow pojazdéw silnikowych nie przekraczat kilku procent.

18 Wg: ,Raport z rocznego przegladu drég w roku 2015”.

19 Ponizszy opis dotyczacy natezenia ruchu pochodzi z: ,Wtasciwo$ci lecznicze klimatu uzdrowiska Ciechocinek”, IGiPZ PAN,
Warszawa 2018.
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5. OKRESLENIE STREF OCHRONY UZDROWISKOWE] WRAZ Z OKRESLENIEM
KONIECZNYCH DO ZACHOWANIA TERENOW ZIELENI I TERENOW BIOLOGICZNIE

CZYNNYCH

Na podstawie Statutu Uzdrowiska Ciechocinek ustanowionego 03.11.2008 r. Uchwatg Nr XVIII/190/08
Rady Miejskiej Ciechocinka (zmiana - Uchwata Nr XI/54/15) w miescie Ciechocinku obowiazuja trzy
strefy ochrony uzdrowiskowej A, B, C.

STREFA A

Powierzchnia:

325,2ha

Udziat w powierzchni miasta:

21%

Udzial terenéw zieleni:

79%

Opis granic:

0d péinocy: od pin.-zach. naroznika dziatki nr 126/3 z ul. Solng granica strefy ,A” biegnie na wschéd wzdtuz ul.
Solnej granicami dziatek nr: 126/3, 134, 135, 136/3, 176/10, 176/11, dochodzac do ul. Traugutta, tj. pin.-wsch.
naroznika dziatki nr 176/11. Nastepnie skreca na potudnie i biegnie ul. Traugutta na wysoko$¢ ptd.-zach. naroznika
dziatki nr 1221, skreca na wschéd, przecinajac ulice Traugutta i prowadzi w kierunku wschodnim wzdtuz dziatek nr:
1221,1223/6,1225/4, dochodzac do ptd.-zach. naroznika dziatki nr 2774 /2, skad skreca na pétnoc i biegnie granica
zachodnig, a nastepnie pdétnocng tej dziatki, dochodzac do ulicy Mickiewicza, nastepnie przecina te ulice i skrecajac
na poéinoc ulicg Mickiewicza dochodzi do ul. M. Konopnickiej (pin.-zach. naroznik dziatki nr 1295/82), skreca na
wschdd i wzdtuz tej ulicy biegnie na wysokos$¢ dziatki nr 1295/39, skad skreca na poéinoc, przecinajac ul.
M. Konopnickiej, dochodzi do granicy ptd.-zach. dziatki nr 1295/39. Dalej biegnie granicami dziatek nr: 1295/39,
1295/35, 1294/13, dochodzac do ul. Norwida, skad skreca na wschéd i ulica Norwida biegnie granicami dziatek nr:
1294/13, 1295/45, dochodzi do pin.-wsch. naroznika dziatki nr 1295/45, skad skreca na potudnie i granicami
dziatek nr: 1295/45, 1295/39 dochodzi do ul. M. Konopnickiej. Przecina te ulice i skrecajac na wschdd ulica
M. Konopnickiej, biegnie w kierunku wschodnim, dochodzac do ul. Stoniskiej. Biegnac t3 ulica na péinoc, dochodzi do
naroznika dziatki nr 1279/20, dalej skreca w kierunku zachodnim wzdtuz rowu (dziatka nr 1904), dochodzi do
granicy z dziatkag nr 1901, od tego miejsca skreca na potudnie, a nastepnie na zach6d wzdtuz granicy dziatki nr
1273/2 biegnie do dziatki nr 1275, nastepnie biegnie na zachéd wzdtuz potudniowych granic dziatek nr 12751 1274
i dochodzi do ulicy Reymonta. Nastepnie ulica Reymonta biegnie na p6tnoc, a nastepnie na zachdd dochodzi do ptd.-
zach. naroznika dziatki nr 1242/1, nastepnie skreca na péinoc i granicami dziatek nr: 1242/1, 1808, 1812/13
dochodzi do pin.-zach. naroznika dziatki nr 1812/13, skad skreca na wschdd i granicami dziatek nr: 1812/13,
1831/2,1831/3,1832/1, 1831/3, 1838, 1844 dochodzi do ulicy Stonskie;j.

0d wschodu: nastepnie ulicg Stoniska skreca na potudnie i biegnie do granicy dziatki nr 1282/2, skad skreca na
wschdd i granicami dziatek nr: 1282/2, 1282/6, 1283/6, 1283/5, 1283/4, 1284 /1 dochodzi do pin.-wsch. naroznika
dziatki nr 1284/1, skad skreca na potudnie, a nastepnie granicami dziatek nr: 1284/1, 1291/1, 1288/5, 1316
dochodzi do pin.-zach. naroznika dziatki nr 1316, skad skreca na potudnie i granicami tej dziatki dochodzi do ulicy
Wojska Polskiego, skad, skrecajac na zachéd, biegnie dalej ulica Wojska Polskiego do ulicy Sosnowej, nastepnie
biegnie na potudnie wzdtuz ul. Sosnowej do ulicy Nieszawskiej, przecina ulice i skrecajac na zachéd, biegngc ul
Nieszawska do dziatki nr 946/1, skad skreca na potudnie i granicami dziatek o numerach: 945/1, 945/2, 945/3,
982/21,982/17,1004,1050/3, 1050/1 dochodzi do ulicy Piaskowe;j.

0d potudnia: ulica Piaskowa, a nastepnie ul. Widok biegnie do ul. Stowackiego. Nastepnie skreca wzdtuz ul
Stowackiego na potudnie do dziatki nr 830/11, dalej, skrecajac na zachéd po granicy tej dziatki i dziatki nr 829/6,
nastepnie od ptd.-zach. naroznika dziatki nr 829/6, skreca na pétnoc i granicami dziatek nr: 829/5, 829/2, 829/3,
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799/2, 799/1. Nastepnie dalej, biegnac na pdtnoc, dochodzi do péinocnej granicy dziatki nr 776/2, tj. naroznika z ul.
Widok. Skrecajac na zachéd, biegnie ul. Widok do granicy dziatki nr 764, dalej skreca na potudnie i granicg tej dziatki
dochodzi do ulicy Wierzbowej, dalej skreca na zachdd, a nastepnie na pétnoc dochodzi do ulicy Widok. Ulica Widok
skreca na zachéd i biegnie t3 ulica do ul. Zdrojowej. Nastepnie przecina ulice Zdrojows, biegnie na péinoc wzdtuz ul.
Zdrojowej do ulicy Zelaznej. Ulica Zelazna biegnie na zachéd, dochodzac do ulicy Mikotaja Kopernika. Dalej skreca na
potudnie i ulica Mikotaja Kopernika, jej zachodnia strong dochodzi do dziatki nr 396/18, nastepnie skreca na zachéd
i granica tej dziatki, biegnac na zachéd po przecieciu toréw kolejowych (dziatka nr 396/60), dochodzi do dziatki nr
396/58 i wsch. granica tej dziatki, biegnac na pdtnoc, a nastepnie na zachéd dochodzi do ulicy Wotuszewskiej, gdzie
skreca w kierunku pin.-wsch. i zachodnia granica tej ulicy dochodzi do dziatki nr 228/6, skad skreca na zachdd
i potudniowa granica tej dziatki dochodzi do ulicy Tezniowej. Nastepnie skreca na zachdd, biegngc do ulicy
Sportowej. Dalej ul. Sportowg (okoto 30 m) skreca na zachdd wzdtuz dziatek o nr: 85, 84/4, 76, 62, 61/1, 47/10,
2703/10, dochodzac do dziatki nr 37/42, skad skreca na potudnie, a nastepnie na zachdd i granicami dziatek nr:
37/42,2710/2,34/2, 28/23, 28/25, 25/14, 25/15, 22, 21/2, 2714/9, 19/27,19/24 dochodzi do ptd.-zach. naroznika
tej dziatki.

0d zachodu: od ptd.-zach. naroznika dziatki nr 19/24 skreca na péinoc, biegnie na pétnoc wzdtuz zachodnich granic
dziatek nr: 19/24, 19/18, 19/15 do ul. Sportowej. Nastepnie biegnie ul. Sportowa na wschdd do dziatki nr 17/18,
dalej wzdtuz zachodniej strony dziatki nr 17/18 na pétnoc do rowu zrzutowego (tj. wspoélnej granicy stref ,A” i ,B”).
Nastepnie wspdlnie z granicg strefy ,B” biegnie wzdtuz rowu zrzutowego na wschéd do watu poprzecznego. Dalej
biegnie w kierunku pétnocno-wschodnim watem poprzecznym do ul. Solnej do pkt. 1, zamykajac obrys strefy ,A”
ochrony uzdrowiskowej od strony pétnocne;.

Dzialania zabronione dotycza:

1) budowy w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. z 2016 r. poz. 290, 961,
1165, 12501 2255):

a) zaktadéw przemystowych,

b) budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych i wielorodzinnych,

c) garazy wolno stojacych,

d) obiektéw handlowych o powierzchni uzytkowania wiekszej niz 400 mz2,

e) stacji paliw oraz punktéw dystrybucji produktéw naftowych,

f) autostrad i drég ekspresowych,

g) parkingdw naziemnych o liczbie miejsc postojowych wiekszej niz 15% miejsc noclegowych w szpitalach
uzdrowiskowych, sanatoriach uzdrowiskowych i pensjonatach, nie wiekszej jednak niz 30 miejsc postojowych, oraz
parking6éw naziemnych przed obiektami ustugowymi o liczbie miejsc postojowych nie wiekszej niz 10,

h) stacji bazowych telefonii ruchomej, stacji nadawczych radiowych i telewizyjnych, stacji radiolokacyjnych i innych
emitujacych fale elektromagnetyczne, z wylaczeniem urzadzen tacznosci na potrzeby stuzb bezpieczenstwa
publicznego i ratownictwa, z zastrzezeniem Ze urzadzenia te beda oddzialywaly na $rodowisko polami
elektromagnetycznymi o poziomie nie wyzszym niz okres$lone dla strefy "B",

i) obiektéw budowlanych mogacych zawsze znaczaco oddzialywa¢ na Srodowisko, w szczegélnosci takich jak:
warsztaty samochodowe, wedzarnie, garbarnie, z wyjatkiem obiektéw budowlanych stuzacych poprawie stanu
sanitarnego uzdrowiska, w szczeg6lnosci takich jak: sie¢ wodno-kanalizacyjna, sie¢ gazowa, kottownie gazowe,
wiercenia wykonywane w celu ujmowania wod leczniczych,

j) zapor pietrzacych wode na rzekach oraz elektrowni wodnych i wiatrowych;

2) uruchamiania sktadowisk odpadéw statych i ptynnych, punktéw skupu ztomu i punktéw skupu produktéow
rolnych, sktadéw nawozéw sztucznych, srodkéw chemicznych i sktadéw opatu;

3) uruchamiania p6l biwakowych i campingowych, budowy domkéw turystycznych i campingowych;

4) prowadzenia targowisk, z wyjatkiem punktéw sprzedazy pamigtek, wyrobéw ludowych, produktéw regionalnych,
w formach i miejscach wyznaczonych przez gmine;

5) prowadzenia dziatalnosci rolniczej w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od
towarow i ustug (Dz. U. z 2016 r. poz. 710, z p6zn. zm.);

6) trzymania zwierzat gospodarskich w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 29 czerwca 2007 r. o organizacji
hodowli i rozrodzie zwierzat gospodarskich (Dz. U. poz. 921, z 2008 r. poz. 1056, z 2009 r. poz. 1775, z 2010 r. poz.
857,z 2011 r. poz. 622 oraz z 2016 r. poz. 2260);

7) organizacji rajdéw samochodowych i motorowych;

8) organizowania imprez masowych w rozumieniu ustawy z dnia 20 marca 2009 r. o bezpieczenstwie imprez
masowych (Dz. U. z 2015 r. poz. 2139, z 2016 r. poz. 1250 oraz z 2017 r. poz. 799), zakltécajacych proces leczenia
uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowej, i dziatalnosci o charakterze rozrywkowym zakltdcajacej cisze
nocng w godz. 2200-690, z wyjatkiem imprez masowych znajdujacych sie w harmonogramie imprez gminnych;

9) pozyskiwania surowcéw mineralnych innych niz naturalne surowce lecznicze;

10) wyrebu drzew lesnych i parkowych, z wyjatkiem cie¢ pielegnacyjnych;

11) prowadzenia rob6t melioracyjnych i innych dziatan powodujacych niekorzystng zmiane istniejacych stosunkdw
wodnych;

12) prowadzenia dzialan majacych negatywny wplyw na fizjografie uzdrowiska i jego uktad urbanistyczny lub
wiasdciwosci lecznicze klimatu.
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STREFA B

Powierzchnia:

521,6 ha

Udzial w powierzchni miasta:

34%

Udzial terendw zieleni:

81%

Opis granic:

0d péinocy: od punktu poczatkujacego ,B1”, znajdujacego sie w pin.-wsch. miejscu styku ul. Lipnowskiej (dziatka nr
1921) z naroznikiem dziatki nr 1655/2, biegnie na zach6d watem przeciwpowodziowym w strone ul. Solnej do
granic z gming Aleksandréw Kujawski do dziatki nr 1998.

0d zachodu: od tego miejsca skreca na potudnie, a nastepnie na zachéd i biegnie pokrywajgc sie z granica gminy
Aleksandrow Kujawski wzdtuz watu poprzecznego wspoélnie z granica strefy ,C” w kierunku tezni do konica rowu
zrzutowego, (dziatka nr 5/9) i dalej biegnie na potudnie do naroznika dziatki nr 2024/2, skreca na zacho6d i pétnocng
granicg dziatek nr 2024/1 i 2023/1 dochodzi do pin.-zach. naroznika dziatki nr 2023/2, skad skreca na potudnie,
biegngc wzdtuz zachodnich granic dziatek nr: 2023/2, 2034/3, 2706/7, 2706/8, 2706/9, 2706/11, 2035/1, 2053/1,
dochodzi do ul. Wotuszewskie;j.

Od potudnia: ulica Wotuszewska skreca na wschéd i dochodzi do dziatki nr 267/1, skad skreca na potudnie
i granicami dziatek nr: 267/1, 313/41, 313/36, 313/28, 313/25 dochodzi od ptd.-zach. granicy tej dziatki, skad
skreca na wschod i granica tej dziatki dochodzi do ulicy Wtadystawa Jagietty, przecina jg i granicami dziatek nr:
315/25,315/3,315/1 biegnac na wschéd, dochodzi do dziatki nr 317/3 /droga/, skad skreca na potudnie i dochodzi
do dziatki nr 387/41, skreca na wschdéd i granica tej dziatki, a nastepnie dz. Nr: 387/41, 387/42, 387/59, 387/63,
387/23, 387/22, 387/20 dochodzi do ulicy Jana Pawta II, gdzie przecina te ulice a nastepnie ul. Kolejowg i dalej
granicami dziatek nr 423, 431/1, 431/2, 431/3 dochodzi do ul. Mikotaja Kopernika. Nastepnie skreca na potudnie,
biegnac do ulicy Gen. J6zefa Bema, ta ulicg biegnie na wsch6d do wschodniej granicy dziatki nr 2251.

0d wschodu: od ptd.-wsch. naroznika dziatki 2251 biegnie na pétnoc do granicy dziatki nr 2194 /3, nastepnie skreca
na wschdd po granicach potudniowych dziatek nr: 2194/3, 2195/3, 2196, 2197/6, 2198/11 i dochodzi do naroznika
dziatki nr 2199. Dalej skreca na péinoc i biegnie zachodnia granicg dziatki nr 2199, przecinajac ulice Zytnig (dziatka
nr 2359) i biegnie wzdtuz zachodniej granicy dziatek nr: 217311065/5 1065/4, 1065/3, 1065/2, 1065/1, dochodzi
do ulicy Klonowej, dalej biegnie na péinoc, przecinajac ul. Swierkowa, dochodzi do ul. Topolowej. Dalej skreca na
wschéd i biegnac pdtnocng strong tej ulicy, przecinajac aleje 700-lecia biegnie droga dziatki nr 2382, dochodzi do
dziatki nr 2369/5, od ptd.-wsch. naroznika tej dziatki skreca na péinoc i biegnie do ulicy Nieszawskiej, nastepnie
ulicg Nieszawska skreca na wschdéd i pétnocng strong tej ulicy dochodzi do ulicy Dobrej, nastepnie skreca na pétnoc
iulica Dobrg dochodzi do ul. Wojska Polskiego, nastepnie skreca na wschdd i dochodzac do naroznika dziatki nr
2139/11, skreca na péinoc i biegnac wschodnig strong dziatek nr: 2139/11, 2139/4,2139/5, 2139/6, 2139/8,
dochodzi do ulicy Rolnej, przecinajgc ul. Rolng, dochodzi do dziatki nr 2090, ktérg biegnie na p6tnoc dochodzi do
drogi (dziatka nr 2081), skad, skrecajac na zachdd, dochodzi do ulicy Lipnowskiej, nastepnie, skrecajac na péinoc
wschodnig strong tej ulicy dochodzi do granicy dziatki nr 1887/3, nastepnie, biegnac granica miasta z gming
Racigzek, dochodzi ponownie do ulicy Lipnowskiej, a nastepnie tg ulica, biegnac na pétnoc, dochodzi do punktu
poczatkujacego, zamykajac granice strefy ,B”.

Dzialania zabronione dotycza:

1) budowy w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane:

a) stacji paliw, blizej niz 500 m od granicy strefy "A" ochrony uzdrowiskowej,

b) urzadzen emitujacych fale elektromagnetyczne, bedacych przedsiewzieciami mogacymi zawsze znaczaco




oddziatywa¢ na Srodowisko w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddzialywania na Srodowisko (Dz. U. z 2016 r. poz. 353, z p6zn. zm.), oddzialujacych na strefe "A" ochrony
uzdrowiskowej polami elektromagnetycznymi o poziomach wyzszych niz dopuszczalne poziomy pol
elektromagnetycznych - charakteryzowane przez dopuszczalne wartosci parametréow fizycznych - dla miejsc
dostepnych dla ludnosci, okre$lone na podstawie art. 122 ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. - Prawo ochrony
srodowiska (Dz.U.z 2017 r. poz. 519, 7851 898),

¢) parkingéw naziemnych o liczbie miejsc postojowych powyzej 50, z wyjatkiem podziemnych i naziemnych
parkingédw wielopoziomowych;

2) wyrebu drzew lesnych i parkowych, z wyjatkiem cie¢ pielegnacyjnych i wyrebu okreslonego w planie urzadzenia
lasu;

3) budowy lub innych czynnosci, o ktérych mowa w strefie A - pkt 1 lit. a, d oraz pkt 2,9, 111 12.

STREFA C

Powierzchnia:

679,2 ha

Udziat w powierzchni miasta:

45%

Udzial terenow zieleni:

97%

Opis granic:

Przebieg strefy poprowadzony jest wzdtuz granicy administracyjnej miasta gminy Ciechocinek, przylega do strefy
"B" i stanowi jej otoczenie, obejmuje obszar majacy wptyw na zachowanie waloréw krajobrazowych, klimatycznych
oraz ochrone ztdz naturalnych surowcéw leczniczych.

Dzialania zabronione dotycza:
budowy lub innych czynnosci, o ktérych mowa w strefie A pkt 1lit. a, pkt 9, 11 i 12 oraz w strefie B pkt 2.




6. OPIS WLASCIWOSCI LECZNICZYCH NATURALNYCH SUROWCOW LECZNICZYCH

I WEASCIWOSCI LECZNICZYCH KLIMATU

Zgodnie z art. 34 Ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach
i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych, gmina, ktéra wystepuje o nadanie
obszarowi statusu uzdrowiska, winna posiada¢ ztoza naturalnych surowcéw leczniczych oraz klimat
o wlasciwosciach leczniczych, potwierdzonych na zasadach okreslonych w art. 35 i art. 36 ww. ustawy.
Miasto Ciechocinek spelnia powyzsze wymogi ustawowe.

6.1. WEASCIWOSCI LECZNICZE NATURALNYCH SUROWCOW

Naturalnymi surowcami leczniczymi zlokalizowanymi i udokumentowanymi na terenie miasta
Ciechocinka sg wody lecznicze. Obecnie wydobywane sg one z trzech uje¢: 11, 14, 16, oraz z ujecia 19A
naturalna woda mineralna. W celu wykazania leczniczych wtasciwosci ww. wdéd nalezato przeprowadzi¢
odpowiednie badania, ktérych zakres dla oceny wtasciwosci naturalnych surowcéw leczniczych - wod
w uzdrowisku Ciechocinek jest oparty na Zatgczniku nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13
kwietnia 2006 r. w sprawie zakresu badan niezbednych do ustalenia wtasciwosci (...) leczniczych klimatu,
kryteriéw ich oceny oraz wzoru $wiadectwa potwierdzajgcego te wtasciwosci (Dz. U. z 2018 r., poz. 605
tj.). Badania te przeprowadzit zesp6t NIZP - Panstwowy Zaklad Higieny. Zakltad Tworzyw
Uzdrowiskowych w Poznaniu oraz Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Toruniu. Oceny
wilasciwosci naturalnych surowcéw leczniczych - wéd w uzdrowisku Ciechocinek dokonano zgodnie
z kryteriami zawartymi w Zataczniku nr 4 do ww. rozporzadzenia.

Rozdziat stanowi materiat zawarty w: ,Wyniki analiz fizyko-chemicznych i mikrobiologicznych wody
stanowiacych podstawe oceny i wydania $wiadectwa potwierdzajacego wlasciwosci lecznicze
wody”, NIZP - Panstwowy Zaktad Higieny. Zaktad Tworzyw Uzdrowiskowych, Poznan 2018 r.

Sa to wody:
Ujecie 11

mineralna woda lecznicza swoista 4,5% chlorkowo-sodowa (solanka), jodkowa. Woda ta moze by¢
wykorzystywana do kapieli leczniczych indywidualnych w wannach oraz zbiorowych w basenach, a takze
do inhalacji. Zastosowana do kapieli spowoduje intensywne dziatanie osmotyczne na skére i tkanki
przylegte, w tym zakonczenia nerw6w, zmniejszajac ich pobudliwo$¢ i wplywajac w ten sposéb na
czynno$ci wielu narzadéw. W efekcie dochodzi do normalizacji ci$nienia krwi i poprawy jej krazenia,
zwiekszenia odpornosci i hartowania organizmu oraz zmniejszenia odczucia bo6lu. Kapiele w solance 3,6%
zaleca sie gtoéwnie w leczeniu choréb uktadu ruchu, w tym reumatycznych, w rehabilitacji, stanach
pourazowych i chorobach neurologicznych. Inhalacja w stezeniu 0,9 - 1,5% spowoduje oczyszczenie drég
oddechowych i dziatanie p-zapalne.

Ujecie 14

mineralna woda lecznicza swoista 4,38% chlorkowo-sodowa (solanka), jodkowa, termalna. Woda ta moze
by¢ wykorzystywana do kapieli leczniczych indywidualnych w wannach oraz zbiorowych w basenach,
atakze do inhalacji. Zastosowana do kapieli spowoduje intensywne dzialanie osmotyczne na skdre
i tkanki przylegte, w tym zakonczenia nerwéw, zmniejszajgc ich pobudliwo$¢ i wptywajac w ten sposéb na
czynnosci wielu narzadéow. W efekcie dochodzi do normalizacji ci$nienia krwi i poprawy jej krazenia,
zwiekszenia odpornosci i hartowania organizmu oraz zmniejszenia odczucia bolu. Kapiele w solance 3,6%
zaleca sie gtéwnie w leczeniu choréb uktadu ruchu, w tym reumatycznych, w rehabilitacji, stanach
pourazowych i chorobach neurologicznych. Inhalacja w stezeniu 0,9 - 1,5% spowoduje oczyszczenie drog
oddechowych i dziatanie p-zapalne.
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Ujecie 16

mineralna woda lecznicza swoista 5,2% chlorkowo-sodowa (solanka), jodkowa, termalna. Woda ta moze
by¢ wykorzystywana do kapieli leczniczych indywidualnych w wannach oraz zbiorowych w basenach,
atakze do inhalacji. Zastosowana do kapieli spowoduje intensywne dzialanie osmotyczne na skére
i tkanki przylegte, w tym zakonczenia nerwéw, zmniejszajac ich pobudliwos¢ i wptywajac w ten sposéb na
czynnos$ci wielu narzadéw. W efekcie dochodzi do normalizacji ci$nienia krwi i poprawy jej krazenia,
zwiekszenia odpornosci i hartowania organizmu oraz zmniejszenia odczucia bo6lu. Kgpiele w solance 3,6%
zaleca sie gtéwnie w leczeniu chor6éb uktadu ruchu, w tym reumatycznych, w rehabilitacji, stanach
pourazowych i chorobach neurologicznych. Inhalacja w stezeniu 0,9 - 1,5% spowoduje oczyszczenie drog
oddechowych i dziatanie p-zapalne.

Ujecie 19A

naturalna woda mineralna 0,32% chlorkowo-sodowa. Woda ta jest przydatna do udostepniania
w opakowaniach jednostkowych. Jej sktad chemiczny nie wskazuje zawartos$ci i stezenia sktadnikow
mineralnych nadajacych jej wiasciwosci lecznicze, a tym samym przydatnos$ci do kuracji uzdrowiskowe;j.

Wyniki szczegétowych badan ww. wéd zawarte sg ponize;j.
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ROAZE] UJECIA. .....vvvceeencicracicresesnsnnseee e OOWIH

NZWA UJQCIR.........cveoreeceimiciieieisenasnnsnaneeeasnss oNF 117
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Pr2OZ il T Przedstawiciela UZG
Migjsce pObOru WOdY.............ccvurmererreneensennnrn DEZPOSTENIO NA wyplywie

I. BADANIA OGOLNE | SENSORYCZNE:

1. Barwa(mgPt) 0

2. Zapach bez obcego zapachu
3. Smak siony

4, Temp. wody przy ujeciu (°C) 149

5. Odczyn wody (pH) 6,35

6. Przewodno$é elektryczna (mS/cm) 61,77

www.pzh.gov.pl
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7. Potenciat redox (mV)
8. Absorbancja Agss (nm)
Ausg (nm)

Il. BADANIA SZCZEGOLOWE:
W 1 lirze wody oznaczono:

Kationy: ma/l
amon MHa* 240
lit Li * 252
sod Na* 14930,0
potas K' 166,0
magnez Mg® 6927
stront Sr 2 549
wapn Ca®* 1222 44
bar Ba # 0,106
mangan Mn ** 0,025
zelazo Fe?"™® 3,00
kobalt Co # = 0,004
glin Al * < 0,01
otdw Pb #* = 0,010
arsen As 35 = 0,010
antymon Sb¥*s < 0,010
selen Se ** < 0,01
chrom Gr 3+ < 0,008
nikiel Mi =* < 0,004
miedz Cu 2* <0,015

cynk Zn #* 00118

2250
0,059
0,006

0,00

Yormwali
0,17
0,05

83,83

0,55

7,36

0,16

7.87

0,00

0,00

0,01

0,00



kadm Cd 2

rted Hg =
ogoélem:

Aniony:
fluorki F-

chiorki CI -

bromki Br -

jodki J -
wodoroweglany HCOs
fosfarany PO.*
siarczany SO+~
azotany (1) NOg
azrotany (V)NOs
cyjanki CN -

agdlem :

. INNE SKLADNIKI

< 0,003
< 0,001

170857028

mall
056

26587 5
80,0
27
3827

=10

8230

= 0,02

=(,88

< 0,01

27886 45

Sktadniki stale niezdysocjowane

kwas metaborowy HBEOz

kwas metakrzemowy H:Si0s

Skladniki lotne

dwutlenek wegla COz pomiar przy ujgeiu

siarkowoddr H:8 + wodorosiarczki HS

mg/|
486

65

mgfl
< 10,0

<10

IV. SUMA OZNACZONYCH SKLADNIKOW:

45037,2628 mg/l

Blad wzgledny analizy:
| Dopuszczalny biad wzgledny analizy:

001% |

+20% |




V. BADAMIA ZANIECZYSZCZEN ORGANICZNYCH:

Weglowodory wielopierscieniowe: ngf
benzola)piren <25
banzo(bflucranten =25
benzo(k)fluorantan =25
benzoighi)perylen <25
indeno(1,2,3-cd)piren <25
Inne mgfl

fenocle < 0,001
substancie powierzehniowo-czynne =0M

TERY I H

4,5 % mineralna woda lecznicza, chlorkowo-sodowa (solanka), jodkowa

F EROWNIK ZAELADU
':}-{"4_.-..!' —ef .

iy __Iru_"r.ll Teresa Latour

» oznaczanie zapachu, smaku: PN-T2/C-04557; oznaczanie barwy: PN-EN IS0 7887

« metody elekiromelryczne:
potencjat redox (Eh),odczyn (pH): PN-SVC-04 54001, preewodnost elektryezna: PH-00/C-04540v01;
fluorkl: PN=-7S/C-04588/01,

« metody spekirometryczne (U -1800 f. Hitachi -spekirofotometr):
Ao, A, Zelazo: PN-90/C-04586/04; rgé: PN-T4/C-04546/01; mangan: PN-92/C-04590/03;
azotany: PN-82/C-D4578/08 + modyl.. azotyny: PN-73/C-04576/06 + modyf,:
kwas metakzemowy: PN-T1/C-04567/08; kwas metaborowy: PN-T5/C-04563/01; aman
PR-TB/C-D45TE/01: cyjanki: PN-BO0/C-04803001; fosforany: PH-EN IS0 6878:2003; selen:
PN-TE/C-04524/01, glin:PN-82/C-04805/02; detergenty anionowe: PN-85/C-04550/02

» grawimetryczne i miareczikowe:
siarczany: PN-T4/C-04566/09; wodoroweglany: PN-B0/C-04540/03; chiorki: PN-IS0 8287:1954;
wapii; PN-IS06058:1899; magnez: PNAS0 8059:1990; bromiki: PH-T8/C-04625/01 + modyl.;
jodki: PH-T5/C-04539/01 + modyf ; siarczki | siarkowodtr: PN-81/C-04586/05, dwutlenek wegla:
PM-5E/C-04547,

« fotometrii plomieniowe] (BVWE Technologies);
s6d: PN-1S0 9954-1:1994; potas: PN-IS0O 9064-1:1094,

« chromatografii cleczowe] z detektorem fluorescencyjrym (Summit f. Dionex)
wielopiersécieniowe weglowodory aromatyczne

« chromatografii gazowej: fenole: PN-88/C-04802/05.

» spokirometri emisyjne) 2o wzbudzeniom w plazmie indukcyjnie spregronej
{ICP-DES IRIS Adventage/ER/S Duo - Thermo Jarrell Ash):
arsen, bar, kadm, chrom, miedZ, niklel, oldw, antymon, kobalt, cynk, lit, stront

Podane wyniki analizy chemiczno-fizyczne] wody odnosza sie wylgoznie do badane] probki.
Zleceniodawca ma prawo do ziozenia reklamacii na piémie w terminie 14 dni od daty otrzymania
ninigjszych wynikow analizy.
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I. BADANIA OGOLNE | SENSORYCZNE:

1. Barwa (mg Pt) 0
2. Zapach stabowyczuwalny
siarkowodoru
3. Smak slony
. Temp. wody przy ujeciu (°C) 26,4
5. Odczyn wody (pH) 6,30

www.pzh.gov.pl



6. Przewodnosé elektryczna (mS/cm)
7. Potencial redox (mV)
B. Absorbancia Agss (nm)

Aazs (nm)

Il. BADANIA SZCZEGOLOWE:
W1 litrze wody ozZnaczono:

Kationy: mafl
amen NH4* 208
it Li * 206
sod Na* 148500
potas K* 156,0
magnez Mg*' 4880
stront Sr 2 499
wapr Ca?* 1362,7
barBa ™ 322
mangan Mn 2* <= 0,02
zelazo Fe?™ 1,50
kobalt Co # < 0,004
glin Al ** < 0,01
olow Pb < 0,010
arsen Ag 35 < 0,010
antymon Sb*5* < 0,010
selen Se #* < 0
chrom Cr 248+ < 0,004
nikiel Ni # < 0,004

miedz Cu 2* = 0,004

62,49
145,2
0,000

)

0,001

=

1,16
0,30
645,93

3,99

0,15
0,04
84,92
0,52

526
015
8,594

0,m

0,01



cynk Zn 2 0,0196 0,00 0,00

kadm Cd 2* =< 0,003 - =
rigé Hg * < 0,001 = -
ogofem: 169321996 60,62 100,00
Aniony: mall mwale Somwali
fluorki F 0,19 0.01 0,00
chlorki Cl- 2641025 745,00 g8, 8v
bromki Br - 75,0 0,94 012
jodki J - 1,32 0,01 0,00
wodoroweglany HCOy 340,8 5,58 0,74
fosforany POs* <10 - -
siarczany SO04% 94,0 1,96 0,27
azotany () NOz = 0,02 - -
azotany (V)NOs < 0,88 -
cyjanki CN - =001 - -
ogolem : 26921.56 _153.50 100.00
. INME SKLADNIKI :
Skiadniki stale niezdysocjowane mg/|
kwas metaborowy HBOz 316
kwas metakrzemowy HzSi0s 868
Skiladniki lotne mg/l
dwutlenek wegla COz" pomiar przy ujgciu <10,0
siarkowoddr HaS + wodorosiarczki HS” =01
V. SUMA OZNACZONYCH SKLADNIKOW: 43894,0396 mg/l ' _|
[ Bigd wzgledny analizy: 0,47%
| Dopuszczalny bigd wzgledny analizy: + 2 0%




V. BADANIA ZANIECZYSZCZEN ORGANICZNYCH:

Weglowod i i eniowe. ngll:
benzo(a)piren <25
benzo(b)fluoranten =25
benzo(k)fiuoranten =25
benzo(ghijperylen =235
indeno(1,2,3-cd)piran <25
Inne ma/l
fenole = 0,001
substancje powigrzchniowo-czynne < 0,01
RAKTE DY
4,4 % mineralna woda lecznicza, chlorkowo-sodowa (solanka),
jodkowa, termalna FIEROWNIK ZAKLADU

v farm. Teresa Latour

 oznaczanie zapachu, smaku: PN-T2/C-D4557, aznaczanie barwy: PH-EN IS0 T8&T

« metody elektrometryczne:
potencist redox (Eh),odczyn (pH): PN-80/C-04540001; przewodnose elektryczna: PH-20/C-04540001;
fluorki: PN-75/C-04588/01,

» matody spektrometryczne (U -1800 f, Hitachi -spekirofotomeir):
Bosa, Az, 2elazo: PN-O90/C-04586/04; rtaé: PN-T4/C-045468/01; mangan: PN-82/C-04590/03;
azatany: PN-82/C-04578/08 + modyf.; azotyny: PN-73/C-04578/06 + modyf,:
kwas metakrzemowy: PN-T1/C-04567/08; kwas metaborowy: PN-TS/C-04563/01; armon
PN-TE/C-045TE/01: cyjankl: PN-B0/C-04803/01; fosforany: PN-EN 150 6878:2005, selen:
PN-TEIC-04624/01, glin:PN-82/C-04805/02; detergenty anionowe: PN-B5/C-04550/02

* grawimelnyoczne | miareczhkowe:
siarczany: PN-T4/C-04566/08; wodorowgglany: PH-80/C-04540:03; chiorki: PN-ISO 9287:1994;
wapri: PN-1306058:1999; magnez: PN-IS0 6058:1999; bromki: PMN-TBIC-04625/01 + modyf.;
Jodki: PN-T5/C-04589/01 + modyf,; siarczki | siarkowodbr: PN-81/C-04568/05] dwutlenek wegla:
PM-56/C-04547,

» fotometrii plomieniowej (EVWEB Technologies);
sid: PN-1SO 59684-1;1994; potas: PN-1S0 9964-1:1984,

» chromatografii cieczowe] 2 detektorem fluarescencyjym (Summit f. Dicnes)
wislopierécieniowe weglowodory aromatyczne

« chromatografii gazowej: fenole: PN-89/C-04602/05.

= spektrometrii emisyine] ze wzbudzeniem w plazmie indukcyjnie SPIZEZONE]
{ICP-OES IRIS Adventage/ER/S Duo - Thermo Jarrell Ash):
arsen, bar, kadm, chrom, mied#, nikiel, cidw, antymon, kobalt, cynk, Iit, strant
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I. BADANIA OGOLNE | SENSORYCZNE:

1. Barwa (mg Pt) 0

2. Zapach bez obcego zapachu
3. Smak stony

4. Temp. wody przy ujeciu (°C) 223

5. Odczyn wody (pH) 6,30

6. Przewodnos¢ elektryczna (mS/cm) 71,94



7. Potencjat redox (mV)
8. Absorbancja Az (nm)
Aazs (nm)

Il. BADANIA SZCZEGOLOWE:
W 1 litrze wody oznaczono:

Kationy: ma/l

amon NH4" 24,0
litLi* 226
sod Na* 175700
potas K* 1740
magnez Mg?* 5226
stront Sr #* 62,1
wapri Ca® 1603,2
bar Ba #* 0,438
mangan Mn 2 0,21
zelazo Fe?'™* 4,00
kobalt Co 2 < 0,004
glin Al % < 0,01
otéw Pb 2* < 0,010
arsen As ¥%° < 0,010
antymon Sb/5* < 0,010
selen Se < 0,01
chrom Cr 38 < 0,025
nikiel Ni #* < 0,018
miedZ Cu ?* < 0,005

cynk Zn 2 < 0,004

187,2
0,001
0,005

mwale
1,33

0,33
764,24
4,45
43,00
1,42
80,00
0,01
0,01
0,14

0,15
0,04
85,40
0,50
4,80
0,16
8,93
0.00
0,00

0,02



kadm Cd #*
rteé Hy i
ogdlem:

Aniony:
fluorki F

chlorki CI -

bromki Br -

jodki J-
wodorowsglany HCOy
fosforany PO
siarczany S04
azotany () NOy
azotany (V)NOx
cyjanki CN

ogdlem :

. INME SKLADNIKI

< 0,003
< 0,001

19962808

ma/l
018

31018,75
78,0
1,66
334,8
<10
424,0
<0,02
<0,88
<0,01

31 29

Skladniki stale niezdysocjowane

kwas metaborowy HBO:

kwas metakrzemowy HzSi03

Sktadniki lotne

dwutlenek wegla COz pomiar przy ujeciu

siarkowoddr HzS + wodorosiarczki HS

894,93

mwale
0,01

&875,00
0,98
0,01
549

8,83

gl
34,8

8,68

mg/l
=100

=10

IV. SUMA OZNACZONYCH SKLADNIKOW:

51863,678 mg/l

Blad wzgledny analizy

026%

Dopuszczalny biad wzgledny anélizyr.

£2.0%

]



V. BADANIA ZANIECZYSZCZEN ORGANICZNYCH:

lowodo eniowe: ng/l:
benzo(a)piren <25
benzo(b)flucranten =25
benzo(kfluoranten =25
benzo(ghi)perylen <25
indeno{1,2,3-cd)piren <25
Inna mg/|
fenole < 0,001
substancie powierzchniowo-czynne <0,01
CHARAKTERYSTYKA WODY:
5,2 % mineralna woda lecznicza, chiorkowo-sodowa (solanka),
Jodkowa, termalna

~EROWNIK ZAE* ADU
.:\__f.._-__ + =l -.

'r Jarm. Teresa Latous

» oznaczanie zapachu, smaku: PN-T2/C-04557; oznaczanie barwy: PH-EMN |20 TRAT

= metody elektrometryczne:
potencial redox (En),odezyn (pH): PN-S0/C-04540/01; przewadnost elekiryczna: PH-90/C-D4540/01,;
fluorki; PMN-TS/C-04588/01,

» melody spektrometryczne (U -1800 f, Hitachi -spekirofotometr):
Bosa, Buss, 2elazo: PN-00/C-04586/04; rted: PM-T4/C-04548/01; mangan: PN-82/C-04 580103
azotany: PN-82/C-04576/08 + modyf ; azotyny: PN-73/C-D45TE/08 + modyi,.
kwas metakrzemowy: PH-T1/C-04567/08; kwas metaborowy: PN-T5/C-04363/01; aman
BN-TE/C-045TEDT: cyjankl: PN-80/C-04603/01; fosforany: PN-EN IS0 6878:2005; selen:
PN-TE/C-04624/01, glinPN-82/C-04505/02; detergenty anionowe: PN-85/C-04550/02

* grawimelryczne | miareczkowe!
siarczany: PN-T4/C-04566/08; wodoroweglany: PH-90/C-04540/03; chlorki: PN-ISO 9287:19094;
wapri: PN-1S0B058;19899; magnez: PN-1S0 8059:1999; bromki: PM-TE/C-04625/01 + modyf.;
Jodki: PN-T5/C-04598/01 + modyf.; siarczki | siarkowoddr: PM-81/C-04566/05; dwullenek wegla:
PN-56/C-04547,

« fotometrii promieniowe] (BWE Technologies);
sid: PN-ISO D064-1;19%4; potas: PN-ISO 0984-1:1904,

» chromatografii cieczowe| 2 detektorem fluorescencyjrym (Summit f. Dionex)
wielopierécieniowe weglowodory aromatyczne

& chenmatngrafii gazowe): fenole: PN-89/C-04802/05.

» spektrometrii emisyjnej ze wzbedzeniem w plazmie indukcyjnia spreedone]
{ICP-0ES IRIS Adventage/ERYS Duo - Themo Jarrell Ash):
arsen, bar, kadm, chrom, mied, nikiel, oiow, antymen, kobalt, cynk, Iit, stront
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MiejSCOWOSE........ovvcvrmeiaininiiaininnnanse Ciechocinek
IR, . ciiviyisviakvessssosysopeos skt sasasss Ciechocinek
WOJEWOAZIWO. .....ovvimnnirienicieaniinis kujawsko-pomorskie
Z1econiodawea:. ... ....cucciuiirmeieains Gmina Miejska Ciechocinek

87-720 Ciechocinek

ul. Kopernika 19

ROAZA] UJBCIA.........ovmmrcemneiiicniaiireniinrnssnnsesnesias odwiert
NazWa UJCIA.........ccciuimmiermmmeiareimsinissrmninnsanss JNr 19a"
Potozenie UjeCia ..............ccoieeieiiieriaee ... ODSZAF gérniczy ,Ciechocinek”
GIEDOKOSE OtWOIU. ...cocvviviririesiniiiciisiinneineses 340mp.pt

Zatwierdzone zasoby eksploatacyjne Qs ....... 15,0 m¥h; S=46 m
Data otrzymania proby ................cc.ccenern. 23.4.2018r

Data pobrania préby do badan..............cccccevene 18.4.2018r
PrZBZ. ..o i icicesiirasinenstsresseesssssasaranssrnemesasea s beanes Przedstawiciela UZG
Migjsce poboru WodY.............ccciummmnncicasimans bezposrednio na wyplywie

|. BADANIA OGOLNE | SENSORYCZNE:

1. Barwa (mg Pt) 0

2. Zapach bez obcego zapachu
3. Smak stony

4, Temp. wody przy ujgciu (°C) 123

5. Odczyn wody (pH) 6,96

6.

Przewodnoéé elektryczna (mS/cm) 5,235




7. Potencjat redox (mV)
8. Absorbancja Az (nm)

Aazs (Nnm)

Il. BADANIA SZCZEGOLOWE:
W 1 litrze wody oznaczono:

Kationy: mall
amon NH4* 30
litLi* 0,15
s6d Na* 886,0
potas K* 13,1
magnez Mg** 52,26
stront Sr 2* 3,54
wapn Ca?* 162,3
bar Ba 0,127
mangan Mn 2* <0,02
zelazo Fe**™ 0,4
kobalt Co #* < 0,004
glin Al 3 < 0,01
otdw Pb 2* < 0,010
arsen As ¥ < 0,010
antymon Sb3“** < 0,010
selen Se < 0,01
chrom Cr 3*%* < 0,004
nikiel Ni 2 < 0,004
miedz Cu 2 < 0,004

cynk Zn 2 0,0093

187,2
0,040
0,008

mwale
0,17

0,02

38,54
0,34
430
0,08
8,10

0,00

0.01

0,00

ali
0,33

0,04
74,75
085
8,34
0,16
15,71
0,00

0,02

0,00



kadm Cd * < 0,003

rte¢ Hg ** < 0,001 - -
ogolem: 11208863 51,6 100,00
Aniony: ma/l mwale Y%mwali

fluorki F- 0,38 0,02 0,04
chlorki Cl - 1560,0 44,00 83,92
bromki Br - 3.0 0,04 0,08
jodki J - 0,26 0,00 0,00
wodoroweglany HCO3z" 430,5 7,06 13,46
fosforany POs* <10 - -
siarczany SO+ 63,0 1,31 2,50
azotany (lll) NOz <0,02 - -
azotany (V)NOz <(,88 --
cyjanki CN - <0,01 - -
ogoiem : 2057.14 52,43 100.00
lll. INNE SKEADNIKI :
Skiadniki stale niezdysocjowane ma/l
kwas metaborowy HBO2 10,5
kwas metakrzemowy HzSiO3 105
Skiadniki lotne mg/l
dwutlenek wegla CO2" pomiar przy ujgciu <10,0
siarkowodér H2S + wodorosiarczki HS <10
V. SUMA OZNACZONYCH SKLADNIKOW: 3199,0263 mgl/l

Biad wzgledny analizy: 0,84% |

Dopuszczalny biad wzgledny analizy: +2 0%




V. BADANIA ZANIECZYSZCZEN ORGANICZNYCH:

wielopiersci : ng/l:
benzo{a)piren <25
benzo(b)flucranten <25
benzo(k)fluoranten =25
benzo{ghi)perylen <25
indeno(1,2, 3-cd)piren =25
Inne mgl
famole =< 0,001
substancie powierzchniowo-czynne < 0,01

CH TERYSTYKA Y: FIERQWNIK ZAKLADU
0,32% mineralna woda chlorkowo-sodowa A esd—an !

) -
Iir farm. Teresa Latowr

» oznaczanie zapachu, smaku: PN-72/C-04557, oznaczanie barwy; PN-EN 120 TEAT

= metody elekirometrycene:
potencjal redo (Eh),odczyn (pH): PN-ONC-04540/01; przewodnost elekinyczna: PN-90/C-04540/01;
fluorki: PN-T5/C-04588/01,

» metody spekirometryczne (U -1800 . Hitachi -spektrofotometr):
Aose, Ame, elazo: PN-9O/C-04586/04; rted: PN-T4/C-04546/01; mangan: PH-82/C-D45S0/3;
azotany: PN-82/C-04576/08 + modyf,; azolyny: PN-T3/C-04576/06 + modyl,:
kwas metakrzemowy: PN-71/C-04567/08; kwas metaborowy: PH-75/C-04563/01; amon
PM-TEIC-04576/01; cyjankl: PN-80/C-04603/01; fosforany: PM-EN IS0 6878:2005; selen:
PN-TEIC-04624/01, glin:PN-02/C-045605/02; delergenty gnlonowe: PH-B5/C-04550/02

« grawimetryczne i miareczkowe:
siarczany: PN-74/C-04566/09; wodorowgglany: PH-00/C-04540/0%; chiork: PN-IS0 9267:1884;
wapfi: PN-1SOB058:19948; magnez: PN-1S0 B059:1889; bromki: PN-TE/C-04825/01 + modyf.;
jodki; PN-T5/C-04598/01 + modyl.; siarczki i slarkowosddr: PN-81/C-04566/05; dwutlenek wegla:
PM-S8/C-0454T,

» fotometrii plomieniowsj (BWB Technologies);
gad: PN-IS0 0064-1:1864; potas: PH-IS0 9964-1:1854,

 chromalografii cieczowe] z deteltorem fluorescencyjmym (Surmimit f. Dignex)
wieloplerscieniowe weglowedory aromatyczne

» chromatografii gazowe): fenole: PN-B8/C-04602/05.

= spektrometril emisyjnej ze wzbudzeniem w plazmie indukeyinie sprzetonej
{ICP-OES IRIS Adventage/ER/S Duo - Themo Jarrel| Ash):
arsen, bar, kadr, chrom, miedZ, nikiel, ofw, antyrmaon, kobalt, cynk, lil, stront



POWIATOWA STACJA SANITARNO MIOLOGICZNA; | A
W TORUNIU | Praecsigtiotin Uzt owko Cachosras SA
ul. Szosa Bydgoska 1, 87-100 Torgd =~ SR |
tel. 56 622 50 29, 622 33 12, 658 62 36, ] vyt 56 SRR~ 7 1
.l Oruen. psse. ooV,

e-mail psse.forun(@pls sov.pl:

Sprawozdanie z badan Nr 7
40 elecenia Nr 118/SATK2018 z dnia 23.04.2018 1

Nazwa i adres klienta: Przedsigbiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek S.A., 87-720 Ciechacinek, ul. Kosci
Prébkobiorei: Przedstawiciel Zleceniodawey — mgr inz. Krzysztof Kalitka
Pribiat fecmiczj wody mineralng: pobran pe przesskoleniy 2 aapisiw instrsked| H01PO-15 2 31082003 1
Da<a pobraniafprzyjecia probki do beadas: 07.05.2018 1, /07,05 2018 ¢

Micjsee pohrania probki wody: Pracdsigbiorstwo Uzdrowisko Ciechocine ujgtie wody | ic2ginr 16, zawor czerpalny ob glowicy ujpcia
Data rozpocascin/data zakoficanmia badani AT.0S2ME v / 10052018 ¢
Stan probki w chwili prayjecin: bes zustrzeses
Sesura /|
Jal- nigpewnosd I
Lp. paramelr oznaczany meteda badania nostks | wynik badania | rzszeraon *F‘"m

el

Ogdilna liczon bakterii na agarze od-
I | 2ywezym po 74 godz. wtemp. 22°C | PN-EN1SO 62222004 M [ jk | mie wykryto - 100
w | mlwody - posiew welchny
Ogdlna liczba bakrerii na agarze od- PN-EN IS0 6222:2004
2. |zywezym po 24 godz. w femp. 37°C |+ L2HK/PN-EN 1SO 6222 ik 1 - 20
w 1 ml wody — posiew welebny 2004 N

3 | Obeonosé i liczba bakterii 2 grupy coli | PN-EN 1SO 9308-1: 2014-12

w250 ml wody [metoda FM] o

Obecnoé i liczba bakterii coli typu

4. | fekainego (Escherichia cofi) RENIOMEE NI o 0 . 0

W 250 mi wody [meteda FM]

Obectosz i liczba paciorkowcow ka-

5. | Jowych {w tym Streptococcus faccalis) | PN-EN 1S0 789929004 & | NPL 0 o 0

W 250 ml wody [metoda FM]

Ohbiecnost i ficzba bakteril beztlono-

6 wych redukujgcych siarczyny

" | (Clostridium) w 50 m] wody

[meteda FM]

Obecno i liczba Pseudomanas acnu-

7. | ginosa w 250 ml wody PN-EN 150 16266:2009 M| npL 0 E a

[metoda FM)

7tk ~ jedsostki tweeryco koloss. NPL = niljwyzsaa peswdopodobes licabe

dopaszezalng wanasé — wﬁ roepoezidacnin Ministra Zdrowia 2 13 kwictnia 2006 1. (D2U Ne 80, poz. 565)

Metody badsé i )lwy- lanlu 54 cami v zukrosie akredytachl Nr AB 583 wydamym przez Polskie Contrum Akredytaci
Dodatkowe informacic:

NPL 0 - 0

PN-EN 26461-2.200| Yk 0 2 0

ko speawnrd s x hads

Speawoxdanie storyzowsl: ml. asystent [wona Zalgska ‘f‘{_

zmwigrdeaory sprrvoedask:
Nieejsor sprawandanic z Sadan odnoes = wylgeenie do badsnes probki
§ danie bex pi 2| 2gedy lab immﬂabﬁp‘m&lmmnnlylowmlﬁci
W przypadis o pebbed provz Zlecenindawes 1,5 iE poesosi odp 24 ¢tap poly i Parhy probek
M s
A, Oddzial Laboratoryjny PSSE w Toruniu
S 7, toryny
SN, PCA Sekeja Badania Srodowiska Komunalnego
= Pribae Cixave ul. Kopernikan 9, 87-100 Torus
tel. 56 653 53 76 do 78, fux 56 653 93 78 e-mail; lab-ER@ronn. psse. gov pl
? — 5 Laboratocism posindu Certyfikat Akredytacji Nr Al 583 wydany preee Polskie Centrum
{,4/@ ~ Akredytacii petwicsdzapey spdnienle wymnpad normy PN-EN 1ISOAEC-17925:200%

W-SAPO-1STHE20,04 2015



POWIATOWA STACJA SANITARNO - EF
w TORUNIU
ul. Szosa ngoskn 1. 87-100
tel. 56 622 50 29, 622 33 12, 658 62 56;
e-mail psse torun@pis.zoy.pl,

Sprawozdanie z badan Nr 769/, 4z, . it s Ak
do rlecenia Nr 1 1R/S/HR/2018 7 dnia 23.04.2018 1, L {-,,..&A‘rha..

Nazwa i adres klienta: Przedsigbiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek S.A., 87-720 Ciechocinek, ul. Kodciuszki 10

Prébkobiorea: modm“mcl Llccemodawcy -mgr inz. Krzysztof Kalitka

Protka wody 2 zapisdw Instrakefi 1-01/PO-15 231.0820153 v,

Data pobtmm’pmym:m prabki do “badai: 07 05 20!8 r. /07052018 ¢

Migjsoe pobmn pribiki wody: Preedsichiorstwo Uzdrowiske Cieehocknek, ujgele wody lecznicae) nr 11 Greyb”, zawor czenpalny na
glowicy uigcia

Data rozpoczpciaklata zakoéczenia badsnia: 07032018 . / 10052018 ¢

Stan pedhki w chwili prayjecia bez zastraezen

Strona 1/4
¥d- nicpw il
Lp parametr ozaczany metoda badania sostke | wynik badsnia | rzssersna | VST

Ogolna liczba bakteril na agarze od-
1. | 2ywezym po 74 godz. wtemp, 22°C | PNCEN 1ISO 6222:2004 ™ | jtk 1 - 100
w 1 ml wody - posiew walebny
Ogolna liczba bakierii na agarze od- | PN-EN IS0 6222:2004
2. | zywezym po 24 godz. wtemp. 37°C + LUHK/PN-EN ISO 6222 jik | mie wykryto - 20
w | ml wody - posiew wylehny 2004

Obecnoéé i ficzba hakterii 2 grupy coli | PN-EN 1SO 9308-1 201412
w 250 ml wody [metada FM] ©

Obecnaéé i liczba bakterii coli typu

4. | fekalnego (Escherichia coli)

w 250 ml wody [metoda FM|

Obecnost i liczba paciotkowedw ka-

5. | towyeh (w tym Streptococeus faecalis) | PN-EN ISO 7899.2:2004 * | NPL 0 . 0

w 250 ml wody [metoda FM)

Obecnodé i liczba bakterii beztleno-
wych redukujacych siarczyny X . al o ~

8 (Clostridium) w 50 mi wody PN-EN 26461-2.2001 jtk 0 0

da FM)

Obecnodé i liczba Psewdomonas aeru-

7. | gincsa w250 ml wody PN-EN 150 16266:2009 | NPL 0 2 0

[metoda FM]

jtk = jednostia tworzgee kokmic, NI, - - ajoyzsza peawdopodobes liczba

dopuszezlna warst — mzpwr.;dama Ministra Zdrowia 2 £3 kwieinia 2006 r. (DU Nr 80, poz. $65)

NPL 0 - 0

PN-EN IS0 9308-1: 20!4-!'\2) NPL 0 - 0

Metody tadad aensezone | l- tym spe damiu sy 2 w eakresic akredytacy Nr AB $53 wydanym pracs Polskie Centrum Akredytacji
Dodatkowe informacic:
Koniee sprawoedanta 2 hadan ¥
Sprawordanie suloryzownl mb asystent Iwona Zaksks L{ ma{w

hhmsm wm-mhne 2 badah ednm F= nylmme o badaneg probka
:j 2pody | Tn e roode byl poneiclane inacae), jak ko w caloscl.
w pezypodkn dummmlm pribek ez, Ziccenkodawes Laboeatormm nie poonsi odpow iedzilonsel 7 cap pobransa | eraaspoct peobek

Oddzial Laboratoryjny PSSE w Toruniu
Sckeja Badania Srodowiska Komunalnego
ul. Kopemika 9; 87-100 Torufi
& S6 65393 76 do T8, x S6 65393 78 c-mail; Fab-hkitorem psse gov.pl

Laboraterium paut (cmﬁm Alrv‘yuqn Nr AB 583 wydany preez Polkiv Contrum
Akredytac)h patwh Jacy sp yimsgad socesy PN.EN ISOTEC-1T025:2005

WSOPO-15HK20.04 2013



POWIATOWA STACJA SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNA
w TORUNIU

ul. Szosa Bydgoska 1, 87-1 E\
tek 36 622 50 29, 622 33 12, 658 62 56,

c-mail pssetonenapis.gov.pl;

Sprawozdanie z badad Nr 770/S/H
o hesenla Ne HIRSHKZ018 2 dnie 23.04.2018F.

Nazwa i adres klienta: Przedsicbiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek S.A., 87-72
Pfébkoblma Prmdslawmcl /Icccnmdawcy mgr inz Krzymof Kalitka

Pribka | &) wody i LONPO-18 231 082013 1,
Dampuhmmn'ptz)mm pedbki da “badui 07 (I.': 2018 r /UT(IS "Ollh

Micjsce pobrania pribki wody: Precdsichiorswo Udrowisko Clechosinek. ujpcie wody b 5 nr 19a  Krystynkn", zawor czerpulny nn
glowlcy wgcin
Data rozpoczecia/datn zakohczenin budans D7 052018 1./ 10052018 ¢
Stan probki w chwili przyjeci bez msraczen
—_ Storm 111
Jod nicgownost
Lp. paramett oznaczany metoda badania nska | wynik badania | resermnn ‘”""‘:::"
mniesy ocudy
Ogolna liczba bakterii on agarze od-
I. |2zywezym po 74 godz. wtemp. 22°C | PN-EN 180 62222004 N | jik 2 - 100
w | mlwody - posiew wgichny
Ogdlna liczba bakteril na agarze od- PN-EN 150 6222:2004
2. | zywezym po 24 godz. w temp. 37°C + FUHK/PN-EN 1SO 6222 itk 1 - 20
w | ml wody — posiew wglchay 2004
3 Obenosc i liczba bakterii 7 grupy coli | PN-EN [SO 9308-1: 2014-12 NPL 0 0
* | w250 mlwody [metoda FM| Al &
Obecnodc | liczba bakterii coli Lypa . i
4, | fekalnego (Escherichis coli) PR IR0 308, 1 20112 | b 0 J 0
w 250 ml wody [metodn FM|
Obecnodé 1 liczha paciorkowcdw ka-
5. | towych (w tym Streptococeis faccalis) | PN-EN [SO 7899-2:2004 * | NPL 0 . 0
w250 ml wody [metoda FM)
Obecnvdé i liczha bakterii bestleno-
wych redukujacyeh siarceyny > Ly ) -
6. (Clostridium) w 50 ml wody PN-EN 26461-2:2001 Jk 0 0
[metoda FM]
Obecnodé | liczba Pseudomonis aeru-
7. | ginosa w 250 mi wody PN-EN (SO 16266:2000 ™ | NPL 0 % 0
[metoda FM]
2 = pednostkn tworzace Kolonie: NPL - aajws ssea prawdopodobin liceta

dopuszezalng wanost ~ wg rozporsdacns Ministra Zdrowia 7 13 kwictnia 2006 1. {DzL! Nr 80, poz 36%)

Metody badad aznacaone | ] w tom spr dasin 5y i woeskresic akredytaci Nr AR 553 wydanym preex Polskie Contrum Akredytac
Dodatkowe informacje

Konee sprowgedinia ¢ badan

Speaworedanic anorysowal: ml. asystent [wona Zabeska M{

wa.m wnwmlmne 2 baden nhmu abe wylpcmie do Bodusc| prosh|
T niC mie bk g lane inaceey, jak mln w uiocu
w praypadiu dm'azmn 20K prace Sheccaiodawos Laborsorinm nic pomosi odp

# a ¢lap pobeania i tranep

\“\ull 'I"

v, 1
s‘\\__éh Pl_:ﬂ\ |

0
"

\/ - Py

= e

Oddzial Laboratoryjny PSSE w Toruniu
Sckejo Badunla Srodowiska Komunalnego
ul. Kopernika 9; 87-100 Torun
teh $4 65393 76 do 78, fux 56 653 93 78 e-mail: lab-hkigtons pase. gov.pl

- /—\ -~ < Je
- 2 Laborstocism pesiaila Certylifar Akredytaeji Nr AB 553 wadany preee Polskic Centrum
{’/@ S % Abredytaci potwierdzpicy spetabenic wymagan normy PN-EN ISONEC-17125:2005
AR pes- =
LEAAL) ——

AB =33

W-SINPO-1 $/HK/20 04,2088



POWIATOWA STACJA SANITARNO — EPIDEMIOLOGICZNA
w TORUNIU

ul. Szosa Bydgoska 1, 87- v

tel, 6 622 50 29, 622 33 12, 658 62 36, ;> 4 ée}:aﬁ- ARIA

email psse torund@pis.gov.pl; m&h Besé o i SA

1 5 2018r.

Sprawozdanie z badan Nr 771 518 ﬁ“‘ 420

do zlecenza Nr HIRSHE2018 2 dnin 23.04 2018 1, _ - m
L.ar ., o KO T

Nazwa i adres klienta: Przedsigbiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek S.A., 87-720°Ciechoei nek, ul, uszki.

Probkobiorca: Przedstawiciel Zlecemodnwcy - mgr inz. Krzysztof Kalitka

Prdbka lecznicze| wody mincral i z zapisdw instrukcli BO1PO-15 2 31.082003 1.

anchanulh'xmmpmbludow 0705 2018 1,1 07.05.2018 ¢

Migjsce pobramis probki wody: Praedsighsorstwo Uzdrawisko Ciechocinek, ujgcle wody kecanicze nr 14, zawdr czerpslny na glowicy ujecia

Data rozpoczecindatn zakodczenia badania: 07052018 r. / 10.05.2018 ¢

Stan probki w chwili przyigcia: bez zastraczen

Siuoma 11
‘ od- . nacpewnodl don as
Lp. parametr oznaczany metoda badania nostks | wynik bada savciien
muary melody
Ogdlna liczba bakrerii na agarze od-
L. | zywezym po 74 godz, wtemp. 22°C | PN-EN1S06222:2004 % [ jik | mie wykryto - 100
w | ml wody — posiew wghebny
Ogodlna liczba bakterii na agarze od- PN-EN 1S0 6222:2004
2. | zywezym po 24 godz. w temp. 37°C + -2/HK/PN-EN 15O ﬁm X | mie wykryto - 20
w | miwady — posiew walebny 2004
3 Obecnodd | liczba bakterii 2 grupy coli | PN-EN 150 9308-1: 2014-12 NPL 0 4 0
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6.2. WLASCIWOSCI LECZNICZE KLIMATU

Aby potwierdzi¢ witasciwosci lecznicze klimatu w miescie Ciechocinku niezbedne byto wykonanie
kompleksowych badan, ktérych zakres odpowiadal Zalacznikowi nr 3 do Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 13 kwietnia 2006 r. w sprawie zakresu badan niezbednych do ustalenia wtasciwosci (...)
leczniczych klimatu, kryteriéw ich oceny oraz wzoru $wiadectwa potwierdzajacego te wlasciwosci
(Dz.U.z 2018 r., poz. 605 t.j.). Oceny wtasciwosci leczniczych klimatu uzdrowiska Ciechocinek dokonano
zgodnie z kryteriami zawartymi w Zataczniku nr 4 do ww. rozporzadzenia. Badania zostaty wykonane
przez Instytut Geografii i Przestrzennego Zagospodarowania im. Stanistawa Leszczyckiego Polskiej
Akademii Nauk z siedzibg w Warszawie. Badania przeprowadzil zespét pracownikéw Instytutu
w nastepujacym sktadzie: dr Magdalena Kuchcik, dr Jarostaw Baranowski, dr Jakub Szmyd, prof. dr hab.
Krzysztof Btazejczyk (nadz6r merytoryczny).

Niniejszy rozdzial stanowi materiat zaczerpniety z ww. badania ,Wlasciwo$ci lecznicze klimatu
Uzdrowiska Ciechocinek”, IGiZP PAN, Warszawa 2018 r.

Do oceny klimatu Ciechocinka wykorzystano roczng serie danych ze stacji pomiarowej zatozonej przez
IGiPZ PAN na cele operatu klimatycznego w kwietniu 2017 r., a zlokalizowanej w strefie ,A” ochrony
uzdrowiskowej, w poblizu Osrodka Sportu i Rekreacji przy ul. S. Staszica, w terenie otwartym, prawie
ptaskim, na wysokosci 42 m n.p.m., w odlegtosci 80 m od Tezni nr 1. Analizg objeto 12 miesiecy: 1.05.2017
- 30.04.2018. Ze wzgledu na brak odpowiednio dtugiej serii pomiaréw meteorologicznych (wedtug ww.
Rozporzadzenia okres 24 miesiecy), charakterystyki klimatu obliczone zostaty takze na podstawie danych
ze stacji synoptycznej w Toruniu nalezacej do Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej - Panstwowego
Instytutu Badawczego, znajdujacej sie w odlegtosci ok. 22 km na péinocny-zachéd od Ciechocinka. A jako,
ze wedlug Swiatowej Organizacji Meteorologicznej optymalnym okresem dla charakterystyki klimatu
danego miejsca jest 30 lat, a minimalnym - 10 lat, analizg objety zostat okres: 2008-2017.

W  opracowaniu charakterystyk Kklimatycznych obok $rednich dobowych wartos$ci elementéw
meteorologicznych postugiwano sie takze danymi z kolejnych terminéw obserwacyjnych: 06, 12 i 18
Uniwersalnego Czasu Koordynowanego (UTC), czyli odpowiednio godzina 7, 13 i 19 (czasu zimowego) lub
8,141 20 (czasu letniego).

Do oceny zanieczyszczenia powietrza w uzdrowisku wykorzystano: 1) wyniki pomiaréw NO;, NOx, O3,
benzenu, PM10 i B(a)P ze stacji w Ciechocinku zlokalizowanej w parku Tezniowym za lata 2015-2017,
w tym dane oraz statystyki zbiorcze; 2) Roczne oceny jakosci powietrza w wojewddztwie kujawsko-
pomorskim za lata 2015-2017 Wojewédzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska w Bydgoszczy (WIOS
2016,2017,2018).

Badania natezenia hatasu wykonano w Ciechocinku dwukrotnie: w dniach 22-23 maja 2017 r. oraz 24-
25 kwietnia 2018 r., tacznie w 6 charakterystycznych miejscach badanego terenu: 1 — "Park Tezniowy" -
w Srodkowej czesci parku, 2 — "Park Zdrojowy" - w poblizu fontanny Jas i Matgosia, 3 - "Orion" - na terenie
Sanatorium Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji przy ul. Warzelnianej, 4 - "Plac Gdanski" -
skwer przy skrzyzowaniu ulic Mikotaja Kopernika i Tadeusza KosSciuszki, 5 — skwer pomiedzy ulicami
Tadeusza Kosciuszki i Marszatka Jozefa Pitsudskiego, 6 — "Szpital Uzdrowiskowy" - na terenie Szpitala
Uzdrowiskowego przy skrzyzowaniu ulic Doktora Jana Szmurly i Juliusza Stowackiego. Na dwdch
stanowiskach prowadzone byly pomiary ciggte, 24-godzinne, na pozostatych stanowiskach - pomiary
okresowe. Oprocz pomiaréw dziennych przeprowadzono nocne pomiary hatasu, ponadto na
stanowiskach 4-6 notowano liczbe pojazddéw z podziatem na kategorie.

Badanie p6l elektromagnetycznych wykonywane jest co 3 lata, przy ul. Zdrojowej 46 przez Wojewo6dzki
Inspektorat Ochrony Srodowiska z siedziba w Bydgoszczy w ramach Panstwowego Monitoringu
Srodowiska, a wyniki publikowane w ,Informacji o stanie $rodowiska wojewédztwa kujawsko-
pomorskiego”. W opracowaniu przedstawiono wyniki pomiaréw z lat 20141 2017.
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Rysunek 12. Lokalizacja punktéw pomiarowych w Ciechocinku

Zrédto: ,, Whasciwosci lecznicze klimatu uzdrowiska Ciechocinek”, IGiPZ PAN, Warszawa 2018

Opis wlasciwo$ci leczniczych klimatu miasta Ciechocinka, w tym ocena stanu sanitarnego
powietrza - opracowana na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie zakresu badan
niezbednych do ustalenia wtasciwosci leczniczych naturalnych surowcéw leczniczych i wiasciwosci
leczniczych klimatu (...)20:

Temperatura powietrza

Srednia roczna temperatura powietrza w roku pomiaréw meteorologicznych wyniosta 8,6°C. Najwyzsza
temperatura powietrza w tym okresie wystgpita 1.08.2017 r. o godzinie 14:40 i 15:20 UTC (33,8°C),
natomiast najnizsza 2.03.2018 r. o godzinie 5:20 i 5:40 UTC (-18,1°C). W Toruniu $rednia roczna
temperatura powietrza w ww. okresie byla wnizsza niz w Ciechocinku (9,2°C). Srednia ta w Toruniu
w ostatniej dekadzie (2008-2017) wyniosta 8,9°C. W najchtodniejszym i najcieplejszym roku w tym
okresie (odpowiednio 2010 i 2015 r.) $rednia roczna temperatura powietrza wyniosta 7,2°1i 9,8°C.

Dni gorace w Ciechocinku wystepuja z umiarkowang czesto$cig. W roku pomiaréw ich liczba wyniosta 37
(10,1% dni w roku) i byta nieznacznie wieksza od normy zaproponowanej przez IGiPZ PAN (<35 dni).
Korzystne jest jednak to, ze dni upalne w Ciechocinku wystepujg bardzo rzadko. W roku pomiaréw ich
liczba wyniosta zaledwie 2 (0,5% dni w roku) i byta ona mniejsza od normy zaproponowanej przez 1GiPZ
PAN (<7 dni). Na podstawie danych z Torunia mozna stwierdzi¢, zZe rok pomiaré6w meteorologicznych w
Ciechocinku charakteryzowat sie mniejsza liczbg dni goracych i upalnych niz $rednia roczna liczba tych
dni w ostatniej dekadzie (2008-2017).

Dni mrozne w Ciechocinku wystepujg bardzo rzadko, a dni bardzo mrozne prawie nie wystepuja. W roku
pomiaréw odnotowano ich odpowiednio 11 i 0, czyli wyraznie mniej niZ norma zaproponowana przez
IGIPZ PAN (<30 i <5 dni). Na podstawie danych z Torunia mozna stwierdzi¢, ze rok pomiaréw
w Ciechocinku charakteryzowat sie mniejsza liczba dni mroznych i bardzo mroznych niz $rednia roczna
liczba tych dni w ostatniej dekadzie (2008-2017).

20T.j. Dz.U.z 2018r., poz. 605
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Ustonecznienie

Liczba godzin ze storicem w roku pomiaréw wyniosta 1781 i byta wieksza (korzystniejsza) od normy
(21500 godzin). Dane z Torunia z ostatniej dekady (2008-2017) Swiadcza réwniez o Kkorzystnych
warunkach solarnych w wieloleciu w okolicy Ciechocinka. Srednia roczna liczba godzin ze storicem w tej
dekadzie wyniosta 1786 godzin i we wszystkich latach byta wieksza od normy.

Zachmurzenie

Obserwacji tego elementu meteorologicznego dokonano na stacji meteorologicznej w Toruniu, dlatego tez
informacje te moga jedynie w przyblizony sposéb charakteryzowac¢ warunki nefologiczne w uzdrowisku.

Srednia roczna liczba dni pogodnych i dni pochmurnych w okolicy Ciechocinka w ostatniej dekadzie
(2008-2017) wyniosta odpowiednio 24 i 153 (6,6 i 41,9% dni w roku). Srednia roczna liczba dni
z bezchmurnym niebem i dni z zachmurzeniem catkowitym w tym okresie wyniosta odpowiednio 13 i 102
(3,61 27,9% dni w roku).

Wilgotno$¢ wzgledna powietrza

Dni parne w Ciechocinku wystepuja z umiarkowang czesto$ciag. W roku pomiaréw odnotowano ich 30
(8,2% dni w roku), czyli nieco wiecej niz norma zaproponowana przez IGiPZ PAN (<25 dni). Pozytywne
jest jednak to, ze dni ucigzliwe - ze stanem parno$ci we wszystkich trzech terminach pomiarowych (6, 12,
18 UTC) - wystepuja bardzo rzadko. W rozpatrywanym okresie zaledwie co piaty dzien parny byl dniem
ucigzliwym (6 z 30 dni parnych). Liczba dni parnych w Toruniu zar6wno w pierwszym roku pomiaréw
meteorologicznych w Ciechocinku, jak i $rednia liczba tych dni w latach 2008-2017, byta mniejsza niz w
uzdrowisku (odpowiednio 23 i 22 dni). Czestsze wystepowanie dni parnych w Ciechocinku niz w Toruniu
moze wynika¢ z potozenia stacji meteorologicznej w sgsiedztwie terenéw podmoktych i tezni, ktére
przyczyniaja sie do lokalnego wzrostu wilgotno$ci powietrza. W zwigzku z tym w centralnej czesci
Ciechocinka, z dala od terenéw podmoktych, czesto$¢ dni parnych moze by¢ mniejsza niz w poblizu stacji
meteorologiczne;.

Ci$nienie atmosferyczne i ci$nienie pary wodnej

W rejonie uzdrowiska Ciechocinek dominujg mate (<4 hPa) zmiany ci$nienia atmosferycznego z dnia na
dzien (miedzy godzing 12 UTC kolejnych dni), ktére sa odczuwane jako stabe bodZce mechaniczne.
Srednio w roku stanowia one 53,5% przypadkéw. Wystepuja one najczesciej w lipcu i sierpniu (okoto
67% przypadkéw), natomiast najrzadziej w lutym (okoto 40% przypadkéw). Srednia zmiana ci$nienia
zdnia na dzien wlatach 2008-2017 wyniosta 4,8 hPa. Duze (8-12 hPa) i bardzo duze (>12 hPa)
miedzydobowe zmiany ci$nienia, odczuwane odpowiednio jako silne i bardzo silne bodzce mechaniczne,
stanowia wroku 11,8 i 6,1% przypadkéw. Bardzo duze miedzydobowe zmiany ci$nienia najczesciej
wystepuja w grudniu (okoto 13% przypadkéw). W maju, lipcu i sierpniu zmiany te prawie nie wystepuja.

Wiatry (kierunek i sita)

Srednia roczna predko$¢ wiatru w roku pomiaréw meteorologicznych w Ciechocinku byta mata i wyniosta
1,8 m-s'1. Najwieksza $rednia dobowa predkos$¢ wiatru w tym okresie wyniosta 5,8 m-s1 (30.10.2017 r.).
W Toruniu analogiczne wskazniki predkos$ci wyniosty 2,4 m:s-1i 5,7 m-s! (2.05.2017 r.).

Dni z mata predkoscig wiatru ($rednia dobowa predko$¢ wiatru <2 m-s) w Ciechocinku wystepuja
czesto. W roku pomiaréw meteorologicznych odnotowano ich az 231 (63,3% dni w roku), czyli wyraznie
wiecej od normy zaproponowanej przez IGiPZ PAN (<150 dni). W Toruniu w ww. okresie dni tych
wystapito 104 (28,5% dni w roku), a w latach 2008-2017 byto ich $rednio 87 w roku (23,8% dni w roku).

Dni z cisza atmosferyczng w cho¢ jednym z trzech terminéw pomiarowych w ciggu doby (6, 12, 18 UTC)
w Ciechocinku wystepuja czesto. W roku pomiaréw odnotowano ich 208 (57,0% dni w roku). Pozytywne
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jest jednak to, ze w ww. okresie dni uciagzliwych - z cisza we wszystkich trzech ww. terminach
pomiarowych - bylo wyraznie mniej. W Ciechocinku zaledwie co jedenasty dzien z ciszg byl dniem
ucigzliwym (19 z 208). Ogolna czestos¢ cisz o godzinie 6, 12 i 18 UTC w rozpatrywanym oKresie wyniosta
28,1%.

Dni z duza predkoScig wiatru w pierwszym roku pomiaréw meteorologicznych w Ciechocinku nie
wystgpily wcale. W Toruniu w tym okresie rownieZz nie wystgpit ani jeden taki dzien, za$ ich $rednia
roczna liczba w ostatniej dekadzie (2008-2017) wyniosta zaledwie 1.

Opady atmosferyczne

Srednia roczna liczba dni z opadem 0,1 mm w roku pomiaréw wyniosta 184 i byta tylko nieznacznie
wieksza od normy (<183 dni). Dane z ostatniej dekady (2008-2017) z Torunia wskazujg, ze rok 2017
charakteryzowat sie najwieksza liczba dni z opadem na tle wielolecia (185 dni w 2017 r., $rednia
dekadowa wyniosta 162 dni). We wszystkich latach tej dekady, z wyjatkiem roku 2017, liczba dni
z opadem w Toruniu byla mniejsza od normy. Na tej podstawie mozna przypuszcza¢, ze w Ciechocinku
$rednia roczna liczba dni z opadem w ostatniej dekadzie byta mniejsza od normy.

Suma opadéw atmosferycznych w roku pomiaréw w Ciechocinku wyniosta 648 mm, a w Toruniu 740 mm.
Suma opaddéw w kolejnych latach ostatniej dekady (2008-2017) charakteryzowata sie duzg zmiennoscia.
Najwieksza suma opadéw w Toruniu wystgpita w 2010 r. (832 mm), za$ najmniejsza w 2015 r. (379 mm),
co stanowi odpowiednio okoto 145 i 66% S$redniej sumy dla lat 2008-2017 (572 mm). Najmniejsza
$rednia suma opadoéw wystepuje w lutym (24 mm), zas najwieksza w lipcu (102 mm).

Zjawiska atmosferyczne ( mgta, burze, pokrywa $niezna)

Obserwacji zjawiska mglty dokonano na stacji meteorologicznej w Toruniu, dlatego tez informacje te mogg
jedynie w przyblizony sposob charakteryzowac¢ warunki w zakresie tego zjawiska. Liczba dni z mglg (wg
normy nie moze przekracza¢ w uzdrowisku 50 w okresie od pazdziernika do marca oraz 15 w okresie od
kwietnia do wrze$nia) w Toruniu w ciggu roku (1 V 2017-30 IV 2018) wynosita $§rednio w tych okresach
odpowiednio 23 i 12, za§ w latach 2008-2017 odpowiednio 31 i 10. Dane te moga wskazywaé, ze
w Ciechocinku norma liczby dni z mgla zaréwno w pétroczu chtodnym, jak i cieptym jest zachowana. Dni
zburza w rejonie Ciechocinka wystepujg do$¢ rzadko, natomiast dni z pokrywa $niezng z umiarkowang
czestoscig. W Toruniu ich liczba w roku pomiaréw wyniosta odpowiednio 21 i 23 (5,8 i 6,3% dni w roku).
W obu przypadkach rok ten charakteryzowat sie, w poréwnaniu do lat 2008-2017, mniejsza liczbg dni
z burzg i dni z pokrywa $niezna. Dni z burza w latach 2008-2017 byto $rednio w roku 23, a dni z pokrywg
$niezng 43 (odpowiednio 6,31 11,8% dni w roku).

Ocena wlasciwosci leczniczych klimatu i stanu sanitarnego powietrza - opracowana na podstawie
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie zakresu badan niezbednych do ustalenia wtasciwosci
leczniczych naturalnych surowcoéw leczniczych i wtasciwosci leczniczych klimatu (...)2%

21T,j.Dz.U.z 2018 r., poz. 605.
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Tabela 3. Kryteria oceny wlasciwosci leczniczych klimatu w Ciechocinku

Norma lub wielkos$¢ zalecana Ciechocinek Torun
Parametr ;
ROZEA(;;Ziggrzeme IGiPZ PAN 01.05.2017- 2008-
. 30.04.2018 2017
Zdrowia!l
Liczba godzin ze stoicem w roku 21500 21500 1781 1725 1786
Liczba dni w roku z opadem 20,1 mm <183 <183 184 184 162
Liczba dni z mgta w miesigcach I-111 i X-XII <50 <40 b. d. 23 31
<15
Liczba dni z mgtg w miesigcach IV-IX <15 (reg. b. d. 12 10
nizinne)
Liczba dni parnych w roku (e 218,8 hPa):
stan parnoséci 0 6, 12 lub 18 UTC rzadko <25 30 23 22
stan parno$cio 6,121 18 UTC brak 6 8 5
Liczba dni w roku z wilg. wzgledna (o 12
uTO): mata brak 101 | 115 128
<55% 66 73 72
>86%
Liczba dni goracych (tmax=25°C) w roku rzadko <35 37 37 48
Liczba dni upalnych (tmax=30°C) w roku rzadko <7 2 4 11
Liczba dni mroZnych (tmins-10°C) w roku rzadko <30 11 11 14
Liczba dni bardzo mroznych (tmax<-10°C) w rzadko < 0 0 2
roku
Liczba dni w roku z bezchmurnym niebem
(012 UTC) b. d. 12 13
Liczba dni pogodnych w roku nie uwzgledniono
] . w brak b. d. 18 24

($r. dobowe zachmurzenie <20%) .

Rozporzadzeniu
Liczba dni pochmurnych w roku
(8r. dobowe zachmurzenie =280%) b.d. 173 153
Liczba dni w roku
z zachmurzeniem catkowitym (o 12 UTC) mata brak b.d. 100 102
Liczba dni w roku
ze $rednig dobowa predkoscig wiatru <2 m-s-1 mata <150 231 104 87
Liczba dni w roku z cisza atmosferyczna:
06,121ub 18 UTC mala brak 208 27 38
06,12118UTC 19 0 0
Liczba dni w roku
z predkoscig wiatru (o0 6, 12 lub 18 UTC) =8 rzadko brak 0 0 1
m-s1
Liczba dni w roku z burzg rzadko brak b. d. 21 23

nie uwzgledniono

Liczba dni w roku z pokrywa $niezng w brak b. d. 23 43

Rozporzadzeniu

Zrédto: ,Whasciwosci lecznicze klimatu uzdrowiska Ciechocinek”, IGiPZ PAN, Warszawa 2018

56




Wysokie i niskie wartosci temperatury odczuwalnej - ocena warunkéow biotermicznych

Do oceny warunkéw bioklimatycznych wykorzystano dwa wskazniki biotermiczne, bedace wynikiem
analizy bilansu cieplnego cztowieka. Sg to: Uniwersalny Wskaznik Obcigzen Cieplnych (UTCI) oraz
wskaznik dopuszczalnego poziomu aktywnosci fizycznej (MHR).

Wskaznik UTCI

Potencjalny okres wystepowania ,silnego stresu ciepta” jest dtugi i trwa od konca maja do potowy
wrze$nia, ale dni takich jest w roku zaledwie 7, $rednio po niespeina 3 w lipcu i sierpniu, i sporadycznie
w czerwcu i wrze$niu. ,Bardzo silny stres ciepta” w rejonie Ciechocinka wystgpit zaledwie 2 razy,
w potowie lipca i na poczatku sierpnia. Jest on niebezpieczny nawet dla zdrowych organizméw. W takie
dni organizm nie jest w stanie sam zbilansowa¢ przychoddéw ciepta i wskazane jest unikanie przebywania
w terenie otwartym. Osoby zdrowe i w sile wieku powinny ograniczy¢ wysitek fizyczny, a osoby ostabione,
starsze i dzieci powinny go unikaé. Okres z ,silnym stresem zimna” trwa od poczatku listopada do korica
marca,, a dni z ,silnym stresem zimna” jest Srednio ponad 22 w roku, z czego 9 w styczniu i po 5 w grudniu
i lutym. Okres kiedy wystepuja dni z ,bardzo silnym stresem zimna” obejmuje jedynie grudzien i styczen.
»,Bardzo silny stres zimna” pojawia sie Srednio 1,5 dnia w roku, najczesciej w styczniu. W takich
warunkach kuracjusze powinni unika¢ przebywania w terenie otwartym, a osoby zdrowe ten czas
powinni ograniczy¢ do niezbednego minimum. W pétroczu cieptym, od kwietnia do paZdziernika
dominuje ,brak obciazen cieplnych”, siegajacy 78% dni we wrzeéniu i 75% w czerwcu. Srednio w roku
w rejonie Ciechocinka warunki termoneutralne notowane sa przez 40% dni w roku, co jest bardzo

sprzyjajaca leczeniu cechg klimatu tego uzdrowiska.

m Bardzo silny stres zimna m Silny stres zimna m Umiarkowany stres zimna
B Eagodny stres zimna @ Brak obcigzen cieplnych O Umiarkowany stres ciepta
m Silny stres ciepta m Bardzo silny stres ciepta
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Rysunek 13. Czestos¢ dni o réznym natezeniu stresu cieplnego (wg UTCI) w rejonie Ciechocinka (2008-2017)
Zrédto: , Whasciwosci lecznicze klimatu uzdrowiska Ciechocinek”, IGiPZ PAN, Warszawa 2018

Czestotliwos¢ tetna (HR) - okres$la liczbe uderzen serca w ciggu jednej minuty. Na warto$¢ HR wptywa
zaréwno aktywno$¢ fizyczna cztowieka jak i niektére parametry meteorologiczne (temperatura

powietrza, ci$nienie pary wodnej). Warunki bioklimatyczne w rejonie Ciechocinka pozwalaja na
stosowanie zabiegdw klimatoterapeutycznych o zréznicowanej aktywnosSci przez caty rok. W okresie od

konca wrzes$nia do poczatku maja warunki termiczno-wilgotno$ciowe umozliwiajg prowadzenie aktywnej
terenoterapii (gimnastyka, intensywne spacery, marsze, jazda rowerem, gry sportowe), ktora nie bedzie
nadmiernym obcigzeniem dla uktadu krazenia. W pétroczu cieptym, od potowy czerwca do korca sierpnia
intensywne sporty i gry moga powodowac¢ nadmierne obcigzenie dla rekonwalescentow, dzieci i 0s6b
starszych. Latem aeroterapie i helioterapie mozna stosowa¢ prawie bez ograniczen, z wyjatkiem
szczegoblnie gorgcych dni, kiedy przebywanie w terenie otwartym moze prowadzic¢ do zaostrzenia chor6b
uktadu krazenia i uktadu oddechowego.
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Ocena pogody z punktu widzenia klimatoterapii - ocena warunkéw bioklimatycznych

Jednym ze sposob6éw opisu oraz oceny warunkow bioklimatycznych jest analiza catego zespotu
elementéw meteorologicznych, sktadajgcych sie na aktualne warunki pogodowe. Dla scharakteryzowania
warunkéw pogodowych z punktu widzenia ich oddziatywania na organizm cztowieka i na mozliwos¢
dtugotrwatego przebywania na otwartym powietrzu wykorzystano cechy biotermiczne pogody oraz
niektére charakterystyki meteorologiczne. Poszczeg6lne sytuacje pogodowe, w kazdym dniu badanego
okresu, oceniono z punktu widzenia ich przydatnosci dla gtéwnych form klimatoterapii uzdrowiskowe;j:
helioterapii (kapieli stonecznych, SB), aeroterapii (kapieli powietrznych, AB), tagodnej terenoterapii
(spaceréw i spokojnych zaje¢ terenowych, MR), intensywnej terenoterapii (gier terenowych
i intensywnych zaje¢ w terenie otwartym, AR).

wsl avg

—wsI_sB WSI_AB WSI_MR ——WSI_AR

3,0

0 - warunki niekorzystne, 1 - warunki mato korzystne, 2 - warunki korzystne, 3 - warunki bardzo korzystne.

Rysunek 14. Ocena przydatnosci pogody dla réznych form klimatoterapii (WSIavg) w rejonie Ciechocinka (2008-2017)
Zrédto: ,Wiasciwosci lecznicze klimatu uzdrowiska Ciechocinek”, IGiPZ PAN, Warszawa 2018

W Ciechocinku z réznorodnych form leczenia klimatycznego mozna korzystaé praktycznie bez ograniczen
przez caty rok. Okres najdogodniejszy dla klimatoterapii trwa od poczatku kwietnia do potowy

pazdziernika, kiedy to, zaleznie od aktualnych warunkéw solarnych, termicznych, wietrznych
i opadowych wiekszo$¢ kuracjuszy moze stosowac wiele form leczenia klimatycznego. Praktycznie przez
caly rok zaleca¢ mozna tagodng i aktywng terenoterapie w leczeniu, rehabilitacji i profilaktyce zdrowotnej
wiekszosci osob. Tylko w nieliczne dni lipca i sierpnia warunki pogodowe nie sprzyjaja stosowaniu
aktywnych form klimatoterapii, a nawet helioterapii, poniewaz z powodu podwyzszonej temperatury
powietrza, moga stanowi¢ nadmierne obcigzenie dla ukladu termoregulacyjnego i uktadu krazenia.
Uciazliwo$¢ warunkéw pogodowych moga wtedy okresowo odczuwaé osoby cierpigce na astme oraz
problemy kardiologiczne, zwtaszcza niskie ci$nienie tetnicze. Ponadto nalezy jednak pamieta¢, ze zima
zleczenia klimatycznego moga bezpiecznie korzysta¢ osoby w sile wieku, o sprawnie dziatajgcym
uktadzie termoregulacyjnym i krwiono$nym.

Stan sanitarny powietrza - ocena na podstawie rozporzadzenia Ministra Srodowiska w sprawie
dokonywania oceny poziomoéw substancji w powietrzu?2.

S03, NOy, CO, pyt zawieszony PM2,5, pyt zawieszony PM10, benzen, ozon

Opisu i oceny stanu sanitarnego powietrza w Ciechocinku dokonano na podstawie badan prowadzonych
na automatycznej stacji monitoringu powietrza WIOS mierzacej stezenie tlenkéw azotu, ozonu, benzenu,
pytu zawieszonego PM10 oraz wielu metali w pyle oraz kilku weglowodoréw aromatycznych w pyle PM10
zlokalizowanej na terenie Parku Tezniowego.

22Dz.U.z 2018 1., poz. 1119.
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Srednioroczne stezenia NO,, pytu zawieszonego PM10 i benzenu spetniaja normy. W latach 2016-2017
w normie jest takze liczba dni z PM10 > 50 pg-m-3, ktéra byta wyzsza od dopuszczonych 35 dni jedynie
w 2015 r. Maleje takze liczba dni z maksymalnym 8-godzinnym steZeniem ozonu > 120 pg-m3,
ktéra w 2017 r. wyniosta zaledwie 2 dni.

Tabela 4. Stan sanitarny powietrza w Ciechocinku oraz % normy wedlug kryterium ochrony zdrowia

2015 2016 2017
Substancja i
charakterystyka | stezenie/liczba % stezenie/liczba % stezenie/liczba %
dni normy dni normy dni normy
NO2 - Srednie 13,7 34 14,5 36 11,3 28
roczne (pg-m-3)
03 -liczba dni z
S8max>120 pg-m- 14 56 10 40 2 5
3
Pyt PM10 -
$rednie roczne 27,0 68 25,2 63 24,6 62
(ng'm-3)
PM10 - liczba dni
$24>50 pg-m-3 43 123 29 83 26 74
B(a)P - Srednie 4,2 420 3,6 360 2,7 270
roczne (ng-m-3)
Benzen 0,8 16 0,8 16 0,6 12

Zrédto: ,, Whasciwosci lecznicze klimatu uzdrowiska Ciechocinek”, IGiPZ PAN, Warszawa 2018

Co wazne z kazdym rokiem maleje Srednioroczne stezenie benzo(a)pirenu niemniej wcigz kilkakrotnie

przekracza norme (cho¢ jest jednym z nizszych w wojewddztwie). Najwyzsze stezenie zmierzono
w grudniu 2016 r. i styczniu 2017 r., w czasie ogoélnopolskiego epizodu smogu, kiedy to bardzo niskim
warto$ciom temperatury powietrza towarzyszyto wysokie ci$nienie atmosferyczne. W Ciechocinku
warto$¢ dobowa B(a)P siegneta wtedy 18,5 ng-m3. Zazwyczaj w sezonie grzewczym stezenie B(a)P
wynosi ok. 7-8 ng-m-3, za$ latem jest znikome, rzedu 0,1-0,2 ng-m-3.

Dobra sytuacja aerosanitarna w uzdrowisku wynika przede wszystkim z wykorzystywania gazu do opatu,
ale takze z faktu, ze blisko potowa doméw zamieszkiwana jest jedynie latem, a ponadto tereny zieleni sg
tu bardzo zadbane, rokrocznie dosadzanych jest wiele drzew, ktore pochtaniajg zanieczyszczenia
powietrza i gleby.

Wyniki pomiaréw w Ciechocinku wykazujg niskie stezenie gazéw, dopuszczalne Srednioroczne stezenie

pytu PM10 i dopuszczalng liczbe dni z przekroczeniem dobowej normy PM10. Kilkukrotnie przekroczone
jest Srednioroczne stezenie benzo(a)pirenu.

Ogoélnie mozna stwierdzié, ze warunki aerosanitarne w Ciechocinku sg korzystne dla stosowania
klimatoterapii. W pétroczu chtodnym, w dniach szczegdlnie mroznych, zabiegi klimatoterapeutyczne
powinny by¢ ograniczane, a pacjenci, szczegélnie z chorobami drég oddechowych, ostrzegani przed
negatywnym oddziatywaniem zwiekszonego stezenia pyléw iweglowodoréw aromatycznych
W powietrzu.

Uzupetniajaco do opisu i oceny stanu sanitarnego powietrza w Ciechocinku wg badan ze stacji pomiarowe;j
zlokalizowanej w Parku Tezniowym wykorzystano rowniez dane Wojewddzkiego Inspektora Ochrony
Srodowiska, ktéry kazdego roku dokonuje oceny poziomu substancji zawartych w powietrzu
w wyznaczonych strefach.

Obszar wojewodztwa kujawsko-pomorskiego podzielony jest na 4 strefy - aglomeracje bydgoska, miasto
Torun, miasto Wtoctawek oraz strefe kujawsko-pomorskg, w ktérej potozony jest Ciechocinek, obejmujaca
pozostaly obszar wojewo6dztwa. Poziom zanieczyszczenia powietrza na terenie strefy kujawsko-
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pomorskiej zostat okre$lony w zaleznosci od substancji na podstawie pomiaréw z 1-8 stacji
automatycznego i manualnego monitoringu zanieczyszczen powietrza WIOS.

Tabela 5. Klasyfikacja strefy kujawsko-pomorskiej ze wzgledu na ochrone zdrowia ludzi w odniesieniu do poszczegd6lnych
zanieczyszczen powietrza (WI0S 2016,2017, 2018)

Wyszczegdlnienie 2015 2016 2017
Pyt (PM10) C C C

Pyt (PM2,5) C C C
0Ozon A (D2) A (D2) A (D2)
Dwutlenek siarki A A A
Dwutlenek azotu A A A
Tlenek wegla A A A
Otéw A A A
Arsen A A A
Kadm A A A
Nikiel A A A
Benzen A A A
Benzo(a)piren C C C

Zrédto: , Whasciwosci lecznicze klimatu uzdrowiska Ciechocinek”, IGiPZ PAN, Warszawa 2018

W__latach 2015-2017 w__ strefie kujawsko-pomorskiej nie stwierdzano przekroczen wartoSci
dopuszczalnych i docelowych stezen zanieczyszczen okreSlonych norma ze wzgledu na ochrone zdrowia

ludzi dla dwutlenku azotu, dwutlenku siarki, tlenku wegla, benzenu oraz metali ciezkich.

Natomiast stezenie PM10, PM2,5, B(a)P w pyle przekraczato dopuszczalne poziomy, a w przypadku ozonu
przekroczony zostat poziom docelowy. Jednak $rednioroczne stezenie pytu zawieszonego PM10 w strefie
kujawsko-pomorskiej jest dotrzymane wszedzie.

Srednioroczne stezenie PM2,5 w strefie kujawsko-pomorskiej mierzone jest tylko na 2 stacjach,
w Grudziadzu i Zielonce w Borach Tucholskich. W ostatnich latach $rednioroczne stezenie PM2,5 stale
malato i osiggneto w ostatnim roku warto$¢ nizsza od obowigzujacej obecnie, ale wyzsza od majacej
obowigzywac od 2020 r. - stad klasa C1.

W latach 2015-2017 stezenie ozonu w strefie kujawsko-pomorskiej mierzono na 4 stacjach. Srednia
z ostatnich 3 lat liczba dni z przekroczeniem normy siegata 15. Byto to mniej niz obecnie dopuszczone 25
dni (klasa A), ale oznaczato klase D2, jako, ze po 2020 r. przekroczenia normy nie bedg dopuszczalne.

Sporym problemem, podobnie jak na wiekszo$ci obszaru Polski, jest wysokie stezenie bezno(a)pirenu
w pyle PM10. W strefie kujawsko-pomorskiej jest ono mierzone na 7 stacjach. W ostatnich latach 2-8-
krotnie przekraczato ono dopuszczalny poziom 1 ng-m-3 ijedynie w Zielonce, w centrum Boréw
Tucholskich dotrzymywato norme.

Opis i ocena wlasciwosci leczniczych klimatu akustycznego

Pomiary hatasu na terenie uzdrowiska Ciechocinek przeprowadzono na obszarze strefy A ochrony
uzdrowiskowej w 6 charakterystycznych miejscach badanego terenu:

1) "Park Tezniowy" - w §rodkowej czesci parku, po wschodniej stronie tezni, trawnik.

2) "Park Zdrojowy" - w poblizu fontanny Ja$ i Matgosia.

3) "Orion" - trawnik na terenie Sanatorium Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji przy
ul. Warzelniane;j.

4) "Plac Gdanski" - skwer przy skrzyzowaniu ulic Mikotaja Kopernika i Tadeusza Kos$ciuszki, trawnik.

5) Skwer pomiedzy ulicami Tadeusza Kos$ciuszki i Marszatka J6zefa Pitsudskiego, trawnik.

6) "Szpital Uzdrowiskowy" - na terenie Szpitala Uzdrowiskowego przy skrzyzowaniu ulic Doktora Jana
Szmurty i Juliusza Stowackiego, trawnik.

Z uwagi na zr6znicowanie klimatu akustycznego na obszarze strefy A ochrony uzdrowiskowej mozna
wyrdzni¢ dwa obszary. Pierwszy - zabudowany i obcigzony ruchem samochodowym - jest to wschodnia
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i Srodkowa czes¢ strefy A, gdzie koncentruje sie "zycie" uzdrowiska, z luzng zabudowg sanatoryjng oraz
rekreacyjno-wypoczynkowa, bedaca pod wptywem hatasu komunikacyjnego pochodzacego z przylegtych
ulic oraz hatasu komunalnego. Drugi - zajmujgcy pozostatg czes¢ strefy A - z uwagi na niewielkg liczbe lub
brak emiteréw hatasu (park, taka, las) cechuje sie korzystnymi warunkami klimatu akustycznego.

Tabela 6. Wartos$ci rownowaznego poziomu dZwig¢Kku Laeq 0raz wartosci max i min natezenia hatasu w réznych miejscach
strefy A ochrony uzdrowiskowej w Ciechocinku: 22-23 maja 2017 r. i 24-25 kwietnia 2018 r., w ciagu dnia i w okresie nocy

Nr stan. dzien noc
/[norma] 22-23V 2017 24-251V 2018 22-23V 2017 24-251vV 2018

Laeq Lamax | Lamin | Laeq Lamax | Lamin | Laeq Lamax | Lamin | Laeq LAmax | LAmin
1/[45/40 dB] 46,0 60,3 34,0 44,7 72,8 39,7 37,2 57,9 30,2 36,4 54,7 34,2
2/[45/40dB] | 484 | 76,5 | 20,0 | x X X 338 | 478 |290 |x X X
3/[50/45dB] | x X X 62,2 | 936 |397 |x X X 53,0 | 81,7 | 36,3
4/[50/45dB] | 61,6 |923 | 418 |550 | 742 |414 |57,2 |932 |386 | 46,6 | 693 | 331
5/[50/45dB] | 52,5 | 72,2 | 343 |595 |774 |448 |415 |583 |255 |560 |816 | 426
6/[50/45dB] | 60,2 | 83,5 | 383 | 57,6 | 881 | 400 | 551 |761 |304 |475 |722 | 340

Zrédto: ,, Whasciwosci lecznicze klimatu uzdrowiska Ciechocinek”, IGiPZ PAN, Warszawa 2018  x - brak pomiaru

Wyrazne przekroczenia w porze dnia i nocy dopuszczalnych norm hatasu obserwowano w punktach
pomiarowych znajdujgcych sie wzdluz gléwnych ciagobw komunikacyjnych: przy ulicach
Kopernika/KoS$ciuszki (stan. 3, 4), przy ul. Stowackiego (stan. 6) oraz rejon ulic Kosciuszki, Stowackiego
i Pitsudskiego (stan. 5). Jest to efekt emisji hatasu przez pojazdy samochodowe poruszajgce sie po nich.
W punkcie pomiarowym znajdujgcym sie w poblizu Sanatorium "Orion" (stan. 3), w dniach 24-25
kwietnia 2018 r. $redni poziom hatasu przekroczyt dopuszczalne normy o 12,2 dB. Z uwagi na bardzo
duze natezenie ruchu przez calg pore dnia, obserwowano niewielkie zmiany $redniego natezenia hatasu.
W porze nocy réwniez zaobserwowano przekroczenia dopuszczalnych norm o 8 dB. Podobne warunki
klimatu akustycznego obserwowano u zbiegu ulic Kopernika i Ko$ciuszki (punkt 4). Podczas pomiaréw
prowadzonych w dniach 22-23 maja 2017 r. normy zostaty przekroczone o 11,6 dB a w dniach 24-25
kwietnia 2018 r. rownowazny poziom dZwieku osiggnat warto$¢ 55 dB. W porze nocy przekroczenia
wyniosty odpowiednio 12,2 dB i 6,6 dB. Mniejsze przekroczenia dopuszczalnych norm podczas drugiej
serii pomiarowej (24-25 IV 2018 r.) moga by¢ efektem o potowe mniejszego natezeniem ruchu w tym
czasie. W dniach 22-23 maja 2017 r. w godzinach potudniowych $rednie natezenie ruchu wynosito okoto
450 pojazdoéw na godzine a 24-25 kwietnia 2018 r. - 280. Ponadnormatywne warto$ci rownowaznego
poziomu dzwieku zanotowano réwniez na skwerze pomiedzy ulicami Ko$ciuszki i Pitsudskiego (punkt 5).
W miejscu tym, istotne przekroczenia dopuszczalnych norm zanotowano w dniach 24-25 kwietnia 2018 r.
- 8,5 dB w porze dnia i 11 dB w porze nocy. W otoczeniu Szpitala Uzdrowiskowego (stan. 6) w dniach 22-
23 maja 2017 r. dopuszczalny poziom hatasu dla pory dnia byt przekroczony o 10,2 dB. W porze nocnej
w tym punkcie poziom dopuszczalny zostat przekroczony o 10,1 dB. Podczas drugiej serii pomiarowej
(24-25 kwietnia 2018 r.) zarejestrowano przekroczenia na poziomie 7,6 dB dniemi 2,5 dB noca.

Znaczna cze$¢ dzwiekéw o duzym natezeniu jest generowana przez bardzo gto$na muzyke odtwarzang
zaréwno z odtwarzaczy w samochodach, jak rowniez w restauracjach i barach. Kuracjusze przebywajacy
w restauracjach z gto$na muzyka narazeni sg na hatas przekraczajacy czesto 65-70 dB.

Korzystne warunki akustyczne obserwowano w czesci parkowej strefy A (stan. 1, 2). Co prawda w obu
punktach obserwowano minimalne przekroczenia dopuszczalnych norm, ale wynikato to z aktywnego
uzytkowania tej czeSci uzdrowiska przez kuracjuszy, oraz prowadzenia na terenie parkéw prac
pielegnacyjnych (koszenie trawnikéw, pielenie, sprzatanie). Sa to dzialania chwilowe, ktére nie obcigzaja
na state klimatu akustycznego tych miejsc. Dla tej czeSci uzdrowiska zastosowano tez bardziej
rygorystyczne normy wtasciwe dla pozostatych obiektéw w srodowisku bedacych zrédiem hatasu (45 dB
dniem i 40 dB - noca). W nocy przekroczen nie zaobserwowano.
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W czasie pomiaréw, z uwagi na korzystne warunki pogodowe, wielu kuracjuszy korzystato ze spaceréow,
co réwniez znalazto odbicie w zwiekszonym poziomie rejestrowanych dzwiekow, szczegdlnie w rejonie
tezni, fontanny i pijalni wdéd. Zwykta rozmowa moze powodowac wzrost ci$nienia akustycznego nawet do
50 - 60 dB, dlatego tez nieco wieksze natezenie hatasu obserwowano w wymienionych czesSciach
uzdrowiska anizeli w odleglejszych cze$ciach parku.

Powyzsze wyniki wskazuja na zagrozenie ponadnormatywnym poziomem hatasu ludnosci przebywajacej,
czy zamieszkujacej tereny wzdtuz ulic, ktérymi odbywa sie intensywny ruch pojazdéw.

Waznym elementem w ocenie klimatu akustycznego jest czas trwania dzwiekéw o okreslonym natezeniu.
Podczas pomiaréw hatas powyzej 50 dB dniem utrzymywat sie istotnie dtugo jedynie na stanowisku
4 usytuowanym przy najbardziej ruchliwym ciggu komunikacyjnym na skrzyzowaniu ul. Kopernika
i KoSciuszki - 91-95% czasu pomiaru. Réwnie dtugo hatas o takim natezeniu notowany byl w punkcie
3 przy Sanatorium "Orion" - 82% czasu pomiaru. Na stanowiskach 5 i 6 taki poziom hatasu notowano
zazwyczaj nie dluzej niz 70% czasu pomiaru. Noca czas przekroczen przyjetych norm byt znacznie
krétszy, niz dniem. Na stan. 4 poziom hatasu przekraczajacy 45 dB trwat od 49 do 75 % czasu pomiaru
w zaleZznos$ci od serii pomiarowej.

Podsumowujac wyniki przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, Zze w centralnej cze$ci uzdrowiska,
przy gtownych ciggach komunikacyjnych, wystepuje nadmiernym hatas komunikacyjny w okresie catej
doby. W pozostatej czesci strefy A ochrony uzdrowiskowej, a zwtaszcza na terenach parkowych, warunki
klimatu akustycznego sg dobre.

Zgodnie ze skalg ocen subiektywnego odczucia ucigzliwos$ci hatasu w odniesieniu do hatasu
komunikacyjnego opracowang przez Panstwowy Zaktad Higieny, znaczaca cze$¢ terenu strefy A ochrony
uzdrowiskowej cechuje sie mata ucigzliwoscia hatasu (Laeq<52) - stan. 1, 2. Jedynie wzdtuz pasa
przylegajacego do ul. Kopernika, Zdrojowej, Ko$ciuszki, Stowackiego - wyznaczajacych gtéwne ciggi
komunikacyjne, (stan. 4, 5, 6) odnotowano $rednig ucigzliwo$¢ hatasu (52<Laeq<62). Zatem konieczne jest
okresowe, systematyczne monitorowanie klimatu akustycznego, szczegdlnie w rejonie ulic obcigzonych
nadmiernym hatasem samochodowym.

Opis i ocena pola elektromagnetycznego

Na terenie uzdrowiska w Ciechocinku zamontowanych jest kilka stacji bazowych telefonii komoérkowych
réznych operatoréw, ponadto w budynkach zdrojowych pracujg urzadzenia bedace zrédtem PEM, ale ich
zasieg oddziatywania nie wykracza poza te budynki.

Badanie poziomu pél elektromagnetycznych w Ciechocinku wykonywane jest co 3 lata przez WIOS
z siedziba Bydgoszczy w ramach Panistwowego Monitoringu Srodowiska. Warunki pomiaru byly zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 12.11.2007 r. (Dz. U. Nr 221, poz. 1645, 2007 r.). Wyniki
poziomo6w pol elektromagnetycznych zmierzone na ul. Zdrojowej 46 wyniosty: 0,35 V/m (5% normy)
w 2014 r1.10,2V/m (3% normy) w 2017 r.

Zmierzony poziom natezenia pola elektromagnetycznego w srodowisku w miejscach dostepnych dla
ludnosci w pasmie 3MHz-3GHz w Ciechocinku byt bardzo niski.

Mozna zatem stwierdzié, ze w Ciechocinku na obszarze strefy A ochrony uzdrowiskowej spetnione sa

normy dotyczace poziomu pdl elektromagnetycznych w Srodowisku.

Whnioski

Po przeanalizowaniu danych meteorologicznych z Ciechocinka i Torunia, po analizie stanu sanitarnego
powietrza oraz po przeprowadzeniu badan klimatu akustycznego i pdl elektromagnetycznych mozna
stwierdzié, ze:
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Norma ustonecznienia, wynoszaca dla uzdrowisk srodkowej Europy 1500 godzin ze stoncem w roku, jest
w Ciechocinku zachowana.

Pod wzgledem stosunkéw termicznych Ciechocinek spetnia warunki stawiane miejscowosciom
uzdrowiskowym; liczba dni upalnych oraz mroznych i bardzo mroznych jest niewielka. Nieco wieksza od
pozadanej jest liczba dni gorgcych i parnych, ale za to liczba dni okres$lanych jako ucigzliwe jest bardzo
mata (tylko 6 z 30 dni parnych).

Liczba dni z opadem w Ciechocinku jest nizsza od dopuszczonej normy.

Zaréwno w ciggu catego roku, jak i cieptego pétrocza, liczba dni z mgtg jest mniejsza niz przewiduje norma
przyjeta dla uzdrowisk.

Warunki wietrzne w Ciechocinku sg umiarkowanie korzystne. Mato jest dni z wiatrem silnym, natomiast
duzo przypadkéw ciszy atmosferycznej i wiatréw stabych. Ale liczba dni okreslanych jako ucigzliwe
wynosi juz tylko 19 z 208 dni ciszy.

Biorac pod uwage oddzialywanie warunkéw atmosferycznych na organizm cztowieka najdogodniejszy dla
klimatoterapii jest w Ciechocinku okres od poczatku kwietnia do potowy pazdziernika, kiedy to, zaleznie
od aktualnych warunkéw solarnych, termicznych, wietrznych i opadowych mozna stosowac jedng lub
kilka form leczenia klimatycznego przez wiekszo$¢ kuracjuszy. Praktycznie przez caty rok mozna
korzysta¢ z tagodnej i aktywnej terenoterapii. Tylko w nieliczne dni lipca i sierpnia warunki pogodowe nie
sprzyjaja stosowaniu aktywnych form Kklimatoterapii, a nawet helioterapii z uwagi na nadmierne
obcigzenie cieptem uktadu termoregulacyjnego i uktadu krazenia. Ucigzliwo$¢ warunkéw pogodowych
moga wtedy okresowo odczuwac osoby cierpigce na astme oraz problemy kardiologiczne, zwlaszcza
niskie ci$nienie tetnicze. Zima z leczenia klimatycznego mogg bezpiecznie korzysta¢ osoby w sile wieku,
o sprawnie dziatajgcym uktadzie termoregulacyjnym i krwiono$nym.

Stan sanitarny powietrza w Ciechocinku jest dobry i pozwala na bezpieczne prowadzenie klimatoterapii.
Niskie jest stezenie gazdw, dopuszczalne Srednioroczne stezenie pytu PM10 i liczba dni z przekroczeniem
dobowej normy PM10. Kilkukrotnie przekroczone jest natomiast Srednioroczne stezenie benzo(a)piranu
w pyle. Jest to problem krajowy i dotyczy wiekszosci miast, w tym gmin uzdrowiskowych. W zwigzku
z tym, w po6troczu chtodnym, w dniach szczegdlnie mroznych, zabiegi klimatoterapeutyczne powinny by¢
ograniczane, a pacjenci, szczeg6lnie z chorobami drég oddechowych, ostrzegani przed negatywnym
oddziatywaniem zwiekszonego stezenia pytléw i benzo(a)pirenu w powietrzu. Jednak co istotne
$rednioroczne stezenie benzo(a)piranu w pyle z roku na rok zmniejsza sie.

Wyniki badan klimatu akustycznego wskazuja, ze w centralnej cze$ci uzdrowiska, przy gtéwnych ciggach
komunikacyjnych, wystepuje zagrozenie nadmiernym hatasem komunikacyjnym w okresie catej doby.
W pozostatej czesci strefy A ochrony uzdrowiskowej, a zwlaszcza na terenach parkowych, warunki
klimatu akustycznego s3 dobre.

Na obszarze strefy A ochrony uzdrowiskowej w Ciechocinku spetnione sg normy dotyczace poziomu pol
elektromagnetycznych w srodowisku.

Klimat Ciechocinka cechuje sie umiarkowanie korzystnymi wtlasciwosciami leczniczymi
i profilaktycznymi, ktére moga by¢ wykorzystywane w leczeniu choréb ortopedyczno-urazowych, choréb
reumatologicznych, choréb kardiologicznych i nadci$nienia oraz choréb drég oddechowych.

W zwiazku z zdiagnozowanymi problemami mogacymi mie¢ znaczenie dla utrzymania wlasciwosci
leczniczych klimatu jakimi sa:

e przekroczenie $Srednioroczne stezenia benzo(a)piranu,
e duzo przypadkéw ciszy atmosferycznej i wiatréw stabych,
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e nieco wieksza od pozadanej liczba dni goragcych i parnych,
e przekroczenie norm hatasu w centralnej czes$ci uzdrowiska,

wiladze miasta podejmuja kroki aby ww. problemy rozwigza¢ lub znaczjco ograniczyé, w tym aby
zrealizowac zawarte w $wiadectwie potwierdzajagcym witasciwosci lecznicze klimatu zalecenia:

e rozbudowywana jest sie¢ gazowa, podtaczono kolejne budynki do ww. sieci (w latach?3 2013-
2017 liczba czynnych podtgczen budynkéw do sieci wzrosta o 5%), obecnie zgazyfikowane jest
ok. 95% miasta,

e wymieniane sg indywidualne opalane weglem Zrédta ciepta na proekologiczne - zatozono?* do
roku 2020 wymiane 50 szt. kottéw weglowych w budynkach mieszkalnych, z czego wymieniono
juz 38 kottéw,

e realizowana jest termomodernizacja budynkéw zaréwno uzytecznosci publicznej jak i zabudowy
mieszkaniowej - zatozono?> do roku 2020 termomodernizacje 50 budynkéw mieszkalnych i 4
budynkéw uzytecznos$ci publicznej, wykonano termomodernizacje licznych budynkéow
sanatoryjnych, w tym nalezacych do podmiotu Uzdrowisko Ciechocinek S.A.,

e realizowana jest przestrzen publiczna z kurtynami wodnymi (fontannami), oczkami wodnymi,
itp., np. wybudowano wodny plac zabaw, wybudowano fontanny i ekrany wodne, w tym na
Skwerze przy Teatrze, w Parku Tezniowym,

e rewitalizowane sg parki, zielefice i skwery - dosadzanie zieleni, tworzenie nowych terenow
zieleni
(w latach26 2014-2018 dokonano nasadzen 914 drzew i 1818 krzewow),

e realizowane sg nasadzenia zieleni wzdtuz ulic o najwiekszym natezeniu ruchu, w tym zywoptoty
stanowigce ,zielone ekrany akustyczne” (w latach 27 2014-2018 dtugo$¢ zywoptotéow
zlokalizowanych
w miescie wzrosta o 9%),

e remontowana jest nawierzchnia droég i ulic, w tym szczegdlnie ulic zlokalizowanych w centrum
miasta, w strefie uzdrowiskowej ,A”, np. wyremontowano nawierzchnie ulic: Sportowa,
Tezniowa, Ogrodowa, Widok,

e wprowadzany jest nowy/przebudowie ulega istniejacy uktad komunikacyjny - zrealizowano ul.
Jana Pawta I1, ktéra umozliwia dojazd bezposrednio do nowozrealizowanego parkingu miejskiego
(poza strefg uzdrowiskowa A) bez konieczno$ci przejazdu przez centrum miasta (i tereny miasta
potozone
w strefie uzdrowiskowej A),

e wprowadzane s3 ograniczenia transportowo-komunikacyjne polegajgce na ograniczeniu
predkosci
i wprowadzeniu ruchu jednokierunkowego, zakazu ruchu w centrum miasta - wprowadzono
zakaz ruchu na odcinku ulicy Zdrojowej od ul. Armii Krajowej do ul. T. KoSciuszki, wprowadzono
ruch jednokierunkowy m.in. na ul. T. Kociuszki, ]. Pitsudskiego, Armii Krajowej, Zelazna,

e podjeto dziatania w celu zakazu wystawiania gto$nikéw i emitowania gtosnej muzyki poza
obrebem miejsca swojej dziatalnosci (restauracje, kawiarnie, itp.) - przygotowywany jest projekt
uchwaty rady miasta,

e prowadzone s3g dzialania edukacyjne, w tym organizacja akcji spotecznych zwigzanych
z ograniczeniem emisji, efektywno$cig energetyczng oraz wykorzystaniem odnawialnych Zrédet
energii - prowadzone w szkotach, przedszkolach, na spotkaniach lokalnej spotecznosci,

e trwajg starania Burmistrza Miasta o zlokalizowanie statej stacji pomiarowej w strefie

uzdrowiskowej A umozliwiajacej state pomiary poziomu benzo(a)pirenu, co umozliwi

23 GUS, BDL.
24 Plan gospodarki niskoemisyjnej dla gminy miejskiej Ciechocinek na lata 2016-2020.
25 Plan gospodarki niskoemisyjnej dla gminy miejskiej Ciechocinek na lata 2016-2020.
26 GUS, BDL.
27 GUS, BDL.
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otrzymywanie aktualnych informacji na temat stanu powietrza atmosferycznego oraz pozwoli na
rozpoczecie prac w kierunku stworzenia systemu ostrzegania kuracjuszy i personelu medycznego
o sytuacjach atmosferycznych, ktére mogg ewentualnie stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia pacjenta
- trwaja rozmowy z WIOS w Bydgoszczy,

opracowano SUIKZP miasta Ciechocinka (2017 r.), w ktéorym okre$lono dziatania niezbedne do
zachowania statusu i podniesienia poziomu oferowanych ustug przez Uzdrowisko Ciechocinek:
rewitalizacja zabytkowego historycznego centrum miasta,

realizacja przestrzeni publicznych wokét fontanny ,Grzybek”,

renowacja i przebudowa fontanny ,Grzybek”,

realizacja nowych terenéw zieleni parkowej w spos6b zapewniajgcy utrzymanie warunkow
niezbednych dla prawidlowego przewietrzania tezni - zaplanowano nowe tereny pod funkcje
parku,

otwarcie miasta na rzeke Wiste-realizacja bulwaréw, przystani rzecznej, plazy miejskiej,
odbudowa basenu termalno-solankowego,

zagospodarowanie terenéw pomiedzy tezniami zielenig urzadzona,

renowacja tezni,

wprowadzenie réznorodnosci ofert zwigzanych z dzialalno$cig uzdrowiskowa: spa i medycyng
estetyczng,

realizacja systemu $ciezek rowerowych i szlakéw pieszych, w tym strategicznego ciggu pieszo-
rowerowego,

realizacja parkingéw zaporowych/strategicznych na obrzezach miasta,

utrzymanie warunkéw niezbednych dla prawidtowego przewietrzania tezni.

Wskazano rowniez nastepujace zasady rozwoju systemu transportu:

ograniczenie ruchu w zabytkowym Srédmiesciu, w strefie koncentracji funkcji uzdrowiskowej
i zieleni urzadzone;j,

wprowadzenie potgczen pomiedzy strategicznymi obszarami przestrzeni publiczne;j,

stworzenie warunkdw dla rozwoju transportu zbiorowego,

stworzenie warunkdéw dla ruchu pieszego i rozwoju ruchu rowerowego,

realizacje parkingéw systemu park&drive (p&d) w strefie ulic stanowiacych ,wloty” do miast,
dostosowanie systemu transportu do oséb niepetnosprawnych,

modernizacje nawierzchni ulic,

wprowadzono tereny postulowane do zmiany organizacji ruchu, rejon ulic: Zdrojowej
Pitsudskiego, Tezniowej, Plac Gdanski, Wotuszewskiej, Kopernika i Zelaznej,

wskazano miejsca lokalizacji parkingéw strategicznych systemu Park and Drive (P&D): rejon
ulicy Nieszawskiej w kierunku granicy z gming Racigzek; rejon ulicy 700-lecia; rejon na pdtnoc za
watem przeciwpowodziowym; rejon drogi w kierunku Wotuszewa (p6tnocna strona drogi); rejon
ul. Kolejowe;.

opracowywane s3 mpzp, ustalenia ktérych zawierajg obligatoryjne dziatania stuzace ochronie
powietrza atmosferycznego i ochronie przed hatasem - obecnie obowigzuje 10 mpzp, 7 jest
W opracowywaniu.
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7. SWIADECTWA POTWIERDZAJACE WELASCIWOSCI LECZNICZE NATURALNYCH

SUROWCOW LECZNICZYCH I WEASCIWOSCI LECZNICZE KLIMATU

7.1. SWIADECTWO POTWIERDZAJACE WELASCIWOSCI LECZNICZE WOD
MINERALNYCH I TERMALNYCH

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
-Panstwowy Zaktad Higieny

Zaktad Tworzyw Uzdrowiskowych Poznahn
ul. Stowackiego 8, 60-823 Poznah

SWIADECTWO
potwierdzajace wtasciwosci lecznicze wody
z odwiertu Nr 11 w miejscowosci Ciechocinek

Nr BU-32/WL-1/2018

Na podstawie wynikéw badafn wlasciwosci fizyko-chemicznych
i chemicznych oraz stanu mikrobiologicznego wody z odwiertu Nr 11
w miejscowoséci Ciechocinek, gmina Ciechocinek, wojew6dztwo kujawsko-
pomorskie potwierdza sig, Ze speinia ona wymagania okreslone dla:

MINERALNEJ WODY LECZNICZEJ, SWOISTEJ
4,50 % CHLORKOWO-SODOWEJ (SOLANKI), JODKOWEJ

Woda ta moze byé wykorzystywana do kapieli leczniczych indywiduainych
w wannach oraz zbiorowych w basenach a takZe do inhalacji, wg wskazan
lekarskich i ustalonych procedur medycznych.

Swiadectwo wydano na wniosek: Gmina Miejska Ciechocinek
ul. Kopernika 19

87-720  Ciechocinek

Swiadectwo traci wazno$é¢ w przypadku zmiany przepiséw i unormowari

prawnych, na podstawie ktérych zostato wydane. 2 up. Dyrektora

Naradewego Instytulu Zdrowlia Publicznego
Pafstwowegp Zakiadu Higieny

Data wydania: 11 czerwiec 2018r

www.pzh.gov.pl



Charakterystyka | klasyfikacja fizyko-chemiczna wody oraz szczegéine
uwarunkowania jej stosowania do zabiegéw leczniczych.

Wyniki analiz whasciwosci fizyko-chemicznych i chemicznych wody z odwiertu Nr 11
w Ciechocinku uzyskane w 2008r oraz 2017r i 2018r wskazujg obnizenie ogdinego stezenia
rozpuszczonych skiadnikéw mineralnych z 4,69% do 4,5%. Jednoczesnie zachowane zostaly
stosunki ilosciowe pomiedzy sktadnikami dominujgcymi oraz zawartosC jodkow w stezeniu
aktualnym 2,7mg/dm>. Nie stwierdzono réwniez aktualnie w wodzie z odwiertu Nr 11
wskaznikéw zanieczyszczenia- chemicznych jak tez mikrobiologicznych oraz skiadnikow
potencialnie toksycznych naturalnego pochodzenia w stezeniach uznanych za szkodliwe dia
zdrowia. Woda z odwiertu Nr 11 jako 4,5% chiorkowo-sodowa (solanka) jodkowa zastosowana
do kapieli spowoduje intensywne dziatanie osmotyczne na skérg i tkanki przylegte w tym
zakoficzenia nerwow, zmniejszajac ich pobudliwosé i wplywajac w ten sposéb na czynnosci
wielu narzgdéw. Efektem tego dziatania jest normalizacja cisnienia krwi | poprawa jej krgzenia,
zwiekszenie odpomosci i hartowanie organizmu oraz zmnigjszenie odczucia bolu.

Kapiele w solance 3-8%owej zalecane s3 giownie w leczeniu chordéb ukiadu ruchu w tym
reumatycznych w rehabilitacji, stanach pourazowych i chorobach neurologicznych.

Solanka z odwiertu Nr 11 w rozciericzeniu do stezert 0,9-1,5% moze by¢ uzyta do inhalacji
w celu uzyskania efektéw oczyszczajgeych drogi oddechowe i dziatania p-zapainego.

Z up. Dyrektora
Narodowego Instyluu wia Fublicznego
Par s!wcwe}a Zagiadu Higany
et A
dr Tetesa Latou¥
Kinrownix Zadlady Tworzyw
Uzdrowiskowych

Zat

1). Wyniki analiz fizyko-chemicznych i mikrobiologicznych wody stanowigcych podstawe
oceny i wydania niniejszego Swiadectwa.

Podstawa prawna:

1). At. 35 | 36 ustawy z dnia 28 lipca 2005r o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach | obszarach
ochrony uzdrowiskowe] oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. Nr 167 poz. 1399).

2). Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 kwietnia 2006r w sprawle zakresu badan niezbgdnych do
ustalenia wiaéciwosci leczniczych naturainych surowcow leczniczych i wiasciwosci leczniczych
Kimatu, kryteriw ich oceny oraz wzoru $wiadectwa potwierdzajacego fe wiasciwosci (Dz. U. Nr 80
poz. 565).

3). Decyzja Ministra Zdrowia MZ — OZU-521-10581-3/OR/U7 Z anla 9.07.2007r udzlelajyua
Pafistwowemu Zakladowi Higieny Instytutowi Naukowo-Badawczemu, 00 — 791 Warszawa ul.
Chocimska 24 prawa do wydawania gminom $wiadectw potwierdzajacych wiasciwosci lecznicze
naturalnych surowcow leczniczych na podstawie przeprowadzonych bada.



NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
Panstwowy Zaktad Higieny

Zaktad Tweorzyw Uzdrowiskowych Poznah
ul. Stowackiego 8, 60-823 Poznan

SWIADECTWO
potwierdzajace wiasciwosci lecznicze wody
z odwiertu Nr 14 w miejscowos$ci Ciechocinek

Nr BU-32WL-2/2018

Na podstawie wynikéw badan wlasciwosci  fizyko-chemicznych
i chemicznych oraz stanu mikrobiologicznego wody z odwiertu Nr 14
w miejscowoscl Ciechocinek, gmina Ciechocinek, wojewodztwo kujawsko-
pomorskie potwierdza sig, Ze spelnia ona wymagania okreslone dla:

MINERALNEJ WODY LECZNICZEJ, SWOISTEJ
4,38% CHLORKOWO-SODOWEJ (SOLANKI), JODKOWEJ, TERMALNEJ

Woda ta mo2e byé¢ wykorzystywana do kapieli leczniczych w wannach
i w basenach oraz do inhalacji, wg wskazar lekarskich | ustalonych procedur
medycznych.

Swiadectwo wydana na wriosek: Gmina Miejska Ciechocinek
ul. Kopernika 18
B7-720 Ci inek

&wiadectwo traci waznosé w przypadku zmiany przepisow | unormowari
prawnych, na podstawie ktérych zostalo wydane.

£ up, Dyreklora
Maradevwega Instyiutu Zdrowia Publlicznega
- Panstwowe akladu Higige
Data wydania: 11 czerwiec 2018r M S U vy
dr Taresa Latour
Hinrownik Zakkadyu Tworeys
Jzdrowiskowych

weaewd . ph.gov . pl



Charakterystyka i klasyfikacja fizyko-chemiczna wody oraz szczegéine
uwarunkowania jej stosowania do zabiegéw leczniczych.

Wyniki analiz wiasciwosci fizyko-chemicznych i chemicznych wody z odwiertu Nr 14
w Ciechocinku uzyskane w 2008r oraz 2016r i 2018r wskazujg nieznaczne wahania ogoinej
zawartosci rozpuszczonych skiadnikow mineralnych | stabilnos¢ stosunkéw llosciowych
pomiedzy sktadnikami podstawowymi. Spoérod sktadnikdw swoistych oznaczono w tej wodzie
jodki (aktualnie w stezeniu 1,32mg/dm?®) a sposrod skiadnikéw limitowanych (naturainego
pochodzenia) ze wzgledu na potencjalng toksyczno$¢c- bar w stezeniu 3,22mg/dm®. Nie
stwierdzono przy tym wskainikéw  zanieczyszczenia- chemicznych czy tez
mikrobiclogicznych.

Oznaczony skiad chemiczny wody z odwiertu nr 14 wskazuje jej przydatnoé¢ | bezpieczeristwo
pod wzgledem zdrowotnym przy zastosowaniu wg. wskazan lekarskich do kapieli oraz po
rozciericzeniu (wodg speiniajaca wymagania dla wody do spozycia przez ludzi) do inhalacji.
Woda z odwiertu Nr 14 zastosowana do kapieli spowoduje intensywne dziatanie osmotyczne
na skore i tkanki przylegle w tym zakonczenia nerwow, zmniejszajac ich pobudliwosc
i wplywajac w ten sposéb na czynnosci wielu narzadéw. Efektem tego dziatania jest
normalizacja ciénienia krwi i poprawa jej krazenia, zwigkszenie odpormnoéci i hartowanie
organizmu oraz zmniejszenie odczucia bolu.

Kapiele w solance 3-6%owe] zalecane sg gtéwnie w leczeniu choréb ukiadu ruchu w tym
reumatycznych w rehabilitacji, stanach pourazowych | chorobach neurologicznych.

Solanka z odwiertu Nr 14 w rozciericzeniu do stezer 0,8-1,5% moze by¢ uzyta do inhalacji
w celu uzyskania efektow oczyszczajacych drogi oddechowe i dziatania p-zapainego

Z up. Dyrektora
Narodowego instytuty Zdrowia Pubihcznegs
Vafg!w-wa ¢ Zaklscu Higieay

dr Téresa Latour
Kisrownik Zakladu Tworzyw
m' Uzdrowiskowych
1). Wyniki analiz fizyko-chemicznych i mikrobiologicznych wedy stanowig il
oceny i wydania niniejszego $wiadectwa. ¥ e

Podstawa prawna:

1). Art. 35 38 ustawy z dnia 28 lipca 2005r o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach
ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. Nr 167 poz. 1399).

2). Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 kwietnia 20081 w sprawie zakresu badan niezbgdnych do
ustalenia wiasciwodci leczniczych naturalnych surowcow leczniczych i wasciwosci leczniczych
Klimatu, kryteriéw Ich oceny oraz wzoru $wiadectwa potwierdzajacego te wiasciwosci (Dz. U. Nr 80
poz. 565).

3). Decyzja Ministra Zdrowia MZ - OZU-521-10691-3/OR/07 z dnia 9.07.2007r udzielajaca
Pafistwowemu Zakiadowi Higieny Instytutowi Naukowo-Badawczemu, 00 — 781 Warszawa ul.
Chocimska 24 prawa do wydawania gminom Swiadectw potwierdzajgcych wiasciwosci lecznicze
naturalnych surowcow leczniczych na podstawie przeprowadzonych badan.



NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
-Panstwowy Zaktad Higieny

Tworzyw Uzdrowiskowych Poznan
Stowackiego 8, 60-823 Poznah

SWIADECTWO

potwierdzajace witasciwosci lecznicze wody
z odwiertu Nr 16 w miejscowos$ci Ciechocinek

Nr BU-32/WL-3/2018

Na podstawie wynikéw badain wilasciwosci fizyko-chemicznych
i chemicznych oraz stanu mikrobiologicznego wody z odwiertu Nr 16
w miejscowosci Ciechocinek, gmina Ciechocinek, wojewédztwo kujawsko-
pomorskie potwierdza sig, ze speinia ona wymagania okreélone dla:

MINERALNEJ WODY LECZNICZEJ, SWOISTEJ
5,2 % CHLORKOWO-SODOWELJ (SOLANKI), JODKOWEJ, TERMALNEJ

Woda ta moze byé wykorzystywana do kapieli leczniczych w wannach
i w basenach oraz do inhalacji, wg wskazar lekarskich i ustalonych procedur
medycznych.

Swiadectwo wydano na wniosek: Gmina Miejska Ciechocinek
ul. Kopernika 19

87-720  Ciechocinek

Swiadectwo traci wazno§¢ w przypadku zmiany przepiséw | unormowari
prawnych, na podstawie ktérych zostalo wydane. ORI, 1. 5, ¢ 1 assc RIS
'"ﬁ'-"*?‘}:'éﬁj;,fih-'““‘* Hgieny
dr'Teresa Lardu
Data wydania: 11 czerwiec 2018r ieral Eobbeds Toreyw

Uzdrowiskowych

www . pzh.gov.pl



Charakterystyka i klasyfikacja fizyko-chemiczna wody oraz szczegdine
uwarunkowania jej stosowania do zabiegéw leczniczych.

Poréwnanie wynikéw analiz wiasciwosci fizyko-chemicznych i chemicznych wody z odwiertu
Nr 18 w Ciechocinku z lat 2008r, 2016r, 2017r i 2018r wskazuje dopuszczaine wahania
w ogdinej zawartosci rozpuszczonych skiadnikéw minerainych w granicach 5,2-53%
| temperaturze na wyplywie: 22,3°C-32°C. Jednoczesnie zachowane sq stosunki lloSciowe
pomiedzy skladnikami dominujgcymi oraz zawarto$¢ jodkow w aktualnym stezeniu
1,86maldm?’.

Nie stwierdzono w te] wodzie wskaznikow zanieczyszczenia- chemicznych jak réwniez
mikrobiologicznych oraz skiadnikéw naturalnego pochodzenia potencjalnie toksycznych,
w steZeniach uznanych za szkodliwe dla zdrowia.
Uzyskane wyniki analiz wskazuja przydatnos¢ wody z odwiertu Nr 16 do kuracj
uzdrowiskowych w formie kapieli indywiduainych w wannach oraz zbiorowych basenach
a takze do inhalacji po rozcienczeniu wodg speiniajgcq wymagania dla wody do spozycia
przez ludzi, do stgzenia zaleconego we wskazaniach lekarskich.
Woda z odwiertu Nr 16 zastosowana do kapieli spowoduje intensywne dziatanie osmotyczne
na skére i tkanki przylegle w tym zakoriczenia nerwdw, zmniejszajac ich pobudliwo$c
i wplywajac w ten sposéb na czynnosci wielu narzadéw. Efektem tego dziatania jest
normalizacja ciénienia krwi i poprawa jej krgzenia, zwigkszenie odpornoéci i hartowanie
organizmu oraz zmniejszenie odczucia bélu.
Kapiele w solance 3-8%owej zalecane sg gidwnie w leczeniu choréb ukiadu ruchu w tym
reumatycznych w rehabilitacji, stanach pourazowych i chorobach neurologicznych.
Solanka z odwiertu Nr 16 w rozcierficzeniu do stezen 0,8-15% moze by¢ uzyta do inhalacji
w celu uzyskania efektow oczyszczajacych drogi oddechowe i dziatania p-zapainego

up. Dyrektora

Narodowego || ﬂ/l jiu Zdrowsa Publicznago
Panstwowego Zgklacu Higieny
o

dr Yeresa L a’our
Kiorawnst Zaktadu Tworzyw

g Uncromiskowych

1). Wyniki analiz fizyko-chemicznych i mikrobiologicznych wody stanowigcych podstawg
oceny i wydania niniejszego Swiadectwa.

Podatawa prawna:
1). Art. 36 | 36 uctarwy 2 dnim 28 ipca 2005r ¢ leczrictwio rirevads hi h
ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych {Dz. U, M167poa.1m)

2). Rmmmommzm:maammmmemuwwao
ustalenia whascinosci leczniczych naturainych iczych | wiadoiwod
Kimatu, kryteridw ich oceny oraz wzoru $wiadectwa potwierdzajacego te wiadciwossi (D2. U. Nroo
poz. 5685)

3). Decyzjs Ministra Zdrowta MZ — OZU-521-10501.3/0R/07 2 dnia 9 07 20071 udziclagea
Padistwowemu Zaldadowi Higleny Immuw Nmmm 00 - 791 Warszawa ul.
Chocimaka 24 prawa do wy iadectw potwierdzajacych whasciwodd lecznicze
mwhmummmmmmmh




NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
-Panstwowy Zaktad Higieny

Zaktad Tworzyw Uzdrowiskowych Poznah

ul. Stowackiego 8, 60-823 Poznah
OCENA
wiasciwosci wody z odwiertu Nr 19A w miejscowosci Ciechocinek
Nr BU-32/2018

Na podstawie wynikéw badan wlasciwosci fizyko-chemicznych
i chemicznych oraz stanu mikrobiologicznego wody z odwiertu Nr 19A
w miejscowoéci Ciechocinek przy ul. Bema, gmina Ciechocinek, wojewddztwo
kujawsko-pomorskie potwierdza sig, Zze speinia ona wymagania okreslone dla:

NATURALNEJ WODY MINERALNEJ
0,32 % CHLORKOWO-SODOWEJ

przydatnej do udostepniania w opakowaniach jednostkowych, wg. przepiséw
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 31.03.2011 9Dz. U. Nr 85 poz.466).

Skiad chemiczny te] wody nie wskazuje zawartosci i stezenia skiadnikéw
mineralnych nadajacych jej wiasciwoéci lecznicze a tym samym przydatnosci do
kuracji uzdrowiskowej.

Swiadectwo wydano na wniosek: Gmina Miejska Ciechocinek
ul. Kopernika 19
87-720 Ciecho

Ocena traci wazno$¢ w przypadku zmiany przepiséw i unormowan prawnych, na
podstawie ktérych zostala wydana.

Z up. Dyrektora
Narodowago Mnstyjuty Zdrowla Publicznego
Pafstwowglb Zgoadu Higieny
' dr-Téresa Laiour
Data wydania: 11 czerwiec 2018r Kiocomnik Zakladu Tworzyw
Uzorowiskowych

www.pzh.gov.pl



Charakterystyka i klasyfikacja fizyko-chemiczna wody

Wyniki analiz wiasciwosci fizyko-chemicznych i chemicznych wody z odwiertu 19A
w Ciechocinku uzyskane w latach: 2008, 2016, 2017 i 2018 potwierdzajg stabilnos¢ jej sktadu
chemicznego w tym zawartosé podstawowych skiadnikéw: chiorkéw, sodu, wapnia | magnezu.
W wodzie tej oznaczono rowniez jodki aktualnie w stezeniu 0,26mg/dm®. Nie stwierdzono
skiadnikéw niepozadanych ze wzgledéw zdrowotnych, wymagajacych limitowania, jak réwniez
wskaznikow zanieczyszczenia- chemicznych czy tez mikrobiologicznych.
Woda z odwiertu 19A ze wzgledu na opisany wyzej skiad chemiczny moze byC zalecana
zwlaszcza osobom pracujgcym w ucigzliwych warunkach termicznych oraz sportowcom w celu
uzupetnienia elektrolitow, a takze suplementacji jodu.

Z up. Dyrektora
Naredoweno nstytute Zdrowla Publicznego
Pafstw Zakiyou Higiefty

—

[ -
dr Teresa Latour
Klerownik Z akisdy Tworzyw
lzdrormiskowych

Zat.

1). Wyniki analiz fizyko-chemicznych i mikrobiologicznych wody stanowigcych podstawe
oceny.

Podstawa prawna:

1). Art. 35 i 36 ustawy z dnia 28 lipca 2005r o leczniciwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach | obszarach
ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. Nr 167 poz. 1398).

2). Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 kwietnia 20061 w sprawie zakresu badan niezbgdnych do
ustalenia wta$ciwosci leczniczych naturalnych surowcow leczniczych | whasciwosci leczniczych
Klimatu, kryteriéw ich oceny oraz wzoru $wiadectwa potwierdzajacego te wiasciwosci (Dz. U. Nr 80

poz. 565).

3). Decyzja Ministra Zdrowia MZ — OZU-521-10591-3/OR/07 z dnia 9.07.2007r udzieiajaca
Paristwowemu Zakiadowi Higieny Instytutowi Naukowo-Badawczemu, 00 - 781 Warszawa ul.
Chocimska 24 prawa do wydawania gminom $wiadectw potwlerdzajacych wiasciwosci lecznicze
naturainych surowcow leczniczych na podstawie przeprowadzonych badan.



7.2. SWIADECTWO POTWIERDZAJACE WLASCIWOSCI LECZNICZE KLIMATU

Instytut Geografii i Przestrzennego Zagospodarowania im. Stanisfawa Leszczyckiego
Polskca Akademia Mack

Warszawa. 29 sierpnia 2018 r.
DI-070-56/2018

SWIADECTWO
POTWIERDZAJACE WLASCIWOSCI LECZNICZE KLIMATU

Stwierdza sic, ze uzdrowisko Ciechocinek, polozone w wojewadziwie kujawsko-pomorskim

charakteryzuje si¢:

Umiarkowanie korzystnymi dla  stosowania klimatoterapii  parametrumi - sanitamymi
powietrza. Niskie jest stgzenie pazdw, dopuszezalne Srednioroczne stezenie pyhu PMI0 i liczba dni
z przekroczeniem dobowej normy PM10. Kilkukrotnie przekroczone jest natomiast Srednioroczne
stezenie benzo(a)pireny. Dlatepo zalecane jest stworzenie systemu ostrzegania  Kuracjuszy
ipersonelu medycznego o sytuacjuch atmosferycznych. kidre moga stanowié zagrozenie dla
zdrowia pacjentow,

Umiarkowanie korzystnymi wladciwosciami leczniczymi i profilaktycznymi bioklimatu
(okreslonymi na podstawie 1-rocznej serii pomiarow w strefic A uzdrowiska oraz 10-letniej serii
pomiaréw ze stacji w Toruniu; po zakonezeniu drugiego roku obserwacji podane nizej informacje
moga ulec zmodyfikowaniu), ktore moga bye wykorzystywane w feczeniu Klimatyczoym:

- Norma ustonecznienia jest prawdopodobnie zachowana,

- Liczba dni upalnych. mroZnyeh i bardzo mreénych jest niewiclka. Nicco wicksza od pozgdune]

jest liczba dni gorgeyeh i pamych,

- Liczba dni z opadem jest prawdopodobnie nizsza od dopuszezonej norma.

- Liczba dni z mgla jest prawdopodobnie mniejsza niz przewiduje norma.

- Warunki wietrzne cechuja sie maig liczbg dni z wiatrem silnym, natomiast duzo jest przypadkow
ciszy atmosferycznej i wiatrow slabych.

- Najdogodniejszy dla klimatoterapii jest okres od poczatku kwietnia do polowy pazdzicrnika.

Praktycznic przez caly rok mozna korzysta¢ z lagodnej i aktywnej terenoterapii. Tylko w nicliczne

dni lipca i sierpnia warunki pogodowe mogs powodowac nadmieme obcigzenie ukladu

termoregulacyjnego i ukiadu krgzenia, Zima z leczenia klimatycznego mogy bezpiecznie korzystad

vsoby o sprawnie dzialajgeym ukiadzie termoregulacyinym 1 krwionosnym.

- Natgzenie pol elektromagnetycznych nie zagraza zdrowiu pacjentow,

- W centralnej czesci uzdrowiska, przy glownyeh ciggach komunikacyinych, wystepuje zagrezenie

nadmiemym halasem. W pozostalej czgéei strefy A warunki klimatu akustycznego sa dobre.

W zwiazku z tym Klimat i bioklimat Ciechocinks moze byé¢ wykorzystywany do leczenia:
choréb  ortopedyezno-urazowych, choréb reumatologicznych, chordb Kardiologicznych
i nadcisnienia tetniczego oraz chordb drig oddechowych.

DYREK ?.\'S'l'\" UTu

00-818 Warsziwa 2206788 4) proffdr hab. Jersy Basski
. Twarga 51/5% igipaingnz pan.pl
MNP 5260012188 W igiaz pan gl



8. INFORMACJE NA TEMAT DZIALAJACYCH ZAKLADOW LECZNICTWA

UZDROWISKOWEGO ORAZ URZADZEN LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO

Zgodnie z art. 34 Ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach
i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych gmina, ktéra wystepuje o nadanie
obszarowi statusu uzdrowiska, winna posiada¢ na swym terytorium zaklady i urzadzenia lecznictwa
uzdrowiskowego przygotowane do prowadzenia lecznictwa uzdrowiskowego. Miasto Ciechocinek speinia
powyzZsze wymogi ustawowe.

8.1. ISTNIEJACA BAZA ZAKLADOW LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO ORAZ
URZADZEN LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO

Rozwdj lecznictwa uzdrowiskowego w Ciechocinku nastepowat sukcesywnie od poczatku XIX w. W miare
upowszechniania sie, a w konsekwencji wzrostu zapotrzebowania na tego typu lecznictwo, miasto
Ciechocinek powiekszato swoja oferte, az w okresie powojennym stato sie jednym z najwiekszych
uzdrowisk w kraju. Oprécz opisanego juz klimatu o wlasciwosciach leczniczych oraz wystepowania zt6z
kopalin leczniczych, a takze bazy infrastruktury uzdrowiskowej atrakcja przyciagajaca kuracjuszy do
Ciechocinka sg wysokie walory zasobéw dziedzictwa kulturowego, w tym architektury oraz wysokie
walory zasobdw przyrodniczych, w tym rzeka Wista. Rdwniez waznym czynnikiem wptywajacym na
atrakcyjno$¢ miasta jako uzdrowiska jest oferta kulturalna, w tym liczne koncerty i wydarzenia rangi
miedzynarodowej, liczne kawiarnie i restauracje, kino, teatr letni oraz dziatalno$¢ Miejskiego Centrum
Kultury.

Wiodacym podmiotem prowadzgcym lecznictwo uzdrowiskowe w Ciechocinku jest Uzdrowisko
Ciechocinek S.A. (UC). Posiada ono w swojej gestii nie tylko zaktady lecznictwa uzdrowiskowego ale
réwniez urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego, w tym teznie, zaktady produkujace sol, tug i szlam
leczniczy. Posiada koncesje na eksploatacje wéd leczniczych ze ztoza ,Ciechocinek” oraz jest wtascicielem
sklepu firmowego przy ul. Zdrojowej, gdzie sprzedawane s3g produkty i pamiatki zwigzane
z Uzdrowiskiem Ciechocinek. Podmiot posiada nastepujace obiekty: Szpital Uzdrowiskowy Nr IV ,Dom
Zdrojowy”; Szpital Uzdrowiskowy Nr [; Sanatorium Uzdrowiskowe ,Grazyna”; Dzieciecy Szpital
Uzdrowiskowy Nr Il im. Dra Markiewicza; Przychodnia Uzdrowiskowa i Medycyny Pracy.

W Ciechocinku znajduja sie nastepujace zaktady i urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego?8 (szczegotowe
informacje - arkusze poszczego6lnych zaktadéw i urzadzen zawarto w Zatgczniku 7):
Zaktady lecznictwa uzdrowiskowego:
e 5 szpitali uzdrowiskowych,
e 1 szpital uzdrowiskowy dla dzieci,
e 21 sanatoriéow uzdrowiskowych,
e 1 przychodnia uzdrowiskowa,
e zaklady przyrodolecznicze badz wybranie dziaty zaktadéw przyrodoleczniczych zlokalizowane
w poszczegolnych sanatoriach i szpitalach.
Urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego:
e 3 urzadzone parki,
e 6 basenow rehabilitacyjnych (w poszczegdlnych sanatoriach, szpitalach),
e 12 basendw leczniczych (w poszczegdlnych sanatoriach, szpitalach),
e 3 teznie solankowe z traktami spacerowymi,
e Fontanna ,Grzybek” wytwarzajgca aerozol solankowy,
e Sciezki spacerowe, w tym Partery Hellwiga.

28 Aktualizacja ewidencji na wniosek z dnia 20.04.2018 r., a nastepnie z dnia 25.07.2019 r.
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Wszystkie zaktady i urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego odpowiadaja wymogom Rozporzadzenia

Ministra Zdrowia w_sprawie okreSlenia wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ zaklady i urzadzenia
lecznictwa uzdrowiskowego (t.j. Dz.U. z 2018 r., poz. 496). Rodzaje wykorzystywanych tworzyw

leczniczych to: CO2, borowina, solanka.

Tabela 7. Wykaz zakladdéw lecznictwa uzdrowiskowego w Ciechocinku?2?

il

22 Wojskowy Szpital Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjny Samodzielny Publiczny Zesp 6t
Opieki Zdrowotnej

Nazwa zaktadu

22 WOJSKOWY SZPITAL UZDROWISKOWO-

lecznictwa REHABILITACYJNY SAMODZIELNY PUBLICZNY
ZAKEAD OPIEKIZDROWOTNE]
Adres zaktadu ul. Wojska Polskiego 5, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

22 Wojskowy Szpital Uzdrowiskowo-
Rehabilitacyjny Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej

Rodzaj zakladu

Szpital uzdrowiskowy

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, naczyn obwodowych, gérnych drég
oddechowych, cukrzyca, otyto$¢, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych

Lecznictwo uzdrowiskowe, rehabilitacja lecznicza,

$wiadczen turnusy rehabilitacyjne PFRON/PCPR/MOPS,
$wiadczenia udzielane na zasadach petnej
odptatnosci.

Ogélna Obiekt szpitalny stanowi zesp6t budynkoéw, potoZzonych na dziatce o pow. 103 220 m2.

charakterystyka Posiada urzadzenia rekreacyjne w postaci otwartej sitowni zewnetrznej wraz z placem

zaktadu zabaw. Obiekt 4- kondygnacyjny, przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: 8 wind, 15
pokoi dla 0s6b niepelnosprawnych poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich. 2
pomieszczenia sanitarne dla oséb niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézkach
inwalidzkich. Odpowiednia szeroko$¢ korytarzy i drzwi. Obiekt posiada wydzielony i
ogrodzony teren do zaje¢ ruchowych.

Pomieszczenia Liczba 16zek - 454.

pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym -30, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego -0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym -179, pokoje dwuosobowe bez
wezla sanitarnego -0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -20, pokoje
wieloosobowe bez wezla sanitarnego -0. Posiada system przywotawczy - 213 pokoi.
Gabinety lekarskie (1), zabiegowe (1) - wyposazenie, m.in.: kozetka, biurko.
Pomieszczenia zabiegowe /zaktad przyrodoleczniczy (potaczony tacznikiem z budynkiem
gtéwnym szpitala).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (330) miejsc.

Urzadzenia lecznicze

Rehabilitacyjny basen uzdrowiskowy, 11 250 m3 kubatury i 1 653 m2 powierzchni
uzytkowej, gteboko$¢ 1,8m.

Personel

Lekarze (11), w tym: specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (5), rehabilitacji
medycznej (3), internisci (2), pediatra(1); pielegniarki (31), w tym: z tyt. mgr (13), licencjat
(2), technika (16); personel zabiegowy/fizjoterapeuci (48), w tym z tyt. mgr (19), z tyt.
licencjata (8), technika (16), masazysci (5); pozostaty personel (8), w tym
dietetycy/specjalisci ds. zywienia (3), psycholodzy (3), farmaceuci (1), logopeda (1), inni
(0).

29 Wszystkie zaktady lecznictwa uzdrowiskowego posiadajg w swoich budynkach ZPL badZz wybrane dziaty ZPL (pomieszczenia

zabiegowe),
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2. Kolejowy Szpital Uzdrowiskowy Sp. z o0.0.
Nazwa zaktadu KOLEJOWY SZPITAL UZDROWISKOWY Sp. z o.0.
lecznictwa

Adres zaktadu ul. Zdrojowa 17, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Kolejowy Szpital Uzdrowiskowy sp. z 0.0. w
Ciechocinku

Rodzaj zaktadu

Szpital uzdrowiskowy

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, naczyn obwodowych, gérnych drég
oddechowych, otyto$¢, osteoporoza, cukrzyca.

Rodzaj udzielanych

Lecznictwo uzdrowiskowe, rehabilitacja w ramach

Swiadczen prewencji ZUS, $wiadczenia udzielane na zasadach
petnej odptatnosci, turnusy rehabilitacyjne
PFRON/PCPR/MOPS.

Ogoélna Obiekt sktada sie z czterech budynkéw: budynek A - 3 kondygnacje, budynek B - 2

charakterystyka kondygnacje, budynek C- 4 kondygnacje, budynek D - 3 kondygnacje.

zaktadu Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: windy - 2, pokoje dla os6b
niepelnosprawnych poruszajacych sie na wézku inwalidzkim - 5; pomieszczenia sanitarne
dla oséb niepeinosprawnych poruszajacych sie na wozku inwalidzkim - 2. Odpowiedniej
szerokosci korytarze i drzwi.

Pomieszczenia Liczba tézek - 340, w tym 89 - oddziat sanatoryjny TURKUS.

pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym -26, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego -0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym -93 i 28 typu studio, pokoje
dwuosobowe bez wezla sanitarnego -0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -24,
pokoje wieloosobowe bez wezta sanitarnego -0.

Posiada system przywotawczy - 131 pokoi.

Gabinety lekarskie: 6; punkty pielegniarskie: 5; gabinety zabiegowe: 4, pracownie
diagnostyczne: 5, Sala intensywnego nadzoru lekarsko-pielegniarskiego : 1-wyposazenie:
16zko antystatyczne, kardiomonitor, defibrylator, elektryczne urzadzenie do ssania, zestaw
do intubacji, zestaw do wentylacji, koncentrator tlenu.

Pomieszczenia zabiegowe/dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (5),
hydroterapii (12), kapieli/zawijan peloidowych (7), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(9), fizykoterapii (17), $wiattolecznictwa (4), masazu leczniczego (6), kinezyterapii
indywidualnej i zbiorowej (31 i 20), krioterapii (1), inne (22).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (340 miejsc), sala konferencyjna, gabinet spa, biblioteka.

Urzadzenia lecznicze

Basen leczniczy solankowy o pow. 154,8mz.

Personel

Lekarze (9); pielegniarki (22), w tym z tyt, mgr (4), dyplomowane (18); personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (23), w tym z tyt. mgr (9), z tyt. licencjata (3), z tyt. technika (3),
masazysci (8); pozostaty personel (12): specjalisci ds. zywienia (1), psycholodzy (2),
logopedzi (5), terapeuci zajeciowi (1), farmaceuci (1), pozostaty personel (2).

3. Szpital Uzdrowiskowy nr IV ,Dom Zdrojowy”
Nazwa zaktadu SZPITAL UZDROWISKOWY NR IV ,,DOM
lecznictwa ZDROJOWY”

Adres zaktadu ul. Le$na 3, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Uzdrowisko Ciechocinek S.A.

Rodzaj zaktadu

Szpital uzdrowiskowy

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, gérnych drég oddechowych,
cukrzyca, otytos¢, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych Lecznictwo uzdrowiskowe, turnusy rehabilitacyjne
Swiadczen PFRON/PCPR/MOPS, $wiadczenia udzielane na
zasadach peinej odptatnosci.
Ogdlna Obiekt szpitalny stanowi samodzielny budynek 5-kondygnacyjny, potozony w ogrodzie.
charakterystyka Przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: 3 windy, 28 pokoi dla oséb
zaktadu niepetnosprawnych poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich, 30 pomieszczen

sanitarnych dla oséb niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich.
Odpowiednia szerokos¢ korytarzy i drzwi.
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Pomieszczenia
pielegnacyjne
i zabiegowe

Liczba t6zek - 337.

Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z wezlem sanitarnym -55, jednoosobowe bez wezta
sanitarnego -0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - 132, pokoje dwuosobowe bez
wezla sanitarnego -0, pokoje wieloosobowe z wezlem sanitarnym -6, pokoje wieloosobowe
bez wezla sanitarnego -0.

System przywotywawczy - 193 pokoje.

Gabinety lekarskie: 5; punkty pielegniarskie: 5; gabinety zabiegowe: 5-wyposazenie, m.in.:
aparat EKG, do mierzenia ci$nienia, kozetka lekarska, zestaw do pierwszej pomocy;
pracownie diagnostyczne 2; sala intensywnego nadzoru lekarsko-pielegniarskiego: 1-
wyposazenie, m.in. 16zko antystatyczne, kardiomonitor, defibrylator, elektryczne
urzadzenie do ssana, zestaw do intubacji, wentylacji, instalacje gazéw medycznych.
Pomieszczenia zabiegowe /dzialy (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (3),
hydroterapii (6), fizykoterapii (15), $wiattolecznictwa (3), masazu leczniczego (6),
kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej (5 i 38), krioterapii (1).

Pomieszczenia ogoélne

Jadalnia - 1 (240 miejsc), gabinet spa, salon kosmetyczny, fryzjerski, kawiarnia, biblioteka,
kiosk; pokoje dla personelu medycznego i administracyjnego - 4.

Urzadzenia lecznicze

Basen leczniczy (solanka ciechocinska) o wymiarach (m) 13,5 x 6, gteboko$¢ 1,35m.

Personel Lekarze (6), w tym w tym: specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (4), pozostali (2);
pielegniarki (18), w tym z tyt, mgr (3), z tyt. licenc. (4), dyplomowane (11); personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (28), w tym z tyt. mgr (5), z tyt. licencjata (10), z tyt. technika
(13); pozostatly personel: specjalisci ds. zywienia (2).

4. Szpital Uzdrowiskowy nr IIl im. dr. Markiewicza

Nazwa zaktadu SZPITAL UZDROWISKOWY NR III IM. DRA

lecznictwa MARKIEWICZA

Adres zaktadu ul. Staszica 5, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Uzdrowisko Ciechocinek S.A.

Rodzaj zaktadu

Szpital uzdrowiskowy dla dzieci, sanatorium
uzdrowiskowe dla dzieci

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, gérnych drog
oddechowych, otyto$¢, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych Lecznictwo uzdrowiskowe, turnusy rehabilitacyjne

$wiadczen PFRON/PCPR/MOPS, $wiadczenia udzielane na
zasadach pelnej odptatnosci.

Ogdlna Obiekt szpitalny stanowi samodzielny budynek 3-kondygnacyjny, potozony w ogrodzie,

charakterystyka potaczony ze szkota. Posiada plac zabaw, boiska.

zaktadu Przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: 1 winda, 11 pokoi dla oséb
niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich, 6 pomieszczen sanitarnych
dla oséb niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich. Odpowiednia
szeroko$¢ korytarzy i drzwi.

Pomieszczenia Liczba 16zek - 188.

pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym -1, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego -0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - 18, pokoje dwuosobowe bez
wezla sanitarnego - 11, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -10, pokoje
wieloosobowe bez wezta sanitarnego -23.

System przywotywawczy - 63 pokoje.

Gabinety lekarskie: 3; punkty pielegniarskie: 3; gabinety zabiegowe: 3-wyposazenie, m.in.:
aparat EKG, do mierzenia ci$nienia, kozetka lekarska, zestaw do pierwszej pomocy, ssak,
butla tlenowa.

Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (1),
hydroterapii (4), kapieli/zawijan peloidowych (4), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(5), masazu leczniczego (1), kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej (1 i 25), fizykoterapii
(3), $wiattolecznictwa (4), krioterapii (1), inne (12).

Pomieszczenia ogélne

Jadalnia - 1 (188 miejsc), pomieszczenia dla personelu medycznego i administracyjnego -
21.

Urzadzenia lecznicze

Basen leczniczy (solanka ciechociniska) o wymiarach (m) 4,98 x 8,9.

Personel

Lekarze (5); pielegniarki (12), w tym z tyt. licenc. (4), dyplomowane (8); pozostaty personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (9), w tym z tyt. mgr (1), z tyt. licencjata (3), z tyt. technika (4),
masazysci (1); pozostaty personel: specjali$ci ds. zywienia (1), psycholg (1).
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Szpital Uzdrowiskowy nr I

Nazwa zaktadu
lecznictwa

SZPITAL UZDROWISKOWY NR 1

Adres zaktadu

ul. Armii Krajowej 6, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Uzdrowisko Ciechocinek S.A.

Rodzaj zaktadu

Szpital uzdrowiskowy, sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, naczyn obwodowych, gérnych drég
oddechowych, cukrzyca, otyto$¢, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych

Lecznictwo uzdrowiskowe, turnusy rehabilitacyjne

Swiadczen PFRON/PCPR/MOPS

Ogoélna Obiekt szpitalny stanowi samodzielny budynek. Budynek szpitala sktada sie z budynku
charakterystyka gtéwnego i kinezyterapii, potaczonego tacznikiem. Budynek gtéwny 2-kondygnacyjny.
zaktadu Posiada ogrdd z fontanng i patio.

Pomieszczenia Liczba 16zek - 240.

pielegnacyjne Pokoje 16zkowe: jednoosobowe z wezlem sanitarnym -6, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego -0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - 104 , pokoje dwuosobowe bez
wezla sanitarnego - 0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -10, pokoje
wieloosobowe bez wezla sanitarnego -0. System przywotywawczy - 120 pokoje.
Pomieszczenia zabiegowe/dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (4),
hydroterapii (3), kapieli/zawijan peloidowych (7), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(4), masazu leczniczego (2), kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej (6 i 16), fizykoterapii
(12), $wiattolecznictwa (2), krioterapii (1).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia -1 (130 miejsc), kiosk, biblioteka, kawiarnia.

Urzadzenia lecznicze

Basen leczniczy (solanka ciechociniska) o wymiarach (m) 10 x 6, gteboko$¢ 2m; Basen
leczniczy (solanka ciechocinska) o wymiarach (m) 5,7 x 12, gteboko$¢ 1,35m.

Personel Lekarze (6) w tym specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (2), pozostali (4);
pielegniarki (12), w tym z tyt. mgr (1), z tyt. licenc. (1), dyplomowane (10); personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (22), w tym z tyt. mgr (6), z tyt. licencjata (5), z tyt. technika (8),
masazysci (3); pozostaty personel: specjali$ci ds. Zywienia (1).

6. Uzdrowiskowy Szpital Kliniczny NZOZ Sp. z o.0.

Nazwa zaktadu UZDROWISKOWY SZPITAL KLINICZNY

lecznictwa

Adres zaktadu ul. Le$na 3, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

NZOZ Uzdrowiskowy Szpital Kliniczny

Rodzaj zaktadu

Szpital uzdrowiskowy

Kierunki lecznicze

Choroby reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, naczyn obwodowych, cukrzyca,
otytosc.

Rodzaj udzielanych Lecznictwo uzdrowiskowe. Szpital prowadzi
Swiadczen badania naukowe i dzialalno$¢ edukacyjna
w zakresie medycyny uzdrowiskowej.
Ogdlna Zaktad zajmuje jedno pietro (czwarte pietro) w budynku Szpitala uzdrowiskowego ,Dom
charakterystyka Zdrojowy”.
zakladu
Pomieszczenia Liczba 16zek - 32.
pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym -6, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego -0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - 13, pokoje dwuosobowe bez
wezla sanitarnego - 0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym - 0, pokoje
wieloosobowe bez wezla sanitarnego -0. System przywolywawczy - 19 pokoi.

Korzysta z bazy, w tym z Zaktadu Przyrodoleczniczego Szpitala Uzdrowiskowego ,Dom
Zdrojowy”.

Pomieszczenia og6lne

Korzysta z bazy Szpitala Uzdrowiskowego ,Dom Zdrojowy”.

Urzadzenia lecznicze

Korzysta z bazy Szpitala Uzdrowiskowego ,Dom Zdrojowy”.

Personel

Lekarze (2); pielegniarki (1), korzysta z personelu Szpitala Uzdrowiskowego ,Dom
Zdrojowy”.
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Sanatorium ,Gracja” Sp. z 0.0.

Nazwa zaktadu
lecznictwa

SANATORIUM UZDROWISKOWO-
REHABILITACY]NE ,,GRACJA” SP. Z 0.0.

Adres zaktadu

ul. Wojska Polskiego 3, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Sanatorium ,,Gracja” sp. z o.0.

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, gérnych drég oddechowych,
cukrzyca, otytos¢.

Rodzaj udzielanych

Lecznictwo uzdrowiskowe, rehabilitacja w ramach

Swiadczen prewencji ZUS, $wiadczenia udzielane na zasadach
petnej odptatnosci.

Ogoélna Obiekt stanowi samodzielny budynek 5-cio kondygnacyjny potozony na dziatce o pow. 13

charakterystyka 467 000 m2. Posiada urzadzenia rekreacyjne: teren zielony wokoét budynku nasadzony

zaktadu ros$linami, drzewami i krzewami, alejki asfaltowe do spaceréw, miejsce do gier
zespotowych. Stan dobry.
Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: 2 windy osobowe, 1 winda towarowa,
pokoje dla os6b niepetnosprawnych poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich-4,
pomieszczenia sanitarne dla oséb niepetnosprawnych poruszajacych sie na wozkach
inwalidzkich - 2. Odpowiednia szeroko$¢ korytarzy i drzwi.

Pomieszczenia Liczba t6zek - 227.

pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 5, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego - szt. 0, pokoje dwuosobowe z wezlem sanitarnym - szt. 103, pokoje
dwuosobowe bez wezla sanitarnego - szt. 0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -
szt. 5, pokoje wieloosobowe bez wezta sanitarnego - szt. 0.

Pokoje z systemem sygnalizacji przywotawczej - 113, z umywalka i pojemnikami na
odpady - 113.

Gabinety lekarskie: 4; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1 - wyposazenie:
aparat ,,AMBU”, defibrylator, zestaw przeciwwstrzgsowy, butle tlenowe (2), glukometr,
aparat do EKG, t6zko szpitalne, kozetka lekarska, szafa medyczna z lekami (4), lodéwka do
przechowywania lekéw, zestaw podstawowych lekarstw oraz srodkéw opatrunkowych,
ci$nieniomierz, waga lekarska, stojak do kropléwki.

Pomieszczenia zabiegowe/dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (7),
hydroterapii (11), kapieli/zawijan peloidowych (7), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(5), masazu leczniczego (2), kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej (35 i 18), fizykoterapii
(10), $wiattolecznictwa (4), krioterapii (2), masaz pneumatyczny BOA (1), masaz
mechaniczny (1), kapiele suche (COz, ozonowa) (3), parafina (2), sauna (1).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (168 miejsc), pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 6.

Urzadzenia lecznicze

Basen leczniczy o wymiarach 6 x 4 m, wypelniony solanka na gteboko$¢ do 1,35 m, uchwyt
do ¢wiczen, winda.

Personel Lekarze (9), w tym: specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (2), pozostali lekarze (7);
pielegniarki (7), w tym z tyt. mgr (1), dyplomowane (6); personel zabiegowy/fizjoterapeuci
(24), w tym: z tyt. magistra (16), z tyt. licencjata (2), z tyt. technika (4), masazysci (2);
pozostaty personel (3), w tym: dietetycy/specjalisci ds. zywienia (2), psycholog (1),
pozostali (0)

2. Sanatorium Uzdrowiskowe ,tacznos$¢” Sp. z o.0.

Nazwa zaktadu SANATORIUM UZDROWISKOWE ,LACZNOSC”

lecznictwa

Adres zaktadu ul. Warzelniana 4, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Sanatorium Uzdrowiskowe ,t.3cznos¢” sp. z o.o.

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, gérnych drég oddechowych,
osteoporoza.

Rodzaj udzielanych
$wiadczen

Lecznictwo uzdrowiskowe, $wiadczenia udzielane
na zasadach penej odptatnosci, turnusy
rehabilitacyjne PFRON/PCPR/MOPS.

80




Ogdlna

Obiekt potozony na dziatce o pow. 6 491 m? sktada sie z dwochsamodzielnych budynkéw 4-

charakterystyka kondygnacyjnych, posiada ogrod.

zaktadu Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: winda - 3, pokoje dla os6b
niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézku inwalidzkim - 9; pomieszczenia sanitarne
ogo6lne dla oséb niepelnosprawnych poruszajacych sie na wézku inwalidzkim - 3.
Odpowiedniej szerokosci korytarze i drzwi.

Pomieszczenia Liczba 16zek - 199.

pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 14, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego - szt. 0, pokoje dwuosobowe z wezlem sanitarnym - szt.79, pokoje dwuosobowe
bez wezla sanitarnego - szt. 0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym - szt. 9, pokoje
wieloosobowe bez wezta sanitarnego - szt. 0.

Pokoje z systemem przywotawczym - 29; pokoje z umywalka i pojemnikami na odpadki -
102.

Gabinety lekarskie: 2; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 2

- wyposazenie: kozetka lekarska, parawan, umywalka, aparat do mierzenia ci$nienia,
apteczka, butla z tlenem, stetoskop, gleukometr, aparat EKG, zestaw przeciwwstrzagsowy
ABMBU, waga, termometry elektroniczne, aptecka, stolik, przenosny zestaw pierwszej
pomocy.

Pomieszczenia zabiegowe/ dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (5),
hydroterapii (5), kapieli/zawijan peloidowych (4), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(3), fizykoterapii (6), $wiattolecznictwa (3), masazu leczniczego (7), kinezyterapii
indywidualnej i zbiorowej (11 i 10), krioterapii (2).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (100 miejsc), pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 3.

Urzadzenia lecznicze

Basen leczniczy wypeiony solanka o pow. 167m2i gteboko$ci 130 cm.

Personel

Lekarze (3), w tym: specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (3); pielegniarki (6), w tym
z tyt. mgr (1), z tyt. licencjata (1), dyplomowane (4); personel zabiegowy/ fizjoterapeuci
(12), w tym: z tyt. mgr (5), z tyt. licencjata (1), technika (6); pozostaty personel: dietetyk (1).

3.

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Sanatorium Uzdrowiskowe MSW
»ORION”

Nazwa zaktadu

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI

lecznictwa ZDROWOTNE] SANATORIUM UZDROWISKOWE
MSWIA ,, ORION” W CIECHOCINKU
Adres zaktadu ul. Warzelniana 1, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Sanatorium Uzdrowiskowe MSWiA ,Orion” w
Ciechocinku

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, naczyn obwodowych, gérnych drég
oddechowych, otyto$¢, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych Lecznictwo uzdrowiskowe, $wiadczenia udzielane

$wiadczen na zasadach pelnej odptatnosci, programy
zdrowotne z dofinansowaniem MSWiA.

Ogdlna Obiekt potozony na dziatce o pow. 19 081 m?, sktada sie z samodzielnego budynku 7-

charakterystyka kondygnacyjnego, posiada ogrdd z alejkami spacerowymi, sitownie zewnetrzna.

zaktadu Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: pokoje dla oséb niepeinosprawnych
poruszajacych sie na wozku inwalidzkim - 11; pomieszczenia sanitarne dla oséb
niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézku inwalidzkim - 2. Odpowiedniej szerokosci
korytarze i drzwi.

Pomieszczenia Liczba 16zek - 324.

pielegnacyjne i Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 57, jednoosobowe bez wezta

zabiegowe sanitarnego - szt.0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - szt. 87, pokoje dwuosobowe

bez wezla sanitarnego - szt. 0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym - szt. 30, pokoje
wieloosobowe bez wezta sanitarnego - szt. 0.

Posiada system przywotawczy - 119 pokoi.

Gabinety lekarskie: 6; punkty pielegniarskie: 2; gabinety zabiegowe: 2

Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (14),
hydroterapii (7), kapieli/zawijan peloidowych (1), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(8), fizykoterapii (11), Swiatlolecznictwa (4), masazu leczniczego (8), kinezyterapii
indywidualnej i zbiorowej (13 i 16), krioterapii (2), inne (16).
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Pomieszczenia ogolne

Jadalnia - 1 (303 miejsca); pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 13; sala
konferencyjna, salon kosmetyczny, fryzjerski, kaplica, kawiarnia.

Urzadzenia lecznicze

Basen leczniczy o pow. 50 m3 (solanka 3%) - w zaktadzie przyrodoleczniczym, gtebokos¢ 1,6
m

Personel

Lekarze (11), w tym specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (3), pediatra (1), pozostali
lekarze (7); pielegniarki (15), w tym z tyt. mgr (1), z tyt. licencjata (1), dyplomowane (13);
personel zabiegowy/fizjoterapeuci (30), w tym z tyt. mgr (14), z tyt. licencjata (3), technika
(7), masazysci (6); pozostaly personel (5): specjalisci ds. zywienia (3), psycholodzy (1),
farmaceuci (1).

4.

Klinika Uzdrowiskowa ,Pod Tezniami” im. Jana Pawtla II Spé6tdzielnia Ustug
Medycznych

Nazwa zaktadu
lecznictwa

KLINIKA UZDROWISKOWA ,POD TEZNIAMI” IM.
JANA PAWEAI

Adres zakladu

ul. Warzelniana 7, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Klinika Uzdrowiskowa ,Pod Tezniami” im. Jana
Pawta II, Spétdzielnia Ustug Medycznych

Rodzaj zakladu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, naczyn obwodowych, gérnych drég
oddechowych, otyto$¢, osteoporoza, cukrzyca,
otytos¢, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych

Lecznictwo uzdrowiskowe, rehabilitacja lecznicza,

Swiadczen $wiadczenia udzielane na zasadach petnej
odptatnosci, turnusy rehabilitacyjne
PFRON/PCPR/MOPS.
Ogélna Obiekt potozony na dziatce o powierzchni 85 880 m2, sktada sie z kilku budynkéw od 2 do 5
charakterystyka - kondygnacyjnych, otoczonych ogrodem z alejkami spacerowymi, komnata solna z mini
zaktadu teznia, sitownia.
Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: windy - 7, pokoje dla os6b
niepetnosprawnych poruszajgcych sie na wézku inwalidzkim - 9; pomieszczenia sanitarne
dla oséb niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézku inwalidzkim - 5. Odpowiedniej
szerokos$ci korytarze i drzwi.
Pomieszczenia Liczba 16zek - 437.
pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym -163, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego -0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym -127 i 7 typu apartament,
pokoje dwuosobowe bez wezta sanitarnego -0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym
-2, pokoje wieloosobowe bez wezta sanitarnego -0.

Posiada system przywotawczy - 263 pokoi.

Gabinety lekarskie: 8; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 2; pracownie
diagnostyczne: 3; Sala intensywnego nadzoru lekarsko-pielegniarskiego: 1-wyposazenie:
16zko antystatyczne, kardiomonitor, defibrylator, elektryczne urzadzenie do ssania, zestaw
do intubacji, zestaw do wentylacji, instalacje gazéw medycznych.

Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (6),
hydroterapii (4), kapieli/zawijan peloidowych (6), wziewan i zabiegdw laryngologicznych
(6), fizykoterapii (20), Swiattolecznictwa (6), masazu leczniczego (13), kinezyterapii
indywidualnej i zbiorowej (21 i 45), krioterapii (3).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (444 miejsca); pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 4; sala
konferencyjna, fryzjer, kawiarnia, salon urody.

Urzadzenia lecznicze

Basen leczniczy wypeiony solanka, powierzchnia 72 m2, gteboko$¢ 1,2 m.
Basen rehabilitacyjny wypetniony woda gospodarcza, powierzchnia 170 m2, gteboko$¢ 1,3
m

Personel

Lekarze (12), w tym specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (3) specjalisci rehabilitacji
medycznej (1), internisci (1), pozostali (7); pielegniarki (12), w tym z tyt. mgr (2), z tyt.
licencjata (3), dyplomowane (7); personel zabiegowy/ fizjoterapeuci (38), w tym z tyt. mgr
(21) z tyt. licencjata (2), technika (10), masazysci (5); pozostaty personel (5): specjalici ds.
zywienia (4), farmaceuci (1).
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5. Sanatorium Uzdrowiskowe ,,Promien”
Nazwa zakladu SANATORIUM UZDROWISKOWE , PROMIEN”
lecznictwa

Adres zaktadu ul. Nieszawska 22, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Sanatorium Uzdrowiskowe “Promien”

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, reumatologiczne,
kardiologiczne i nadci$nienia, gérnych drég
oddechowych, cukrzyca.

Rodzaj udzielanych

Lecznictwo uzdrowiskowe, , turnusy

Swiadczen rehabilitacyjne PFRON/MOPS/PCPR, $wiadczenia
udzielane na zasadach pelnej odptatnosci.
Ogoélna Samodzielne dwa budynki 3-kondygnacyjne z windg i ogrodem oraz miejscami do
charakterystyka odpoczynku potoZone na dziatce o powierzchni 15 581 m2.
zaktadu Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: windy -1, odpowiednia szerokos¢
drzwi i korytarzy. Uchwyty w tazienkach i wc.
Pomieszczenia Liczba t6zek - 170, w tym 160 w oddziale sanatoryjnym i 10 w oddziale rehabilitacji
pielegnacyjne uzdrowiskowej.

i zabiegowe

Pokoje 16zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 25, jednoosobowe bez wezta
sanitarnego - szt.0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - szt. 51, pokoje dwuosobowe
bez wezla sanitarnego - szt. 0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym - szt. 12, pokoje
wieloosobowe bez wezta sanitarnego - szt. 0.

Gabinety lekarskie: 2; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1 - wyposazenie: m.in.
defibrylator, wziernik laryngologiczny, worek ambu, kozetka, zestaw p-wstrzasowy,
ci$nieniomierz, gleukometr, ekg.

Pomieszczenia zabiegowe/dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (3),
hydroterapii (4), kapieli/zawijan peloidowych (1), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(4), fizykoterapii (10), $wiattolecznictwa (2), masazu leczniczego (2), kinezyterapii
indywidualnej i zbiorowej (14 i 10), krioterapii (1), inne (3).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1(1. miejsc 140 - 2 zmiany); pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych
- 7; biblioteka, kawiarnia.

Urzadzenia lecznicze

Personel Lekarze (3), w tym specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (1), internisci (1), pozostali
(1); pielegniarki (5), w tym z tyt. mgr (1), z tyt. licencjata (2), dyplomowane (2); personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (7), w tym z tyt. mgr (6) z tyt. technika (1); pozostaty personel (1):
specjalisci ds. zywienia (1).

6. Centrum Promocji Zdrowia Sanatorium ,Sanvit” Sp. z 0.0. Sanatorium Uzdrowiskowe

NZOZ

Nazwa zaktadu
lecznictwa

CPZ,SANVIT” SP. Z 0.0. ODDZIAL CIECHOCINEK
SANATORIUM UZDROWISKOWE

Adres zaktadu

ul. Staszica 8, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Centrum Promocji Zdrowia Sanvit sp. z o.o.

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, gérnych drég oddechowych,
cukrzyca.

Rodzaj udzielanych
$wiadczen

Lecznictwo uzdrowiskowe, turnusy rehabilitacyjne
PFRON/MOPS/PCPR, $wiadczenia udzielane na
zasadach peinej odptatnosci.
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Ogdlna

Obiekt potozony na dziatce o pow. 17 386 m?, sktada sie z dwdch budynkéw: pierwszy 2-

charakterystyka kondygnacyjny z pokojami 1-osobowymi i 2-osobowymi w studiu; drugi 4-kondygnacyjny z

zaktadu pokojami wyposazonymi w pelen wezet sanitarny. Park sanatoryjny ze $ciezkami
spacerowymi.
Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: 2 windy, odpowiednia szeroko$¢
korytarzy, pokoje dla niepelnosprawnych -10, pomieszczenia sanitarne dla oséb
poruszajgcych sie na wézkach inwalidzkich - 4 na terenie bazy zabiegowe;.

Pomieszczenia Liczba 16zek - 191.

pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 20, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego - szt. 3, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - szt. 61, pokoje
dwuosobowe bez wezla sanitarnego - szt 3, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -
szt. 10, pokoje wieloosobowe bez wezta sanitarnego - szt. 1. Pokoje t6zkowe oraz
pomieszczenia sanitarno-higieniczne nie sg wyposazone w system sygnalizacji
przywotywawczej.

Gabinety lekarskie: 3; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1 - wyposazZenie: m.in.
kozetka lekarska, aparat do mierzenia ci$nienia, EKG, AMBU, butla z tlenem, lodéwko-
chtodziarka na leki, szafka z lekami, termometry.

Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (l. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (3),
hydroterapii (6), kapieli/zawijan peloidowych (4), masazu leczniczego (2), kinezyterapii
indywidualnej i zbiorowej (4 i 12), fizykoterapii (8), $wiattolecznictwa (5), krioterapii (1),
inne (35), pokoje pracownikéw medycznych (2).

Pomieszczenia ogoélne

Jadalnia - 191 miejsc; pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 7; sala
konferencyjna, gabinet kosmetyczno-fryzjerski, spa, sale wypoczynkowe(2), taras
wypoczynkowy, kawiarnia z ogrédkiem rekreacyjnym,

Urzadzenia lecznicze

Basen leczniczy o wymiarach 12x6x1,5 m, wypetniony solanka . Niecka basenowa
napetniona wodg na gteboko$¢ 1,5 m.

Personel Lekarze (6), w tym: specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (3), internisci (1), pediatrzy
(1), pozostali (1); pielegniarki (5), w tym: z tyt. licencjata (2), dyplomowane (3); personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (13), w tym: z tyt. magistra (6), z tyt. licencjata (2), z tyt. technika
(4), masazysci (3);pozostaty personel, tj. dietetycy (1).

7 Sanatorium Uzdrowiskowe ,Wrzos” Sp. z o.0.

Nazwa zaktadu NZOZ SANATORIUM UZDROWISKOWE

lecznictwa »WRZO0S"” SP. Z 0.0.

Adres zakiadu ul. Le$na 2, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Sanatorium Uzdrowiskowe ,Wrzos” sp. z 0.0.

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, kardiologiczne i nadci$nienie,
naczyn obwodowych, gérnych drég
oddechowych.

Rodzaj udzielanych Lecznictwo uzdrowiskowe, rehabilitacja
$wiadczen lecznicza, turnusy rehabilitacyjne
PFRON/MOPS/PCPR.
Ogdlna Obiekt sktada sie z samodzielnego 4-kondygnacyjnego budynku, potozonego na dziatce o
charakterystyka powierzchni 0,8 ha, posiada ogréd z alejami spacerowymi.
zaktadu Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych - 2 windy. Wyposazony w park
solankowy z alejkami do spacerdéw, trasy sanatoryjne.
Pomieszczenia Liczba tézek - 230, w tym oddziat sanatoryjny - 170, oddziat rehabilitacji uzdrowiskowej
pielegnacyjne sanatoryjnej - 60.

i zabiegowe

Pokoje t6zkowe: pokoje jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 32, pokoje dwuosobowe z
wezlem sanitarnym - szt. 96, pokoje dwuosobowe bez wezta sanitarnego - szt. 0, pokoje
wieloosobowe z wezlem sanitarnym - szt. 2, pokoje wieloosobowe bez wezta sanitarnego -
szt. 0.

Pokoje posiadajg system przywotawczy - 138.

Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (6),
hydroterapii (20), kapieli/zawijan peloidowych (8), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(4), fizykoterapii (8), $wiattolecznictwa (2), masazu leczniczego (4), kinezyterapii
indywidualnej i zbiorowej (17 i 18), krioterapii (1).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (124 miejsc).

Urzadzenia lecznicze

Basen rehabilitacyjny o wymiarach 9 x 6 m, gteboko$¢ 1,3 m.
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Personel

Lekarze (5), w tym specjalici balneologii i medycyny fizykalnej (3), spec. rehabilitacji
medycznej (1), pozostali (1); pielegniarki (7), w tym z tyt. mgr (0), z tyt. licencjata (2),
dyplomowane (5); personel zabiegowy/fizjoterapeuci (20), w tym z tyt. mgr (10) z tyt.
licencjata (3), technika (7); pozostaly personel: specjalisci ds. Zywienia (1)

8. Sanatorium Uzdrowiskowe ,Chemik” NZOZ Ciechocinek
Nazwa zaktadu SANATORIUM UZDROWISKOWE , CHEMIK”

lecznictwa NZOZ CIECHOCINEK

Adres zaktadu ul. Widok 13, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Przedsiebiorstwo Wielobranzowe ,Medical
Tourist” sp.z o.0.

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, kardiologiczne i nadci$nienie,
reumatologiczne, gérnych drég oddechowych,
cukrzyca, otytos¢, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych

Lecznictwo uzdrowiskowe, $wiadczenia udzielane

Swiadczen na zasadach pelnej odptatnosci, turnusy :
rehabilitacyjne PFRON/PCPR/MOPS. :

Ogoélna Obiekt sktada sie z samodzielnego budynku 4-kondygnacyjnego, potoZonego na dziatce o

charakterystyka powierzchni 2,5 tys. m2. Posiada park o pow. ok. 2 ha z estradg, boiskiem.

zaktadu Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: 1 winda, odpowiednia szerokos$¢
korytarzy, pokoje dla niepetnosprawnych -7, pomieszczenia sanitarne dla oséb
poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich - 6.

Pomieszczenia Liczba t6zek - 155.

pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym -17, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego -3, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - 49, pokoje dwuosobowe bez
wezla sanitarnego -3, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -11, pokoje
wieloosobowe bez wezla sanitarnego -0.

Gabinety lekarskie: 3; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1 - wyposazenie, m.in.:
kozetka lekarska, aparat do mierzenia ci$nienia, EKG, AMBU, butla z tlenem, lodéwko-
chtodziarka na leki, szafka z lekami, termometry.

Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (1. stanowisk): hydroterapii (6), fizykoterapii (17), masazu
leczniczego (5), kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej(12 i 30), krioterapii (1),
balneoterapii (14).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (160 miejsc), pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 13.

Urzadzenia lecznicze

Personel

Lekarze (4), w tym lekarze specjalisci balneologii (3), internisci (1); pielegniarki (7), w tym z
tyt. mgr (3), dyplomowane (4); personel zabiegowy/ fizjoterapeuci (9), w tym z tyt. mgr (1),
technika (6), masazysci (2); personel pozostaly: specjalisci ds. zywienia (1).

9. Sanatorium Uzdrowiskowe ,Zdrowie” Sp. z o.0.
Nazwa zaktadu SANATORIUM UZDROWISKOWE ,ZDROWIE”
lecznictwa

Adres zaktadu ul. Pitsudskiego 3, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Sanatorium uzdrowiskowe ,Zdrowie”

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, kardiologiczne i nadci$nienie, naczyn
obwodowych, reumatologiczne, gérnych drog
oddechowych, cukrzyca, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych Lecznictwo uzdrowiskowe, $wiadczenia udzielane

Swiadczen na zasadach petej odptatnosci.

Ogdlna Obiekt sktada sie z samodzielnego budynku 5-kondygnacyjnego.

charakterystyka Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: winda - 3, pokoje dla os6b

zaktadu niepetnosprawnych poruszajacych sie na wozku inwalidzkim - 4; pomieszczenia sanitarne

dla oséb niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézku inwalidzkim - 6. Odpowiedniej
szerokosci korytarze i drzwi.
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Pomieszczenia
pielegnacyjne
i zabiegowe

Liczba t6zek - 150.

Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 30, jednoosobowe bez wezta
sanitarnego -szt. 0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - szt. 60, pokoje
dwuosobowe bez wezla sanitarnego -szt. 0, pokoje wieloosobowe z wezlem sanitarnym -
szt. 0, pokoje wieloosobowe bez wezta sanitarnego - szt. 0.

Gabinety lekarskie: 2; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1

- wyposazenie: m.in. ambu, laryngoskop, aparat do mierzenia cukru, ci$nienia, butla
tlenowa, ekg, ssak nozny.

Pomieszczenia zabiegowe /dzialy (1 stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (3),
hydroterapii (4), kapieli/zawijan peloidowych (7), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(5), fizykoterapii (6), $wiattolecznictwa (2), masazu leczniczego (2), kinezyterapii
indywidualnej i zbiorowej (1i9), krioterapii (1), inne (10).

Pomieszczenia ogoélne

Jadalnia - 1 (200 miejsc); pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 8; sala
konferencyjna, kawiarnia, gabinet fryzjerski i kosmetyczny, biblioteka.

Urzadzenia lecznicze

Basen leczniczy o wymiarach 12 x 6 m, wypetniony solanka (4%), przeciwprad, gtebokos$¢
1,2 m.

Personel Lekarze (4), w tym specjali$ci balneologii i medycyny fizykalnej (3), internisci (1);
pielegniarki (8), w tym z tyt. mgr (3), z tyt. licencjata (2), dyplomowane (3); personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (11), w tym z tyt. mgr (3), technika (6), masazysci (2); pozostaty
personel: specjalici ds. zywienia (2).

10. Sanatorium Uzdrowiskowe ,Polex”

Nazwa zaktadu SANATORIUM UZDROWISKOWE , POLEX”

lecznictwa

Adres zaktadu ul. Sw. Brata Alberta 5, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Polex sp.z o.0.

Rodzaj zakladu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, naczyn
obwodowych, gérnych drég oddechowych,
cukrzyca, otyto$¢, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych Lecznictwo uzdrowiskowe, §wiadczenia udzielane

$wiadczen na zasadach petnej odptatnosci, turnusy
rehabilitacyjne PFRON/PCPR/MOPS.

Ogélna Obiekt sktada sie z samodzielnego budynku 3-kondygnacyjnego w ogrodzie.

charakterystyka Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: winda - 1, pokoje dla os6b

zaktadu niepetnosprawnych poruszajgcych sie na wézku inwalidzkim - 1; pomieszczenia sanitarne
dla oséb niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézku inwalidzkim - 1. Odpowiedniej
szerokosci korytarze i drzwi.

Pomieszczenia Liczba 16zek - 115.

pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 3, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego - szt. 0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym -szt. 23, pokoje dwuosobowe
bez wezla sanitarnego -szt. 0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym - szt. 22, pokoje
wieloosobowe bez wezta sanitarnego - szt.0.

Gabinety lekarskie: 1; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1

- wyposazenie, m.in.: ambu, zestaw do udzielania pierwszej pomocy, aparat do mierzenia
cukruy, ci$nienia, butla tlenowa, ekg, defibrylator, ssak.

Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (4),
hydroterapii (5), kapieli/zawijan peloidowych (4), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(4), fizykoterapii (4), $wiattolecznictwa (2), masazu leczniczego (5), kinezyterapii
indywidualnej i zbiorowej (11i 2), krioterapii (1).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 140 miejsc; pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 3; spa,
kawiarnia, gabinet kosmetyczny, sala konferencyjna.

Urzadzenia lecznicze

Personel

Lekarze (3); pielegniarki (7), w tym z tyt. mgr (0), z tyt. lic. (1), dyplomowane (6); personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (9) z tyt. lic. (3), technik (1), masazysci (5); pozostaty personel (2):
specjalisci ds. zywienia (1), psycholog (1).

86



11. Sanatorium Uzdrowiskowe Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego
Nazwa zaktadu NZOZ SANATORIUM UZDROWISKOWE ZNP Z.G.

lecznictwa W CIECHOCINKU

Adres zaktadu ul. Lorentowicza 6, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

ZNP ZG.

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, naczyn obwodowych, gérnych drég
oddechowych, cukrzyca, otyto$¢, osteoporoza

Rodzaj udzielanych

Lecznictwo uzdrowiskowe, $wiadczenia udzielane

Swiadczen na zasadach peinej odptatnosci, turnusy
rehabilitacyjne PFRON/PCPR/MOPS, rehabilitacja
lecznicza.
Ogoélna Obiekt potozony na dziatce o pow. 23,5 m?, sktada sie z samodzielnych trzech budynkéw
charakterystyka potaczonych ze soba, budynek A i B 4-kondygnacyjne, budynek C - 5-kondygnacyjny.
zaktadu Posiada ogrdd, mini teznie, tereny sportowe.
Obiekt przystosowany dla os6b niepetnosprawnych: 2 windy, odpowiednia szeroko$¢
korytarzy, drzwi, sanitariaty dla oséb niepetnosprawnych - 7, pokoje dla os6b
niepelnosprawnych poruszajacych sie na wézku inwalidzkim - 5.
Pomieszczenia Liczba t6zek - 406.
pielegnacyjne Pokoje tézkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 30, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego - szt.2, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - szt. 98, pokoje
dwuosobowe bez wezla sanitarnego - szt. 0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -
szt. 64, pokoje wieloosobowe bez wezta sanitarnego - szt. 0. Pokoje t6zkowe s3
wyposazone w system sygnalizacji przywotywawczej - szt. 194.

Gabinety lekarskie: 6; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1 - wyposazenie, m.in.
: EKG, defibrylator, butla z tlenem, aparat do mierzenia ci$nienia, kozetka; pokoje
pracownikéw medycznych (10)

Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (11),
hydroterapii (12), kapieli/zawijan peloidowych (11), fwziewan i zabiegéw
laryngologicznych (6), fizykoterapii (16), $wiattolecznictwa (3), masazu leczniczego (10),
kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej (13 i 58), krioterapii (5).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (256 miejsc), pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 19.

Urzadzenia lecznicze

Basen leczniczy o wymiarach (m) 9 x 5 wypelniony woda lecznicza. Gteboko$¢ 1,2m.

Personel

Lekarze, (8), w tym specjali$ci balneologii (3), rehabilitacji medycznej (1), internisci (1),
pozostali lekarze (3); pielegniarki (14), w tym z tyt. licencjata (2), dyplomowane (12);
personel zabiegowy/fizjoterapeuci (37), w tym z tyt. mgr (6), z tyt. licencjata (11), technika
(12), masazy$ci (8); pozostaty personel: specjalisci ds. zywienia (1).

12. Sanatorium Uzdrowiskowe ,Krystynka” sp. z o.0.
Nazwa zaktadu SANATORIUM ,KRYSTYNKA”

lecznictwa

Adres zaktadu ul. Polna 16, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Sanatorium Uzdrowiskowe ,Krystynka” sp. z o.o.

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, naczyn obwodowych, gérnych drég
oddechowych, cukrzyca, otyto$¢, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych Lecznictwo uzdrowiskowe, rehabilitacja lecznicza,
Swiadczen $wiadczenia udzielane na zasadach petnej

odptatnosci, turnusy rehabilitacyjne

PFRON/PCPR/MOPS.
Ogdlna Obiekt sktada sie z samodzielnego budynku 6-kondygnacyjnego w ogrodzie, mini teznia,
charakterystyka tereny spacerowe i sportowe. Obiekt przystosowany dla 0oséb niepeinosprawnych: winda -
zaktadu 1, pokoje dla oséb niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézku inwalidzkim - 10;

pomieszczenia sanitarne dla os6b niepeinosprawnych poruszajacych sie na wozku
inwalidzkim - 10. Odpowiedniej szerokosci korytarze i drzwi.
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Pomieszczenia
pielegnacyjne
i zabiegowe

Liczba t6zek - 146.

Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 10, jednoosobowe bez wezta
sanitarnego - szt. 0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - szt. 60, pokoje
dwuosobowe bez wezla sanitarnego - szt. 0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -
szt. 2, pokoje wieloosobowe bez wezta sanitarnego - szt.0.

Gabinety lekarskie: 2; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1

- wyposazenie, m.in.: ambu, zestaw do udzielania pierwszej pomocy, aparat do mierzenia
cukru, ci$nienia, ekg.

Pomieszczenia zabiegowe /dzialy (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (2),
hydroterapii (4), kapieli/zawijan peloidowych (5), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(4), fizykoterapii (8), $wiattolecznictwa (3), masazu leczniczego (2), kinezyterapii
indywidualnej i zbiorowej (51 10), krioterapii (1).

Pomieszczenia ogoélne

Jadalnia - 1 (70 miejsc); pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 8; sala
konferencyjna.

Urzadzenia lecznicze

Rehabilitacyjny basen uzdrowiskowy, pow. 35m2, gteboko$¢ 1,25 m.

Personel

Lekarze (5), w tym specjalisci balneologii (3), pozostali (2); pielegniarki (7), w tym z tyt.
mgr (2), dyplomowane (25); personel zabiegowy/fizjoterapeuci (16), w tym z tyt. mgr (9), z
tyt. licencjata (3), technika (2), masazysci (2); pozostaty personel: specjalisci ds. zywienia
(1), psycholodzy (1).

13.

Polski Zwigzek Niewidomych ,EDEN” Sanatorium Uzdrowiskowe, Osrodek Leczniczo-
Rehabilitacyjny im. M. M. Kaczmarka

Nazwa zaktadu

POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH , EDEN”

lecznictwa SANATORIUM UZDROWISKOWE OSRODEK
LECZNICZO-REHABILITACYJNY IM. MARIANA
MIKOLAJA KACZMARKA

Adres zakladu ul. Stonska 15, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Polski Zwigzek Niewidomych

Rodzaj zakladu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, reumatologiczne,
cukrzyca, otytos¢, choroby endokrynologiczne.

Rodzaj udzielanych
$wiadczen

Lecznictwo uzdrowiskowe, turnusy rehabilitacyjne
PFRON/PCPR/MOPS, $wiadczenia udzielane na
zasadach peinej odptatnosci.

Ogélna
charakterystyka
zakladu

Obiekt potozony na dziatce o pow. 29 800 m2. Budynek sanatoryjny 4-ro segmentowy,
sktadajacy sie: Segment1: funkcje hotel, socjalno-biurowy z kawiarnia; Segment 2: funkcje
hotel, kuchnia, zaplecze, stotéwka; Segment 3: funkcje hotel, gabinety lekarskie,
pielegniarski, sala do kinezyterapii; Segment 4: funkcje hotel, baza zabiegowa. Posiada
urzadzenia rekreacyjne: ogréd, mini teznia, urzadzenia zewnetrzne do ¢wiczen i
rehabilitacji.

Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: 2 windy, 9 pokoi dla os6b
niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich. W kazdym pokoju znajduja
sie pomieszczenia sanitarne dla oséb niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézkach
inwalidzkich. Odpowiednia szeroko$¢ drzwi i korytarzy, inne elementy to udzwiekowienie i
oznakowanie Braille’a.

Pomieszczenia

pielegnacyjne
i zabiegowe

Liczba tézek - 96: oddzial sanatoryjny 80 t6zek, oddziat rehabilitacji uzdrowiskowej
sanatoryjnej 16 t6zek.

Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 9, jednoosobowe bez wezta
sanitarnego - szt. 3, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - szt.38, pokoje
dwuosobowe bez wezla sanitarnego - szt. 2, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -
szt. 1, pokoje wieloosobowe bez wezta sanitarnego - szt. 0. Pokoje z systemem
przywotywaczym - 53 pokoi.

Gabinety lekarskie: 3; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1 - wyposazenie, m.in.:
umywalka z biezgca wodg, lezanka lekarska, aparat do mierzenia ci$nienia, waga, lodéwka,
szafka z lekami; sala intensywnego nadzoru lekarskiego: 1 - wyposazenie: t6zko
antystatyczne do intensywnej terapii, kardiomonitor, defibrylator, zestaw do wentylacji
(worek samorozprezalny).

Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (4),
hydroterapii (5), kapieli/zawijan peloidowych (5), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(3), masazu leczniczego (6), kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej (11 i 8), fizykoterapii
(5), $wiattolecznictwa (1), krioterapii (2), grota solna (12), body space (1), aerodyn (1).
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Pomieszczenia ogolne

Jadalnia - 1 (100 miejsc); pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 6;
kawiarnia, sala konferencyjna, sala TV.

Urzadzenia lecznicze

Personel

Lekarze (4), w tym specjaliéci balneologii i medycyny fizykalnej (2), internisci (1), pozostali
(1); pielegniarki (5), w tym z tyt. technika (5); personel zabiegowy/ fizjoterapeuci (6), w
tym z tyt. licencjata (1), technika (4), masazysci (1); pozostaty personel: specjalisci ds.
zywienia (1).

14. Sanatorium ,Julianowka”

Nazwa zaktadu SANATORIUM ,,]ULIAN()WKA" H.SZULC, M.
lecznictwa SZULCS.C.

Adres zaktadu ul. Widok 10, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Sanatorium Julianéwka H. Szulc, M. Szulc s.c.

Rodzaj zakladu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, naczyn obwodowych, gérnych drég
oddechowych, cukrzyca, otytos¢, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych

Lecznictwo uzdrowiskowe, $wiadczenia udzielane

$Swiadczen na zasadach peinej odptatnosci.

Ogélna Obiekt o powierzchni 3305,60 m2 potoZony na dziatce o pow. 5393 mz?, sktada sie z

charakterystyka samodzielnego, 3-kondygnacyjnego budynku (2 pietra+parter) z ogrodzem.

zaktadu Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: pokoje dla oséb niepeinosprawnych
poruszajacych sie na wozku inwalidzkim - szt. 1.

Pomieszczenia Liczba tézek - 144.

pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 0, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego - szt. 0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - szt. 37, pokoje
dwuosobowe bez wezla sanitarnego - szt. 0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -
szt. 23, pokoje wieloosobowe bez wezta sanitarnego - szt. 0.

Gabinety lekarskie: 2; punkty pielegniarskie: 1; Pomieszczenia zabiegowe/dziaty (1.
stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (4), hydroterapii (2), kapieli/zawijan
peloidowych (8), wziewan i zabiegdw laryngologicznych (3), fizykoterapii (4),
Swiattolecznictwa (3), masazu leczniczego (2), kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej (2 i
6), krioterapii (1), inne (1).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (144 miejsca), biblioteka, prasowalnia, kawiarnia, sala TV.

Urzadzenia lecznicze

Basen rehabilitacyjny z wodg gospodarcza - rozmiar 11 x 6 m.

Personel

Lekarze (4), w tym specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (1), rehabilitacji medycznej
(1), pozostali lekarze (2); pielegniarki (7), w tym z tyt. mgr (1), z tyt. licencjata (1),
dyplomowane (5); personel zabiegowy/fizjoterapeuci (11), w tym z tyt. mgr (4), z tyt.
licencjata (2), technika (1), masazysci (4); pozostaty personel: specjaliéci ds. zywienia (1),
farmaceuta (1).

15. Sanatorium Uzdrowiskowe nr VI ,,Grazyna”
Nazwa zaktadu SANATORIUM UZDROWISKOWE NR VI
lecznictwa ,GRAZYNA”

Adres zaktadu ul. Traugutta 6, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Uzdrowisko Ciechocinek S.A.

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, reumatologiczne,
kardiologiczne i nadci$nienie, naczyn
obwodowych, gérnych drég oddechowych,
cukrzyca, otytos¢.

Rodzaj udzielanych
$wiadczen

Lecznictwo uzdrowiskowe, turnusy
rehabilitacyjne PFRON//PCPR/MOPS, §wiadczenia
udzielane na zasadach petnej odptatnosci.
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Ogdlna

Obiekt ztozony z 6 budynkéw 2-kondygnacyjnych z ogrodem, potozonych na dziatce o

charakterystyka powierzchni 3401,76 m2.

zaktadu Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: winda -1, pokoje dla oséb
niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézku inwalidzkim - szt. 1.

Pomieszczenia Liczba t6zek - 160.

pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym -10, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego -5, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym -26, pokoje dwuosobowe bez
wezla sanitarnego -20, pokoje wieloosobowe z wezlem sanitarnym -9, pokoje
wieloosobowe bez wezla sanitarnego - 5.

Gabinety lekarskie: 3; punkty pielegniarskie: 2; gabinety zabiegowe: 2 - wyposazenie, m.in. :,
aparat do mierzenia ci$nienia, lezanka, glukometr, EKG, butla tlenowa.

Pomieszczenia zabiegowe/dzialy (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (4),
hydroterapii (5), fizykoterapii (6), masazu leczniczego (2), kinezyterapii indywidualnej i
zbiorowej (11 1), krioterapii (1), inne (1).

Pomieszczenia ogoélne

Jadalnia - 1 (104 miejsca); pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 3;
Swietlica.

Urzadzenia lecznicze

Personel

Lekarze (3) w tym specjali$ci balneologii i medycyny fizykalnej (2), pozostali lekarze (1);
pielegniarki (11), w tym z tyt. mgr (2), z tyt. licencjata (3), $rednie (6); personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (10), w tym z tyt. mgr (2), z tyt. licencjata (5), technika (2),
masazysci (1); pozostaty personel: specjalisci ds. zywienia (1).

16.

0Osrodek Sanatoryjno-Wypoczynkowy Spétdzielczosci Pracy w Ciechocinku NZOZ
Zaklad Rehabilitacji Leczniczej

Nazwa zaktadu
lecznictwa

OSRODEK SANATORYJNO-WYPOCZYNKOWY
SPOLDZIELCZOSCI PRACY W CIECHOCINKU

Adres zaktadu

ul. Lorentowicza 8, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Spétdzielcza Korporacja Spélnota Pracy
Spétdzielnia Os6b Prawnych

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby reumatologiczne, naczyn obwodowych,
gérnych drég oddechowych, otytos¢.

Rodzaj udzielanych Lecznictwo uzdrowiskowe, §wiadczenia udzielane
Swiadczen na zasadach petnej odptatnosci.
Ogélna Obiekt potozony na dziatce o pow. 2,14 ha, sktada sie z samodzielnego budynku 4-
charakterystyka kondygnacyjnego. Posiada park sanatoryjny ze $ciezkami spacerowymi, boisko do pitki
zaktadu siatkowej, teren na ognisko.
Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: 1 winda, odpowiednia szerokos$¢
korytarzy, drzwi, sanitariaty dla oséb niepelnosprawnych.
Pomieszczenia Liczba 16zek - 146.
pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym -18, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego -1, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym -59, pokoje dwuosobowe bez
wezla sanitarnego -0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -3, pokoje wieloosobowe
bez wezta sanitarnego -. 0.

Pokoje t6zkowe sg wyposazone w system sygnalizacji przywotywawczej -81 pokoi.
Gabinety lekarskie: 1; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1 - wyposazenie, m.in. :
kozetka lekarska, aparat do mierzenia ci$nienia, waga, zestaw antywstrzasowy, parawan.
Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (4),
hydroterapii (3), kapieli/zawijan peloidowych (4), $wiattolecznictwo (1), fizykoterapii (9),
masazu leczniczego (2), kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej (3 i 10), krioterapii (1).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (150 miejsc), pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 4; sala
konferencyjna, $wietlica, hole wypoczynkowe (3), sala wypoczynkowa (1).

Urzadzenia lecznicze

Personel

Lekarze (2), w tym specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (2); pielegniarki (9), w tym
z tyt, mgr (1), z tyt. licencjata (3), dyplomowane (5); potozna (1), personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (5), w tym z tyt. mgr (2), z tyt. technika (2), masazysci (1);
pozostaty personel: dietetycy/specjali$ci od zywienia (1).
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17. Sanatorium ,Willa York”

Nazwa zaktadu NZOZ SANATORIUM ,WILLA YORK”
lecznictwa

Adres zaktadu ul. Mickiewicza 20b, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

FHU S.C. ,York” S. KraszewskKi, A. Kraszewska

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, naczyn obwodowych, gérnych drég
oddechowych, cukrzyca, osteoporoza, otylosc.

Rodzaj udzielanych

Lecznictwo uzdrowiskowe, $wiadczenia udzielane

$wiadczen na zasadach peinej odptatnosci.

Ogoélna Obiekt potozony na dziatce o pow. 1164 m?, sktada sie z samodzielnego budynku 4-

charakterystyka kondygnacyjnego.

zaktadu Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: winda - 1, odpowiedniej szerokos$ci
korytarze i drzwi.

Pomieszczenia Liczba 16zek - 84.

pielegnacyjne Pokoje 16zkowe: jednoosobowe z wezlem sanitarnym -3, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego -0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym -20, pokoje dwuosobowe bez
wezla sanitarnego -0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -11, pokoje
wieloosobowe bez wezla sanitarnego -0.

Pokoje posiadajg system przywotawczy - 34.

Gabinety lekarskie: 1; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1

- wyposazZenie, m.in. : kozetka lekarska, ambu, defibrylator, zestaw przeciwwstrzasowy,
aparat do mierzenia cukru, ci$nienia, butla tlenowa.

Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (2),
hydroterapii (3), kapieli/zawijan peloidowych (2), wziewan i zabieg6éw laryngologicznych
(1), fizykoterapii (4), $wiattolecznictwa (2), masazu leczniczego (2), kinezyterapii
indywidualnej i zbiorowej (2 i 9), krioterapii (1), inne (2).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (44 miejsca), pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych -4;
$wietlica, kawiarnia.

Urzadzenia lecznicze

Personel Lekarze (3), w tym specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (2), pozostali lekarze (1);
pielegniarki (6), w tym z tyt. licencjata (1), dyplomowane (5); personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (5), w tym z tyt. mgr (1), z tyt. licencjata (4); pozostaly personel:
specjalisci ds. Zywienia (1).

18. Dom Zdrowia Lila - Sanatorium

Nazwa zaktadu DOM ZDROWIA , LILA” SANATORIUM

lecznictwa

Adres zaktadu ul. Konopnickiej 37, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Dom Zdrowia , Lila” Sanatorium Lila Medical SPA

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, gérnych drog
oddechowych, cukrzyca, otytos¢.

Rodzaj udzielanych turnusy rehabilitacyjne PFRON/PCPR/MOPS,

Swiadczen $wiadczenia udzielane na zasadach petnej
odptatnosci.

Ogdlna Obiekt potozony na dziatce 3 734 m?2 sktada sie z samodzielnego budynku 4-

charakterystyka kondygnacyjnego. Posiada ogréd.

zaktadu Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: 1 winda, odpowiednia szerokos$¢
korytarzy, pokoje dla niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich -1,
pomieszczenia sanitarne dla 0séb poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich -2.

Pomieszczenia Liczba 16zek - 130.

pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym -3, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego -0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym -57, pokoje dwuosobowe bez
wezla sanitarnego -0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym - 5, pokoje
wieloosobowe bez wezla sanitarnego -0.

Pokoje posiadajg system przywotawczy - 1.
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Gabinety lekarskie: 1; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1 - wyposazenie: t6zko
antystatyczne, kardiomonitor, defibrylator, ssak, zestaw do intubacji, zestaw do wentylacji,
instalacje gazéw medycznych.

Pomieszczenia zabiegowe /dzialy (1. stanowisk): kapieli/zawijan peloidowych (3), wziewan
i zabiegow laryngologicznych (1), masazu leczniczego (3), kinezyterapii indywidualne;j i
zbiorowej (1 i 72), fizykoterapii (2), Swiattolecznictwa (2), krioterapii (1).

Pomieszczenia ogoélne

Jadalnia - 1 (45 miejsc), Swietlica, biblioteczka, sala konferencyjna, spa, piwniczka.

Urzadzenia lecznicze

Personel Lekarze (2), w tym: specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (2); pielegniarki (6), w
tym: z tyt. mgr (2), z tyt. licencjata (2), dyplomowane (2); personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (8), w tym: z tyt. magistra (4), z tyt. licencjata (2), z tyt. technika
(2); pozostaty personel: specjalisci ds. zywienia (1), psycholog (1).

19. Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej - St. George Ciechocinek - Sanatorium

Nazwa zaktadu NZOZ ,ST. GEORGE” CIECHOCINEK

lecznictwa

Adres zaktadu ul. Wojska Polskiego 2, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Rutkowski LTD sp. z o.0.

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, reumatologiczne,
kardiologiczne i nadci$nienie, naczyn obwodowych,
gérnych drég oddechowych, otytos¢, cukrzyca,
otytosc.

Rodzaj udzielanych

Lecznictwo uzdrowiskowe, rehabilitacja lecznicza,

Swiadczen $wiadczenia udzielane na zasadach petnej
odptatnosci, turnusy rehabilitacyjne
PFRON/PCPR/MOPS, rehabilitacja w ramach
prewencji ZUS.
Ogélna Obiekt sktada sie z dwdch budynkéw 4 - kondygnacyjnych potaczonych ze sobg,
charakterystyka otoczonych ogrodem, na dziatce o powierzchni 3 700m2.
zaktadu Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: windy - 1, pokoje dla os6b
niepetnosprawnych poruszajacych sie na wozku inwalidzkim - 1; o odpowiedniej
szerokos$ci Korytarze i drzwi.
Pomieszczenia Liczba 16zek - 100.
pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z wezlem sanitarnym -1, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego -0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym -31, pokoje dwuosobowe bez
wezla sanitarnego -0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -25, pokoje
wieloosobowe bez wezla sanitarnego -0. Posiada system przywotawczy - 57 pokoi.
Gabinety lekarskie: 2; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 12.

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (140 miejsc), sala konferencyjna, mini spa, kawiarnia.

Urzadzenia lecznicze

Basen rehabilitacyjny, pow. 50 m?, gteboko$¢ 1,3 m.

Personel

Lekarze (2) w tym: specjaliéci balneologii i medycyny fizykalnej (1), pozostali (1);
pielegniarki (5), w tym dyplomowane (5); personel zabiegowy/fizjoterapeuci (3), w tym z
tyt. mgr (2), masazysci (1); personel pozostaty: specjalici ds. Zywienia (1).

20. Sanatorium Uzdrowiskowe MAX MARIAN SZULC
Nazwa zaktadu SANATORIUM UZDROWISKOWE , MAX”
lecznictwa

Adres zaktadu ul. Lorentowicza 4, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Sanatorium Uzdrowiskowe ,MAX”
Marian Szulc

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, naczyn obwodowych, gérnych drég
oddechowych, cukrzyca, otyto$¢, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych
$wiadczen

Lecznictwo uzdrowiskowe, $wiadczenia udzielane
na zasadach petej odptatnosci.
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Ogdlna
charakterystyka
zakltadu

Zaktad zlokalizowany jest na dziatce o pow. 10 050 m2 i stanowi samodzielny budynek 3-
kondygnacyjny powstaty w 1963 r. (w roku 2016 przeszedl remont - bieZace remonty po
dzis$ dzien, m.in. instalacja windy w 2019 r.). Otoczenie budynku stanowi urzadzony ogréod
ze starodrzewiem wyposazony w matg architekture (fawki, altanki), alejki, kort tenisowy,
miejsce relaksu i organizowania spotkan integracyjnych.

Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: 1 winda, pokoje dla os6b
niepelnosprawnych poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich-2, pomieszczenia sanitarne
dla os6b niepetnosprawnych poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich - 2. 0dpowiednia
szeroko$¢ korytarzy i drzwi.

Pomieszczenia
pielegnacyjne
i zabiegowe

Liczba 16zek - 150.

Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 0, jednoosobowe bez wezta
sanitarnego - szt. 0, pokoje dwuosobowe z wezlem sanitarnym - szt. 55, pokoje
dwuosobowe bez wezla sanitarnego - szt. 0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -
szt. 12 + studio, pokoje wieloosobowe bez wezla sanitarnego - szt. 0.

Pokoje z umywalka i pojemnikami na odpady - 68.

Gabinety lekarskie: 2; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1 - wyposaZenie, m.in.:
kozetka, umywalka z zimng i cieplg woda, zestaw do EKG, elektryczne urzadzenie do ssania,
defibrylator, zestaw do udzielania pierwszej pomocy, zestaw do wentylacji (worek
samorozprezalny), tlen medyczny.

Pomieszczenia zabiegowe/dziaty (l. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (6),
hydroterapii (5), kapieli/zawijan peloidowych (4), wziewan i zabiegéw laryngologicznych
(3), masazu leczniczego (3), kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej (3 i 10), fizykoterapii
(4), $wiattolecznictwa (3), krioterapii (2).

Pomieszczenia og6lne

Jadalnia - 1 (150 miejsc), pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 3.

Urzadzenia lecznicze

Personel

Lekarze (6), w tym: specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (3), pozostali lekarze (3);
pielegniarki (5), w tym z tyt. mgr (1), z tyt. licencjata (4); ; personel
zabiegowy/fizjoterapeuci (9), w tym: z tyt. magistra (2)., z tyt. licencjata (2), z tyt. technika
(2), masazysci (3); pozostaty personel (1), w tym: dietetycy/specjalisci ds. Zzywienia (1).

21. Sanatorium Uzdrowiskowe ,AKkacja” - Magdalena Broda
Nazwa zaktadu SANATORIUM UZDROWISKOWE ,AKACJA”

lecznictwa

Adres zaktadu ul. Mickiewicza 6, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Akacja - Magdalena Broda

Rodzaj zaktadu

Sanatorium uzdrowiskowe

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, gérnych drég oddechowych,
cukrzyca, otytos¢, osteoporoza.

Rodzaj udzielanych Lecznictwo uzdrowiskowe, rehabilitacja lecznicza.

$wiadczen

Ogdlna Zaktad zlokalizowany jest na dziatce o pow. 4 500 m2 i stanowi samodzielny budynek 3-

charakterystyka kondygnacyjny o powierzchni uzytkowej 2 296,6 m?, po generalnym remoncie w 2018 r., w

zaktadu tym instalacja windy. Otoczenie budynku stanowi urzadzony ogréd wyposazony w mata
architekture (fawki, altanki), alejki.
Obiekt przystosowany dla oséb niepetnosprawnych: 1 winda osobowa, pokoje dla oséb
niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich-4, pomieszczenia sanitarne
dla oséb niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich - 2. 0dpowiednia
szeroko$¢ korytarzy i drzwi.

Pomieszczenia Liczba 16zek - 68.

pielegnacyjne Pokoje t6zkowe: jednoosobowe z weztem sanitarnym - szt. 4, jednoosobowe bez wezta

i zabiegowe

sanitarnego - szt. 0, pokoje dwuosobowe z weztem sanitarnym - szt. 29, pokoje
dwuosobowe bez wezla sanitarnego - szt. 0, pokoje wieloosobowe z weztem sanitarnym -
szt. 2, pokoje wieloosobowe bez wezta sanitarnego - szt. 0.

Pokoje z systemem sygnalizacji przywotawczej - 35, z pojemnikami na odpady - 35.
Gabinety lekarskie: 1; punkty pielegniarskie: 1; gabinety zabiegowe: 1 - wyposazenie, m.in.:
kozetka , biurko, ci$nieniomierz, waga, zestaw przeciwwstrzasowy, defibrylator.
Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (1),
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kapieli/zawijan peloidowych (3), wziewan i zabiegéw laryngologicznych (2), masazu
leczniczego (2), kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej (1 i 3), fizykoterapii (6),
Swiattolecznictwa (1), krioterapii (1).

Pomieszczenia ogdlne

Jadalnia - 1 (70 miejsc), pokoje pracownikéw medycznych i administracyjnych - 2.

Urzadzenia lecznicze

Personel

Lekarze (1), w tym: specjalisci balneologii i medycyny fizykalnej (1); pielegniarki (5), w tym
z tyt. mgr (2), licencjata (1); dyplomowane (2); personel zabiegowy /fizjoterapeuci (3), w
tym: z tyt. magistra (2), masazysci (1); pozostaty personel (1), w tym: dietetycy/specjalisci
ds. zywienia (1).

il Przychodnia Uzdrowiskowa
Nazwa zaktadu Przychodnia Uzdrowiskowa
lecznictwa

Adres zaktadu ul. Armii Krajowej 6, Ciechocinek

Nazwa podmiotu
prowadzacego zaktad

Uzdrowisko Ciechocinek S.A.

Rodzaj zaktadu

Przychodnia uzdrowiskowa

Kierunki lecznicze

Choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne, kardiologiczne i
nadci$nienie, naczyn obwodowych, gérnych drég
oddechowych, osteoporoza, otytos¢, cukrzyca.

Ogélna Przychodnia zlokalizowana w budynku szpitala uzdrowiskowego Nr I stanowi jego
charakterystyka integralng cze$¢, zajmuje wydzielona cze$¢ parteru budynku.

zakladu

Pomieszczenia Gabinety lekarskie: 2; gabinety zabiegowe: 1 -wyposazZenie, m.in.: aparat EKG, do mierzenia
pielegnacyjne ci$nienia, kozetka lekarska, glukometr, torba reanimacyjna; sala intensywnego nadzoru

i zabiegowe, zaktady

medycznego - 1, wyposazZenie, m.in.: kozetka lekarska, aparat do badan EKG, defibrylator,
butla z tlenem, zestaw przeciwwstrzasowy.

Pomieszczenia zabiegowe /dziaty (1. stanowisk): kapieli leczniczych wannowych (4),
hydroterapii (8), kapieli/zawijan peloidowych (7), wziewan i zabieg6éw laryngologicznych
(4), masazu leczniczego (2), kinezyterapii indywidualnej i zbiorowej (3 i 16), fizykoterapii
(12), $wiattolecznictwa (3), krioterapii (1), inne (19).

Pomieszczenia og6lne

Recepcja.

Personel

Lekarze (2), w tym spec. balneologii i medycyny fizykalnej (2); pielegniarki (1), w tym z tyt.
licencjata (1); personel zabiegowy - wszystkich zaktadéw Uzdrowiska Ciechocinek S.A.

Zrédto: Urzqd Miejski w Ciechocinku, Naczelny lekarz Uzdrowiska Ciechocinek, Inowroctaw, Wieniec Zdrdj.
Uwaga: liczba personelu nie sumuje sie - wynika to ze specyfiki zaktadéw, np. czes¢ personelu pracuje w kilku zaktadach,
odznacza sie tez kilkoma specjalnosciami.

Park Zdrojowy - powierzchnia 18,2 ha, na terenie ktérego znajduja
sie obiekty: korty tenisowe, pijalnia wéd mineralnych (obecnie nie
wykorzystywana jako pijalnia, znajduje sie tu restauracja), muszla
koncertowa, fontanny, w tym ,Jas i Malgosia”, palmiarnia - kawiarnia.
Park jest bardzo dobrze utrzymany, wytyczone sg aleje spacerowe
wyposazone w matg architekture.

Zdjecie: www. uzdrowiskociechocinek.pl
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Park Tezniowy - powierzchnia 39 ha, na terenie ktérego znajduje sie
kawiarnia sezonowa, boisko sportowe, plac zabaw, zdegradowany
basen zewnetrzny. Park jest bardzo dobrze utrzymany, wytyczone sa
aleje spacerowe wyposazone w matg architekture i piekne dywany
kwiatowe, w tym zegar stoneczny.

Park Sosnowy - powierzchnia 7,9 ha, na terenie ktérego znajduje sie
kawiarnia sezonowa. Park jest bardzo dobrze utrzymany, wytyczone
sg aleje spacerowe wyposazone w matg architekture.

Zdjecie: www. uzdrowiskociechocinek.pl

Fontanna ,Grzybek” - obudowa 7Zrédlta wody leczniczej, pelni
réwniez funkcje leczniczg - jest naturalnym inhalatorium, gdzie
odpoczywajacy kuracjusze wdychajg bogate w czagsteczki jodu
powietrze.

Zdjecie: www.ciechocinek.pl

Teznie - trzy budowle drewniane
o tacznej dtugosci 3 199,34 m,
$redniej wysokosci 15,8 m,
sredniej  szerokosci 10,1 m
wytwarzajace charakterystyczny
mikroklimat. Wzdtuz tezni
zorganizowane s3 aleje spacerowe
z malg architektura.
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8.2. PLANY ROZWOJU BAZY ZAKLADOW I URZADZEN LECZNICZYCH

W ramach monitoringu zmieniajacych sie potrzeb kuracjuszy przeprowadzono badanie ankietowe wsrod
0s0b przebywajacych na leczeniu uzdrowiskowym w Ciechocinku, ktére wskazato jednoznacznie wysokie
zadowolenie z miasta uzdrowiskowego Ciechocinek - az 80% badanych stwierdzito, Ze polecitoby
przyjazd do Ciechocinka swoim znajomym. Nikt z ankietowanych nie zaznaczyt odpowiedzi NIE, jedynie
20% byto niezdecydowanych. Najwyzej oceniono jako$¢ zabiegéw 1 zaangazowanie personelu
w wykonywanie swoich obowigzkéw - blisko 60% pytanych przyznato najwyzsza ocene, tj. 3,
jednocze$nie nikt nie wskazal oceny najnizszej, tj. 1. Najstabiej oceniono jako$¢ wizyt lekarskich -
pojawily sie oceny najgorsze (blisko 14%), tj. 1, natomiast 41% badanych wskazato ocene najwyzsza, tj. 3.
Wsréd atrakeji miasta Ciechocinka najwyzej oceniono miejsca spacerowe — az 50% badanych dato ocene
najwyzsza, tj. 3, natomiast nikt nie przyznat oceny najnizszej, tj. 1. Wysoko takze oceniono miejsca kultury
- blisko 42% badanych przyznato ocene najwyzsza, tj. 3, nie pojawity sie oceny najnizsze, tj. 1. Najstabiej
oceniono miejsca rozrywki (kawiarnie, restauracje) - pojawity sie oceny najnizsze, tj. 1 (blisko 17%), ale
jednocze$nie ocene najwyzsza, tj. 3 przyznato prawie 31% badanych. Zdecydowanie najstabiej oceniono
architekture - oddano blisko 14% ocen najnizszych, tj. 1 i tylko 31% ocen najwyzszych, tj. 3.
Wyttumaczeniem na powyzZsze jest zapewne odpowiedZ na kolejne pytanie - wskazanie najwiekszych
probleméw wymagajacych pilnej interwencji. Az 50% os6b, ktére odpowiedziaty na to pytanie za ww.
problem uznaty odbudowe fontanny , Grzybek”, 25% pobieranie optaty ,tezniowej”, 17% zbyt intensywny
ruch samochodéw w centrum, blisko 9% chaos ,straganowy”, a 8% odbudowe basenu zewnetrznego,
uznajac go jednoczesnie jako ,wizytéwke miasta”.

Wtadze miasta Ciechocinka oraz podmioty prowadzace poszczeg6lne zaklady, w tym UC S.A. majac na
uwadze ciaglg potrzebe unowocze$niania ustug uzdrowiskowych, podejmujg dziatania majace na celu
odpowiedz na zmieniajgce sie potrzeby kuracjuszy i medycyny uzdrowiskowe;.

Powstaja pensjonaty i hotele, ktére zajmuja sie leczeniem balneologicznym i mozna przypuszczaé, iz
z czasem beda staraly sie o wpisanie na liste zaktadéw lecznictwa uzdrowiskowego.

Istniejace zaklady rozszerzaja swoja dziatalno$¢, posiadaja infrastrukture i personel zabiegowy, ktére
pozwalajg leczy¢ w innych kierunkach niz dotychczas (wynikajacych z decyzji Ministra Zdrowia), np.
choréb dolnych drog oddechowych, uktadu trawienia, choréb endokrynologicznych (niedoczynnos$c¢
tarczycy), chor6ob skoéry. Ewentualne rozszerzenie kierunkéw leczenia wymaga jednak dodatkowych
badan i potwierdzenia uwarunkowan do leczenia ww. chordb przez konsultanta krajowego.

Modernizowana jest infrastruktura w zakladach leczniczych - zaktady planuja gtéwnie: remont
irozbudowe bazy zabiegowej, w tym gabinetéw zabiegowych, terenéw zieleni, sportowych,
rekreacyjnych, budowe sal gimnastycznych, basenéw; bazy hotelowej, w tym remont/ wymiana instalacji
sanitarnych i wentylacyjnych, pokoi hotelowych; budowa przewodu solanki..

Dziatania majgce na celu wzrost konkurencyjnosci Uzdrowiska Ciechocinek opisano rowniez w rozdziale
6.
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9. WSKAZANIE KIERUNKOW LECZNICZYCH I PRZECIWWSKAZAN DLA

UZDROWISKA

9.1. WSKAZANIA DO LECZENIA

Na podstawie Swiadectw potwierdzajacych wtasciwosci lecznicze naturalnych surowcéw leczniczych oraz
wiasciwosci lecznicze klimatu Minister Zdrowia swojg decyzja w 2008 roku (a nastepnie potwierdzong
decyzja Ministra Zdrowia w 2011 roku) ustalil nastepujace kierunki leczenia:

e choroby ortopedyczno-urazowe,

e choroby uktadu nerwowego,

e choroby reumatologiczne,

e choroby kardiologiczne i nadci$nienie,
e choroby naczyn obwodowych,

e choroby gérnych drég oddechowych,
e cukrzyca,

e otylos¢,

e osteoporoza,

e choroby kobiece.

Wobec powyzszego oraz na podstawie informacji i wnioskéw ptynacych/zawartych w:

1) Wiasciwosci lecznicze klimatu Uzdrowiska Ciechocinek, IGiZP, PAN Warszawa 2018 r.,

2) Swiadectwo potwierdzajace wtasciwosci lecznicze klimatu,

3) Wtiasciwosci lecznicze naturalnych surowcéw leczniczych - wod mineralnych i termalnych,
4) Swiadectwo potwierdzajace wlaéciwosci lecznicze wody z odwiertu 11, 14, 16 i 194,

5) Istniejgca baza zaktaddw i urzadzen leczniczych,

gdzie nie wskazano zadnych przeciwwskazan ze wzgledu na wystepujacy w miescie klimat, surowce
naturalne, nalezy wskaza¢, iz ww. kierunki lecznicze nalezy kontynuowac. Nalezy przy tym stosowac sie
do zapis6w Rozporzadzenia Ministra zdrowia z dnia 5 stycznia 2012 r. w sprawie sposobu kierowania
i kwalifikowania pacjentéw do zakladéw lecznictwa uzdrowiskowego - Zalgcznik 1 i 2 tegoz
rozporzadzenia, a mianowicie:

wynikajace z Zalacznika 1 ,,Szczegélowe wskazania i przeciwwskazania do leczenia
uzdrowiskowego w poszczegolnych rodzajach zakladéw lecznictwa uzdrowiskowego”:

1. Choroby ortopedyczno-urazowe (ortopedia)

Szczegbtowe wskazania:

1) szpital:

a) S32, T92, T93 - stany po urazach konczyn, kregostupa lub miednicy ze znacznym ograniczeniem
sprawnosci lub znacznymi zanikami mie$niowymi, po zakoniczeniu leczenia szpitalnego, w okresie do 12
miesiecy od wystapienia urazu,

b) TO2 - stany po licznych ztamaniach kosci z ograniczeniem sprawnosci, w okresie do 12 miesiecy od
wystapienia urazu,

¢) T08, TO9 - stany po urazach kregostupa z powiktaniami neurologicznymi,

d) T94 - nastepstwa urazéw obejmujacych mnogie okolice ciata, leczonych zachowawczo lub operacyjnie,
e) T95 - stany po oparzeniach termicznych lub chemicznych albo odmrozeniach z towarzyszacymi
przykurczami i ograniczeniem ruchéw, w okresie do 12 miesiecy od wystgpienia urazu,

f) Z89 - stany po amputacjach konczyn po tymczasowym zaprotezowaniu albo w okresie do 12 miesiecy
od ostatecznego zaprotezowania,
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g) 796, 798 - wczesne stany po operacjach alloplastycznych stawéw biodrowych lub stawdw kolanowych
oraz po operacjach dysku, w okresie do 12 miesiecy od przebytej operacji,

h) Z98 - stany po operacjach kosci lub stawéw ze znacznym ograniczeniem zakresu ruchdéw,

i) Z98 - stany po operacjach wad wrodzonych, najlepiej po wczesnej rehabilitacji,

j) Q65-Q68, Q74, Q76-Q79 - wrodzone wady rozwojowe ze znieksztatceniami uktadu mie$niowo-
szkieletowego i ograniczeniem sprawnosci;

k) M40 - M42 - wady postawy ograniczajace sprawno$¢ w stopniu znacznym;

2) sanatorium:

a) M23, M24, S33, T92, T93 - nastepstwa urazéw lub choréb stawéw lub aparatu wiezadlowego
z ograniczeniem sprawnosci lub z ograniczeniem zakresu ruchéw w stawach,

b) Z89 - stany po amputacjach koriczyn po ostatecznym zaprotezowaniu,

c) M40-M42 - nabyte wady postawy w stopniu nieznacznym (dotyczy dzieci),

d) Q74, Q76 - wrodzone wady rozwojowe z nieznacznym ograniczeniem sprawnosci,

e) rekonwalescencja w okresie do 12 miesiecy od zakonczenia leczenia szpitalnego z powodu choréb
ortopedyczno-urazowych;

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) S13, S23, S33, S39, S43, S46, S53, S56, S63, S66, S73, S76, S83, S86, S93, S96, S99 - stany po urazach
tkanek miekkich mie$ni, wiezadet lub torebek stawowych z nieznacznym ograniczeniem ruchéw lub
z utrzymujacym sie zespotem bolowym,

b) M40 - M42 - nabyte wady postawy w stopniu nieznacznym (dotyczy dzieci),

¢) M93 - pourazowa martwica ko$ci w okresie zdrowienia,

d) T91 - T93 - odlegte nastepstwa urazéw konczyn lub kregostupa z nieznacznym ograniczeniem
sprawnosci,

e) rekonwalescencja po leczeniu szpitalnym z powodu choréb ortopedyczno-urazowych.

I1. Choroby ukladu nerwowego (neurologia)

Szczegélowe wskazania:

1) szpital:

a) D33 - nastepstwa neurologiczne po operacji nieztosliwych nowotworéw mozgu lub innych czesci
centralnego systemu nerwowego,

b) GO9 - nastepstwa neurologiczne chordb zapalnych os$rodkowego ukitadu nerwowego lub opon
mozgowych, po uptywie 3 miesiecy od zakonczenia leczenia farmakologicznego,

¢) G20, G21 - choroba Parkinsona lub parkinsonizm wtérny ze znacznym ograniczeniem chodu,

d) G35 - stwardnienie rozsiane w okresie zaawansowanym lub po zakonczeniu leczenia szpitalnego
(bezposrednio po incydencie zaostrzenia),

e) G54 - zaburzenia korzeni rdzeniowych i splotow nerwowych w nastepstwie urazéw czaszkowo-
mozgowych lub urazéw kregostupa, bezposrednio po zakonczeniu leczenia szpitalnego lub przebyciu
wczesnej rehabilitacji,

f) G55 - ucisk korzeni nerwéw rdzeniowych i splotéw nerwowych w chorobach sklasyfikowanych gdzie
indziej, w tym ucisk korzeni nerwéw rdzeniowych i splotéw nerwowych w chorobach krazka
miedzykregowego (M50, M51) lub zmianach zwyrodnieniowych kregéw (M47),

g) G61 - zespo6t Guillaina-Barrego bezposrednio po zakonczeniu leczenia w oddziale neurologicznym lub
przebyciu wczesnej rehabilitacji neurologiczne;j,

h) G80 - dzieciece porazenie moézgowe ze znaczng dysfunkcja ruchowa (poruszanie sie na wézku
inwalidzkim) - dotyczy pacjentéw do 18 roku zycia,

i) GB1 - porazenie potowicze, nastepstwa neurologiczne po udarach moézgowych, bezposrednio po
zakonczeniu leczenia szpitalnego lub przebyciu wczesnej rehabilitacji,

j) G82 - porazenie konczyn dolnych albo porazenie czterokonczynowe, bedace nastepstwem udarow
mozgowych, bezposrednio po zakonczeniu leczenia szpitalnego lub przebyciu wczesnej rehabilitacji,

k) 164 - udar nieokreslony jako krwotoczny lub zawatowy, bezposrednio po zakonczeniu leczenia
szpitalnego lub przebyciu wczesnej rehabilitacji neurologiczne;j;

2) sanatorium:
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a) GO9 - utrzymujace sie nastepstwa neurologiczne choréb zapalnych osrodkowego uktadu nerwowego,

b) G20, G21 - choroba Parkinsona lub parkinsonizm wtérny w poczatkowym stadium zaawansowania,
z nieznacznym ograniczeniem sprawnosci ruchowe;j,

¢) G35 - stwardnienie rozsiane w okresie remisji lub o przebiegu tagodnym,

d) G54 - zaburzenia korzeni rdzeniowych i splotéw nerwowych w nastepstwie urazéw czaszkowo-
moézgowych lub urazéw kregostupa,

e) G55 - ucisk korzeni nerwéw rdzeniowych i splotéw nerwowych w chorobach sklasyfikowanych gdzie
indziej, w tym ucisk korzeni nerwéw rdzeniowych i splotéw nerwowych w chorobach krazka
miedzykregowego (M50, M51), oraz w zmianach zwyrodnieniowych kregéw (M47),

f) G61, G62 - przewlekte zapalenie nerwéw obwodowych i splotéw nerwowych (w tym nastepstwa
przebytego zespotu Guillaina-Barrego), takze okres bezobjawowy w nawracajacej postaci zapalenia,

g) G64 - nastepstwa neurologiczne urazéw nerwéw obwodowych,

h) G81, G82 - porazenie polowicze, porazenie koniczyn dolnych z nieznacznym ograniczeniem sprawnosci
ruchowej, bedace nastepstwem uszkodzenia mézgu lub rdzenia kregowego,

i) G80 - dzieciece porazenie moézgowe z zachowang zdolno$cig do samodzielnego poruszania sie - dotyczy
pacjentéw do 18 roku zycia,

j) G90 - nasilone zaburzenia uktadu wegetatywnego;

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) G20 - choroba Parkinsona z nieznacznym ograniczeniem chodu, z zachowang samoobstuga,

b) G54 - zaburzenia Kkorzeni rdzeniowych i splotow nerwowych w nastepstwie urazéw czaszkowo-
mozgowych lub urazéw kregostupa - okres przewlekty,

c) G55 - ucisk korzeni nerwéw rdzeniowych i splotéw nerwowych w chorobach sklasyfikowanych gdzie
indziej, w tym ucisk korzeni nerwéw rdzeniowych i splotéw nerwowych w chorobach krazka
miedzykregowego (M50, M51), oraz w zmianach zwyrodnieniowych kregostupa (M47) - okres
przewlekty,

d) G61, G62 - przewlekte zapalenie nerwéw obwodowych i splotéw nerwowych (w tym nastepstwa
przebytego zespotu Guillaina-Barrego, takze okres bezobjawowy w nawracajacej postaci zapalenia,

e) G64 - nastepstwa urazéw nerw6éw obwodowych,

f) G90 - zaburzenia uktadu wegetatywnego.

II1. Choroby reumatologiczne (reumatologia)

Szczegotlowe wskazania:

1) szpital:

a) M05, M06 - reumatoidalne zapalenie stawow - okres I, II, Il albo IV, w szczegdlnosci bezposrednio po
incydencie zaostrzenia procesu chorobowego,

b) MO06 - reumatoidalne zapalenie stawéw - okres I, II, III albo 1V, po zabiegach operacyjnych, najlepiej
bezposrednio po zakonczeniu leczenia szpitalnego lub przebyciu wczesnej rehabilitacji,

c) MO7 - artropatie towarzyszace tuszczycy lub chorobom jelit w okresie podostrym albo w okresie
remisji,

d) M08 - mtodziencze przewlekte zapalenie stawow, posta¢ wielostawowa albo skapostawowa,

e) M15 - M17, M19 - choroba zwyrodnieniowa stawéw obwodowych duzych lub matych ze znacznym
ograniczeniem sprawnosci ruchowe;j,

f) M32 - M35 - ukladowe choroby tkanki iacznej w okresie remisji, z zachowang zdolnoscia do
samoobstugi,

g) M45, M46 - zesztywniajgce zapalenie stawow kregostupa, zespo6t Reitera ze znacznym ograniczeniem
sprawnosci ruchowej, przy zachowanej zdolnosci do samoobstugi,

h) M47 - choroba zwyrodnieniowa kregostupa ze znacznym ograniczeniem sprawnosci ruchowej lub
z towarzyszacymi powiktaniami neurologicznymi,

i) stany po operacji z przyczyn reumatycznych, w okresie do 12 miesiecy od przebytej operacji,
a w przypadku wystepowania powiktan neurologicznych lub zanikéw mie$niowych - takze po uplywie
tego okresu;

2) sanatorium:
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a) M05, M06 - reumatoidalne zapalenie stawo6w - okres I, IT albo III, w okresie remisji,

b) M07 - artropatie towarzyszace tuszczycy lub chorobom jelit, w okresie remisji,

c) M10, M11 - choroby metaboliczne z zajeciem stawéw (dna moczanowa, chondrokalcynoza i inne),
w okresie przewlektym z niewielkimi zmianami stawowymi,

d) M13 - zesp6t Reitera z zajeciem kregostupa,

e) M15 - M17, M19 - choroba zwyrodnieniowa stawéw obwodowych duzych lub matych, z czeSciowym
ograniczeniem sprawnosci ruchowej,

f) M45, M46, M49 - zesztywniajace zapalenie stawéw kregostupa lub inne zapalne choroby kregostupa,
w okresie remisji, z nieznacznym ograniczeniem sprawnosci ruchowej i niewielka destrukcjg stawoéw,

g) M47 - choroba zwyrodnieniowa kregostupa z nieznacznym ograniczeniem sprawnosci ruchowe;j,

h) M62 - polimialgia reumatyczna ze wspoétistniejagcymi zmianami zwyrodnieniowymi,

i) M70 - M79 - fibromialgia lub inne choroby tkanek miekkich z czeSciowym ograniczeniem sprawnosci
lub o przebiegu nawracajacym,

j) stany po zabiegach operacyjnych z przyczyn reumatycznych;

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) M05, M06 - reumatoidalne zapalenie stawdw - okres I albo II, w okresie remisji,

b) MQ7 - artropatie towarzyszace tuszczycy lub chorobom jelit, w okresie remis;ji,

c) M10, M11 - choroby metaboliczne z zajeciem stawéw (dna moczanowa, chondrokalcynoza i inne),
w okresie przewlekltym z niewielkimi zmianami stawowymi,

d) M13 - zespét Reitera z zajeciem kregostupa,

e) M15 - M19 - choroba zwyrodnieniowa stawéw obwodowych duzych lub matych z nieznacznym lub
$rednim ograniczeniem sprawnosci ruchowe;j,

f) M45, M46, M49 - zesztywniajace zapalenie stawo6w kregostupa oraz inne zapalne choroby kregostupa,
w okresie remisji, z nieznacznym ograniczeniem sprawnosci ruchowej i niewielka destrukcja stawéw,

g) M47 - choroba zwyrodnieniowa kregostupa z nieznacznym ograniczeniem sprawnosci ruchowe;j,

h) M62 - polimialgia reumatyczna ze wspétistniejagcymi zmianami zwyrodnieniowymi,

i) M70 - M79 - inne choroby tkanek miekkich

IV. Choroby kardiologiczne i nadci$nienie (kardiologia)

Szczegélowe wskazania:

1) szpital:

a) 110 - I13 - nadci$nienie tetnicze, stopien II albo III bez dodatkowych czynnikéw ryzyka,

b) 121, 124 - stany po przebytym zawale serca, w okresie do 6 miesiecy od przebycia zawatu serca,

c) 125 - przewlekta choroba niedokrwienna serca wg klasyfikacji CCS - II okres,

d) 150 - niewydolno$¢ serca w klasie niewydolnosci serca Il wedtug NYHA; w stanach z uposledzeniem
frakcji wyrzutowej lewej komory (LVEF) < 35%, z zabezpieczeniem kardiowerterem-defibrylatorem
(ICD),

e) 130, 133, 140 - nastepstwa zapalenia mie$nia sercowego, wsierdzia lub osierdzia, w okresie do 6
miesiecy od zakonczenia leczenia szpitalnego; w stanach z uposledzeniem frakcji wyrzutowej lewej
komory (LVEF) < 35%, z zabezpieczeniem kardiowerterem-defibrylatorem (ICD),

f) 142, 143 - kardiomiopatie; w stanach z uposledzeniem frakcji wyrzutowej lewej komory (LVEF) < 35 %,
z zabezpieczeniem kardiowerterem-defibrylatorem (ICD),

g) 145 - stan w okresie do 6 miesiecy od wszczepienia uktadu stymulujacego serca;

2) sanatorium:

a) 110, I11 - nadci$nienie tetnicze [ stopnia z jednym albo dwoma czynnikami ryzyka albo II stopnia bez
czynnikow ryzyka,

b) 121, 124 - stany po przebytym zawale serca bez powiktan, w okresie do 6 miesiecy od przebycia zawatu
serca; w stanach po uptywie 40 dni od przebycia zawatu serca i utrzymujacym sie uposledzeniu frakcji
wyrzutowej lewej komory (LVEF) < 35%, z zabezpieczeniem kardiowerterem-defibrylatorem (ICD),

) 125 - przewlekta choroba niedokrwienna serca wg klasyfikacji CCS - I albo II okres,

d) 141-143 - zmiany zwyrodnieniowe i pozapalne mies$nia sercowego w klasie niewydolnosci serca Il
wedtug NYHA; w stanach z upo$ledzeniem frakcji wyrzutowej lewej komory (LVEF) < 35%,
z zabezpieczeniem kardiowerterem-defibrylatorem (ICD),
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e) Q22, Q23, 798 - stany po operacji zastawek serca po uplywie co najmniej 12 miesiecy od przebytego
zabiegu w okresie petnej wydolnosci krazenia,

f) Q22- Q25 - wady serca w klasie niewydolnosci serca I albo Il wedtug NYHA z zachowang funkcjg
skurczowa lewej komory;

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) 110, I11 - nadcis$nienie tetnicze I stopnia z jednym albo dwoma czynnikami ryzyka albo II stopnia bez
czynnikdw ryzyka, unormowane farmakologicznie,

b) 125 - przewlekta choroba niedokrwienia serca w okresie petnej wydolnosci,

c) Q22, Q23, 798 - stany po operacjach wad zastawkowych serca po uptywie co najmniej 12 miesiecy od
zabiegu w okresie petnej wydolno$ci krazenia.

V. Choroby naczyn obwodowych

Szczegbtowe wskazania:

1) szpital:

a) 170 - miazdzyca tetnic konczyn dolnych w IIb albo III stopniu niedokrwienia wedlug Fontaine'a,

b) 171, 197 - stany po operacjach tetniaka aorty brzusznej, w okresie do 12 miesiecy od zakonczenia
leczenia szpitalnego,

c) 173, 197 - stany po operacjach naczyn tetniczych konczyn dolnych, w okresie do 12 miesiecy od
zakonczenia leczenia szpitalnego,

d) 173 - zakrzepowo-zarostowe zapalenie naczyn (choroba Buergera), poza okresem zaostrzenia choroby,
przy braku nadkazonych owrzodzen, zgorzeli,

e) 174 - stany po leczeniu szpitalnym zatoru lub zakrzepu tetnic koriczyn dolnych,

f) 180 - stany po przebytym zakrzepowym zapaleniu zyt koficzyn dolnych bez innych powiktan, po uptywie
6 miesiecy od zakonczenia leczenia fazy ostrej;

2) sanatorium:

a) 170 - miazdzyca tetnic konczyn dolnych w II stopniu niedokrwienia wedtug Fontaine'a (bez
owrzodzen),

b) 173 - zakrzepowo-zarostowe zapalenie naczyn (choroba Buergera) - stadium poczatkowe,

) 177 - nerwice naczynioruchowe (choroba Raynauda oraz inne zaburzenia czynno$ci tetnic i tetniczek),
d) 179 - zesp6t stopy cukrzycowej bez owrzodzenia,

e) 183 - zylaki konczyn dolnych w stopniu V albo VI niewydolnos$ci zylnej, zgodnie z klasyfikacja CEAP
(obrzeki, zagojone owrzodzenie lub nieduze przewlekte owrzodzenie),

f) 183 - stany po operacjach zylakéw korniczyn dolnych bez powikian, w okresie do 3 miesiecy od przebytej
operacji,

g) 189 - inne niezakazne zaburzenia funkcji naczyn i weztéw chtonnych;

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) 170 - miazdzyca tetnic konczyn dolnych w I albo I1a stopniu niedokrwienia wedtug Fontaine'a,

b) 177 - nerwice naczynioruchowe (choroba Raynauda oraz inne zaburzenia czynnosci tetnic i tetniczek),
c) 183 - zylaki koniczyn dolnych w 2 albo 3 stopniu niewydolnosci zylnej, zgodnie z klasyfikacjg CEAP (bez
duzych obrzekéw i owrzodzen),

d) 189 - inne niezakazne zaburzenia funkcji naczyn i weztéw chtonnych.

VI. Choroby gérnych drég oddechowych (laryngologia)

Szczegbtowe wskazania:

1) szpital:

a) G53 - stany porazenne (niedowtady) nerwdédw krtaniowych z ustalonych przyczyn, w tym stany
porazenne nerwow krtaniowych w przebiegu zabiegéw operacyjnych,

b) ]38, J39 - stany po operacjach, w szczego6lnosci strun gltosowych, kieszonek krtaniowych, nagtosni,
w okresie do 12 miesiecy od przebytej operacji,

c) 798 - stany po catkowitym albo cze$ciowym usunieciu krtani z powodu zmian nowotworowych
tagodnych lub po uplywie 12 miesiecy od zakonczenia leczenia operacyjnego, radioterapii lub
chemioterapii w przypadku nowotworéow ztosliwych;
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2) sanatorium:

a) J31 - przewlekte zapalenie btony $luzowej jamy nosowej lub gardia o charakterze zanikowym,
wréznym stopniu zaawansowania lub o charakterze przerostowym, niewymagajace leczenia
operacyjnego,

b) J]32 - przewlekte zapalenie zatok przynosowych, niewymagajace leczenia operacyjnego,

c) J32, ]35, Z98 - stany po operacjach w zakresie gérnych drég oddechowych lub zatok przynosowych,
w okresie do 24 miesiecy od przebytej operacji,

d) J35 - przewlekte choroby migdatkéw podniebiennych lub migdatka gardtowego,

e) J]37,]38 - przewlekte zapalenie krtani lub tchawicy;

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) J31 - przewlekte zapalenie btony $luzowej jamy nosowej lub gardta o charakterze zanikowym,
wréznym stopniu zaawansowania lub o charakterze przerostowym, niewymagajace leczenia
operacyjnego,

b) J]32 - przewlekte zapalenie zatok przynosowych niewymagajace zabiegu operacyjnego,

c) ]35 - przewlekte choroby migdatkéw podniebiennych lub migdatka gardtowego,

d) ]J32, ]35, Z98 - stany po operacjach w zakresie gérnych drég oddechowych lub zatok przynosowych,
w okresie do 24 miesiecy od przebytej operacji,

e) J]37,]38 - przewlekte zapalenie krtani lub tchawicy.

VIL Choroby dolnych drég oddechowych (pulmonologia)

Szczegdélowe wskazania:

1) szpital:

a) J43,127 - rozedma ptuc ze wspétistniejgcym zespotem serca ptucnego,

b) J44 - przewlekta obturacyjna choroba ptuc w II albo III stopniu zaawansowania (FEVI = 30%),

c) J45, J43,127 - dychawica oskrzelowa z rozedma lub zespotem przewlektego serca ptucnego,

d) J95 - stany po resekcji tkanki ptucnej, w okresie do 12 miesiecy od zakonczenia leczenia szpitalnego;

2) sanatorium:

a) 127,164 - pylice ptuc z rozpoczynajacym sie zespotem serca ptucnego,

b) J13 - J18, ]94 - stany po zapaleniu ptuc lub optucnej, w okresie do 12 miesiecy od zakonczenia leczenia
szpitalnego,

c) J41 - przewlekte zapalenie oskrzeli z czestymi zaostrzeniami,

d) J43, 127 - rozedma ptuc z rozpoczynajacym sie zespotem serca ptucnego,

e) J44 - przewlekta obturacyjna choroba ptuc w I albo II stopniu zaawansowania (FEVI = 50%),

f) J45 - dychawica oskrzelowa;

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) J41 - przewlekta obturacyjna choroba ptuc w I stopniu zaawansowania,

b) J13 - J18, ]94 - stany po zapaleniu ptuc lub optucnej, w okresie do 12 miesiecy od zakonczenia leczenia
szpitalnego.

VIIIL. Choroby ukladu trawienia (gastroenterologia, hepatologia)

Szczegotowe wskazania:

1) szpital:

a) B15, B19 - stany po przebytym ostrym wirusowym zapaleniu watroby, w okresie do 12 miesiecy od
zakonczenia leczenia fazy ostrej choroby,

b) K25, Z98 - stany po resekcji zotadka z powodu choroby wrzodowej, w okresie do 12 miesiecy od
zakonczenia leczenia szpitalnego,

¢) K50 - choroba Le$niowskiego-Crohna o lekkim przebiegu,

d) K51 - wrzodziejace zapalenie jelita grubego o lekkim przebiegu,

e) K74 - marsko$¢ watroby w okresie wydolnosci (bez encefalopatii watrobowej, wodobrzusza, zéttaczki,
zylakow przetyku);

2) sanatorium:
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a) B15 - B19 - stany po przebytym ostrym wirusowym zapaleniu watroby, w okresie do 12 miesiecy od
zakonczenia leczenia fazy ostrej choroby,

b) K20 - K23 - przewlekte choroby przetyku (rozstrzen, uchytek, kurcz wpustu),

c) K25, K26 - choroba wrzodowa Zotadka, choroba wrzodowa dwunastnicy,

d) K73 - przewlekte zapalenie watroby w okresie wydolnosci watroby,

e) K86 - przewlekle zapalenie trzustki;

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) K20 - K23 - przewlekte choroby przetyku (rozstrzen, uchytek, kurcz wpustu),

b) K21 - choroba refluksowa - I, Il albo III stopien,

c) K25, K26 - choroba wrzodowa Zotadka, choroba wrzodowa dwunastnicy w okresie remisji,
d) K30 - dyspepsja niewrzodowa,

e) K31, K82 - zaburzenia czynno$ciowe Zotadka, jelit lub pecherzyka Zétciowego,

f) K86 - przewlekte zapalenie trzustki.

IX. Cukrzyca (diabetologia)

Szczegélowe wskazania:

1) szpital:

a) E10 - $wiezo rozpoznana cukrzyca typu 1,

b) E10, E11 - cukrzyca typu 1 albo typu 2 leczona insuling o szczegdlnie chwiejnym przebiegu,

c) E10, E11 - cukrzyca typu 1 albo typu 2 w okresie dekompensacji znacznego stopnia,

d) E10, E11, 125, 168, 173 - cukrzyca typu 1 albo typu 2 z zaawansowang makroangiopatia,

e) E10, E11, N08, G63, H36 - cukrzyca typu 1 albo typu 2 z zaawansowang mikroangiopatia (nefropatig lub
neuropatia, lub retinopatia),

f) E10, E11, H53 - cukrzyca typu 1 albo typu 2 ze znacznym uposledzeniem wzroku,

g) E10, E11, N18 - cukrzyca z niewydolnos$cig nerek (dializoterapia),

h) E13 - cukrzyca po przeszczepie nerki lub trzustki;

2) sanatorium:

a) E11 - $wiezo rozpoznana cukrzyca typu 2,

b) E11 - cukrzyca typu 2 z wtérng niewrazliwoscia na pochodne sulfonylomocznika (celem zastosowania
insuliny),

c) E10, E11, 125, 168, 173 - cukrzyca typu 1 albo typu 2 z makroangiopatia (z wytgczeniem przypadkéw
0 znacznym zaawansowaniu powiktan),

d) E10, E11, NO8, G63, H36 - cukrzyca typu 1 albo typu 2 z mikroangiopatia: nefropatia, neuropatia,
retinopatia (z wytgczeniem przypadkéw o znacznym zaawansowaniu powiktan),

e) E10, E11, 115 - wyréwnana cukrzyca typu 1 albo typu 2 z nadci$nieniem tetniczym,

f) E10, E11, E66 - cukrzyca typu 1 albo typu 2 z otytoscig olbrzymia (BMI 2 40),

g) E13 - cukrzyca z otytoscig lub powiktaniami naczyniowymi;

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) E10, E11, 125, 168, 173 - wyréwnana cukrzyca typu 1 albo typu 2 z makroangiopatia (z wylaczeniem
przypadkow o znacznym zaawansowaniu powiktan),

b) E10, E11, N0O8, G63, H36 - wyréwnana cukrzyca typu 1 albo typu 2 z mikroangiopatia, nefropatig,
neuropatia, retinopatia (z wylaczeniem przypadkéw o znacznym zaawansowaniu powiktan),

c) E88 - zesp6t metaboliczny,

d) E74 - zaburzenia tolerancji weglowodanowej (IGT).

X. Otytos¢

Szczegotowe wskazania:

1) szpital:

a) E66, 115, 125 - otyto$¢ (BMI > 30) z nadci$nieniem tetniczym lub przewlekta choroba niedokrwienng
serca w I albo II okresie wedtug CCS,

b) E66, 150 - otytos¢ (BMI > 30) z niewydolnoscig serca w klasie niewydolnosci serca I albo I wedtug
NYHA,
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c) E66, M15 - otylo$¢ (BMI > 30) z zaawansowang chorobg zwyrodnieniowa duzych stawéw, przy
zachowanej zdolnosci do samoobstugi,

d) E66, M16, M17 - otyto$¢ (BMI > 30) z chorobg zwyrodnieniowg z ustalonymi wskazaniami do zabiegu
operacyjnego stawow biodrowych lub kolanowych,

e) E66 - otytos$¢ olbrzymia po operacji zmniejszenia zotadka;

2) sanatorium:

a) E68 - otytos$¢ brzuszna (trzewna) z innymi metabolicznymi czynnikami ryzyka miazdzycy,

b) E66, E67, E88 - otytos$¢ z zaburzeniami tolerancji weglowodanowe;j,

c) E66, R73 - otyto$¢ z nieprawidtowgq glikemiag na czczo,

d) E66, E73 - otylos¢ z cukrzyca postprandialng,

e) E66, 115 - otyto$¢ z nadci$nieniem tetniczym I albo II stopnia,

f) E66, M15 - otyto$¢ z choroba zwyrodnieniowa stawéw,

g) E66, EOO - E03 - otyto$¢ z endokrynopatiami (niedoczynno$¢ tarczycy);

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) E68 - otyto$¢ brzuszna (trzewna matego i Sredniego stopnia),

b) E66, E68 - otyto$¢ z zaburzeniami tolerancji weglowodanowej,

c) E66, R73 - otyto$¢ z nieprawidtowgq glikemia na czczo,

d) E66, E73 - otylos¢ z cukrzyca postprandialng,

e) E66, 115 - otytos¢ z nadci$nieniem I stopnia,

f) E66, E0O - EO3 - otyto$¢ z endokrynopatiami (niedoczynno$¢ tarczycy).

XI. Choroby endokrynologiczne

Szczegdélowe wskazania:

1) szpital:

a) EO5 - nadczynno$¢ tarczycy pierwotna, w tym choroba Gravesa-Basedowa w okresie niepeinej
eutyreozy,

b) EO5 - stany po operacjach przeprowadzonych z powodu choréb przebiegajacych pierwotnie
z nadczynnoS$cig tarczycy, w okresie od 3 do 12 miesiecy od przebytego zabiegu,

c) E22 - akromegalia w okresie nieaktywnym, po uptywie 12 miesiecy od zakonczenia leczenia
operacyjnego lub radioterapii z chorobami towarzyszacymi, takimi jak choroba zwyrodnieniowa stawéw,
nadci$nienie tetnicze,

d) E24 - zesp6t Cushinga - po czesciowym lub catkowitym usunieciu nadnercza lub nadnerczy lub choroba
Cuschinga - po operacyjnym wycieciu gruczolaka przysadki, z chorobami wspoétistniejacymi - w okresie do
12 miesiecy od zakonczenia leczenia operacyjnego,

e) E27 - niedoczynno$¢ kory nadnerczy w okresie wyréwnania z chorobami wspotistniejgcymi;

2) sanatorium:

a) E05 - nadczynno$¢ tarczycy pierwotna, w tym choroba Gravesa-Basedowa w stadium eutyreozy,

b) EO5 - stany po operacjach przeprowadzonych z powodu choréb przebiegajacych pierwotnie
z nadczynnoScig tarczycy, w okresie od 3 do 12 miesiecy od przebytego zabiegu,

c) E06 - stany po zapaleniu tarczycy w okresie do 6 miesiecy po ustapieniu ostrego albo podostrego stanu
zapalnego, takze przewlekte zapalenia tarczycy,

d) E22 - akromegalia w okresie nieaktywnym, po uptywie 12 miesiecy od zakonczenia leczenia
operacyjnego lub radioterapii z chorobami towarzyszacymi w nieznacznym stopniu zaawansowania,
takimi jak choroba zwyrodnieniowa stawo6w, nadci$nienie tetnicze,

e) E24 - zespot Cushinga - po cze$ciowym lub catkowitym wycieciu nadnercza lub choroba Cuschinga - po
operacyjnym wycieciu gruczolaka przysadki, z chorobami wspoétistniejgcymi w nieznacznym stopniu
zaawansowania - w okresie do 12 miesiecy od zakonczenia leczenia operacyjnego,

f) E27 - niedoczynno$¢ kory nadnerczy w okresie wyréwnania z chorobami wspétistniejacymi
0 nieznacznym stopniu zaawansowania,

g) E20 - niedoczynno$¢ przytarczyc (poza ciezkimi postaciami, z tezyczka);

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) E05 - nadczynno$¢ tarczycy pierwotna, w tym choroba Gravesa-Basedowa w stadium eutyreozy,
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b) EO5 - stany po operacjach przeprowadzonych z powodu chordb przebiegajacych pierwotnie
z nadczynnoscig tarczycy, w okresie do 12 miesiecy od przebytego zabiegu.

XII. Osteoporoza

Szczegolowe wskazania:

1) szpital:

a) M80, M81 - osteoporoza uogélniona, pomenopauzalna i starcza rozpoznana wedtug kryteriow WHO (T-
score ponizej -2,5 odchylenia standardowego) z przebytymi ztamaniami lub bez zlaman z wiecej niz 2
czynnikami ryzyka,

b) M80 - stany po ztamaniach z powodu osteoporozy, kompresyjne ztamanie kregostupa, ko$ci nadgarstka
typu Collesa oraz Zeber,

c) M82, M85 - osteoporoza i osteopenia z chorobami towarzyszacymi (reumatoidalne zapalenie stawdw,
zesztywniajace zapalenie stawdw kregostupa, cukrzyca, po sterydoterapii systemowej);

2) sanatorium:

a) M85 - osteopenia rozpoznana wedlug kryteriow WHO (T-score do -2,5 odchylenia standardowego)
z czynnikami ryzyka,

b) M82, M85 - osteoporoza albo osteopenia z chorobami towarzyszacymi (reumatoidalne zapalenie
stawo6w, zesztywniajace zapalenie stawdéw kregostupa, cukrzyca, po sterydoterapii systemowej);

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) M85 - osteopenia rozpoznana wedlug kryteriéw WHO (T-score do -2,5 odchylenia standardowego)
z czynnikami ryzyka,

b) M82, M85 - osteoporoza i osteopenia z chorobami towarzyszacymi (reumatoidalne zapalenie stawow,
zesztywniajace zapalenie stawdw kregostupa, cukrzyca, po sterydoterapii systemowej).

XIII. Choroby skory (dermatologia)

Szczegélowe wskazania:

1) sanatorium:

a) choroby alergiczne skdry:

- L20 - atopowe zapalenie skory,

- L28 - $wierzbigczka guzowata (prurigo nodularis Hyde),

- L24 - wyprysk przewlekty,

b) choroby naczyniowe w matym albo $rednim stopniu zaawansowania:

- D77,178 - plamica i zapalenie naczyn wtosowatych,

- 177 - choroba Raynauda,

) L40 - tuszczyca zwykta lub jej odmiany,

d) L41 - przytuszczyca grudkowa,

e) M34, L94 - zmiany skérne w przebiegu kologenoz: twardzina uogélniona, twardzina ogniskowa,
f) L97 - zylaki podudzi z wypryskiem przewlektym,

g) L43 - liszaj ptaski - wszystkie odmiany,

h) L45 - liszaj zanikowy twardzinowy,

i) choroby zawodowe skory o przebiegu przewlektym:

- L24 - wyprysk zawodowy,

- L24 - tradzik zawodowy,

- L58 - zmiany skérne wywotane ekspozycja na promieniowanie jonizujace,
j) T 33 - powierzchowne odmrozenie,

k) L90 - zanikowe schorzenia choroby skéry: zanikowe zapalenie skory, marskos¢ sromu i Zotedzi,
1) zaburzenia rogowacenia naskdrka:

- Q80 - rybia tuska,

- L85 - rogowacenie dtoni i stop,

m) schorzenia tojotokowe skory:

- L21 -tojotokowe zapalenie skdry,

- L26 - ztuszczajace zapalenie skory,
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n) L8O - bielactwo;

2) przychodnia uzdrowiskowa:

a) L40 - tuszczyca zwykta ze zmianami lokalnymi i jej odmiany,
b) L41 - przytuszczyca grudkowa,

¢) L97 - zylaki podudzi z wypryskiem przewlektym,

d) T33 - powierzchowne odmrozenie,

e) zaburzenia rogowacenia naskérka o matym stopniu zaawansowania:
- Q80 - rybia tuska,

- L85 - rogowacenie dtoni i stép,

f) schorzenia tojotokowe skory o matym stopniu zaawansowania:
- L21 - fojotokowe zapalenie skory,

- L.26 - zluszczajace zapalenie skory,

g) L80 - bielactwo.

XIV. Choroby kobiece (ginekologia)

Szczegélowe wskazania:

1) szpital:

a) N99 - stany po operacjach w obrebie narzadu rodnego w okresie do 12 miesiecy od przebytej operacji
z wylgczeniem stanéw po operacjach z powodu nowotworu ztosliwego,

b) N83 - stany po operacjach jajnika w zespotach androgennych w okresie do 12 miesiecy od przebytej
operacji;

2) sanatorium:

a) N70 - N73 - przewlekte stany zapalne narzadu rodnego, w tym przewlekle zapalenie ulegajace
zaostrzeniom,

b) N70 - N76 - nastepstwa pozapalne w obrebie przydatkéw, przymacicz, pochwy i sromu, okres wczesny,

c) N95 - zaburzenia menopauzalne ze wspdlistniejagcymi chorobami: osteoporozg, chorobg
zwyrodnieniowg, nadci$nieniem,
d) N91, N97 - opdznione dojrzewanie ptciowe: opdéznione pokwitanie wskutek przyczyn

ogolnoustrojowych, niedorozwoj pierwotny jajnikéw, niedoczynnos¢ wtérna jajnikdw,

e) N91, N92, N97 - nieptodno$¢ u kobiet lub zaburzenia cyklu miesigczkowego:

- zaburzenia miesigczkowania w wyniku zmian pozapalnych jajnikéw, zwyrodnienia jajnikéw, cyklu
bezowulacyjnego,

- brak miesigczki wtérny pochodzenia jajnikowego,

f) N99 - stany po operacjach w obrebie narzadu rodnego, przebiegajace bez powiktan pooperacyjnych,
z wylgczeniem stanéw po operacjach z powodu nowotworu ztosliwego - w okresie do 12 miesiecy od
przebytej operacji;

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) N70 - N73 - przewlekte stany zapalne narzgdu rodnego,

b) N70 - N76 - nastepstwa pozapalne narzadu rodnego w obrebie przydatkéw, przymacicz, pochwy
i sromu, okres wczesny,

c) N95 - zaburzenia menopauzalne ze wspolistniejacymi chorobami: osteoporozg, chorobg
zwyrodnieniowg, nadci$nieniem,
d) N91, N97 - opdznione dojrzewanie ptciowe: opdéznione pokwitanie wskutek przyczyn

ogolnoustrojowych, niedorozwoj pierwotny jajnikéw, niedoczynnos¢ jajnikéw wtérna,

e) N91, N92, N97 - nieptodno$c¢ u kobiet lub zaburzenia cyklu miesigczkowego:

- zaburzenia miesigczkowania w wyniku zmian pozapalnych jajnikdw, zwyrodnienia jajnikéw, cyklu
bezowulacyjnego,

- brak miesigczki wtérny pochodzenia jajnikowego,

f) N99 - stany po operacjach w obrebie narzadu rodnego, przebiegajace bez powiktan pooperacyjnych,
w okresie od 6 do 24 miesiecy od przebytej operacji.

XV. Choroby nerek i drég moczowych (nefrologia i urologia)
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Szczegolowe wskazania:

1) szpital:

a) Q61-Q63 - stany po operacjach wad wrodzonych nerek oraz po usunieciu nerki, w okresie do 12
miesiecy od przebytej operacji,

b) Z94 - stany po przeszczepie nerek, ze stabilng czynnoScia przeszczepu, bez powikian
ogolnoustrojowych,

¢) N30 - N34, N39 - stany po przebytych ostrych cewkowo-$§r6dmigzszowych zapaleniach nerek leczonych
szpitalnie, w okresie do 12 miesiecy od przebytego zapalenia,

d) N11 - przewlekte kiebuszkowe zapalenie nerek w okresie poczatkowym, mato zaawansowanym,
w okresie remisji,

e) Q61 - zwyrodnienie torbielowate nerek,

f) T52 - T60 - stany po zatruciach z objawami uszkodzenia nerek,

g) N04, NO5 - zesp6t nerczycowy w poczatkowym okresie bez obrzekéw, nadci$nienia,

h) N18 - przewlekta niewydolnos$¢ nerek,

i) Z98 - stany po operacjach na drogach moczowych w okresie do 12 miesiecy od przebytej operacji;

2) sanatorium:

a) NO3 - przewlekle nieswoiste zapalenie nerek i drég moczowych,

b) N20 - N22 - kamica nerkowa lub moczowodowa nawrotowa (niewymagajaca interwencji
chirurgicznej),

c) 798, N20 - stany po operacyjnym usunieciu ztogdw w drogach moczowych oraz po zabiegach
rozkruszania kamieni, w okresie do 12 miesiecy od przebytego zabiegu,

d) E79 - skaza moczanowa,

e) T52 - T65 - stany po zatruciach z objawami uszkodzenia nerek,

f) N32 - wysitkowe nietrzymanie moczu,

g) N41 - przewlekly nieswoisty stan zapalny gruczotu krokowego o charakterze nawrotowym,

h) D29 - gruczolak stercza, poczatkowe stadium (bez zalegania moczu w pecherzu),

i) N33, F52 - nerwice ptciowe, zaburzenia neurogenne pecherza moczowego;

3) przychodnia uzdrowiskowa:

a) NO3 - przewlekte nieswoiste zapalenie nerek lub dré6g moczowych (okres mato zaawansowany),

b) N20-N22 - kamica nerki lub moczowodu (niewymagajgca interwencji chirurgicznej),

c) N20, N21 - stany po samoistnym wydaleniu kamienia,

d) Z98, N20 - stany po operacyjnym usunieciu ztogéw w drogach moczowych,

e) E79 - skaza moczanowa,

f) N32 - wysitkowe nietrzymanie moczu,

g) D29 - gruczolak stercza, poczatkowe stadium (bez zalegania moczu w pecherzu),

h) N33, F52 - nerwice ptciowe, zaburzenia neurogenne pecherza moczowego.

XVI. Choroby krwi i uktadu krwiotworczego (hematologia)

Szczegotlowe wskazania:

1) sanatorium:

a) D50 - D53 - niedokrwistosci niedoborowe, po uzyskaniu leczeniem farmakologicznym normalizacji
parametréw morfologii krwi obwodowej:

- D50 - niedokrwisto$¢ z niedoboru zelaza,

- D51 - niedokrwisto$¢ z niedoboru witaminy B12,

- D52 - niedokrwisto$¢ z niedoboru kwasu foliowego,

- D53 - inne niedokrwistosci z niedoboréw pokarmowych,

b) D64 - przewlekte niedokrwistosci pokrwotoczne,

c) D64 - niedokrwistosci poinfekcyjne,

d) D83 - pospolity zmienny niedobér odpornosci;

2) przychodnia uzdrowiskowa:

a) D50 - D53 niedokrwisto$ci niedoborowe, po uzyskaniu leczeniem farmakologicznym normalizacji
parametréw morfologii krwi obwodowej:
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- D50 - niedokrwisto$¢ z niedoboru zelaza,

- D51 - niedokrwisto$¢ z niedoboru witaminy B12 (w okresie remisji),
- D52 - niedokrwisto$¢ z niedoboru kwasu foliowego,

- D53 - inne niedokrwistosci z niedoboréw pokarmowych,

b) D83 - pospolity zmienny niedobdr odpornosci.

VIIL Choroby oka i przydatkéw oka

Szczegolowe wskazania:

Sanatorium:

1) H49 - zez porazenny, po urazach, bez innych powiklan pourazowych;
2) H50 - stany po operacji korygujacej zeza u dzieci.

Wynikajace z Zatgcznika Nr 2 ,Szczeg6towe wskazania i przeciwwskazania do rehabilitacji uzdrowiskowej
w poszczeg6lnych rodzajach zakladéw lecznictwa uzdrowiskowego”

I. Choroby ortopedyczno-urazowe

Szczegélowe wskazania:

1) szpital:

a) S12 - nastepstwa ztaman w obrebie szyi,

b) S14 - stany po urazach nerwéw lub rdzenia kregowego odcinka szyjnego kregostupa, w okresie do 12
miesiecy od zakonczenia leczenia szpitalnego lub w przypadku utrzymujacych sie deficytéw
neurologicznych,

c) S22 - stany po zatamaniu zeber, mostka lub odcinka piersiowego kregostupa, w okresie do 12 miesiecy
od zakonczenia leczenia zachowawczego lub operacyjnego,

d) S24 - stany po urazie nerwéw i rdzenia kregowego odcinka piersiowego kregostupa, w okresie do 12
miesiecy od zakonczenia leczenia szpitalnego lub w przypadku utrzymujgcych sie deficytéw
neurologicznych,

e) S32 - stany po ztamaniu odcinka ledZwiowego kregostupa lub miednicy, w okresie do 12 miesiecy od
zakonczenia leczenia szpitalnego lub w przypadku utrzymujacych sie deficytéw neurologicznych,

f) S72 - stany po ztamaniu kosci udowej, w okresie do 12 miesiecy od zakorniczenia leczenia szpitalnego,

g) S82 - stany po zlamaniu podudzia tacznie ze stawem skokowym, w okresie do 12 miesiecy od
zakonczenia leczenia szpitalnego,

h) TO2 - stany po przebytych ztamaniach obejmujacych liczne okolice ciata, w okresie do 12 miesiecy od
zakonczenia leczenia szpitalnego,

i) TO8 - stany po ztamaniu kregostupa, poziom nieokreslony, w okresie do 12 miesiecy od zakonczenia
leczenia szpitalnego,

j) TO9 - nastepstwa innych urazéw kregostupa lub tulowia, poziom nieokre$lony, w okresie do 12
miesiecy od zakonczenia leczenia szpitalnego,

k) T91 - nastepstwa urazéw szyi lub tutowia, w okresie do 12 miesiecy od zakonczenia leczenia
szpitalnego lub przy utrzymujacych sie deficytach neurologicznych ograniczajacych sprawnosé ruchowg
pacjenta,

1) T93 - nastepstwa urazéw konczyny dolnej (znacznie utrudniajace poruszanie sie);

2) sanatorium:

a) S13 - stany po zwichnieciu, skreceniu lub naderwaniu stawdéw, wiezadel na poziomie szyi,
z utrzymujacymi sie lub nawracajgcymi dolegliwosciami bélowymi lub deficytami neurologicznymi,

b) S23 - stany po zwichnieciu, skreceniu lub naderwaniu stawoéw i wiezadet klatki piersiowe;j,

c) S33 - stany po zwichnieciu, skreceniu lub naderwaniu stawéw i wiezadetl odcinka ledzwiowego
kregostupa lub miednicy,

d) S42 - stany po ztamaniu barku lub ramienia, w okresie do 12 miesiecy od zakonczenia leczenia lub
w przypadku utrzymujacych sie dolegliwosci bélowych lub deficytéw neurologicznych,
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e) S43 - stany po zwichnieciu, skreceniu i naderwaniu stawow i wiezadet obreczy barkowej, w okresie do
12 miesiecy od zakonczenia leczenia lub w przypadku utrzymujacych sie dolegliwosci bélowych lub
deficytow neurologicznych,
f) S44 - stany po urazie nerwdéw barku lub ramienia,
g) S46 - stany po urazie mie$nia, Sciegna na poziomie barku lub ramienia,
h) S52 - stany po ztamaniu przedramienia,
i) S53 - stany po zwichnieciu, skreceniu lub naderwaniu stawéw i wiezadet stawu tokciowego,
j) S54 - stany po urazie nerwdw na poziomie przedramienia,
k) S62 - stany po ztamaniu na poziomie nadgarstka lub reki,
1) S63 - stany po zwichnieciu, skreceniu lub naderwaniu stawéw i wiezadet na poziomie nadgarstka i reki,
m) S64 - stany po urazie nerwow na poziomie nadgarstka lub reki,
n) S73 - stany po zwichnieciu, skreceniu lub naderwaniu stawo6w i wiezadet biodra,
0) S74 - stany po urazie nerw6éw na poziomie biodra lub uda,
p) S83 - stany po zwichnieciu, skreceniu lub naderwaniu stawoéw i wiezadet kolana,
q) S84 - stany po urazie nerwow na poziomie podudzia,
r) S86 - stany po urazie mie$nia i $ciegna na poziomie podudzia,
s) S92 - stany po ztamaniu stopy bez stawu skokowego,
t) S93 - stany po zwichnieciu, skreceniu i naderwaniu stawo6w i wiezadet stawu skokowego lub stopy,
u) S94 - stany po urazie nerwow na poziomie kostki lub stopy,
w) T92 - nastepstwa urazéw koriczyny goérne;j.

I1. Choroby uktadu nerwowego (neurologia)

Szczegbtowe wskazania:

Szpital:

1) G35 - stwardnienie rozsiane w okresie zaawansowanym, z zachowang podstawowg samoobstuga;
2) G37 - choroby demielinizacyjne o$rodkowego uktadu nerwowego, inne niz wskazana w pkt 1;

3) G54 - zaburzenia korzeni rdzeniowych i splotéw nerwowych;

4) G55 - ucisk korzeni nerwéw rdzeniowych i splotéw nerwowych w chorobach sklasyfikowanych gdzie
indziej;

5) G70 - miastenia ciezka rzekomoporazna i inne zaburzenia nerwowo-mie$niowe;

6) G81 - porazenie potowicze;

7) G82 - porazenie konczyn dolnych i porazenie czterokonczynowe;

8) G83 - inne zespoty porazenne.

III. Choroby reumatologiczne (reumatologia)

Szczegbtowe wskazania:

1) szpital:

a) M05, M06 - reumatoidalne zapalenie staw6w w stadium zaawansowanym,

b) M07 - artropatie zaawansowane towarzyszace tuszczycy lub chorobom jelit,

c) M08 - mtodziencze zapalenie stawo6w,

d) M16 - zaawansowana choroba zwyrodnieniowa stawéw biodrowych,

e) M17 - zaawansowana choroba zwyrodnieniowa stawo6w kolanowych,

f) M45 - zesztywniajgce zapalenie stawéw kregostupa;

2) sanatorium:

a) M05, M06 - reumatoidalne zapalenie stawo6w,

b) M08 - mtodziencze zapalenie stawow,

c) M15 - zwyrodnienia wielostanowe,

d) M16 - choroba zwyrodnieniowa staw6ow biodrowych,

e) M17 - choroba zwyrodnieniowa stawdw kolanowych,

f) M23 - wewnetrzne uszkodzenia stawu kolanowego,

g) M32 - toczen rumieniowaty uktadowy,

h) M34 - twardzina uktadowa,

i) M41 - boczne skrzywienie kregostupa, matego albo $redniego stopnia (dotyczy dzieci do 18 roku zycia),
j) M50 - choroby kregéw szyjnych,
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k) M51 - inne choroby krazka miedzykregowego,

1) M75 - uszkodzenia barku,

m) M8O0 - osteoporoza ze ztamaniem patologicznym,

n) M81 - osteoporoza bez ztamania patologicznego,

0) M95 - inne nabyte znieksztatcenia uktadu miesniowo-kostnego niesklasyfikowane gdzie indziej.
IV. Choroby kardiologiczne i nadci$nienie (kardiologia)

Szczegolowe wskazania:

1) szpital:

a) 121 - p6Zna rehabilitacja po przebytym ostrym zawale serca,

b) 197 - p6Zna rehabilitacja po operacjach naczyn wiencowych, tetniaka aorty, wad zastawkowych serca,
¢) Z95 - p6zna rehabilitacja po przeszczepie serca;

2) sanatorium:

a) 110 - samoistne nadci$nienie tetnicze,

b) I11 - choroba nadci$nieniowa z zajeciem serca,

c) 125 - przewlekta choroba niedokrwienna serca (wg klasyfikacji CCS I albo II okres).

V. Choroby dolnych drég oddechowych (pulmonologia)

Szczegélowe wskazania:

Sanatorium:

1) J44 - inna przewlekta zaporowa choroba ptucna;

2) J45 - dychawica oskrzelowa.

9.2. PRZECIWWSKAZANIA DO LECZENIA

Przeciwwskazanie, zgodnie z ww. rozporzadzeniem, do leczenia uzdrowiskowego albo rehabilitacji
uzdrowiskowej stanowia:

1) stan chorobowy, w ktéorym leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacja uzdrowiskowa przy
wykorzystaniu wiasciwos$ci naturalnych surowcéw leczniczych mogtyby spowodowac pogorszenie stanu
zdrowia pacjenta;

2) choroba zakazna w fazie ostrej;

3) cigza i potdg;

4) czynna choroba nowotworowa oraz okres przed uptywem:

a) 5 lat w przypadku: czerniaka ztosliwego, biataczki, ziarnicy ztosliwej, chtoniakéw ztosliwych,
nowotworow nerKki,

b) 12 miesiecy w przypadku innych nowotworéw ztosliwych

- od zakonczenia leczenia operacyjnego, chemioterapii lub radioterapii, z wylgczeniem leczenia
hormonalnego.

Ponadto przeciwwskazania szczegétowe wynikajace z Zatgcznika 1 ,,Szczegétowe wskazania
i przeciwwskazania do leczenia uzdrowiskowego w poszczegdlnych rodzajach zaktadéw lecznictwa
uzdrowiskowego”, a mianowice:

1. Choroby ortopedyczno-urazowe (ortopedia)

Szczegotowe przeciwwskazania:

1) C40, C41 - nowotwory ztosliwe kosci lub chrzastki stawowej w okresie do 12 miesiecy od zakonczenia
leczenia operacyjnego, chemioterapii lub radioterapii;

2) M84, T10, T12 - stany po ztamaniach kosci konczyn z opéznionym zrostem, stawem rzekomym lub
powiktane zapaleniem kosci lub szpiku kostnego;

3) M86 - zapalenie kosci lub szpiku kostnego z odczynem og6lnym lub czynnymi przetokami;

4) M99 - stany po zabiegach operacyjnych ortopedycznych z niezdolnoscig do samoobstugi;

5) TO9 - stany po urazach kregostupa z objawami tetraplegii, z odlezynami lub z niezdolnosciag do
samoobstugi.

110



II. Choroby uktadu nerwowego (neurologia)

Szczegolowe przeciwwskazania:

1) 164 - stany po udarach moézgowych z utrwalonymi niedowtadami, z afazja sensoryczng lub motoryczng
lub zespotem psychoorganicznym oraz z catkowitg niepetnosprawnoscia;

2) G40 - padaczka z czestymi napadami (co najmniej raz w miesigcu);

3) G35 - stwardnienie rozsiane w okresie zaostrzenia;

4) G55 - catkowite wypadniecie jadra galaretowatego lub inne stany chorobowe ze wskazaniem do
operacji;

5) TO9 - stany po urazach kregostupa z objawami tetraplegii, z odlezynami lub z niezdolnoscia do
samoobstugi;

6) G09, T81, T90 - stany pourazowe, stany pozapalne lub stany pooperacyjne moézgu lub rdzenia
kregowego, inne choroby neurologiczne z dysfunkcja ruchowa uniemozliwiajaca podstawowa
samoobstuge.

II1. Choroby reumatologiczne (reumatologia)

Szczegdélowe przeciwwskazania:

1) MO05, MO06 - reumatoidalne zapalenie stawéw w IV stopniu sprawnosci czynno$ciowej
(unieruchomienie w t6zku);

2) M05, M06 - zaostrzenie stanu zapalnego w reumatoidalnym zapaleniu stawéw z odczynem ogélnym
(stany goraczkowe, Swieze wysieki, duze obrzeki stawowe);

3) M05, M06, M14, M45 - ograniczenie funkcji ruchowych w przebiegu reumatoidalnego zapalenia
stawéw, zesztywniajgcego zapalenia stawéw kregostupa i innych artropatii, z catkowitg
niepelnosprawnoscia;

4) M05, M06, M14 - zaawansowane zmiany narzgdowe w przebiegu schorzen reumatoidalnych;

5) M30 - M36 - uktadowe choroby tkanki tacznej w fazie ostrej;

6) M13, M89 - infekcyjne zapalenie kos$ci lub stawéw w fazie ostrej;

7) M96 - stany w przebiegu choréb reumatycznych wymagajace pilnej interwencji chirurgicznej lub
ortopedyczne;j.

IV. Choroby kardiologiczne i nadci$nienie (kardiologia)

Szczegdélowe przeciwwskazania:

1) I11 - nadci$nienie tetnicze Il stopnia nieunormowane farmakologicznie z chwiejnym przebiegiem oraz
z co najmniej dwoma czynnikami ryzyka powiktan sercowo-naczyniowych;

2) I11 - nadcis$nienie tetnicze ztosliwe;

3) 121 - ostry zawat serca, w tym stany po uplywie 40 dni od przebycia zawatu serca z uposledzong
frakcja wyrzutowa lewej komory (LVEF) < 35%, bez zabezpieczenia kardiowerterem-defibrylatorem
(ICD);

4) 124 - niestabilna choroba wienicowa;

5) I25 - przewlekta choroba niedokrwienna serca wg klasyfikacji CCS - Il albo IV okres;

6) 127 - nadci$nienie ptucne duzego stopnia;

7) 138, 130 - ostre zapalenie wsierdzia lub osierdzia;

8) 142 - kardiomiopatia przerostowa albo roztrzeniowa w klasie niewydolnosci serca III albo IV wedtug
NYHA;

9) 144 - zespdt chorego wezla zatokowego, blok przedsionkowo-komorowy III stopnia, blok
trojwigzkowy, blok przedsionkowo-komorowy II stopnia typu Mobitz, blok przedsionkowo-komorowy II
stopnia 2:1 - w przypadku braku usuwalnej przyczyny bloku i bez zabezpieczenia uktadem stymulujgcym
serca;

10) 147 - czestoskurcze utrwalone lub czeste napady czestoskurczu w wywiadzie;

11) 148 - napadowe migotanie albo trzepotanie przedsionkéw z towarzyszacym zespotem WPW lub
obecnoscig dodatkowej drogi przewodzacej (przy braku skutecznego leczenia ablacjg);

12) 148 - napadowe migotanie albo trzepotanie przedsionkéw (u chorych bez dodatkowej drogi
przewodzenia) z nawrotami arytmii w ciggu ostatnich 6 miesiecy;

111



13) 149 - ztosliwe, komorowe zaburzenia rytmu serca w wywiadzie, przy braku usuwalnej ich przyczyny
(zaburzenia elektrolitowe, tyreotoksykoza i inne), bez zabezpieczenia kardiowerterem-defibrylatorem
(ICD);

14) 150 - niewydolnos¢ serca w klasie niewydolnosci serca III albo IV wedtug NYHA;

15) I71 - tetniak rozwarstwiajacy aorty;

16) 172 - tetniak serca;

17) 182 - ostre powiklania zatorowo-zakrzepowe;

18) Q24 - wady serca w klasie niewydolnosci serca III albo IV wedtug NYHA lub ze ztosSliwymi
zaburzeniami rytmu serca.

V. Choroby naczyn obwodowych

Szczegotowe przeciwwskazania:

1) 170 - miazdzyca naczyn koniczyn dolnych w Il albo IV stopniu niedokrwienia wedtug Fontaine'a;

2) 174 - zakrzepowo-zarostowe zapalenie tetnic koniczyn dolnych w okresie ostrym oraz w III albo IV
stadium wedtug Fontaine'a;

3) 183 - rozlegte owrzodzenia Zzylakowe podudzia, w 6 stopniu niewydolnosci Zzylnej, zgodnie
z klasyfikacja CEAP;

4) 197 - stany po operacjach naczyniowych z powiktaniami pooperacyjnymi;

5) L97, L88 - zespdt stopy cukrzycowej z rozlegtymi, nadkazonymi owrzodzeniami, zgorzel;

6) 180 - zapalenie zyt lub zakrzepowe zapalenie zyt w ostrej fazie choroby

VI. Choroby gérnych drég oddechowych (laryngologia)

Szczegdélowe przeciwwskazania:

1) C09 - C14 - nowotwory ztoSliwe goérnych drég oddechowych przed uptywem 12 miesiecy od
zakoniczenia leczenia operacyjnego, chemioterapii lub radioterapii;

2)]00 - JO6 - ostre infekcje gédrnych drég oddechowych, wymagajace intensywnej farmakoterapii;

3) J39 - choroby gérnych drég oddechowych z uposledzong droznosciag w wyniku znacznego przerostu
adenoidalnego lub skrzywienia przegrody nosa, wymagajace zabiegu operacyjnego;

4) H81, H82 - Zesp6t Meniera lub zespoty pseudomenierowskie.

VIL Choroby dolnych drég oddechowych (pulmonologia)

Szczegdélowe przeciwwskazania:

1) A15 - gruzlica ptuc lub optucnej w okresie aktywnym;

2) C34 - C39 - nowotwory zlo$liwe dolnych drég oddechowych przed uptywem 12 miesiecy od
zakonczenia leczenia operacyjnego, chemioterapii lub radioterapii;

3) 127 - pelnoobjawowa niewydolno$¢ oddechowa lub oddechowo-krazeniowa;

4)]12-]18,]20 - ]22 - ostre zapalenie oskrzeli, ptuc lub optucnej;

5) J45 - dychawica oskrzelowa o ciezkim przebiegu, ze stanami astmatycznymi w wywiadzie;

6) J47, A15 - rozstrzenie oskrzeli na tle gruzliczym;

7) R04 - krwawienie lub krwotoki z gérnych drég oddechowych oraz stany po krwotokach ptucnych.
VIIIL. Choroby ukladu trawienia (gastroenterologia, hepatologia)
Szczegotowe przeciwwskazania:

1) C15 - C26 - nowotwory ztosliwe uktadu trawienia przed uptywem 12 miesiecy od zakoniczenia leczenia
operacyjnego, chemioterapii lub radioterapii;

2) B15-B17 - ostre wirusowe zapalenia watroby;

3) K74 - pelnoobjawowa marsko$¢ watroby;

4) K72 - niewydolno$¢ watroby niesklasyfikowana gdzie indziej;

5) K22 - zwezenie odzwiernika z owrzodzeniem i krwawieniem;

6) K31, K63 - choroby Zotgdka lub jelit przebiegajace z krwawieniem z przewodu pokarmowego;

7) K28, K81, K82 - choroby zotgdka, jelit, pecherzyka zdtciowego wymagajace leczenia operacyjnego;

8) K50 - choroba Lesniowskiego-Crohna o ciezkim przebiegu;

9) K51 - wrzodziejace zapalenie jelita grubego o ciezkim przebiegu;

10) K85 - ostre zapalenie trzustki;

11) K92 - nawracajace, niezdiagnozowane zaburzenia zotadkowo-jelitowe (biegunki, zaparcia, bdle
brzucha, krwawienia z przewodu pokarmowego).
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IX. Cukrzyca (diabetologia)
Szczegolowe przeciwwskazania:

1) E10, E11 - cukrzyca typu 1 albo typu 2 w okresie kwasicy, stan przeds$piaczkowy;

2) R02 - zespo6t stopy cukrzycowej ze zgorzelg wymagajacy interwencji chirurgicznej;

3) Z89 - stany po amputacji koficzyn z niezagojong rang operacyjna;

4) E10, E11, N18 - cukrzyca z nefropatia w okresie mocznicy;

5) 179,170 - cukrzyca z makroangiopatia koniczyn dolnych w okresie III albo IV choroby naczyniowej;

6) E10, E11, I50 - cukrzyca z niewydolnos$cia krazenia w klasie niewydolnosci serca III albo IV wedtug
NYHA;

7) E10, E11, Z74 - pelna niezdolno$¢ do samoobstugi z powodu powiktan cukrzycy lub choréb
towarzyszacych.

X. Otylos¢

Szczegdélowe przeciwwskazania:

1) E66, 173 - otyto$¢ z cukrzyca powiktang zmianami naczyniowymi;

2) 198, E66 - otytos¢ z petnoobjawowa niewydolnos$cia krazenia;

3) E66, F72, F73 - otyto$¢ u 0séb ze znacznym ograniczeniem umystowym.

XI. Choroby endokrynologiczne

Szczegdélowe przeciwwskazania:

1) C73 - nowotwory ztosliwe tarczycy przed uptywem 12 miesiecy od zakonczenia leczenia operacyjnego,

chemioterapii lub radioterapii;

2) EO5 - nadczynno$c¢ tarczycy w okresie catkowitego niewyréwnania;

3) E06 - ostry stan zapalny tarczycy;

4) E04 - wole z bezwzglednymi wskazaniami do operacji;

5) E22 - akromegalia w okresie:

a) czynnego procesu chorobowego,

b) z guzem zlokalizowanym w siodle tureckim znacznych rozmiaréw oraz z objawami ocznymi, ktére
wymagaja statej kontroli neurochirurgicznej;

6) E23, 195 - niedoczynno$¢ przysadki - niewyréwnana z niskim ci§nieniem tetniczym;

7) E24 - zespét Cushinga:

a) z czynna chorobg,

b) po leczeniu operacyjnym nadnerczy lub przysadki, z utrzymujgcym sie nadal czynnym procesem,

c) z niewydolnoscig krazenia, skazg krwotoczng, wysokim ci$nieniem tetniczym krwi opornym na leczenie
farmakologiczne;

8) E27 - niedoczynno$¢ kory nadnerczy w okresie niewyréwnania;

9) E20 - niedoczynno$¢ przytarczyc:

a) ciezkie postacie tezyczki,

b) postacie tezyczki wymagajace czestego dozylnego podawania preparatéw wapnia.
XII. Osteoporoza

Szczegotowe przeciwwskazania:

1) M82 - osteoporozy wtoérne w przebiegu przewlektej niewydolnosci nerek, szpiczaka mnogiego,
nadczynnoSci tarczycy, nadczynnosci przytarczyc, nadczynnosci kory nadnerczy;

2) M80 - osteoporoza ze Swiezym ztamaniem;

3) M80, Z74 - osteoporoza p6zna z ograniczeniem zdolnosci podstawowej samoobstugi lub powiktana
niewydolnoscig uktadu krazenia i oddechowego.

XIII. Choroby skory (dermatologia)
Szczegotowe przeciwwskazania:

1) C43, C44 - nowotwory ztos$liwe skory, w przypadku czerniaka - w okresie do 5 lat, a w pozostatych
przypadkach nowotworéw ztosliwych skéry - w okresie do 12 miesiecy, od zakonczenia leczenia
operacyjnego, chemioterapii lub radioterapii;

2) M34, L93 - kolagenozy - twardzina uogolniona i liszaj rumieniowaty z zaawansowanymi zmianami
narzadowymi;

3) L56, L57 - fotodermatozy;
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4) L40 - tuszczyca uogélniona w okresie zaostrzenia wymagajgca leczenia szpitalnego;

5) L23 - ostre alergiczne choroby skary;

6) L97 - rozlegte owrzodzenia zylakowe podudzi z cechami zakazenia bakteryjnego, grzybiczego;

7) L08, L99 - ropne zapalenie skoéry oraz choroby grzybicze, pasozytnicze i wirusowe;

8) L30 - erytrodermia;

9) L98 - dermatozy zawodowe w okresie ostrym.

XIV. Choroby kobiece (ginekologia)

Szczegotowe przeciwwskazania:

1) C51-C58 - nowotwory ztosliwe narzadu rodnego przed uptywem 12 miesiecy od zakonczonej terapii
chirurgicznej, radioterapii lub chemioterapii, z wytgczeniem terapii hormonalnej;

2) N70-N76 - ostre stany zapalne w obrebie narzadéw rodnych, ostre zakaZenia na tle gruzlicy, rzezaczka,
rzesistkowica, grzybice;

3) D25, D26 - mie$niaki macicy duzego stopnia, kwalifikujace sie do zabiegu operacyjnego;

4) N93 - niewyjasnione krwawienia z drég rodnych;

5) N82 - przetoki pochwowo-pecherzowe lub pochwowo-odbytnicze.

XV. Choroby nerek i drég moczowych (nefrologia i urologia)

Szczegdélowe przeciwwskazania:

1) C64, C65 - nowotwor ztosliwy nerki przed uptywem 5 lat od zakoniczenia leczenia operacyjnego,
chemioterapii, radioterapii;

2) C66 - C68 - nowotwor zloSliwy moczowodu, pecherza moczowego, nieokreslonych narzadéw
moczowych przed uptywem 12 miesiecy od zakonczenia leczenia operacyjnego, chemioterapii lub
radioterapii;

3) N0O, NO1,N10, N30, N34 - ostre stany zapalne nerek i drog moczowych;

4) 112,115 - choroby nerek z utrwalonym wysokim nadci$nieniem tetniczym;

5) N18 - schytkowa niewydolno$¢ nerek w stadium V - z objawami mocznicy; dotyczy pacjentéw, ktorzy
nie rozpoczeli leczenia nerkozastepczego;

6) N20 - N22 - kamica nerkowa zagrazajgca powstaniem wodonercza lub roponercza, wymagajaca
leczenia operacyjnego;
7)N0O, NO1, NO3 - ostre ktebuszkowe zapalenie nerek lub zaostrzenie przewleklego zapalenia nerek;

8) K60 - przetoki pochwowo-pecherzowe lub pochwowo-odbytnicze;

9) N04, N17 - N19 - zesp6t nerczycowy z niewydolnoscig nerek;

10) NO2 - krwiomocz nawracajacy o nieustalonej etiologii.

XVI. Choroby krwi i uktadu krwiotworczego (hematologia)
Szczegoélowe przeciwwskazania:

1) C81 - C96 - nowotwory ztosliwe tkanki limfatycznej, krwiotwérczej i tkanek pokrewnych przed
uptywem 5 lat od zakonczenia leczenia operacyjnego, chemioterapii lub radioterapii;

2) D45 - czerwienica prawdziwa;

3) D46 - inne zespoty mielodysplastyczne;

4) D62 - ostra niedokrwisto$¢ pokrwotoczna;

5) D63 - niedokrwistosci w przebiegu choréb nowotworowych;

6) D65 - rozsiane wykrzepianie wewnatrznaczyniowe (zespét odwtéknienia);

7) inne zaburzenia krzepniecia:

a) D66" - dziedziczny niedob6r czynnika VIII,

b) D68.1" - dziedziczny niedob6r czynnika IX,

c) D68.2" - dziedziczny niedobdr innych czynnikéw krzepniecia,

d) D68.3 - skazy krwotoczne zalezne od obecnosci krazacych antykoagulantéw,

e) D68.4" - nabyty niedob6r czynnikéw krzepniecia (w przebiegu choréb watroby lub niedoboru witaminy
K);

8) D70 - agranulocytoza (neutropenia) ponizej 1,5 G/1 (1500/ul);

9) D72.8 - limfopenia ponizej 1,0 G/1 (1000/ul);

10) ciezkie niedokrwistosci z objawami ogdlnoustrojowymi (tachykardig, bélami zamostkowymi, niskim
cisSnieniem tetniczym krwi).
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XVIIL Choroby oka i przydatkéw oka
Przeciwwskazaniem do leczenia uzdrowiskowego s wymienione choroby do czasu opanowania zaburzen
krzepniecia i ustalenia leczenia zapewniajgcego homeostaze.

Wynikajace z Zalacznika 2 ,Szczegélowe wskazania i przeciwwskazania do rehabilitacji
uzdrowiskowej w poszczegdlnych rodzajach zakltad6w lecznictwa uzdrowiskowego”:

I. Choroby ortopedyczno-urazowe

Szczegotowe przeciwwskazania:

1) C40, C41 - nowotwory ztosliwe kosci i chrzastki stawowej, w okresie do 12 miesiecy od zakonczenia
leczenia operacyjnego, chemioterapii lub radioterapii wymienionych nowotworoéw;

2) M84, T10, T12 - stany po ztamaniach kosci koniczyn z opéZnionym zrostem, stawem rzekomym lub
powiktane zapaleniem kosci i szpiku;

3) M86 - zapalenie koSci i szpiku kostnego z odczynem og6lnym i czynnymi przetokami;

4) M99 - stany po zabiegach operacyjnych ortopedycznych z catkowicie upos$ledzong zdolnoscia do
samoobstugi;

5) T09 - stany po urazach kregostupa z objawami tetraplegii lub powiktane z odlezynami lub
niezdolno$cig do samoobstugi.

I1. Choroby ukladu nerwowego (neurologia)

Szczegdélowe przeciwwskazania:

1) 164 - stany po udarach mézgowych z utrwalonymi niedowtadami, z afazjg sensoryczng lub motoryczna,
zespotem psychoorganicznym oraz z petng niepetnosprawnoscia;

2) G40 - padaczka z czesto powtarzajacymi sie napadami (jeden raz w miesigcu lub czeSciej);

3) G35 - stwardnienie rozsiane w okresie ostrego rzutu lub z czesto powtarzajgcymi sie rzutami;

4) G55 - catkowite wypadniecie jadra galaretowatego i inne stany chorobowe ze wskazaniem do operacji;
5) 164 - stany po udarach mézgowych z utrwalonymi niedowtadami, z afazjg sensoryczng lub motoryczna,
zespotem psychoorganicznym oraz z petng niepetnosprawnoscia;

6) TO9 - stany po urazach kregostupa z objawami tetraplegii, powiktane z odlezynami lub niezdolnoscia
do samoobstugi;

7) T90, G09, T81 - stany pourazowe, pozapalne lub pooperacyjne mézgu, rdzenia i inne choroby
neurologiczne z dysfunkcja ruchowg uniemozliwiajaca podstawowg samoobstuge.

II1. Choroby reumatologiczne (reumatologia)

Szczegoélowe przeciwwskazania:

1) MO06, MO5 - reumatoidalne zapalenie stawéw w IV stopniu sprawnos$ci czynnoSciowej
(unieruchomienie w t6zku);

2) M06, MO5 - zaostrzenie stanu zapalnego w reumatoidalnym zapaleniu stawéw z odczynem ogélnym
(stany goraczkowe, Swieze wysieki, duze obrzeki stawowe);

3) M06, M05, M14, M45 - ograniczenie funkcji ruchowych w przebiegu reumatoidalnego zapalenia
stawéw, zesztywniajgcego zapalenia stawéw kregostupa i innych artropatii uniemozliwiajgce
podstawowg samoobstuge;

4) M06, M05, M14 - zaawansowane zmiany narzagdowe w przebiegu schorzen reumatoidalnych;

5) M30 - M36 - uktadowe choroby tkanki tacznej w fazie ostrej choroby;

6) M13, M89 - infekcyjne zapalenie kosSci lub stawéw w fazie ostrej choroby;

7) M96 - stany w przebiegu choréb reumatycznych wymagajace pilnej interwencji chirurgicznej lub
ortopedyczne;j.

IV. Choroby kardiologiczne i nadci$nienie (kardiologia)

Szczegotowe przeciwwskazania:

1) I11 - nadcisnienie tetnicze Il stopnia nienormowane farmakologicznie z chwiejnym przebiegiem oraz
co najmniej dwoma czynnikami ryzyka powiktan sercowo-naczyniowych;

2) I11 - nadcis$nienie tetnicze ztosliwe;

3) 121 - ostry zawat serca, w tym stany po uptywie 40 dni od przebycia zawatu z uposledzong frakcjg
wyrzutowa lewej komory (LVEF) < 35%, bez zabezpieczenia kardiowerterem-defibrylatorem (ICD);

4) 124 - niestabilna choroba wiencowa;
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5) 125 - przewlekta choroba niedokrwienna serca wg klasyfikacji CCS III albo IV okres;

6) 127 - nadci$nienie ptucne duzego stopnia;

7) 138, 130 - ostre zapalenie wsierdzia lub osierdzia;

8) 142 - kardiomiopatia przerostowa albo roztrzeniowa w klasie niewydolnosci serca III albo IV wedtug
NYHA;

9) 144 - zesp6t chorego wezta zatokowego, blok przedsionkowo-komorowy III stopnia, blok
tréjwiazkowy, blok przedsionkowo-komorowy II stopnia typu Mobitz, blok przedsionkowo-komorowy Il
stopnia 2:1 - w przypadku braku usuwalnej przyczyny bloku i bez zabezpieczenia uktadem stymulujacym
serca;

10) 147 - czestoskurcze utrwalone lub czeste napady czestoskurczu w wywiadzie;

11) 148 - napadowe migotanie przedsionkéw z towarzyszacym zespolem WPW lub obecnoscia
dodatkowej drogi przewodzacej (przy braku skutecznego leczenia ablacjg);

12) 148 - napadowe migotanie przedsionkéw (u chorych bez dodatkowej drogi przewodzenia)
z nawrotami arytmii w ciggu ostatnich 6 miesiecy;

13) 149 - ztosliwe, komorowe zaburzenia rytmu serca w wywiadzie, przy braku usuwalnej ich przyczyny
(zaburzenia elektrolitowe, tyreotoksykoza i inne), bez zabezpieczenia kardiowerterem-defibrylatorem
(ICD);

14) I50 - niewydolno$¢ serca w klasie niewydolnosci serca I1I albo IV wedtug NYHA;

15) 171 - tetniak rozwarstwiajacy aorty;

16) 172 - tetniak serca;

17) 182 - ostre powiktania zatorowo-zakrzepowe;

18) Q24 - wady serca w klasie niewydolnosSci serca Il albo IV wedlug NYHA lub ze ztoSliwymi
zaburzeniami rytmu serca.

V. Choroby dolnych drég oddechowych (pulmonologia)

Szczegdélowe przeciwwskazania:

1) A15 - gruzlica ptuc lub optucnej w okresie aktywnym;

2) C34 - C39 - nowotwory ztosliwe w okresie do 12 miesiecy od zakonczenia leczenia operacyjnego,
chemioterapii lub radioterapii;

3) 127 - pelnoobjawowa niewydolno$¢ oddechowa lub oddechowo-krazeniowa;

4)J12-]18,]20 - J22 - ostre zapalenie oskrzeli, ptuc lub optucnej;

5) J45 - dychawica oskrzelowa o ciezkim przebiegu, ze stanami astmatycznymi w wywiadzie;

6) J47, A15 - rozstrzenie oskrzeli na tle gruzliczym;

7) R04 - krwawienie lub krwotoki z gérnych drég oddechowych oraz stany po krwotokach ptucnych.

Ponadto nalezy rozwazy¢ mozliwos$¢ rozszerzenia katalogu kierunkéw leczniczych o nastepujace: choroéb
dolnych drég oddechowych, uktadu trawienia, choréb endokrynologicznych (niedoczynno$¢ tarczycy),
choréb skéry. Wynika to z bazy zabiegowej istniejacych i planowanych zaktadéw leczniczych
w Uzdrowisku. Ewentualne rozszerzenie kierunkéw leczenia wymaga jednak dodatkowych badan
i potwierdzenia uwarunkowan do leczenia ww. chordb przez konsultanta krajowego. Opis bazy zawarto w
rozdziale 8.

10. OPIS ISTNIEJACYCH OBSZAROW I TERENOW GORNICZYCH ZE WSKAZANIEM
ICH WYZNACZONYCH GRANIC, NAZWY KOPALINY GLOWNE] ORAZ

TOWARZYSZACE]

Miasto Ciechocinek znajduje sie w zasiegu obszaru gorniczego “Ciechocinek” (nr w rejestrze 5/1/3)
o powierzchni 38903 500 m2. Organem nadzoru jest Okregowy Urzad Gorniczy - Gdansk. Miasto
Ciechocinek znajduje sie w zasiegu terenu gorniczego “Ciechocinek” (Id geometrii 2757) o powierzchni
38903 500 m2. Kopaling gtéwng sg wody lecznicze, brak kopaliny towarzyszace;j.
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Minister Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Lesnictwa decyzja z dnia 10.11.1992 r. udzielit koncesji dla
Uzdrowiska Ciechocinek na eksploatacje wdd leczniczych ze z16z w miejscowosci Ciechocinek. Nastepnie
Minister Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Lesnictwa decyzja z dnia 06.03.1996 r. zatwierdzit projekt
zagospodarowania ztoza wéd leczniczych. Ww. koncesja byta zmieniana decyzjami Ministra Srodowiska,
Zasob6w Naturalnych i Le$nictwa z dnia 24.09.1998 r. oraz z dnia 17.07.1999 r., a takze obecnie decyzja
Marszatka Wojewo6dztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 25.10.2012r. Koncesja ta jest wazna do
09.11.2042r.

Legenda
= granica miasta Ciechocinek

bszar i teren gérniczy

) | zloze

Rysunek 15. Obszar i teren gérniczy "Ciechocinek” wraz ze zlozami wéd leczniczych
Zrédto: www.geoportal pgi.gov.pl/midas, wejscie w dniu 25.09.2018

Na terenie miasta Ciechocinka wystepuje zloze wdéd leczniczych - nr ztoza 7933. Wody te wystepuja
w obrebie prowincji B - platformy paleozoicznej, region II - antyklinorium $rodkowopolskie. Zasoby
geologiczne eksploatacyjne w Ciechocinku stanowiag3? 48,5% zasobéw wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego, 32,7% zasoboéw ww. prowincji B i 5,8% zasobéw krajowych. Pobér wéd w Ciechocinku
siega 73% poboru wojew6dztwa kujawsko-pomorskiego, 12,1% poboru z ww. platformy B i 0,5% poboru
krajowego.

Tabela 8. Wykaz solanek, wéd leczniczych i termalnych

Nazwa ztoza Typ Zasoby geologiczne Pobér Powiat
lub odwiertu wody bilansowe (m3/rok)
w obrebie zloza dyspozycyjne eksploatacyjne
nieudostgpnionego (m3/h) (m3/h)
statyczne**
(tys. m3)
Ciechocinek” LzT - 345.00 64 778.00 aleksandrowski

Lz - wody lecznicze zmineralizowane (mineralizacja >1 g/dm3); T - wody termalne; * - ztoza objete koncesja na wydobywanie
kopaliny ze ztoza; **zasoby statystyczne.
Zrédto: Bilans zasobéw zt6z kopalin w Polsce wg stanu na 31.12.2017 r., PIG, PIB, Warszawa 2018 r.

W Ciechocinku istnieje3! 8 otworéw eksploatacyjnych ujmujacych wody lecznicze, w tym termalne.
Lecznicze wody termalne wystepujace w warstwach jurajskiego pietra wodonosnego udostepniono za
pomocg trzech uje¢ (Terma I, Terma II, Terma III) wykonanych w latach 1932-1964, o gtebokosci 757-
1450 m. Ujete wody naleza do typu Cl-Na, (1), (S), (Fe) i charakteryzuja sie mineralizacja rzedu 43-70
g/dm3 i temperaturg na wyptywie 28-37°C (przy ograniczonej eksploatacji). Ujecia Terma I i Il dostarczajg
waod do celéw balneoterapeutycznych, natomiast Terma III jest nieczynna. Pozostate 5 uje¢ dostarcza wdd
leczniczych o temperaturze znacznie nizszej niz 20°C. Otwdr nr 11 (Grzybek) z 1911 r. o gtebokosci 415 m

30 Na podstawie: Bilans zasob6w zt6z kopalin w Polsce wg stanu na 31.12.2017 r., PIG, PIB, Warszawa 2018 r.
31 Na podstawie: www. geoportal.pig.gov.pl/midas
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ujmuje z jury Srodkowej wody typu Cl-Na, I, Fe, o mineralizacji 46,9 g/dm3 i stuzy do zaopatrzenia
warzelni soli oraz tezni. Otwér nr 19a odwiercony w 1978 r. do glebokosci 34 m na potrzeby produkcji
wody mineralnej Krystynka ujmuje z jury gérnej wode chlorkowa o mineralizacji 3,2 g/dm3. Trzy ptytkie
otwory (22-24 m) wykonane w 1976 r. zafiltrowane w warstwach czwartorzedu ujmujace wody
o mineralizacji 2-8 g/dm3 byly wykorzystane okresowo w sezonach letnich w celu zaopatrzenia w wode
nieczynnego odkrytego basenu solankowego. Wtascicielem otworéw eksploatacyjnych zlokalizowanych
w obrebie obszaru gdérniczego Ciechocinek jest Podmiot Uzdrowiskowe Ciechocinek SA. Cel uzytkowania:
balneoterapia, butelkowanie, warzelnictwo.

Wiojeawlduton
['l'nrur'l, dnin 251020121

$G-V.7422.54.2012

Na podstawic art. 155 ustawy z .dnia 14 czerwea 1960r. - Kodeks postepowania
administracyjnego (Dz. U, z 2300 r. Nr 98, poz. 1071 z pézn. zm.) oraz art. art. 34 ust. |
ustawy z dnia 9 czerwed 2011 r. Prawo geologiczne i gornicze (Dz. U, Nr 163, paz. 981},
po rozpatrzeniu wniosku Przedsigbiorstwa Uzdrowisko Ciechocinek S.A. # siedziby przy
ul. Kesciuszki 10, 87-720 Ciechocinck o zmiang decyzji Ministra Ochrony Srodowiska,
Zasobéw Naturalnych i Lesnictwa z dnia 10.11.1992 r,, dot, udzielenia koncesii Nr 95/92
na eksploatlaci¢ wody leczniczej ze zioza WCIECHOCINEK?, w czgsci dotyczacej terminu
waznodei koneesji
~orzekam

zmienié za. zgody stron decyzic Ministra Ochrony Srodowiska, Zasobéw Naturalnych
i Lesnictwa z dnia 10.11.1992 r., dot. udzielenia koncesji Nr 95/92 na cksploatacic wody
leczniczej ze ztoza R CIECHOCINEK”, gmina Ciechoeinek, pow. alcksandrowski, woj.
kujawsko-pomorskie, zmieniana decyzjami Ministra Ochrony Srodowiska, Zasobow
Naturalnyeh i Lednictwa z dnia 24.09.1998 1. znak: DG/hg/TW/487-3962/98 oraz z dnia
17.07.1999 r. znak: GK/hg/JW/487-845/99, w czgl dol. terminu waznosei Koneesji,
w nastepujacy sposob:

1. Punkt S ww. decyzii otreymuje brzmienie:
Koncesja zostaje udzielona do dnia 09.11.2042 r.”

UZASADNIENIE

Minister OQchrony Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Leénictwa decyzjg z dnia
10.11.1992 r. udzielit Uzdrowisku Cicchocinek koncesji Nr 9592 na eksploatacie wady
leczniczej ze zloza ,,CIECIHOCINEK?”, polozonego na terenie miejscowaéci Ciechocinek,
gmina Ciechocinek. pow, aleksandrowski, woj. kujawsko-pomorskie,

Koncesja zostala udzielons do dnia 10 listopada 2012 1.

Pismem z dnia 21.09.2012 r., Przedsigbiorstwo Uzdrowisko Ciechocinck S.A, zwrécilo sie
z woieskiem do organu kencesyjnego o przediuzenie terminu obowigzywania koncesji
Ministra Ochrony Srodowiska, Zasohdow naturalnych i Lesnictwa z dnia 10.11.1992 r.,
do dnia 09.11.2042 r.

Majac powyzsze na uwadze, orzeczono jak w sentencii.

Pouczenie

Od  niniejszej decyzji shuzy stonie odwolanic do  Ministra Srodowiska, zlozone
za posrednictwem tut. organu, w iermirie 14 dni'od dnia jej dorgezenia.
- . R
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UMOWA

0 ustanowienie uzytkowania gémiczego w celu wydobywania wod lecznlczych zo ztoz
w mlojscowosci Ciechocinek, gm. Ciechocinek, pow. Aloksandréw Kujawski wojewddztwo
kujawsko-pomorskie

Skarbern Pafislwa — Marszatkiem Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego, reprezentowanym przez
paaa Plotra Catbecklego, zwanym dalej ,Skarbem Pafstaa”

oraz

Przedsigbiorstuem Uzdrowisko Ciechocinek S.4,, ul. Tadeusza Koéciuszki 10, 87-720 Clechocinak,
zarejostrowang przez Sad Rejonotwy w Toruniy, VIII Wydziat Gespodarczy Krajowego Rejestru
Sacawego dnia 24.07.2012 r, pod numerem KRS 0000062945, posiadaiaca numer NIP: 8910003034
oraz numer REGON: 910869972, w imieniu kibre] dzialaja Pan Marcin Zajeczkowski — Prezes
Zarzacu oraz Pan Mariusz Krupa - Czlonek Zarzadu, zwana calej ,Uzytkownikiem Gérniczym”®
0 nastasujace] fresci:

§1.

Umowa ninigjsza zawarta zoslala na podstawie art, 12 ust, 1 i ust. 2 pkt 1 oraz art. 13 ustawy z dnia
9 czerwoa 2011 r. Prawo geciogiczne i gémicze (Dz. U. Nr 183, poz. 981),

§2.

Strony zgocnie stwierdzaja, 2e:

1) Uzykownik Gorniczy uzyskat od Ministra, Ochrony Srodowiska, Zasobéw Naturainych
i Lesnictwia w dnlu 10.11.1992 r. koncesjg nr 95/92 na ekspleatacje wéd leczniczych ze 2162
w miejscowoscl Clechocinek objgtych obszarem gérnlczym .Clechocinek”, Koncesia wydana
zostata na okres 20 ot

2} przedmictowa kencesja zostala zmleniona decyzja Marszalka Wolewddztwa Kujawsko-
Pomorsklego z dnia 25102012 r, znak:$G-V.7422.54.2012 w czeécl dotyczacej
przeciuzenia do dnia 9.11.2042 1.

3) wydanie koncesji do dnia 9.11.2042 r. wiaZe sig z potrzeba ustalenia wynagrodzenia za
uZytkewanle gorniczo polagajace na wydobywaniu wéd leczniczych. s

§3.
Skarbowi Panstwa przysluguje prawo wdasnosci gérnicze] | rozporzadzania tym prawem,
§4.

1. Skarb Panstwa ustanawia na rzecz UZytkownika Gdmiczego uzytkowanie gémicze
przestrzeni obejmujace] zloze wéd laczniczych w miejscoweéei Ciechocinek, gmina
Clechocinek, pow. Aleksandrow Kulawski, wojewddziwe kujawsko-pomerskie w granicach
ustalonych w: Dokumentacii hydrogeologiozne] uslalajacej zasoby eksploatacyine ujed wod
leczniczych 11, 14, 18, 18a z utwordw jurajskich w Clechocinku” przyjetej bez zastrzezens
przez Ministra Srodowiska przy piémie z dnia 13.09.2012 r, znak: DGKhg-4731-
358/6921/36201/11/KM.

2. Uzylkowanie gomicze obejmuje przesirzen pofozong w misjscowoscl Clechocinek, gmina
Clechocinek, w wojewdidztwie kujawsko-pomorskim, wraz ze znajdujacym sie tam ziozem wod
leczniczych | Clechocinek”, ktdrege granice wyznaczala linie laczece punkly (1-10)

o nastgpujgeycn wspdlrzednych:
)
Nr Wspétzedne uklad ,,2000" |
pkt. | Y | X2 : /j
1 483 006,764 | 560 744,260 f
S N
/ J
1



.
-
e,

484065176 | 550 049,864

487 708,161 | 569 686,560
489 222,245 | 556 147,303
492 208,336 | 554 779,500 |
490 850,808 | 554 137,466
480 162,674 | 554 675,088
434270,124__| £54410,608
482 187,020 | 555 718,279
481 687,800 | 550 118,536
433 (06,764 | 580 744,260

ograniczonych od gory dolna granicg nieruchomaodci gruntowych a od dolu spagiem ztoza.

S| ole|ofon|n wlin

3. W orzestrzeni gorotwory okredlone] w ust. 2 Uzytkownk Gorniczy jest upowazniony do

wykonywania wszelkich czynnosci zwiszanych z wydobywaniem wéd leczniczych oraz
prowadzenia wszelkich niezbadnych rabét | czynnodcl zwlazanych z udostepnianiem zidz.

4. Powierzehnia rzutu plonowego oplsane] w ust.1 przestrzenl wynosl: 38,903,500 m,

§5.

Uzytkowanie pornicze zostaje ustanowione do dnia 8.11,2042 1., z zastrzezeniem § 11 umowy.

§6.

1. Uzytkowanis gérnicze upowaznla Uzytkownika Gérniczego do waiacznego wykorzystywania

przestrzeni okreslone] w § 4, w celu eksploatacji wod leczniczych ze A6z w misjscowosc
Ciechocinek, w wojewddzivie kujawsko-pomorskim, a takze do wykonywanla w jej obrebie
wszalkich niezbgdnych w tym celu robét i czynnoscl w sposéb okreélony obowlazujacym|
przepisari, zwlaszcza ustawa z dnla 9 czerwea 2011 7. Prawo geologiczne | gérnicze (Dz. .
Nr 183, poz. 981 z 2011 r), zwana dalej "ustawq - Prawo geologiczne i gémicze” oraz
podejmowania na lch pedstawie decyzjami.,

Uzytkownik Gorniczy zobowiazule sie niezwiocznie powladamiac na pismie Skarb Paristwa
0 wszelkich przeksziaiceniach powodujagych zmlang nazwy, formy organizacyjne),
podwyzszenia, badz obnizenia kapltalu zakladowego, zioenla wniosku ¢ upaciosc,
ogloszenie upadioSci, wszczgcia postgpowania ukiadowego oraz wszozecla postgpowania
likwidacyjnego. Skarb Pansiwa meze 7adaé niezbednych wyjasnien w tych sprawach.

§7.

Ninlejsza umowa nie narusza praw oséb trzecich, a zwlaszeza whasciclell nieruchomoss gruntowych
ani nie zwalnia od koniecznosci speinienia przez Uzytkovmika Gomiczego wymagan przewidzienych
przepisami prawa, zwtaszeza dotyczacych wydobywania kopalin oraz ochrony | wykorzystywania
zasobdw ¢redowiska,

§8.

Skarb Panstwa zastrzega sobie moZliwoéé ustanowieniz w obreble opisans] wyzej przestrzen
uzytkowania gorniczego w celu wykonywania innej dziatalncéoi niz okreslona ninigjsza umowa,
v/ 8posob nlenaruszajacy okredienyeh praw Uzytkownika Gomiczego.

1.

§9.

Tyiulem wynagrodzenia za uZytkowanie gdrnicze w przestrzeni oplsane] wyzej Usytkownik
Gérnlczy zaptaci za kazdy rok obowiazywania uzytkowania gérniczego, poczawszy od dnia
zawarcia ninlejszaj umaowy, na rzecz Skarbu Paristwa wynagrodzenie w wiysokofci
1497,00 Z! (slownle: jeden tysiac czterysta dziewigédziesiat siadem zhotych).
W kaZdym roku wydobywania kopaliny UZytkownlk Gémiczy dodstkowo zaplaci
wynagrodzenia Lzupelniajace na rzecz Skarbu Pansiwa w wysokodcel réwnowariosci 10%
sumy nalenej optaty eksploatacyinej za rok poprzedni.
Zapfata wynagrodzenia, o Kibrym mowa jest w ust. 112, nastapl w terminie do koica lutego
kazdego roku za uZytkowanie gémicze w roku poprzednim. Uzytkownk Gérniczy {
zodbewlazany jest przediozye Skarbowi Paisiwa kopie. dawodéw dokonanych wplat, ¢ ktérych
mowa w ust. 117 2 w terminie do 15 marca kazdego roku obowigzywania uzytkowa
gomiczego. d
JI\/ 2
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Jezeli uzytkawsnia gérnicze nie obejmie cafege roku kalendarzowego UZytkewnik Gomiczy
uiszcza optate, o kidrej mowa w ust. 1 liczong dla calego roku, w kiorym one obowigzuje.
Zapisy uat 3 stosuja sie odpowiednio,

Waloryzasja corocznege wynagroczenia olredlenago w ust. 1 bedzle cokonana
z uwzgladnisniem $rednich wskaznikéw can towarbw | uslug kensumpeyinych, ustalonych dla
okresu od podpisania ninigjszej umowy do roku poprzedzajgcego termin  ptatnosc
wynagredzania ogroszonych przez Prezesa Giownego Urzedu Statystycznego w Dzienniku
Urzedowym Rzeczpospollte] Pelskiej "Monitor Polski".

W wypadku, gdy UzZytkownix Gérniczy utracl koncesje, o ktdrej mowa w § 2 pkt 1 przed
uptywem terminu obovigzywenia uZytkowania gérniczego okredlonego W § 5 bedzle
obowigzany do zaptaly za rok poprzedzajgoy ufralg konces| wynagrodzenia okreslonego
w ust. 1 z uwzglednieniem waloryzaci | wynagrodzenia okreélonege w usl, 2, w terminie
30 dnl od dnia otrzymania wezwania Skarbu Pafistaa,

Zaplata wynagrodzenia z tylulu uzytkowania gdriczego bgdzie dokonana przez Uzyikowrika
Gorniczego na rachunek bankowy Urzedu Marszatkowskisgo Wolewddziwa Kujawsko-
Pomorsiiege, prowadzeny w banku PKQ BP 110 Torut o numerze 20 1620 5011 0000 9502
0128 2227 tytulem ustanowienia uzylkowania gérniczego w zwiazku z wydobywaniem wid
leczniczych ze z6z w Ciechocinku. Data zaplaty bedzie date uznania tego rachunku.

Skarh Fanstwa plsemnig powiadom! UZytkownika Gdrniczego o zmianie numernu rachunkuy,
o ktorym mowa W ust. 7.

§10.

Uzytkawnik Gornlezy nie moze rozporzadzad uzytkowaniem gorniczym ustanowionym w § 4 ninlejsze]
umowy bez uzyskanla pisemnej zgody Skarbu Pafistwa.

2,

§ 1.

Naruszania przez UZytkownka Gomiczego obowigzkdw okreslonych ninlajsza umows
upowaznla Skarb Paristwa do rozwigzania umowy ze skutkiem natychmiastowymn bez prawa
do |akichkohwiek roszczefl majatkowych ze strony Uzytkownika Gérniczego. Rozwigzenie
umavy nie jest jednak mozliwe, jezell Uzytkownik Gorniczy naruszyl obowigzki okraslone
w ninisjszei umowie z powodu sily viyzsze|, Przez slte wyzaza rozumie sig zdarzenie nagle,
nie dajace sle przevidzied | ktdrege nia mozna uniknac.

Jezeli Uzytkownik Gérniczy opbZnia sig z zaplaty wynagrodzenia, o kibrym mowa
W § 9 ust 1 lub 2 umowy ponad 1 miesiace, Skarb Pafisiwa moZe rozwiazac umowg bez
zachowania terminu wypowiedzania, z zasfrzeZeniem obovigzku wezwania przez Skarb
Pafstwa Uzytkownika Gémiczego do zaplaty zelegiego wynagrodzenia w terminie 14 dni pod
rygorem rozwigzania umowy. .

Wypowsadzenle, o ktdrym mowa w ust. 1 lub 2, wymaga formy pisemne], pod rygorem
niewaznosci,

W razie rozwiazania przez Skarh Parstwa ninlejsze] umowy z przyczyn okreglonych
w ust. 1, Skarbowl Pafistwa przystuguje kara umowna od Uiytkownika Gorniczego
w wysokodcl 25% wynagrodzenia okreslonego w § 8 ust. 1 z uwzglgcnieniem waloryzacii
i 25% wynagrodzenia ckreslonego w ust. 2, za rok poprzedzalacy rezwlazanie umowy.
Uzytkownik Gérniczy moze wypowledzied umowe w calodcl lub w czesci z zachowaniam
G-miesigcznego okresu, ze skutkiem na konlec miesigca, Pod rygorem niewaznosci
wypowisdzenle mus! byt dokonsne na piémle. Wypowiedzenie umowy nie zwalnia
Usytkownlka Gérniczego z obowiazku ulszczenia w calodei wynagrodzenia za uzytkowanie
gbmicze oraz clazacych na nim obowtazkdw dotyczacych ochrony $rodowiska, zwiszanych
z przedmiotem uzytkowania géiczege, w szczegdinoscl dotyczseych likwidacj zaktadu
gomiczago.

Skerb Panstwa moZe wypowiedziet umowe w calosci lub czgdel, 2z zachowaniem
g-miesigeznego okresu wypowiedzenia, ze skutkiem na koniec mieslaca, Jezell UZzytkownik
Gémiczy nie peinformuje organu koncesyinego o przenlesieniu korcesii z mecy prawa na Inny
podmiot oraz agranlczeniu jego zakresu w tarminle okredlonym w ustawie.

Pod rygorem niewaznodci wypowiedzenia nalezy dokonaé na piSmie. Wypowiadzenie umewy
orzez Skarb Paristwa nia zwalnla UZytkownike Gorniczego z cbowigzku uiszezenia w calodel |
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ochrany rodowlske, zwlazanych 2 przedmiotem uzytkcwania gérmiczego, w szczegdinosci
dotyczacych likwidac)i zakladu gérniczego,

8. Strony ustalaja, ze w raze wypowiedzenie umowy zaptata wynagrodzenia za uzytkowanie
gornicze, o ktbrym mowa w § @ ust, 11 2 nastapl w terminie 30 dni od daty rozwigzanis
umowy. Postanowlenie § 0 ust, 4 znajduje w pein! zastosowanie,

§12,

W razle wystaplenia sity wyZsze]. o kibro] mowa w § 11 strony niezwiccznie podejma wszelklo
niezbedne starania majace na caly do;toeowama ninigjszej umowy do isiniejace| sytuacii.

§ 13.
Wyklucza sig mozliwossé automatycznego przedhuzenia umawy. Uzytkownik Gémiczy moze wystapic
0 przecdtuzenie umowy w caladcl lub c2géci o termin uzgedniony wezegnle z organem koncesyjnym.

Oferig przediuzenia umowy nalezy” Ziozyé na co najmnief 8 mlasiecy przad uplywem terminu
okreglonego w § 5. Pad rygorem niewaznosci oferta winna byé zlozona na pismie,

§ 14,

Spory wynikejace z niniejsze] umowy rozstrzygat bedzie sad powszechny vAasciwy dia sledziby
Skarbu Panstwa,

§ 18.
W przypadkach rieuregulowanych ninigjszg umows stosuje sie powszechnie obowigzujace przepisy
prawa, a zwlaszcza przepisy ustawy - Prawa geologicznego i gormiczego oraz odpovdadnio stosowane
Przepisy Kodeksu cywlinego dotyczace dzierzawy. W raze rozwigzania umowy Uzyikownikows
Goérmiczemu nie Przystuguja w stosunku do Skarbu Paristwa roszezenia z tytulu zviekezenia wartosci
orzedriotu uzytkowania gomiczago »

§16.

Koszty xwigzane z zawarciam ninlejszej umowy ponosi Uzytkownik Gaomiczy.

§17.

Wszelkie zmisny niniejsze| umowy wymagaja formy plsemne), pod rygorem niewaznoscl.
§18.

Ninlejsza umowe sporzadzono w jezyku polskim w trzech j2dnobrzmigeyeh egzemplarzach, z czego
dwa dla Skarbu Pafstwa i jeden dia Uzytkovmika Gémiczego.

Skarb Panstwa Uzytkownik Gérniczy

WARSZALEK WOSRUOOZIes

Marcin Zajaczkowski
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} MINISTER warszaws, A0, AL

OCHRONY SRODOWISKA,
ASOBOW NATURALNYCH | LESNICTWA

KOHNCESUJAa HR 9% /92

na  podsatawie art. 11 ust.1 pkt ! Ustawy . z doia 23 #rudnia 19886
r- o dzialalnosci pospodarczej { Dz.U. Hr. 41, poz. 324 2z pbzn.
im. }, art. 12 b ust.? dekrety z dnia 5 maja 1953 roku. Prawo
gérnicze (Dz.U., z 1978 r. MAr. i, poz. 12, z 1984 r. Hr. 35, poz.
186, =z 1987 +. Hr. 33 poz. 180, =z 1988 r. Hr. 41, poz, 324, z
1989 r. Hr. 35 poz. 192, =z 1990 r. Hr. 14, poz. 89 i = 1991 r.
Hr. 31, poz. 128) 1 art. 104 XPA, po rozpatrzeniu wniosku
Przedsigblorgiva Panslwowego Uzdrowisko Ctechocinek z siodvlbq w
miejascowosci Ciechocinek,

postanawiamn

b. Udzieli¢ koncesji dla Uzdrowiska Ciechocinek na eksploatlacje

wad leczniczych ze 7ZtO7 w miejscowosc! Ciechocinek
woj.¥lactawskie objetych obszrem .gérniczym " Ciechocinek” o
vowierzchai JBI03500  m  kw _ntworzonym decyzjg MHMinistra
Zdrowia i Opieki Spoteczne) z dnia f8,02. 1969, 2
przeznaczeniem do zabiegdw leczniczychk ornz  produkcji
rynkowej. '

a3

Stawke oplaly eksploatacy juej okredlajq przepisy o oplacie
eksploatacyjne . ;

K Zobowigznja sie Uzdrowisko do rrowadzenia wydobycia kopaliny
zZRodnie = obowinzujgeymi przepiqami % szozegolnodci o:
gospodarca zasobam! Z15% kopalin,
- othronie Srodowiska.
4  Szezegdlowe  wacunki, jakie powinny byé spelnione pray



" korzystaniu =z koncesj({ okrefla umowa z dnfia 11.08.1992r.

zaAawarta pomigdzy Ministrem Ochrany Srodowiska, Zasobow
Raturalnych i LeSnictwa a Przedsigbiorstwem Parstwowym
Uzdrowisko Ciechocinek v

Koncesja zostaje wydana na okres 20 lal.

Odstapiono od uzasadnienia decyzji, zgodnie z art. 107 -3 3
KPA, =z uwagi na Lo, 2Ze uwzglednia ona Zadanie strony w
catosci.

Hiniejsza decyzja moZie by¢ zaskarzona do NHaczelnego Sadu
Administracyjnego za molm posSrednictwem, w terminie 30 dni
od dnia jej doreczenia.’

Otrzymuje Przedsigbiorstiwo Panstwowe Uzdrowwisko
Ciechocinek
AT7T-T20 Clechocinek
ul. BM Raczynsakich 3
Do wiadomosci: B,
1. Ministerstwo Przemysiu i Handlu =
ul. Wspdlna 4
Warszawa

2. Urzad Hiasta w Nieszawie
A7T-7T30 Hieszawa

3. Urzad Gminy Aleksandrow Kujawski
A7-700 Aleksandrow XKujawski

4. Urzad Gminy w Racigzkach
4T7T-721 Racigzek ”

5. Urzad Hiasta Ciechocinka
87-720 Ciechocinek

f. Wyzszy Urzad Gérniczy 2
ul. J.Poniatowskiego 3t

40-956 Katowice

T. Departament Geologii
w miejscu
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11. INFORMACJE O UJECIACH WODY, SIECI WODNO-KANALIZACY]JNE],
OCZYSZCZALNIACH SCIEKOW, GOSPODARCE ODPADAMI ORAZ O MOGACYCH

WYSTAPIC ZAGROZENIACH EKOLOGICZNYCH

Ujecia wody

Na terenie miasta Ciechocinka nie znajduja sie ujecia wody pitnej. Miasto w wode zaopatrywane jest
z trzech uje¢ wody zlokalizowanych poza jego granicami - w miejscowos$ci Podole w gminie Racigzek -
ujecie ,Siarzewo”, w miejscowosci Kuczek w gminie Aleksandréow Kujawski- ujecie ,Kuczek” oraz
w Toruniu - ujecie ,Czerniewice”.

Ujecie wody Siarzewo - parametry ujecia wedtug pozwolenia wodnoprawnego wynosza:
Wydajno$¢ stacji wodociaggowej (m3/doba) - 3024,

Liczba studni (szt.) - 10,

Zbiorniki wody w obrebie ujecia wody (szt.) -2 (100m3, 200m3).

Kolejny zbiornik wody o pojemnosci 400m3 znajduje sie w Ciechocinku w wiezy ci$nien.

Dla ujecia wyznaczono i ustanowiono strefy ochronne.
Ze stacji wodociggowej woda dostarczana jest za pomocg sieci wodociggowej dla mieszkancéw
miejscowosci: miasto Ciechocinek, czes¢ wsi Racigzek.

Ujecie wody Kuczek - parametry ujecia wedtug pozwolenia wodnoprawnego wynosza:
Wydajno$¢ stacji wodociggowej (m3/doba) - 2838,

Liczba studni (szt.) - 9,

Srednia roczna produkcja wody (m3/doba) - 1394,4.

Dla ujecia wyznaczono i ustanowiono strefy ochronne.

Ze stacji wodociggowej woda dostarczana jest za pomocg sieci wodociggowej dla mieszkancéw
miejscowosci: Kuczek, Odolion, Nowy Ciechocinek, Wygoda, Wotuszewo, Otloczyn, Stonisk Dolny, Biate
Blota, miasto Ciechocinek.

Ujecie wody Czerniewice - parametry ujecia:
Wydatki jednostkowe ustalone na podstawie prébnych pompowan ksztattujg sie na poziomie 4-13
m?3/h/1mS,

Dla ujecia wyznaczono i ustanowiono strefy ochronne.
Ze stacji wodociggowej woda dostarczana jest za pomocg sieci wodociggowej dla mieszkancéw
miejscowosci: osiedle mieszkaniowe Czerniewice w Toruniu, miasto Ciechocinek.

Informacje nt. niniejszej infrastruktury technicznej zawarto réwniez w rozdziale 4.

Sie¢ wodno-kanalizacyjna

Sie¢ wodociggowa na terenie miasta jest bardzo dobrze rozwinieta. Wode dostarcza Miejskie
Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji, a dostarczana woda spelnia parametry zawarte
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wymagan wody przeznaczonej do spozycia.

Miasto Ciechocinek objete jest aglomeracjg kanalizacyjng Ciechocinek-Racigzek na podstawie
rozporzadzenia Nr 30/2006 Wojewody Kujawsko-Pomorskiego z dnia 4 kwietnia 2006 r. w sprawie

wyznaczenia aglomeracji Ciechocinek-Racigzek (Dz. Urz. WK-P Nr 48, poz. 813). Parametry aglomeracji:

Id aglomeracji: PLKP0170
RLM aglomeracji zgodnie z obowigzujacym rozporzadzeniem /uchwata: 16 000
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RLMrz: 16 666
liczba rzeczywistych mieszkancéw w aglomeracji: 12 166
liczba mieszkancow korzystajacych z systemu kanalizacyjnego: 10 470

Scieki komunalne powstajace na terenie miasta Ciechocinka odprowadzane s3 gléwnym kolektorem
sanitarnym (w okresie opadéw z duza iloScig deszczéwki) do przepompowni (przy ul. Staszica), skad
przettaczane sg do miejskiej oczyszczalni $ciekéw zlokalizowanej w péinocno-zachodniej czesci miasta
(ulica Sportowa). Parametry oczyszczalni3z:

Id oczyszczalni: PLKP0170

Rodzaj oczyszczalni: PUB 2

Projektowana przepustowos$¢ oczyszczalni m3/d: Srednia - 6500; maksymalna - 7200
Projektowana maksymalna wydajno$¢: (RLM) 17 760

Osady $ciekowe - stan istniejgcy:

Sucha masa osad6w powstajgcych na oczyszczalni: (Mgs.m./rok) - 405,2

Metoda przer6bki osadu na oczyszczalni poprzedzajgce zagospodarowanie: stabilizacja tlenowa
Forma zagospodarowania osadu: rekultywacja terenéw na cele rolne i nierolne.

Osady $ciekowe - stan projektowany:

Sucha masa osad6éw powstajgcych na oczyszczalni: (Mgs.m./rok) - 500

Metoda przerébki osadu na oczyszczalni poprzedzajgce zagospodarowanie: stabilizacja tlenowa
Forma zagospodarowania osadu: rekultywacja terenéw na cele rolne i nierolne.

Oczyszczalnia posiada wiasne laboratorium, w ktérym systematycznie badane sg wszystkie przewidziane
pozwoleniem wodnoprawnym parametry $ciekow surowych i oczyszczonych, nastepnie nastepuje ich
Scista rejestracja; za kazdy miesigc wykonywane s3 zbiorcze zestawienia. Ogdlny stan techniczny catego
obiektu nalezy okresli¢ jako dobry.

QINACIENA
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— S armizezyres

Rysunek 16. Schemat sieci kanalizacyjnej w miescie Ciechocinku

Zrédto: Suikzp miasta Ciechocinka, 2017 r.

32 Na podstawie V Aktualizacja Krajowego Programu Oczyszczania Sciekéw Komunalnych 2017, Zatacznik 2. Wykaz aglomeracji oraz
przedsiewzie¢ ujetych w AKPOSK 2017.
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Scieki solankowe, produkowane w obiektach uzdrowiskowych, odprowadzane s3 poprzez uktad
kanalizacji ci$nieniowej do miejskiej oczyszczalni Sciekéw, gdzie w odrebnym ciggu technologicznym
poddawane s3 oczyszczeniu. Przepustowo$¢ ciggu wynosi okoto 700 m3/dobe. W wyniku procesu
oczyszczania powstaty osad, wywozony jest na rekultywacje wyrobisk pozwirowych koto miejscowosci
Gniewkowo, eksploatowanych przez firme ,Ekosklad” w miejscowosci Stuzewo.

Wody opadowe z terenu miasta odprowadzane s3 poprzez uktad kanalizacji deszczowej i ogbélnosptawnej
oraz powierzchniowo do rowdw melioracyjnych. Informacje nt. niniejszej infrastruktury technicznej
zawarto rOwniez w rozdziale 4.

Gospodarka odpadami

Na terenie miasta Ciechocinka nie jest zlokalizowane sktadowisko odpadéw. Odpady sa gromadzone
iwywozone na skltadowisko w miejscowosci Stuzewo w gminie Aleksandréw Kujawski. Parametry
sktadowiska odpadéw w Stuzewie33:

Rodzaj instalacji: maty RIPOK

MBP mechaniczna(Mg/rok): 25 000

MBP biologiczna (Mg/rok): 12 000

Przetwarzanie odpadéw zielonych (Mg/rok): 1 000.

W miescie dziata system segregacji odpadéw komunalnych w gospodarstwach domowych, t;.
bezposrednio u Zrddta. Przy ul. Wojska Polskiego na terenie Komunalnego Przedsiebiorstwa Uzytecznosci
Publicznej ,EKOCIECH” Sp. z o.0. zlokalizowany jest punkt selektywnego zbierania odpadéw komunalnych
PSZOK, ktéry przyjmuje bez limitu odpady pochodzace z gospodarstw domowych miasta Ciechocinka.
Odpady od pozostatych podmiotéw, w tym zaktadéw lecznictwa uzdrowiskowego, hoteli, itp. zabierane sg
bezposrednio i wywozone na ww. sktadowisko odpadéw. Zaktady uzdrowiskowe funkcjonujace
w Ciechocinku nie produkujg odpadéw medycznych, a uzywana do zabiegéw borowina jest zabezpieczana
w sposob uniemozliwiajgcy jej powtdérne wykorzystanie. Informacje nt. niniejszej infrastruktury
technicznej zawarto réwniez w rozdziale 4.

Mogace wystapi¢ zagrozenia ekologiczne

Na terenie miasta Ciechocinka nie ma istotnych przestanek wskazujacych na mozliwosci wystgpienia
zagrozen ekologicznych. Jednak do takich mozna zaliczy¢ zagrozenie powodzia - cze$¢ péinocna miasta do
watu przeciwpowodziowego znajduje sie w strefie zagrozenia powodzig Q 1%, wobec czego moze doj$¢
w sytuacjach ekstremalnych (powddz i przerwanie lub przelanie sie przez korone watu) do przerwania
np. sieci kanalizacji sanitarnej, co wywota¢ moze zagrozenie ekologiczne. W czesci potudniowo-zachodniej
znajduje sie stacja benzynowa, ktéra w ekstremalnych przypadkach moze by¢ Zrédtem wybuchuy, a to
z kolei moze wywota¢ zagrozenie Zycia lub zdrowia ludzi, ale mato prawdopodobne jest aby wywotato
zagrozenie ekologiczne.

12. INFORMACJE O STANIE CZYSTOSCI POWIETRZA ORAZ NATEZENIU HALASU

Zgodnie z art. 34 Ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach
i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych (tj. Dz.U. z 2017r., poz. 1056 ze
zm.), gmina, ktdra wystepuje o nadanie obszarowi statusu uzdrowiska winna spelnia¢ okre$lone w
przepisach o ochronie srodowiska wymagania w stosunku do $rodowiska. Miasto Ciechocinek spetnia
okre§lone w ww. rozporzadzeniu wymogi $rodowiskowe, co zostato szczegétowo przedstawione w
ponizszych punktach niniejszego rozdziatu oraz w Zataczniku 4 i Zataczniku 6.

Stan sanitarny powietrza

33 Plan gospodarki odpadami wojewddztwa kujawsko-pomorskiego na lata 2016-2022 z perspektywa na lata 2023-2028.

127



Do uzyskania przez klimat miasta Ciechocinka $wiadectwa potwierdzajacego jego wtasciwosci lecznicze
niezbedne bylto okre$lenie zanieczyszczenia powietrza poprzez ocene pozioméw stezen skladnikow
szkodliwych, z uwzglednieniem dopuszczalnych pozioméw tych sktadnikbw w powietrzu, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 8 czerwca 2018 r. w sprawie dokonywania oceny
pozioméw substancji w powietrzu (Dz.U. z 2018 r. poz. 1119) oraz z Rozporzadzeniem Ministra
Srodowiska z dnia 13 kwietnia 2006 r. w sprawie zakresu badan niezbednych do ustalenia wtasciwosci
leczniczych naturalnych surowcéw leczniczych i wlasciwosci leczniczych klimatu, kryteriéw ich oceny
oraz wzoru $wiadectwa potwierdzajacego te wiasciwosci (t.j. Dz. U. z 2018r. poz. 605).

Oceny stanu sanitarnego powietrza dokonanej zgodnie z obowiazujagcym prawem, w tym z ww.
rozporzadzeniami Ministra Srodowiskadokonat zesp6t pracownikéw Instytutu Geografii i Przestrzennego
Zagospodarowania im. Stanistawa Leszczyckiego Polskiej Akademii Nauk pod kierunkiem prof. Dr hab. K.
Blazejczyka. Szczeg6towy opis stanu sanitarnego powietrza znajduje sie w rozdziale ,5. Stan sanitarny
powietrza” ww. badania, tj. opracowania pn. ,Wlasciwosci lecznicze klimatu Uzdrowiska
Ciechocinek”, IGiZP PAN, Warszawa 2018 r.

Stan sanitarny powietrza w_Ciechocinku pozwala na jego lecznicze wykorzystywanie - poziom

podstawowych zanieczyszczen powietrza jest znacznie ponizej obowigzujacych norm sanitarnych.
Niemniej problem wystepuje w przypadku S$redniorocznego stezenia benzo(a)piranu w pyle
zawieszonym. Jest on Kkilkukrotnie przekroczony, co jest wynikiem emisji niskiej, tj. komunikacji
samochodowej oraz indywidualnych zZrddet ciepta. Duzy pozytywny wptyw na stan sanitarny powietrza w
miescie majg lasy sosnowe, tzw. ,las ciechociniski” bedacy fragmentem puszczy Bydgoskiej oraz duzy
udziat teren6éw zieleni w miescie (parki, skwery, zielenice, nieuzytki). Co wazne na przestrzeni kilku lat
obserwuje sie spadek $redniorocznego stezenia benzo(a)pirenu, niemniej wcigz kilkakrotnie przekracza
norme (cho¢ jest jednym z nizszych w wojewo6dztwie). Bardziej szczegdétowy opis stanu sanitarnego
powietrza wraz z najnowszymi badaniami zawarto réwniez w rozdziale 6.

NateZenie hatasu

Do uzyskania przez klimat miasta Ciechocinka $wiadectwa potwierdzajacego jego wtasciwosci lecznicze
niezbedne byto okreslenie poziomu hatasu zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 14
czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu w srodowisku (Dz. U. z 2007r., poz. 826).

Oceny stanu klimatu akustycznego dokonanej zgodnie z obowigzujgcym prawem, w tym z ww.
Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska dokonat zespét pracownikéw Instytutu Geografii i Przestrzennego
Zagospodarowania im. Stanistawa Leszczyckiego Polskiej Akademii Nauk pod kierunkiem prof. Dr hab. K.
Btazejczyka. Szczeg6towy opis stanu klimatu akustycznego znajduje sie w rozdziale ,,6. Klimat akustyczny”
ww. badania, tj. opracowania pn. ,Wlasciwosci lecznicze klimatu Uzdrowiska Ciechocinek”, IGiZP
PAN, Warszawa 2018 r.

Klimat akustyczny miasta Ciechocinka jest zr6znicowany przestrzennie. Normy dopuszczalnego poziomu
hatasu s3 zachowane na wiekszoSci terenu miasta za wyjatkiem obszaréw sgsiadujgcych bezposrednio
z ulicami o duzym natezeniu ruchu, w tym, w szczegdlnosci w bliskim sgsiedztwie ulicy Kosciuszki, ul.
Kopernika i ul. Zdrojowej. Tutaj przekroczone zostaly normy hatasu dla uzdrowiska, a Zrdédtem
ponadnormatywnego hatasu jest ruch samochodowy, muzyka z okolicznych restauracji i baréw oraz
intensywny ruch pieszy (rozmowy spacerujgcych kuracjuszy). Bardziej szczegétowy opis natezenia hatasu
wraz z najnowszymi badaniami zawarto w rozdziale 6.

Majac na uwadze problem przekroczenia norm w zakresie $redniorocznego stezenia benzo(a)piranu
w pyle zawieszonym oraz hatasu w centrum strefy A uzdrowiskowej wtadze miasta realizujg dziatania
majgce na celu ograniczenie badz wyeliminowanie ww. zagrozen. Opis dziatan rozwigzujacych ww.
problemy ochrony powietrza i klimatu akustycznego zawarto w rozdziale 6
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W zwiazku z zdiagnozowanymi problemami mogacymi mie¢ znaczenie dla utrzymania wtasciwosci
leczniczych klimatu jakimi s3a:

e przekroczenie $Srednioroczne stezenia benzo(a)piranu,
e przekroczenie norm hatasu w centralnej czes$ci uzdrowiska,

wladze miasta podejmuja kroki aby ww. problemy rozwigza¢ lub znaczaco ograniczy¢, w tym aby
zrealizowac zawarte w $wiadectwie potwierdzajacym wtasciwosci lecznicze klimatu zalecenia:

e rozbudowywana jest sie¢ gazowa, podtaczono kolejne budynki do ww. sieci (w latach342013-
2017 liczba czynnych podtgczen budynkéw do sieci wzrosta o 5%), obecnie zgazyfikowane jest
ok. 95% miasta,

e wymieniane sg indywidualne opalane weglem Zrédta ciepta na proekologiczne - zatoZzono3> do
roku 2020 wymiane 50 szt. kottéw weglowych w budynkach mieszkalnych, z czego wymieniono
juz 38 kottéw,

e realizowana jest termomodernizacja budynkéw zaréwno uzytecznosci publicznej jak i zabudowy
mieszkaniowej - zatozono3¢ do roku 2020 termomodernizacje 50 budynkéw mieszkalnych i 4
budynkéw uzytecznos$ci publicznej, wykonano termomodernizacje licznych budynkéow
sanatoryjnych, w tym nalezacych do podmiotu Uzdrowisko Ciechocinek S.A.,

e rewitalizowane sg parki, zielefice i skwery - dosadzanie zieleni, tworzenie nowych terenéw
zieleni (w latach37 2014-2018 dokonano nasadzent 914 drzew i 1818 krzewo6w),

e realizowane sg nasadzenia zieleni wzdtuz ulic o najwiekszym natezeniu ruchu, w tym zywoptoty
stanowigce ,zielone ekrany akustyczne” (w latach 38 2014-2018 dtugo$¢ zywoptotéow
zlokalizowanych w mie$cie wzrosta o 9%),

e remontowana jest nawierzchnia droég i ulic, w tym szczegdlnie ulic zlokalizowanych w centrum
miasta, w strefie uzdrowiskowej ,A”, np. wyremontowano nawierzchnie ulic: Sportowa,
Tezniowa, Ogrodowa, Widok,

e wprowadzany jest nowy/przebudowie ulega istniejacy uktad komunikacyjny - zrealizowano ul.
Jana Pawta I1, ktéra umozliwia dojazd bezposrednio do nowozrealizowanego parkingu miejskiego
(poza strefg uzdrowiskowa A) bez konieczno$ci przejazdu przez centrum miasta (i tereny miasta
potozone w strefie uzdrowiskowej A),

e wprowadzane s3 ograniczenia transportowo-komunikacyjne polegajagce na ograniczeniu
predkosci i wprowadzeniu ruchu jednokierunkowego, zakazu ruchu w centrum miasta -
wprowadzono zakaz ruchu na odcinku ulicy Zdrojowej od ul. Armii Krajowej do ul. T. Ko$ciuszki,
wprowadzono ruch jednokierunkowy m.in. na ul. T. Ko$ciuszki, ]. Pitsudskiego, Armii Krajowej,
Zelazna,

e podjeto dziatania w celu zakazu wystawiania gto$nikéw i emitowania gto$nej muzyki poza
obrebem miejsca swojej dziatalnosci (restauracje, kawiarnie, itp.) - przygotowywany jest projekt
uchwaty rady miasta,

e prowadzone s3 dzialania edukacyjne, w tym organizacja akcji spotecznych zwigzanych
z ograniczeniem emisji, efektywno$cia energetyczna oraz wykorzystaniem odnawialnych Zrddet
energii - prowadzone w szkotach, przedszkolach, na spotkaniach lokalnej spotecznosci,

e trwajg starania Burmistrza Miasta o zlokalizowanie statej stacji pomiarowej w strefie
uzdrowiskowej A umozliwiajacej state pomiary poziomu benzo(a)pirenu, co umozliwi
otrzymywanie aktualnych informacji na temat stanu powietrza atmosferycznego oraz pozwoli na
rozpoczecie prac w kierunku stworzenia systemu ostrzegania kuracjuszy i personelu medycznego

34 GUS, BDL.
35 Plan gospodarki niskoemisyjnej dla gminy miejskiej Ciechocinek nalata 2016-2020.
36 Plan gospodarki niskoemisyjnej dla gminy miejskiej Ciechocinek na lata 2016-2020.
37 GUS, BDL.
38 GUS, BDL.
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o sytuacjach atmosferycznych, ktére moga ewentualnie stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia pacjenta
- trwaja rozmowy z WIOS w Bydgoszczy,

opracowano SUiKZP miasta Ciechocinka (2017 r.), w ktorym okreslono dziatania niezbedne do
zachowania statusu i podniesienia poziomu oferowanych ustug przez Uzdrowisko Ciechocinek:
rewitalizacja zabytkowego historycznego centrum miasta,

realizacja przestrzeni publicznych wokét fontanny ,Grzybek”,

renowacja i przebudowa fontanny ,Grzybek”,

realizacja nowych terenéw zieleni parkowej w sposéb zapewniajacy utrzymanie warunkdéw
niezbednych dla prawidlowego przewietrzania tezni - zaplanowano nowe tereny pod funkcje
parku,

otwarcie miasta na rzeke Wiste-realizacja bulwardéw, przystani rzecznej, plazy miejskiej,
odbudowa basenu termalno-solankowego,

zagospodarowanie terendéw pomiedzy tezniami zielenig urzadzona,

renowacja tezni,

wprowadzenie réznorodnosci ofert zwigzanych z dzialalno$cig uzdrowiskowa: spa i medycyng
estetyczna,

realizacja systemu $ciezek rowerowych i szlakéw pieszych, w tym strategicznego ciggu pieszo-
rowerowego,

realizacja parkingéw zaporowych/strategicznych na obrzezach miasta,

utrzymanie warunkéw niezbednych dla prawidtowego przewietrzania tezni.

Wskazano rowniez nastepujace zasady rozwoju systemu transportu:

ograniczenie ruchu w zabytkowym Srédmiesciu, w strefie koncentracji funkcji uzdrowiskowej
i zieleni urzadzone;j,

wprowadzenie potgczen pomiedzy strategicznymi obszarami przestrzeni publiczne;j,

stworzenie warunkdw dla rozwoju transportu zbiorowego,

stworzenie warunkdéw dla ruchu pieszego i rozwoju ruchu rowerowego,

realizacje parkingéw systemu park&drive (p&d) w strefie ulic stanowiacych ,wloty” do miast,
dostosowanie systemu transportu do oséb niepetnosprawnych,

modernizacje nawierzchni ulic,

wprowadzono tereny postulowane do zmiany organizacji ruchu, rejon ulic: Zdrojowej
Pitsudskiego, Tezniowej, Plac Gdanski, Wotuszewskiej, Kopernika i Zelaznej,

wskazano miejsca lokalizacji parkingéw strategicznych systemu Park and Drive (P&D): rejon
ulicy Nieszawskiej w kierunku granicy z gming Raciazek; rejon ulicy 700-lecia; rejon na pdtnoc za
watem przeciwpowodziowym; rejon drogi w kierunku Wotuszewa (p6inocna strona drogi); rejon
ul. Kolejowe;.

opracowywane s3 mpzp, ustalenia ktérych zawierajg obligatoryjne dzialania stuzgce ochronie
powietrza atmosferycznego i ochronie przed hatasem - obecnie obowigzuje 10 mpzp, 7 jest
W opracowywaniu.

13. PODSUMOWANIE

W niniejszym dokumencie opisano charakterystyke gminy uzdrowiskowej Ciechocinek w zakresie

najwazniejszych sfer decydujacych o rozwoju spoteczno-gospodarczym miasta, w tym szczegélnie

orozwoju dziatalno$ci uzdrowiskowej. Dokonano analizy zagospodarowania przestrzennego miasta
w podziale na strefy ochrony uzdrowiskowej A-C uwzgledniajacej infrastrukture techniczng, w tym
komunikacyjng. Opisano wtasciwosci lecznicze klimatu oraz naturalnych surowcéw leczniczych. Zawarto
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charakterystyke zaktadéw i urzadzen lecznictwa uzdrowiskowego oraz ogdlne informacje o atrakcyjnosci
miasta Ciechocinka jako uzdrowiska (dziedzictwo przyrodnicze i kulturowe).

Na podstawie powyzszych informacji, zgodnie z ustawa o lecznictwie uzdrowiskowym (...) nalezy
stwierdzi¢, iz gmina uzdrowiskowa Ciechocinek spetnia warunki zawarte w art. 34 ww. ustawy:

1) posiada ztoza naturalnych surowcow leczniczych o potwierdzonych wtasciwosciach leczniczych
- 53 to ztoza wdd leczniczych wydobywane obecnie z czterech odwiertéw3°: nr 11 - mineralna woda
lecznicza, swoista 4,5% chlorkowo-sodowa (solanka), jodkowa ($wiadectwo nr BU-32/WL-1/2018); nr 14
- mineralna woda lecznicza, swoista 4,38% chlorkowo-sodowa (solanka), jodkowa, termalna ($wiadectwo
nr BU-32/WL-2/2018); nr 16 - mineralna woda lecznicza, swoista 5,2% chlorkowo-sodowa (solanka),
jodkowa, termalna ($wiadectwo nr BU-32/WL-3/2018); nr 19A - naturalna woda mineralna 0,32%
chlorkowo-sodowa (ocena nr BU-32/2018). Szczeg6towe informacje zawarto w Rozdziale 5, 6 i 10.

2) posiada klimat o potwierdzonych wlasciwosciach leczniczych - klimat i bioklimat Ciechocinka
odznacza sie wlasciwos$ciami leczniczymi i profilaktycznymi, ktére moga by¢ wykorzystywane w leczeniu
klimatycznym choréb ortopedyczno-urazowych, reumatologicznych, kardiologicznych i nadci$nienia, drog
oddechowych, cukrzycy, osteoporozy, otytosci, choréb kobiecych. Klimat Ciechocinka uzyskat Swiadectwo
potwierdzajace jego wiasciwosci lecznicze, wydane przez organ do tego upowazniony - Instytut Geografii
i Przestrzennego Zagospodarowania im. Stanistawa Leszczyckiego Polskiej Akademii Nauk z siedziba
w Warszawie, nr DI-070-56/2018. Szczeg6towe informacje zawarto w Rozdziale 51 6.

3) na jego obszarze znajduja sie zaklady i urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego, przygotowane
do prowadzenia lecznictwa uzdrowiskowego - w granicach miasta znajduja sie:
Zaktady lecznictwa uzdrowiskowego:

e 5 szpitali uzdrowiskowych,

e 1 szpital uzdrowiskowy dla dzieci,

e 21 sanatoriéow uzdrowiskowych,

e 1 przychodnia uzdrowiskowa,

o zaklady przyrodolecznicze badz wybranie dziaty zaktadéw przyrodoleczniczych zlokalizowane

w poszczegolnych sanatoriach i szpitalach.

Urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego:

e 3 urzadzone parki,

e 6 basendw rehabilitacyjnych (w poszczegdlnych sanatoriach, szpitalach),

e 12 basenéw leczniczych (w poszczegdlnych sanatoriach, szpitalach),

e 3 teznie solankowe z traktami spacerowymi,

e Fontanna ,Grzybek” wytwarzajgca aerozol solankowy,

e Sciezki spacerowe, w tym Partery Hellwiga.
Obok ww. zaktadéw i urzadzen leczniczych miasto posiada wiele atrakcji turystycznych wynikajacych
z bogatego dziedzictwa przyrody i kultury, ktére wptywaja na wzrost konkurencyjnosci miasta jako
uzdrowiska. Szczego6towe informacje zawarto w Rozdziale 3 i 8.

4) spelnia okreslone w przepisach o ochronie srodowiska wymagania w stosunku do srodowiska -
stan sanitarny powietrza atmosferycznego oraz stan klimatu akustycznego Ciechocinka pozwala na
prowadzenie dziatalnos$ci uzdrowiskowej. Oceny stanu sanitarnego powietrza na podstawie danych ze
statej stacji pomiarowej zanieczyszczenia powietrza zlokalizowanej w strefie A w Parku Tezniowym,
dokonat zesp6t pracownikéw Instytutu Geografii i Przestrzennego Zagospodarowania im. Stanistawa
Leszczyckiego Polskiej Akademii Nauk z siedzibg w Warszawie. Stwierdzono, iz stan sanitarny powietrza
w Ciechocinku spelnia normy sanitarne przewidziane dla uzdrowisk. Oceny klimatu akustycznego, na

39 Trzy odwierty dotycza wod leczniczych, czwarty odwiert wody mineralne;j.
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podstawie badania natezenia hatasu przeprowadzonego w 6 stacjach badawczych zlokalizowanych
w strefie A dokonat ten sam zespo6t. Stwierdzono, ze warunki akustyczne w Ciechocinku sg korzystne dla
leczenia klimatycznego, bowiem w punktach pomiarowych usytuowanych na terenie uzdrowiska, z dala
od ruchliwych ulic, nie stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych norm wartos$ci poziomu hatasu.
Ponadto miasto odznacza sie walorami przyrodniczymi, ktére wptywaja na wzrost atrakcyjnos$ci miasta
jako uzdrowiska. Szczegétowe informacje zawarto w Rozdziale 3, 4, 61 11.

5) posiada infrastrukture technicznag w zakresie gospodarki wodno-$ciekowej, energetycznej,
w zaKresie transportu zbiorowego, oraz prowadzi gospodarke odpadami - infrastruktura techniczna
dziatajgca na terenie miasta Ciechocinka gwarantuje sprawne zaopatrzenie mieszkancéw miasta
i kuracjuszy w wode, energie, gaz, a prowadzona gospodarka $ciekowa i odpadami zabezpiecza przed
szkodliwym dzialaniem na $rodowisko. Realizacja transportu i infrastruktury transportowej gwarantuje
zewnetrzng dostepnos¢ i wewnetrzng spéjnos¢ Uzdrowiska. Szczegétowe informacje zawarto w Rozdziale
4i11.

14. DATA SPORZADZENIA I PODPIS BURMISTRZA

Data sporzadzenia

Podpis Burmistrza Miasta Ciechocinka
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