ZALACZNIK 5

Swiadectwo potwierdzajace wiaéciwosci lecznicze wéd
mineralnych i termalnych - oryginat



NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
-Panstwowy Zaktad Higieny

Zaktad Tworzyw Uzdrowiskowych Poznahn
ul. Stowackiego 8, 60-823 Poznah

SWIADECTWO
potwierdzajace wlasciwosci lecznicze wody
z odwiertu Nr 11 w miejscowos$ci Ciechocinek

Nr BU-32/WL-1/2018

Na podstawie wynikow badan wlasciwosci fizyko-chemicznych
i chemicznych oraz stanu mikrobiologicznego wody z odwiertu Nr 11
w miejscowoséci Ciechocinek, gmina Ciechocinek, wojewédztwo kujawsko-
pomorskie potwierdza sig, ze speinia ona wymagania okreslone dla:

MINERALNEJ WODY LECZNICZEJ, SWOISTEJ
4,50 % CHLORKOWO-SODOWEJ (SOLANKI), JODKOWEJ

Woda ta moze byé wykorzystywana do kapieli leczniczych indywidualnych
w wannach oraz zbiorowych w basenach a takze do inhalacji, wg wskazar
lekarskich i ustalonych procedur medycznych.

Swiadectwo wydano na wniosek: Gmina Miejska Ciechocinek
ul. Kopernika 18

87-720  Ciechocinek

Swiadectwo traci wazno$¢ w przypadku zmiany przepiséw i unormowar

prawnych, na podstawie ktérych zostato wydane. P

Narodowego |nul-,:lu1u Zdrowla Publicznego
Panstwowegn Zakiadu Higieny

Data wydania: 11 czerwiec 2018r dr Tatesd Latour
Kiorownik Zakiadu Tworzyw
Uzorowiskowych

www.pzh.gov.pl




Charakterystyka | klasyfikacja fizyko-chemiczna wody oraz szczegéine
uwarunkowania jej stosowania do zabiegéw leczniczych.

Wyniki analiz wiasciwosci fizyko-chemicznych | chemicznych wody z odwiertu Nr 11
w Ciechocinku uzyskane w 2008r oraz 2017r i 2018r wskazujg obnizenie ogdinego stezenia
rozpuszczonych skiadnikéw mineralnych z 4,69% do 4,5%. Jednoczes$nie zachowane zostaly
stosunki ilosciowe pomiedzy sktadnikami dominujgcymi oraz zawartos¢ jodkow w stezeniu
aktualnym 2,7mg/dm®. Nie stwierdzono rowniez aktualnie w wodzie z odwiertu Nr 11
wskaznikéw zanieczyszczenia- chemicznych jak tez mikrobiologicznych oraz skadnikow
potencialnie toksycznych naturalnego pochodzenia w stezeniach uznanych za szkodliwe dia
zdrowia. Woda z odwiertu Nr 11 jako 4,6% chiorkowo-sodowa (solanka) jodkowa zastosowana
do kapieli spowoduje intensywne dziatanie osmotyczne na skérg i tkanki przylegte w tym
zakoniczenia nerwow, zmniejszajac ich pobudiiwost i wplywajac w ten sposéb na czynnosci
wielu narzadéw. Efektem tego dziatania jest normalizacja cisnienia krwi | poprawa jej krazenia,
zwiekszenie odpomoéci i hartowanie organizmu oraz zmnigjszenie odczucia bélu.

Kapiele w solance 3-8%owej zalecane sg gléwnie w leczeniu choréb ukiadu ruchu w tym
reumatycznych w rehabilitacji, stanach pourazowych i chorobach neurologicznych.

Solanka z odwiertu Nr 11 w rozciericzeniu do stgzed 0,9-1,5% moze by¢ uzyta do inhalacji
w celu uzyskania efektéw oczyszczajgeych drogi oddechowe i dziatania p-zapainego.

Z up. Dyrektora
Narodowego Instyluiu Zdrowia Fublicznego
Par s!wcwe‘;;s Zagiatu Higany

Wt &t
esd Latou¥
Kinrownix Zadlady Tworzyw

Uzdrowiskowych

Zat

1). Wyniki analiz fizyko-chemicznych i mikrobiologicznych wody stanowigcych podstawe
oceny i wydania niniejszego Swiadectwa.

Podstawa prawna:

1). Art. 35 | 36 ustawy z dnia 28 lipca 2005r o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach | obszarach
ochrony uzdrowiskowe) oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. Nr 167 poz. 1399).

2). Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 kwietnia 2008 w sprawle zakresu badan niezbgdnych do
ustalenia wasciwosci leczniczych naturainych surowcow leczniczych i wiasciwosci leczniczych
Kimatu, kryteriow ich oceny oraz wzoru $wiadectwa potwierdzajgcego fe whasdciwosci (Dz. U. Nr 80
poz. 585).

3). Decyzja Ministra Zdrowia MZ — OZU-521-105¥1-3OR/07 Z anla 9.07.2007r udzlelajycu
Parstwowemu Zakladowi Higieny Instytutowi Naukowo-Badawczemu, 00 — 791 Warszawa ul,
Chocimska 24 prawa do wydawania gminom $wiadectw potwierdzajacych wiasciwosci lecznicze
naturalnych surowcow leczniczych na podstawie przeprowadzonych badan.




NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
Panstwowy Zaktad Higieny

Zaktad Twerzyw Uzdrowiskowych Poznah
ul. Stowackiego 8, 60-823 Poznan

SWIADECTWO
potwierdzajgce wiasciwosci lecznicze wody
z odwiertu Nr 14 w miejscowosci Ciechocinek

Nr BU-32/WL-2/2018

Na podstawie wynikébw badan wlasciwosci  fizyko-chemicznych
i chemicznych oraz stanu mikrobiologicznego wody 2z odwiertu Nr 14
w miejscowosci Ciechocinek, gmina Ciechocinek, wojewddztwo kujawsko-
pomorskie potwierdza sig, Ze spelnia ona wymagania okreslone dla:

MINERALNEJ WODY LECZNICZEJ, SWOISTEJ
4,38% CHLORKOWO-SODOWEJ (SOLANKI), JODKOWEJ, TERMALNEJ

Woda ta mo2e byé wykorzystywana do kapieli leczniczych w wannach
i w basenach oraz do inhalacji, wg wskazan lekarskich | ustalonych procedur
medycznych.

Swiadectwo wydano na wriosek: Gmina Miejska Ciechocinek
ul. Kopernika 19
B7-720 Ci cinek

&wiadectwo traci waznosé w przypadku zmiany przepisow | unermowar
prawnych, na podstawie ktérych zostalo wydane.

Z up. Dyreklor:
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Charakterystyka i klasyfikacja fizyko-chemiczna wody oraz szczegéine
uwarunkowania jej stosowania do zabiegéw leczniczych.

Wyniki analiz wiasciwosci fizyko-chemicznych i chemicznych wody z odwiertu Nr 14
w Ciechocinku uzyskane w 2008r oraz 2016r i 2018r wskazujg nieznaczne wahania ogéinej
zawartoéci rozpuszczonych skiadnikéw mineralnych | stabilno$¢ stosunkéw llosciowych
pomiedzy sktadnikami podstawowymi. Spoérod sktadnikdw swoistych oznaczono w tej wodzie
jodki (aktualnie w stezeniu 1,32mg/dm?) a sposréd sktadnikéw limitowanych (naturainego
pochodzenia) ze wzgledu na potencjalng toksyczno$c- bar w stezeniu 3,22mg/dm®. Nie
stwierdzono przy tym wskainikéw zanieczyszczenia- chemicznych czy tez
mikrobiclogicznych.

Oznaczony skiad chemiczny wody z odwiertu nr 14 wskazuje jej przydatno$é | bezpieczenstwo
pod wzgledem zdrowotnym przy zastosowaniu wg. wskazar lekarskich do kagpieli oraz po
rozciericzeniu (woda speiniajaca wymagania dla wody do spozycia przez ludzi) do inhalacji.
Woda z odwiertu Nr 14 zastosowana do kapieli spowoduje intensywne dziatanie osmotyczne
na skére i tkanki przylegle w tym zakoriczenia nerwow, zmniejszajac ich pobudiiwosé
i wplywajac w ten sposéb na czynnosci wielu narzadéw. Efektem tego dziatania jest
normalizacja ciénienia krwi i poprawa jej krazenia, zwigkszenie odpomoéci i hartowanie
organizmu oraz zmnigjszenie odczucia bélu.

Kapiele w solance 3-6%owe| zalecane sg gibwnie w leczeniu choréb ukiadu ruchu w tym
reumatycznych w rehabilitacji, stanach pourazowych i chorobach neurologicznych.

Solanka z odwiertu Nr 14 w rozcieficzeniu do stezer 0,9-1,5% moze by¢ uzyta do inhalacji
w celu uzyskania efektow oczyszczajacych drogi oddechowe i dziatania p-zapainego

Z up. Dyrektora
Narodowego instytuty Zdrowia Pubhcznego
Pafsiwowege Zakiadu Higieay

dr Téresa Lalour

m Kisrownik Zakladu Tworzyw
Uzdrowiskowych

1). Wyniki analiz fizyko-chemicznych i mikrobiclogicznych wody stanowigcych podstawe
oceny i wydania niniejszego Swiadectwa,

Podstawa prawna:
1). Art. 35 38 ustawy z dnia 28 lipca 2005r o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach
ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. Nr 167 poz. 1399).

2). Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 kwietnia 20081 w sprawie zakresu badan niezbgdnych do
ustalenia wiasciwosci leczniczych naturalnych surowcow leczniczych i wiasciwosci leczniczych
Klimatu, kryteriéw Ich oceny oraz wzoru $wiadectwa potwierdzajacego te wiadciwosci (Dz. U. Nr 80
poz. 565).

3). Decyzja Ministra Zdrowia MZ — OZU-521-10591-3/OR/07 z dnia 9.07.2007¢ udzielajaca
Pafistwowemu Zakiadowi Higieny Instytutowi Naukowo-Badawczemu, 00 — 791 Warszawa ul.
Chocimska 24 prawa do wydawania gminom Swiadectw potwierdzajgcych wiasciwosci lecznicze
naturalnych surowcow leczniczych na podstawie przeprowadzonych badan.




NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
-Panstwowy Zaktad Higieny

Zaktad Tworzyw Uzdrowiskowych Poznahn
ul, Stowackiego 8, 60-823 Poznah

SWIADECTWO

potwierdzajace wiasciwosci lecznicze wody
z odwiertu Nr 16 w miejscowos$ci Ciechocinek

Nr BU-32/WL-3/2018

Na podstawie wynikéw badafi wiasciwoéci fizyko-chemicznych
i chemicznych oraz stanu mikrobiologicznego wody z odwiertu Nr 16
w miejscowosci Ciechocinek, gmina Ciechocinek, wojewédztwo kujawsko-
pomorskie potwierdza sig, ze speinia ona wymagania okreélone dla:

MINERALNEJ WODY LECZNICZEJ, SWOISTEJ
5,2 % CHLORKOWO-SODOWEJ (SOLANKI), JODKOWEJ, TERMALNEJ

Woda ta moze byé wykorzystywana do kapieli leczniczych w wannach
i w basenach oraz do inhalacji, wg wskazan lekarskich i ustalonych procedur
medycznych.

Swiadectwo wydano na wniosek: Gmina Miejska Ciechocinek
ul. Kopernika 19
87-720  Ciechocinek

Swiadectwo traci wazno$¢ w przypadku zmiany przepiséw | unormowar
prawnych, na podstawie ktérych zostalo wydane. 2 up. Dysorn

Narodowego Instytity Zdrowia Puolicznego
Padstwadlego Zakladu Higieny
P
; dr'Teresa Lalour
Dala wydanla: 11 cm” 2018r Kiorownsc Zakladu Tworzyw

Uzdrowiskowych
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Charakterystyka i klasyfikacja fizyko-chemiczna wody oraz szczegdine
uwarunkowania jej stosowania do zabiegéw leczniczych.

Poréwnanie wynikéw analiz wiasciwosci fizyko-chemicznych i chemicznych wody z odwiertu
Nr 18 w Ciechocinku z lat 2008r, 2016r, 2017r i 2018r wskazuje dopuszczalne wahania
w ogdinej zawartosci rozpuszczonych skiadnikéw minerainych w granicach §5,2-53%
i temperaturze na wyplywie: 22,3°C-32°C. Jednoczesnie zachowane sq stosunki lloSciowe
pomiedzy skiadnikami dominujgcymi oraz zawarto$¢ jodkéw w aktualnym stgzeniu
1,86mg/dm?.

Nie stwierdzono w te] wodzie wskaznikow zanieczyszczenia- chemicznych jak réwniez
mikrobiologicznych oraz skiadnikéw naturainego pochodzenia potencjalnie toksycznych,
w steZeniach uznanych za szkodliwe dla zdrowia.
Uzyskane wyniki analiz wskazujg przydatnos¢ wody z odwiertu Nr 16 do kuracji
uzdrowiskowych w formie kapieli indywiduainych w wannach oraz zbiorowych basenach
a takze do inhalacji po rozcienczeniu wodg speiniajgcq wymagania dla wody do spozycia
przez ludzi, do stgzenia zaleconego we wskazaniach lekarskich.
Woda z odwiertu Nr 16 zastosowana do kapieli spowoduje intensywne dziatanie osmotyczne
na skore i tkanki przylegle w tym zakoriczenia nerwbw, zmniejszajac ich pobudiiwo$é
i wplywajac w ten sposéb na czynnosci wielu narzadéw. Efektem tego dziatania jest
normalizacja ciénienia krwi i poprawa jej krgzenia, zwigkszenie odpornoéci i hartowanie
organizmu oraz zmniejszenie odczucia bélu.
Kapiele w solance 3-8%owej zalecane sg gidwnie w leczeniu choréb ukiadu ruchu w tym
reumatycznych w rehabilitacji, stanach pourazowych i chorobach neurologicznych.
Solanka z odwiertu Nr 16 w rozcierficzeniu do stezer 0,9-1,5% moze by¢ uzyta do inhalacii
w celu uzyskania efektow oczyszczajacych drogi oddechowe i dziatania p-zapainego

Z up. Dyrektora

Narodowego Insiytutu Zdrows Publiczrego
Panstwowego Zaklacu Higieny
£

dr Yeres J”}E}: 6}1?
zal -
1). Wyniki analiz fizyko-chemicznych i mikrobiologicznych wody stanowigcych podstawg
oceny i wydania niniejszego $wiadectwa.

Podstawa prawna:
1). Art. 36 | 36 uctarwy 2 dnia 28 ipca 2005 ¢ leczrictwio uzdr ym, Yrovaimdoneh i
achrony uzdrowiskowe]j oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U, Nr 167 poz. 1369).

2). Razporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 kwietnia 2006r w sprawie zakresu badan niezbednych do
ustaleria whassinosci leczniczych naturainych surowodw leczniczych | wiadoiwodcl leczniczych
Kimatu, kryteriow ich oceny oraz wzoru dwiadectwa potwierdzajacego te whadciwossi (Dz. U. Nr 80
poz. 565)

3). Decyzja Ministra Zdrowta MZ — OZU-521-10501.3/0R/07 2 dnia 907 2007 udziclajgea
Padistwowemu Zeldadowi Higieny Instytutowi Naukowo-Badawczemu, 00 — 791 Warszawa ul.
Checimaka 24 prawa do wydawana gminom Swisdectw potwierdzajacych whasciwodd lecznicze
naturalnych surowcdw leczniczych na podstawie przeprowadzonych badan.




NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
-Panstwowy Zaktad Higieny

Zaktad Tworzyw Uzdrowiskowych Poznahn

ul. Stowacklego 8, 60-823 Poznah
OCENA
wiasciwosci wody z odwiertu Nr 19A w miejscowosci Ciechocinek
Nr BU-32/2018

Na podstawie wynikéw badan wlasciwosci fizyko-chemicznych
i chemicznych oraz stanu mikrobiologicznego wody z odwiertu Nr 19A
w miejscowoéci Ciechocinek przy ul. Bema, gmina Ciechocinek, wojewédztwo
kujawsko-pomorskie potwierdza sig, Zze speinia ona wymagania okreslone dla:

NATURALNEJ WODY MINERALNEJ
0,32 % CHLORKOWO-SODOWEJ

przydatnej do udostgpniania w opakowaniach jednostkowych, wg. przepiséw
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 31.03.2011 9Dz. U. Nr 85 poz.466).

Skiad chemiczny tej wody nie wskazuje zawartosci i stezenia skladnikéw
mineralnych nadajacych jej wiasciwosci lecznicze a tym samym przydatnosci do
kuracji uzdrowiskowej.

Swiadectwo wydano na wniosek: Gmina Miejska Ciechocinek
ul. Kopernika 19
87-720 Ciecho

Ocena traci wazno$¢ w przypadku zmiany przepiséw i unormowan prawnych, na
podstawie ktérych zostala wydana.
Z up. Dyrektora

Narodowago l-nsl,‘;y:u Zorowla Publicznego
PadstwowgGo Zgvadu Higieny

Data wydania: 11 czerwiec 2018r odr Terada (aidar

Uzdrowiskowych

www.pzh.gov.pl




Charakterystyka i klasyfikacja fizyko-chemiczna wody

Wyniki analiz wiasciwosci fizyko-chemicznych i chemicznych wody z odwiertu 19A
w Ciechocinku uzyskane w latach: 2008, 2016, 2017 i 2018 potwierdzaja stabilnos¢ jej skiadu
chemicznego w tym zawartosé podstawowych skiadnikéw: chiorkéw, sodu, wapnia | magnezu.
W wodzie tej oznaczono rowniez jodki aktualnie w stezeniu 0,26mg/dm®. Nie stwierdzono
skiadnikéw niepozadanych ze wzgledéw zdrowotnych, wymagajacych limitowania, jak réwniez
wskaznikow zanieczyszczenia- chemicznych czy tez mikrobiologicznych.
Woda z odwiertu 19A ze wzgledu na opisany wyzej skiad chemiczny moze by¢ zalecana
zwlaszcza osobom pracujgcym w ucigzliwych warunkach termicznych oraz sportowcom w celu
uzupetnienia elektrolitow, a takze suplementacji jodu.

Z up. Dyrektora
o Instytutu Zdrowla Publiczregd
Zakiyou Higiefty

auisdy Tworzyw
lzciowiskowych

Zat.

1). Wyniki analiz fizyko-chemicznych i mikrobiologicznych wody stanowigcych podstawe
oceny.

Podstawa prawna:

1). Art. 35 i 36 ustawy z dnia 28 lipca 2005r o leczniciwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach | obszarach
ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. Nr 167 poz. 1398).

2). Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 kwietnia 20061 w sprawie zakresu badan niezbgdnych do
ustalenia wiadciwosci leczniczych naturalnych surowcow leczniczych | whasciwosci leczniczych
Klimatu, kryteriéw ich oceny oraz wzoru $wiadectwa potwierdzajgcego te wiasciwosci (Dz. U. Nr 80
poz. 565).

3). Decyzia Ministra Zdrowia MZ - OZU-521-10581-3/OR/07 z dnia 9.07.2007r udzielajaca
Paristwowemu Zakiadowi Higieny Instytutowi Naukowo-Badawczemu, 00 - 781 Warszawa ul.
Chocimska 24 prawa do wydawania gminom $wiadectw potwlerdzajacych wiasciwosci lecznicze
naturainych surowcow leczniczych na podstawie przeprowadzonych badan.




