UCHWALA Nr XXXI111/182/17
RADY MIEJSKIEJ CIECHOCINKA
z dnia 10 kwietnia 2017 r.

0 przyjeciu sprawozdania z realizacji ,,Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien na rok 2016”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2016 r. poz. 446, poz. 1579, poz. 1948, z 2017 r. poz. 730), art. 11
ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2016 r.
poz. 224, poz. 437, poz. 1948, poz. 2003, z 2017 r. poz. 60), w zwiazku z art 4* ust. 2
1 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.) uchwala sig,
co nastepuje:

§ 1. Przyyjmuje si¢ sprawozdanie z realizacji ,,Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien na rok 20167,
stanowigce zatgcznik do uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Ciechocinka.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w Biuletynie
Informacji Publicznej.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

/-/ Marcin Zajaczkowski



Zatqcznik do uchwaty Nr XXXII1/182/17
Rady Miejskiej Ciechocinka
z dnia 10 kwietnia 2017 r.

Sprawozdanie z realizacji
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien na rok 2016

Wstep

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
uzaleznien nalezy do zadan witasnych gminy, wynikajacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

Powyzsze zadania realizowane byly na podstawie Miejskiego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien.
Zadania ujete w programie wykonywane byty przez pracownika Urzedu Miejskiego,
Punkt Profilaktyki Uzaleznien, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej (Swietlica
socjoterapeutyczna im. ,,Kubusia Puchatka™), organizacje pozarzadowe, Miejska
Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, szkoty 1 Osrodek Sportu
1 Rekreacji.

Srodki finansowe na realizacje zadan Programu pochodzily z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Wypehiajac postanowienia w/w ustaw Rada Miejska Ciechocinka na sesji
w dniu 29 grudnia 2015 roku uchwalita Miejski Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien na rok 2016.

Rozdzial 1
Realizacja zadan Programu

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem.

W 2016 roku kontynuowat funkcjonowanie Punkt Profilaktyki Uzaleznien przy
ul. Tezniowej 6. Spotkania odbywaty si¢ planowo 1 systematycznie, w kazda Srode
1 czwartek w godzinach 17.00-20.00. W $rody odbywaly si¢ spotkania grupy wsparcia
Anonimowych Alkoholikéw, a w czwartki spotkania grupowe z psychologiem dla
rodzin jak 1 dla uzaleznionych. Zaréwno w $rody jak 1 w czwartki kazda osoba
zainteresowana miata mozliwo$¢ porozmawia¢ o swoim problemie indywidualnie
z psychologiem.

Grupa AA spotkata si¢ na 52 mitingach, w tym na 6 o bardziej uroczystym
charakterze. 3 spotkania wigzaly si¢ z okresem $wigtecznym — wielkanocnym,
wigilijnym oraz noworocznym, 1aczyty one tradycje jak 1 doswiadczenia z okresu picia
1 trzezwosci pacjentow. Liczebnos¢ grup wahata si¢ w granicach 15-30 osob.



Spotkania czwartkowe w formie otwartych spotkan prowadzone byly przez
psychologa. Uczestniczyly w nich osoby z rodzin alkoholowych — wspétuzaleznione,
doroste dzieci alkoholikow jak 1 pacjenci alkoholowi. L.acznie odbyto si¢ 20 spotkan
otwartej grupy terapeutycznej. Liczebnos¢ grupy wynosita od 3 do 8 osob.

W czasie spotkan grup psycholog udzielata porad indywidualnie uczestnikom
grup 1 ich rodzinom oraz osobom, ktore sporadycznie badz jednorazowo chcialy
zasiggngc¢ porady.

Porady dotyczyly nastepujacych problemow:

- trudnosci w utrzymaniu abstynencji — 34,

- picia 0s6b w rodzinie 1 w pracy — 32,

- trudnosci osobistych 0sob z rodzin alkoholowych — 42,

- trudnosci w relacjach matzenskich — 24,

- przemocy w rodzinie — 2,

- dzieci w wieku szkolnym — 3,

- oraz informacji dotyczacych placowek, innych form pomocy — 28.

W ramach porad w utrzymaniu abstynencji osoby rozpoczynajace prace
nad zaprzestaniem picia byly pod szczegdlng opieka psychologiczng. Osoby te mogly
uczestniczy¢ w obu grupach i byly do takiego uczestnictwa zachecane.

Wszystkie spotkania 1 zajecia prowadzita psycholog Pani Halina Duto.

2. Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystepuja
problemy alkoholizmu, narkomanii i przemocy w rodzinie.

7 informacji uzyskanej od Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Ciechocinku wynika, iz na terenie naszego miasta w 2016 roku problemem
alkoholowym dotknigte byto 31 rodzin o liczbie 0s6b w tych rodzinach 44. Cztonkowie
tych rodzin mogli rowniez liczy¢ ze strony pracownikdéw socjalnych na pomoc w
ustaleniu miejsca 1 terminu zamknigtego leczenia odwykowego lub spotkan w Punkcie
Profilaktyki Uzaleznien.

Zjawiskiem przemocy dotknigte byly 3 rodziny o liczbie o0s6b w tych
rodzinach 9.

W przypadku prawidlowej wspotpracy z pracownikiem socjalnym w rozwigzywaniu
swojej sytuacji osoby te mogty rowniez liczy¢ na pomoc finansowa.

Z przeprowadzonego rozpoznania Srodowiska rodzinnego uczniow Szkoty
Podstawowej Nr 1 wynika, ze 32 dziect wychowuje si¢ w 18 rodzinach z problemem
alkoholowym. Uczniowie ci byli objeci szczegdlng opieka i pomocg wychowawczg ze
strony szkotly 1 instytucji wspomagajacych proces wychowania. Dzieci te korzystaly
z obiadoéw w stotowce szkolne;.

W Publicznym Gimnazjum w Ciechocinku 17 ucznidéw pochodzi z 15 rodzin,
u ktérych podejrzewa si¢ wystepowanie problemu alkoholowego. Cze$¢ dzieci
uczeszczata do $wietlicy socjoterapeutycznej im. ,,Kubusia Puchatka” przy MOPS,



a inne do $wietlicy $rodowiskowej ,,Promyk™ prowadzonej przez siostry z Domu
Zakonnego Zgromadzenia Stug Jezusa.

Jak co roku w szkotach prowadzona byta rowniez pedagogizacja rodzicoOw.
Z rodzicami majacymi problem alkoholowy przeprowadzane byly indywidualne
rozmowy, w czasie ktorych przekonywani byli do zmiany stylu zycia, ucz¢szczania na
terapi¢ lub poddania si¢ dobrowolnemu leczeniu odwykowemu.

Osobom tym byty réwniez udzielane wskazdéwki dotyczace miejsc, gdzie mozna
uzyska¢ pomoc specjalistyczng.

Wzorem lat ubieglych, takze w minionym roku szkoly na biezaco
wspotpracowaly z Komisariatem Policji, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Aleksandrowie Kujawskim oraz kuratorami
sagdowymi w Aleksandrowie Kujawskim.

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej dziatat punkt poradnictwa prawnego,
ktory byt czynny w $rody w godzinach 8.15 — 10.15. Pani Mirostawa Westphal
udzielata pomocy prawnej w zakresie problematyki uzaleznien, prawa rodzinnego
1 przemocy w rodzinie.

3. Wspomaganie dzialalnosci instytucji i organizacji pozarzadowych shuzacej
rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

Na terenie miasta dziataly dwie §wietlice: $wietlica socjoterapeutyczna im.
,Kubusia Puchatka” przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej ul. Kopernika 14
1 $wietlica srodowiskowa ,,Promyk” prowadzona przez Dom Zakonny Zgromadzenia
Stug Jezusa przy ulicy Nieszawskiej 16.

Swietlica Socjoterapeutyczna im. ..Kubusia Puchatka” funkcjonujaca przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w Ciechocinku

W 2016 roku Swietlica Socjoterapeutyczna im. “Kubusia Puchatka” dziatajaca
przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Ciechocinku funkcjonowata od
poniedziatku do pigtku, w godzinach od 10.00 do 18.00, dyzury byty pelnione rowniez
w kazda sobote. W okresie ferii zimowych $wietlica czynna byta w godzinach od 8.00
do 16.00. Kazdego dnia dzieci otrzymywaly dwa positki (obiad - kolacja badz
$niadanie - obiad). Dodatkowo dzieci dostawaty jogurty i owoce.

7, poczatkiem nowego roku do $wietlicy uczeszczato 27 podopiecznych
w r6znym przedziale wiekowym (tj. dzieci od 3 roku zycia, dzieci uczgszczajace do
szkoty podstawowej oraz mtodziez gimnazjalna). Na dzien 31.12.2016 r. do $wietlicy
zapisanych byto 26 dzieci.

Podopiecznymi $wietlicy byly dzieci 1 mlodziez pochodzace z rodzin
dysfunkcyjnych, alkoholowych, rozbitych, wielodzietnych, niewydolnych
wychowawczo. Sa to rodziny o niskim statusie materialnym, gdzie wystepuje
bezrobocie. Dzieci te przejawiajg zaburzenia zachowania oraz zaburzenia
emocjonalne, majg problemy z opanowywaniem materiatu szkolnego. Sg to dzieci,
ktore funkcjonujag w warunkach niekorzystnych dla ich optymalnego rozwoju, gdzie



nie sg zaspokajane ich potrzeby zardwno fizjologiczne, jak 1 psychiczno - emocjonalne.
Cele 1 zadania $wietlicy realizowane w 2016 roku:

- wychowanie spoteczne (tu wskazywanie odpowiednich norm 1 wzoréw zachowan,
oddzialywania moralno - spoteczne, ksztalttowanie pozadanych postaw spotecznych),
- niwelowanie zaburzen zachowania oraz zaburzen emocjonalnych poprzez regularne
prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych,

- przyswajanie dzieciom nawykow kultury dnia codziennego,

- ksztaltowanie zainteresowan 1 zdolnosci,

- ksztattowanie umiejgtnosci zagospodarowywania czasem wolnym,

- pomoc w odrabianiu lekcji, opanowywaniu materiatu szkolnego i przezwyci¢zaniu
trudnosci szkolnych,

- kultywowanie tradycji §wigtecznych,

- wspolpraca z rodzicami,

- wspolpraca z nauczycielami 1 pedagogami szkolnymi,

- wspolpraca z pracownikami socjalnymi, asystentami rodziny oraz kuratorami.

Metody pracy z dzie¢mi:

- Zajecia socjoterapeutyczne,

- zajecia relaksacyjne,

- zajecia dydaktyczne,

- pogadanki tematyczne,

- zajecia plastyczne 1 manualne,

- konkursy swietlicowe,

- odrabianie prac domowych,

- zajecia stolikowe,

- zajecia kulinarne,

- zajecia komputerowe,

- Zajecia muzyczne oraz rytmiczno — taneczne,
- zajecia sportowe,

- gazetki tematyczne,

- spacery,

- nauka piosenek 1 wierszy tematycznych,
- organizacja imprez okoliczno$ciowych,
- wycieczki.

Formy pracy z dzie¢mi:
- indywidualna,

- praca w parach,
-grupowa.

Zajecia socjoterapeutyczne prowadzone bylty w dwoch grupach wiekowych. Kazda
z grup uczestniczyla w zajeciach raz w tygodniu. Tematyka zaje¢ uwzgledniata
realizacje nastepujacych celow:



- rozwijanie asertywnosci, uczenie si¢ moéwienia ,,nie",

- zaspokojenie potrzeby nawigzania bliskiego kontaktu z innymi osobami,

- zaspokojenie potrzeb wyrazania siebie,

- zaspokojenie potrzeby aktywnosci spoteczne;,

- budowanie poczucia wspolnoty grupowej,

- budowanie pozytywnego obrazu siebie,

- rozw0j tworczego myslenia,

- rozwijanie koncentracji uwagi,

- rozwijanie komunikacji werbalnej 1 niewerbalne;,

- uczenie si¢ aktywnego stuchania,

- nabywanie umiej¢tnosci nazywania i wyrazania swoich uczug,

- nabywanie umiej¢tnosci zachowania si¢ zgodnie z obowigzujacymi normami
spotecznymi,

- ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania roznic i podobienstw miedzy ludzmi,
- uczenie si¢ petnienia okre§lonych rol w rodzinie oraz rdl spotecznych,

- nabycie umiejetnosci radzenia sobie z agresjg , ztos$cig 1 stresem,

- ksztattowanie umiejgtnosci poprawnego komunikowania sie,

- korygowanie sagdéw urazowych w obszarze ,,ja’-,,ja”,

- podnoszenie poczucia wlasnej wartosci,

- budowanie pozytywnych relacji w obszarze ,,ja’-,,dorosty”,

- budowanie pozytywnego obrazu siebie dzigki poznawaniu wtasnych mocnych stron
1 zwiekszeniu poczucia wlasnej wartosci,

- stworzenie okazji do odreagowania napie¢ emocjonalnych oraz wyzwalania emocji,
- nawigzywanie nieagresywnych kontaktow oraz pokojowe rozwigzywanie
konfliktow,

- poprawa spotecznego , emocjonalnego funkcjonowania 1 nauka nowych
umiejetnosci spotecznych,

- rozpoznawanie 1 nieagresywne wyrazanie emocji,

- rozwijanie zdolnosci akceptacji siebie 1 innych oraz empatii,

- przezwycig¢zanie nieSmiatosci, leku 1 wstydu w nawigzywaniu nowych kontaktow
interpersonalnych,

- radzenie sobie ze stresem.

Dnia 22.07.2016 r. dzieciom ze $wietlicy zorganizowano letni wypoczynek nad
wodg w ramach akcji “Lato dzieci na Wisle”. Rejs zostal zorganizowany
w miejscowosci Nieszawa.

Gtowng atrakcjg wycieczki byl przeplyw promem po rzece Wisle. Dzieci wowczas
mogly poznawaé przepickne okoliczne widoki. Stoneczna pogoda dodatkowo
sprawila, iz pobyt nad wodg byt niezwykle przyjemnym.

Zaraz po rejsie dla dzieci zostat zorganizowany poczgstunek. Wspolne grillowanie
sprawito wycieczkowiczom ogromng rado$¢. Oprocz cieptego positku podopieczni
otrzymali rowniez stodycze, slone przekaski i1 napoje. Zwienczeniem dnia byta
wspolna konsumpcja lodow.

Podczas pobytu dzieciom zostat roOwniez zorganizowany czas wolny w postaci licznych
gier, zabaw oraz zawodow sportowych pod okiem animatora. Nie zabraklo



tu stodkich upominkow dla wszystkich konkursowiczow.
W miesigcu sierpniu $wietlica byta nieczynna.

Swietlica §srodowiskowa ,.Promvyk”

Zarzadzeniem Nr 25/16 z dnia 4 marca 2016 roku Burmistrz ogtosit
otwarty konkurs ofert na wykonanie zadania publicznego, zwigzanego
z realizacjga zadan gminy w 2016 roku w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz innych uzaleznien.

Rodzaj zadania:
« Prowadzenie $wietlicy sSrodowiskowej, realizujacej program socjoterapeutyczny
dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, w ktérych wystepuje problem
uzaleznienia.

Wplyneta jedna oferta, zlozona przez Dom Zakonny Zgromadzenia Stug Jezusa
Swietlica Socjoterapeutyczna dla Dzieci i Mlodziezy ,,Promyk” ul. Nieszawska 16,
87-720 Ciechocinek. Oferta spelnita wymogi formalne i merytoryczne. Komisja
konkursowa jednogto$nie zarekomendowata ofertg.

W dniu 12 kwietnia 2016 roku podpisano umowe¢ na wykonanie zadania. Na ten
cel w 2016 roku wydatkowano kwote 50.000,00 zt.

Dzigki dofinansowaniu $wietlica mogta dozywia¢ dzieci 1 mlodziez, stwarza¢ im
nalezyte warunki do nauki 1 zabawy, rozwija¢ ich talenty i zdolnos$ci. Mogta byc¢
bezpiecznym 1 cieplym miejscem spotkan, wsparciem w rozwigzywaniu problemow
w ramach programu socjoterapeutycznego dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych, w ktorych wystepuje problem uzaleznien.

Swietlica dozywiata dzieci i mtodziez w liczbie 30 wychowankow. Dzieci miaty
zapewniony obiad w postaci zupy lub drugiego dania, podwieczorek 1 kolacje. Kazde
dziecko miato mozliwo$¢ odrobienia zadan domowych 1 nauki z wychowawcami
1 wolontariuszami, a takze rozwijania swoich talentéw muzyczno — wokalnych podczas
nauki $piewu i gry na instrumentach. Dzieci chetnie braly udziat w spotkaniach
socjoterapeutycznych. Raz w miesigcu prowadzone byty spotkania z rodzicami, na
ktorych omawiane sg sprawy zwigzane z wychowaniem dzieci. Natomiast raz
w tygodniu rodzice z problemami mieli mozliwos¢ spotkan w grupie AA.

Zajecia socjoterapeutyczne prowadzone byty w dwoch grupach wiekowych:

- grupa mtodsza — 15 wychowankow,

- grupa starsza — 15 wychowankow.

W zajeciach edukacyjno — twoérczych brato udziat 30 wychowankow w ro6znych
grupach wiekowych. Grupa usamodzielniajaca si¢ liczyta 10 osob. Zajecia edukacyjno
— tworcze polegaly na systematycznej nauce i odrabianiu zadan domowych, pomocy
stabszym w nadrabianiu zaleglo$ci szkolnych, zajeciach z teatru, tanca, plastyki, nauki
$piewu 1 gry na instrumentach.

Swietlica byla czynna przez caty rok wtacznie z wakacjami i feriami.



Przez caly pobyt dzieci miaty zapewniong opiek¢ wychowawcow 1 wolontariuszy.

Zarzadzeniem Nr 60/16 z dnia 30 maja 2016 roku Burmistrz oglosit otwarty konkurs
ofert na wykonanie zadania publicznego zwigzanego z realizacjg zadan gminy w 2016 r.
w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz innych
uzaleznien.

Rodzaj zadania:
« Organizacja w ramach programu profilaktycznego wypoczynku letniego dla
dzieci i mtodziezy.

Wplyneta jedna oferta, ztozona przez Zwigzek Harcerstwa Rzeczypospolitej, 8
Ciechocinska Druzyna Harcerzy ul. Bolestawa Chrobrego 36, 87-720 Ciechocinek.
Oferta spetnita wymogi formalne i merytoryczne. Komisja konkursowa jednoglosnie
zarekomendowata oferte.

W dniu 27 czerwca 2016 roku podpisano umowe na wykonanie zadania. Na ten
cel w 2016 roku wydatkowano kwote 30.000,00 zt.

Pozalekcyine zajecia sportowo-rekreacyine dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin
uzaleznionych (grupy integracyine) prowadzone przez OSiR

W ramach realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien przy wspolpracy ze swietlicg
srodowiskowa ,,Promyk”, Swietlica socjoterapeutyczng im. ,,Kubusia Puchatka™,
utworzone zostaly dodatkowe grupy plywackie. Dzieci 1 mtodziez zagrozone
wykluczeniem uczestniczyly w zajeciach nauki ptywania.

Nalezy podkresli¢, ze mlodziez zagrozona wykluczeniem bierze udzial w zajeciach
wszystkich sekcji sportowych OSiR-u - pltywania, tenisa ziemnego, pitki nozne;j, pitki
koszykowej, pitki siatkowej, karate. Mlodziez ta aktywnie bierze udzial réwniez
w wielu imprezach sportowych organizowanych i finansowanych przez OSiR.
W okresie wolnym od nauki szkolnej (wakacje i ferie zimowe) mtodziez szkolna ma
mozliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach sportowych prowadzonych przez instruktorow
OSiR-u. Organizowane sg migdzy innymi dodatkowe zajecia plywania, tenisa
ziemnego liczne turnieje 1 zajecia sportowe, ktore ciesza si¢ bardzo duzym
zainteresowaniem. Naleza do nich liczne turnieje pitkarskie, cykliczny turniej
Minimundial, turnieje tenisa stotowego, streetballa, koszykowki, pitki siatkowe;j
1 siatkowki plazowe;.

Mtodziez zagrozona wykluczeniem bardzo chetnie spedza wolny czas na Boisku
Orlik 2012, gdzie zatrudnieni animatorzy organizuja im zajgcia sportowe.
Podejmowane dziatania byly skoncentrowane na tym, by dotrze¢ z szeroka ofertg
sportowg do jak najwigkszej liczby miodziezy. Stawiajac na masowo$¢ sportu
w znaczny sposOb docieramy réwniez do mtodziezy objetej Miejskim Programem
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien,
organizujagc dla nich duze rozgrywki sportowe. Do najwigkszych z nich,
finansowanych cze$ciowo m.in. ze srodkoéw ww. programu, nalezaty:



- zorganizowany w dniu 14 maja VI Bieg o Krysztat Soli - w trakcie zawodow
zorganizowanych w parku Tezniowym odbylo si¢ 14 biegow w réznych kategoriach
wiekowych 1na roznych dystansach. Nie obylo si¢ bez dodatkowych atrakcji —
zarowno przed jak ipo biegu dzieci 1 mlodziez mogla bawi¢ si¢ na gumowych
zjezdzalniach 1 batucie, a harcerze z ciechocinskiej druzyny ZHR przygotowali dla
wszystkich nauke pierwszej pomocy medycznej, turniej rzutek, wspinaczke 1 strzelanie
do celu. Dzieci otrzymaly réwniez darmowy popcorn 1 wat¢ cukrowa. Uczestnicy
biegow otrzymali pamigtkowe koszulki, a medali§ci puchary z krysztaléw soli,
statuetki, medale 1idyplomy, ktéore ufundowat Osrodek Sportu i Rekreacji
w Ciechocinku;

- zorganizowany w dniu 11 czerwca VI Turniej Pitki Noznej o Puchar Burmistrza
Ciechocinka ,,Pitka nozna taczy pokolenia”. W turnieju rozgrywanym réwnoczesnie
na 4 boiskach wzigto udziat 25 druzyn pitkarskich — 10 w kategorii dorostych i 15
mlodziezowych. Zawody mialy charakter pikniku sportowego - oprocz atrakcji
sportowych na stadionie znajdowato si¢ wesole miasteczko do zabaw dla dzieci
1 miodziezy. Wszyscy uczestnicy turnieju mogli skorzysta¢ réwniez z cieptej
przekaski, ktorg przygotowal OSiR w Ciechocinku;

- 15 czerwca roku odbyl si¢ X Memorial Plywacki dla dzieci i mlodziezy im.
Zdzistawa Komosinskiego pod Patronatem Burmistrza Ciechocinka. Jak co roku
cieszyl si¢ on ogromnym zainteresowaniem. W zawodach udzial wzig¢to ok. 150
zawodnikow. Dzieci 1 mtodziez rywalizowaly w 29 konkurencjach przygotowanych
W ten sposob, aby moglty w nich wzig¢ udzial zard6wno najmlodsi, ktorzy dopiero co
ukonczyli pierwszy etap szkolenia, jak 1 ci, ktorzy majg juz duze sukcesy w ptywaniu
sportowym. Wszyscy uczestnicy otrzymali pamigtkowe koszulki, dyplomy a najlepsi
zostali udekorowani medalami.

4. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii i przemocy w rodzinie

W ramach profilaktyki uzaleznien Urzad Miejski sfinansowal nastepujace
programy profilaktyczne:

- W dniach 16-18 lutego 2016 roku Firma ,,Kurtyna” z Krakowa przeprowadzita
warsztaty profilaktyczno-wychowawcze dla uczniow szkoty podstawowej . Warsztaty
prowadzit doswiadczony aktor, grajacy od wielu lat w przedstawieniach
profilaktycznych, po resocjalizacji, posiadajacy kurs pedagogiczny.

Laczny koszt warsztatow to 3.402,00 ztotych.

- W dniu 22 marca 2016 r. w Miejskim Centrum Kultury odbyt si¢ wystep artystyczny

Krzysztofa Toczko ,,Partyzanta” z elementami profilaktyki uzaleznien pt: ,,Rysiek

przestrzegal mnie przed braniem...” Adresatami byli uczniowie Gimnazjum.
Catkowity poniesiony koszt to 2.000,00 zt.



- W dniu 26 kwietnia 2016 r. Malopolskie Centrum Profilaktyki Sebastian Cienkosz z

Krakowa przeprowadzito 6 edycji warsztatow profilaktycznych dla uczniéw

Gimnazjum. Temat warsztatow: ,,Narkomania-dopalacze”, ,,przemoc-agresja stowna.”
Calkowity koszt spotkania to 600,00 ztotych.

- W dniu 18 maja 2016 r. Matopolskie Centrum Profilaktyki Sebastian Cienkosz z
Krakowa przeprowadzilo spotkanie/szkolenie dla rodzicow uczniow Szkoty
Podstawowej Nr 1. Temat spotkania: ,,Uzaleznienia, dopalacze-diagnoza, profilaktyka,
pomoc.”

Laczny koszt warsztatow to 1.800,00 ztotych.

- W dniu 01 czerwca 2016 r. Fundacja ,,Grupa T” z Malej Nieszawki wystawita w
Szkole Podstawowej Nr 1 dwa spektakle profilaktyczne, dotyczace uzaleznien oraz
zdrowego stylu zycia pt. ,,Mniam mniam”.

Catkowity Koszt to 1.100,00 zt.

- Wdniu 21 czerwca 2016 r. Pan Sebastian Matecki z Wojewodzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznien 1 Wspotuzaleznienia w Toruniu, przeprowadzil w ramach profilaktyki
uzaleznieh wyktad — prelekcje dla cztonkéw Uniwersytetu dla Aktywnych w sali
widowiskowo-kinowej w Kinie Zdro;j.

Calkowity poniesiony koszt to 500,00 zt.

- W dniach 03-05 pazdziernika 2016 roku Firma ,,Kurtyna” z Krakowa przeprowadzita
warsztaty profilaktyczno-wychowawcze dla uczniow szkoty podstawowej. Warsztaty
prowadzil do$wiadczony aktor, grajacy od wielu lat w przedstawieniach
profilaktycznych, po resocjalizacji, posiadajacy kurs pedagogiczny.

Laczny koszt warsztatow to 3.402,00 ztotych.

- W dniu 09 pazdziernika 2016 roku odbyt si¢ w gimnazjum program o charakterze
profilaktyki uzaleznien Lecha Dyblika ,,Kuszenie Smierci”
Calkowity koszt programu to 1.600,00 zt.

- W dniu 12 pazdziernika 2016 roku Studio Art Profilaktyka wystawilo w gimnazjum
program o charakterze profilaktyki uzaleznien ,,W pulapce zludzen”. Laczny koszt to
1.600,00 zt.

W dniu 29 lutego 2016 roku zostal podpisany aneks do porozumienia, ktére zostato
zawarte w dniu 17 czerwca 2010 roku pomiedzy Burmistrzem Ciechocinka
a Marszatkiem Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Przedmiotem niniejszego porozumienia byla wspotpraca w ramach wspolnej
realizacji 1 wspdlnego uczestniczenia w finansowaniu zadania pod nazwg Kujawsko —
Pomorska ,,Niebieska Linia” Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.



W 2016 roku odbylo si¢ 14 posiedzen Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, na ktérych rozpatrywano 1 opiniowano wnioski o wydanie
zezwolen na sprzedaz 1 podawanie napojow alkoholowych oraz rozpatrywano wnioski
w sprawach dotyczacych poddania si¢ przymusowemu leczeniu odwykowemu.
Za udzial w posiedzeniach czlonkowie komisji otrzymujg diet¢ w wysokosci
6% minimalnego wynagrodzenia za prace.

W ramach dziatan profilaktycznych uczniowie Szkoty Podstawowej Nr 1 wzieli
udziat w konkursie plastycznym ,,STOP Uzaleznieniom”. Autorzy najlepszych prac
otrzymali nagrody rzeczowe. W sumie nagrodzono 23 dzieci (19 za zdobycie I, 111 II1
miejsca, 4 wyrdzniono) oraz prace zbiorowa dzieci ze Swietlicy Socjoterapeutycznej
im. ,,Kubusia Puchatka”. Na ten cel wydatkowano 2.015,27 zi.

W dniu 16 grudnia 2016 roku w Szkole Podstawowej Nr 1 odbyla si¢ wieczerza
Wigilijna dla dzieci z rodzin dotknig¢tych problemem alkoholowym. W wieczerzy
uczestniczyto 81 dzieci. Wigilia zostata dofinansowana kwotg 2.996,99 zi.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi

Do sposobow realizacji tego zadania zalicza sig:
- sktadanie wnioskéw do policji o wszczecie 1 przeprowadzenie dochodzenia
w przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz
w przypadku ztamania zakazo6w promoc;ji 1 reklamy napojow alkoholowych,
- sporzadzanie 1 kierowanie aktow oskarzenia do sadu,
- podejmowanie dzialah majacych na celu cofni¢cie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

W 2016 roku nie bylo koniecznosci podejmowania tego rodzaju interwencji.



Rozdzial 11
Rozliczenie finansowe dzialalnosci w zaKresie profilaktyki
przeciwalkoholowej w 2016 roku

Dzial 851 rozdzial 85154

Na realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien uchwalonego przez Rade  Miejska
Ciechocinka w dniu 29 grudnia 2015 roku uchwalg nr XV1/92/15 wykorzystano
kwotg 363.505,06 z1, tj. =78,8% planu.

W ramach biezgcych wydatkow sfinansowano nastepujace zadania:

1. Dziatalno$¢ Punktu Profilaktyki Uzaleznien 22.024,32 zi,
2. Punkt poradnictwa prawnego 7.854,00 zt,
2. Dziatalno$¢ prowadzona przez pracownika Urzedu 34.987,41 zi,
4. Dofinansowanie dziatalno$ci §wietlicy socjoterapeutyczne;j

,,Kubus Puchatek™ 99.914,17 zi,

5. Pozalekcyjne zajecia sportowo-rekreacyjne dla dzieci

1 mtodziezy z rodzin uzaleznionych (grupy integracyjne) — OSiR 118.725,16 zi,
6. Realizacja zadan publicznych (Swietlica ,,Promyk™) 50.000,00 zt,
7. Realizacja zadan publicznych (ZHR) 30.000,00 zt.

ad 1. Dziatalnos¢ Punktu Profilaktyki Uzaleznien

Na dziatalnos¢ Punktu na 2016 rok zaplanowano kwote 68.480,00 zt, ktorg
wydatkowano w wysokosci 29.878,32 zi, tj. w 44% planu.
Wydatki przeznaczono na:

a) umowa o dzieto dla terapeuty 14.052,00 zt,
b) administrowanie punktem 3.300,00 zt,
c) sktadki na ubezpieczenie spoteczne 567,25 74,
d) sktadki na fundusz pracy 80,88 1,
e¢) poradnictwo prawne 7.854,00 zt,
f) koszty eksploatacji punktu 4.024,19 zi,
- energia elektryczna 2.160,96 zt,
- wywo0z nieczystosci 612,96 71,
- optaty za rozmowy telefoniczne 383,76 zi,
- optata za wodg¢ 90,29 zt,
- zakup termy 345,00 zi,
- drobne art. przemystowe 48,32 zi,
- prace elektryczne (montaz zabezpieczen) 159,90 zi,
- ubezpieczenie 223,00 zt.

ad 2. Punkt poradnictwa prawnego

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej dziatal punkt poradnictwa prawnego,
czynny w $rody w godz. 8'° — 10'°, Pomocy prawnej w zakresie prawa rodzinnego,
przemocy w rodzinie 1 problematyki uzaleznien udziela Pani Mirostawa Westphal.




W dniu 4 stycznia 2016 roku w ramach realizacji programu Gmina podpisata umowe
z Panig prawnik w zakresie udzielania porad prawnych na kwote 73,00 zt/h brutto.
W omawianym okresie wydatkowano na ten cel kwote 7.854,00 z1.

ad 3. Dzialania prowadzone przez inspektora ds. dziatalno$ci gospodarczej,
profilaktyki 1 ochrony zdrowia

Na zadania realizowane przez pracownika Urzedu Miejskiego zaplanowano
srodki finansowe w wysokosci 77.600,00 zt. Wydatkowano 34.987,41 zi, tj. 45%

planu.
Srodki zostaly wykorzystane w nastepujacy sposob:
- programy i warsztaty profilaktyczne 16.004,00 zt,
- udziat w Kampanii Przeciw Pijanym Kierowcom 1.230,00 zt,
- diety dla cztonkoéw Komisji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych 9.102,00 zt,
- Niebieska Linia 510,25 1,
- szkolenie cztonkéw MKRPA (2 osoby) 1.170,00 zi,
- konkurs ,,STOP Uzaleznieniom” 2.015,27 zt,
- wieczerza wigilijna dla dzieci 2.996,99 zt,
- laptop dla Swietlicy Promyk 1.958,90 zt

ad 4. Realizacja zadan publicznych — Swietlica ,.Promyk”
Na ten cel w 2016 roku wydatkowano kwote 50.000,00 z1.
Srodki finansowe zostaly przeznaczone na:

- artykuty zywnoSciowe 11.000,00 zt,
- artykuty 1 pomoce szkolne 2.000,00 zt,
- wypoczynek wakacyjny dzieci 15.000,00 zt,
- wynagrodzenie za prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych 15.000,00 zt,
- inne koszty (woda, gaz telefon, prad, internet) 5.000,00 zt,
- artykuly chemiczne 2.000,00 zt.

ad 5. Dzialalno$¢ §wietlicy socjoterapeutycznej ,.,Kubu$ Puchatek™

Wydatki na dziatalno$¢ swietlicy socjoterapeutycznej na 2016 rok zaplanowano
w wysokosci 102 710,00 zt. w omawianym okresie na ten cel wydatkowano kwote
99 914,17 zt tj. 97,28% planu.

Wykorzystano je na:
1. wynagrodzenia i pochodne od wynagrodzen : 76 226,14 zi,
2. wydatki rzeczowe: 23 688,03 zt,
Ad.1) Wynagrodzenia 1 pochodne od wynagrodzen
w tym:
- wynagrodzenia osobowe 31 430,20 zt,
- dodatkowe wynagrodzenie roczne 2 403,12 71,
- sktadki na ubezpieczenie spoteczne 11 044,93 z1,
- sktadki na Fundusz Pracy 828,90 z1,

- wynagrodzenia bezosobowe



z tytulu umow - zlecen 29.424,99 zi,

- zaktadowy fundusz §wiadczen socjalnych 1.094,00 zi,

Ad. 2) Wydatki rzeczowe

a) zakup materialdw 1 wyposazenia 4.594,01 zt,

w tym:

- zakup artykutow biurowych 1.589,20 zt,

- §rodki czystosci 150,67 z1,

- zakup transparentu 123,00 zt,

- zakup balonow —Kubu$ Puchatek 100,88 zt,

- zakup licencji 175,28 zt,

- zakup odkurzacza 299,00 zi,

- zakup workow do odkurzacza 18,99 zi,

- zakup monitora 446,00 zt,

- zakup talerzy 305,50 zt,

- zakup baterii 74,20 zt,

- zakup 0zddb choinkowych 100,82 zt,

- zakup trampoliny 519,00 zt,

- zakup regatu 359,00 zt,

- zakup gier planszowych 299,87 zt,

- zakup dyni 32,60 zi,
b) zakup zywnosci 18.716,33 zi,

w tym:

- $niadania, obiady, kolacje 10.974,27 zt,

- zakup stodyczy 4.224,04 zt,

- zakup stodyczy do paczek 3.118,02 zi,

- zakup pizzy 400,00 zt,
c¢) zakup ustug pozostatych 377,69 71,

- zakup biletow do kina 200,00 zt,

- Antivirus —kontynuacja 122,69 zt,

- ustuga transportowa 55,00 zt.

ad 6. Pozalekcyjne zajecia sportowo-rekreacyjne dla dzieci i mtodziezy z rodzin
uzaleznionych organizowane przez OSiR

W ramach wspotpracy z Urzegdem Miejskim na realizacj¢ Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien
przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Ciechocinku zaplanowano srodki finansowe w
kwocie 132.986,00 zt.
W omawianym okresie na ten cel wydatkowano kwote 118.725,16 zt, tj. 89,28 % planu.
Realizacja budzetu w poszczegdlnych podziatkach klasyfikacji budzetowe;j
przedstawia si¢ nastepujaco:
a) wynagrodzenia bezosobowe 8.022,41 zt,
b) zakup materiatow 1 wyposazenia 13.571,17 zk,




- zakup nagrod 10.540,91 zt,

- art. spozywcze 2.444,26 71,
- sprz¢t do tenisa ziemnego 586,00 zt,
c¢) zakup ustug pozostatych 97.131,58 zi,
- optata za basen 88.770,20 zt,
- obsluga imprezy plenerowe;j 2.400,00 zt,
- koszty przesytki 148,48 z1,
- delegacje sedziowskie 460,00 zt,
- transport 0sob 4.392,90 zt,
- Wypozyczenie tyzew 960,00 zt.

ad 7. Realizacja zadan publicznych — ZHR

Srodki finansowe w wysokosci 30.000,00 zt zostaty przeznaczone na:

- wyzywienie 6.300,00 zt,
- materiaty, plandeki, siatki, drewno, liny, sznurki, art. plastyczne,

papiernicze, rzemieslnicze, drobny sprzet sportowy i turystyczny,

drobne wyposazenie obozowe, nagrody, ksigzki itp. 11.000,00 zt,
- transport uczestnikdw 1 sprzetu na miejsce obozu

oraz podczas wycieczek 6.400,00 zt,
- bilety wstepu, czartery wstepu wodnego 2.100,00 zt,
- plakietki, koszulki 1 kurtki przeciwdeszczowe

dla uczestnikoéw z logiem Srodowiska Ciechocinskiego 4.200,00 zt.

Sporzadzita: Justyna Wisniewska

Burmistrz

/-/ Leszek Dzierzewicz



