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Na Kujawach i Pomorzu ZUS sprawdza, co robimy na zwolnieniu lekarskim

Wyjazdy na wakacje za granice, prace remontowe, udzial w kursie lotnictwa, sprzedaz
internetowa, czy dodatkowa praca zawodowa — to tylko niektére z aktywnosci oséb przytapanych
na niewtasciwym wykorzystywaniu zwolnienia lekarskiego. ZUS podsumowat wyniki kontroli
zwolnien w pierwszym poétroczu tego roku.

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych ma ustawowy obowigzek prowadzi¢ kontrole zwolnien lekarskich,
co tez regularnie czyni. Ma réwniez obowigzek zmniejszy¢ swiadczenie chorobowe do 100 proc.
przecietnego miesiecznego wynagrodzenia, gdy ustat tytut ubezpieczenia. Tylko w pierwszym
potroczu tego roku w wojewddztwie kujawsko-pomorskim kwota obnizonych i cofnietych swiadczen
chorobowych po kontroli zwolnien lekarskich przekroczyta 4,7 min zt, w skali kraju 85,8 min zi-
informuje Krystyna Michatek, regionalny rzecznik prasowy ZUS w wojewddztwie kujawsko-
pomorskim.

ZUS prowadzi dwa rodzaje kontroli zwolnien. Pierwszy dotyczy ich wykorzystywania, drugi orzekania
o czasowej niezdolnosci do pracy. Przy kontroli prawidtowosci wykorzystywania zwolnien lekarskich
pracownicy ZUS-u sprawdzajg, czy osoba korzystajgca ze zwolnienia nie $wiadczy pracy lub
nie wykonuje innych czynnosci, ktore sg niezgodne z zaleceniami lekarza i mogg utrudni¢ powrdt do
zdrowia. Jezeli tak jest, to ZUS wstrzymuje wyptate swiadczenia, a jezeli zostato juz wyptacone,
nakazuje jego zwrot. Natomiast w przypadku sprawowania opieki, dodatkowo jest ustalane, czy
w okresie orzeczonej niezdolnosci do pracy sg poza ubezpieczonym inni cztonkowie rodziny mogacy
zapewni¢ opieke dziecku lub choremu cztonkowi rodziny. Nie dotyczy to opieki nad chorym
dzieckiem w wieku do lat 2— wyjasnia rzeczniczka.

W przypadku kontroli prawidtowosci orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy lekarze orzecznicy
ZUS weryfikujg czy osoba na zwolnieniu lekarskim nadal jest chora i niezbedna jest kontynuacja
zwolnienia, czy tez nalezy zwolnienie skrécic. Jesli okaze sie, ze kontrolowany jest juz zdrowy, to
dochodzi do skrécenia zwolnienia lekarskiego. W takiej sytuacji osoba badana zachowuje prawo do
Swiadczenia chorobowego tylko do dnia badania.

ZUS podsumowat kontrole zwolnien

Tylko w pierwszym poétroczu tego roku dwa oddziaty ZUS w woj. kujawsko-pomorskim
przeprowadzity 15,5 tys. kontroli zwolnien lekarskich. W ich wyniku zostato wydanych 728 decyzji
wstrzymujacych dalszg wyptate zasitkéw chorobowych. Kwota wstrzymanych z tego tytutu zasitkow
wyniosta 617 tys. zt. ZUS obnizyt takze wysokos¢ swiadczen chorobowych do 100 proc. przecietnego
miesiecznego wynagrodzenia 1,8 tys. osobom, ktorym ustat tytut do ubezpieczenia. Kwota
ograniczonych wyptat przekroczyta 4,1 min zt. W sumie w naszym regionie wstrzymano lub
obnizono Swiadczenia chorobowe na kwote 4,7 min zt.

Natomiast w catej Polsce ZUS przeprowadzit 222,9 tys. kontroli osdb posiadajgcych zaswiadczenie
o czasowej niezdolnosci do pracy. Zakonczyly sie one wydaniem 14,1 tys. decyzji wstrzymujacych
dalszg wyptate zasitkdw chorobowych na kwote 12,3 min zt. Po ustaniu tytutu ubezpieczenia ZUS
obnizyt wyptaty o 73,5 min zt, a dotyczyto to 49,9 tys. oséb. taczna kwota obnizonych i cofnietych
Swiadczen chorobowych w tym okresie wyniosta 85,8 min zt.
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Na chorobowym pracuj3, remontujg, wyjezdzajg na wakacje

Niestety, wcigz sg osoby, ktére korzystajg ze zwolnienia lekarskiego niezgodnie z jego celem,
dorabiajagc w tym czasie u drugiego pracodawcy, remontujgc mieszkanie, dach, prowadzac wtasny
biznes, czy wyjezdzajac na wakacje np. za granice. Wsrdd oséb, ktére w ostatnim czasie musiaty
zwrdcié zasitek chorobowy bylty pan, ktéry w trakcie zwolnienia wykonywat inng prace w ramach
prowadzonej dziatalnosci gospodarczej, tj. przyjmowat zapisy i wykonywat zabiegi
fizjoterapeutyczne. Jeden z przytapanych panéw prowadzit samochdd za kolege, ktéry pracuje
w firmie kurierskiej. Inny ubezpieczony w trakcie zwolnienia uczeszczat na kurs lotnictwa. Kolejny
ubezpieczony w trakcie pobierania zasitku opiekunczego nad chorym cztonkiem rodziny wykonywat
prace w gospodarstwie rolnym rodzicéw, tj. jezdzit traktorem po polu. Zasitek chorobowy za caty
okres zwolnienia lekarskiego stracita réwniez pewna pani, ktéra w trakcie zwolnienia wyjechata na
wakacje za granice.

Niezwykle pomocnym narzedziem w ujawnianiu nieprawidtowosci sg elektroniczne zwolnienia
lekarskie. Pozwalajg one na biezgco weryfikowaé wptywajgce e-ZLA oraz skuteczniej reagowaé na
potencjalne naduzycia. W tych dziataniach wspierajg instytucje sami klienci ZUS, ktérzy bardzo
czesto informujg o niewfasciwym wykorzystaniu zwolnienia lekarskiego przez swoich kolegéw
z pracy, sgsiaddéw, czy tez osdb z bliskiego otoczenia.

ZUS przypomina, ze kontrole wykorzystywania zwolnien lekarskich mogg przeprowadzi¢ takie
pracodawcy, ktérzy zatrudniajg powyzej 20 ubezpieczonych. Najczesciej takie kontrole wykonuja
pracownicy dziatu kadr.
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