UCHWALA NR XLVIII/282/18
RADY MIEJSKIEJ CIECHOCINKA
z dnia 21 maja 2018 .

w sprawie Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Ciechocinek na lata 2018 — 2022

Na podstawie art.18 ust.1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2017 r. poz. 1875, poz. 2232, oraz z 2018 r. poz.130) oraz art.6 ust.1 i ust.2
pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.
z 2015 r. poz.1390) Rada Miejska Ciechocinka uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2018-2022, zwany dalej ,,Programem", stanowigcy
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Ciechocinka.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia 1 podlega ogloszeniu w Biuletynie
Informacji Publicznej.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

/-/ Marcin Zajaczkowski
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1. WPROWADZENIE

Przemoc w rodzinie to zjawisko zar6wno osobiste, jak i spoteczne. Moze jej doswiadczy¢ kazdy,
bez wzgledu na miejsce zamieszkania, wyksztalcenie, status materialny czy spoteczny. W obecnym
stanie uregulowan zaréwno ustawowych, jak i szczegdlnych, ktore wplywaja na coraz skuteczniejsza
ochrong prawng 0sob doswiadczajgcych przemocy w rodzinie.

Podstawowym dokumentem regulujagcym kwestie przemocy w rodzinie w ujeciu prawnym
jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Okresla ona zadania
stuzb 1 instytucji, ktore maja udziela¢ wsparcia i pomocy osobom do$wiadczajagcym przemocy w
rodzinie oraz zasady pracy zarOwno z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie, jak réwniez jej
doznajace;j.

Przemocy domowej czgsto towarzyszy naduzywanie alkoholu i zazywanie substancji
psychoaktywnych. W stanie po spozyciu wyzej wymienionych uzywek zanikajag mechanizmy
samokontroli, dochodzi do zachowan nieobliczalnych. Bardzo czesto dochodzi do zachowan
agresywnych, nawet u ludzi spokojnych i opanowanych.

Przystepujac do opracowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2021 przyj¢to nastepujace
zatozenia:

e kontynuacj¢ celow i dzialan z Gminnego Programu Przeciwdziatlania Przemocy w
Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2011 — 2016,

e zmian¢ pojmowania przez spoteczenstwo zjawiska przemocy w rodzinie;

e promowanie warto$ci rodzinnych;

e edukacj¢ dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie skutkéw stosowania przemocy w
rodzinie;

e promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy.

e doksztalcanie cztonkow zespotu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych,

e wzbogacenie, analiz¢ 1 monitoring szczegdélowego planu pomocy osobom dotknietym
przemoca,

e wzbogacenie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Ciechocinek,
biorgc pod uwage mozliwosci, warunki i dotychczasowe dzialania podejmowane na

terenie miasta.



Gtownym celem programu jest uswiadamianie mieszkancoéw Gminy Ciechocinek w

temacie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar przemocy oraz szeroko rozumiana pomaoc.

Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnoSci:

Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

e Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczeg6Olno$ci poprzez dzialania edukacyjne stluzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie.

e Zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.

Tworzenie zespoldow interdyscyplinarnych

Program skierowany jest do:

ogotu spoleczenstwa, w tym osob zagrozonych przemoca w rodzinie;
0soOb dotknietych przemoca w rodzinie;

0s0b stosujacych przemoc w rodzinie;

swiadkow przemocy w rodzinie;

stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

Oczekiwane efekty:

zmiana postaw mieszkancéw gminy Ciechocinek wobec przemocy w rodzinie,

powszechne i permanentne dziatania na rzecz profilaktyki przemocy w rodzinie,

spadek liczby rodzin w ktérych interwencje policji 1 innych stuzb zajmujacych si¢ przemoca w

rodzinie podejmowane sg wielokrotnie,

dostosowana do potrzeb profesjonalna kadra osob wspierajacych osoby uwiktane w przemoc.

wysoka jako$¢ ustug spotecznych skierowanych do oséb dotknietych przemoca.

1.1 Definicja i cykle przemocy



Zgodnie z art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie ( Dz. U.2015 poz. 1390 ze zm.) przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0sdb najblizszych (w
rozumieniu art. 115 § 11 Kodeksu karnego), a takze innych osoéb wspdlnie zamieszkujgcych lub
gospodarujacych, w szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na
ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb
dotknigtych przemoca.

Istota przemocy domowej zwigzana jest z faktem wykorzystywania przewagi sity lub wladzy dla
krzywdzenia innych czlonkéw rodziny. Na przemoc w rodzinie mozna spojrze¢ z perspektywy
prawnej, moralnej, psychologicznej i spotecznej. Z punktu widzenia prawa przemoc w rodzinie to
przestgpstwo, ktorego odmiany okreslone sg w roznych kodeksach i odpowiednio karane. Najczesciej
stosowany artykut 207 kodeksu karnego dotyczy zngcania si¢ fizycznego lub moralnego nad
cztonkiem rodziny i przewiduje za nie kar¢ pozbawienia wolnosci od 6 miesigcy do 5 lat. Z
perspektywy moralnej, dokonywanie przemocy to krzywdzenie stabszego, co jest ztem moralnym.
Sprawca powinien wigc podlega¢ sankcjom wlasnego sumienia i potepieniu ze strony innych ludzi.
Moralna ocena przemocy powinna powstrzymywac sprawcow i motywowac $swiadkow do
pomagania. Z perspektywy spolecznej zwracamy uwage na czynniki zawarte w obyczajach i
postawach spotecznych, ktore moga sprzyja¢ przemocy lub ja usprawiedliwiac. Z drugiej strony w
obronie przed przemoca moga organizowac si¢ znaczace sity spoleczne i wywieraé wptyw na stan
spraw publicznych i zycie.

Psychologiczne spojrzenie na przemoc domowg zwraca naszg uwage na cierpienie 1 bezradnos¢
ofiary, odstania mechanizmy wewngtrzne i sytuacyjne sterujgce przemocg oraz ztozone procesy
interakcji migdzy sprawca i ofiarg. Psychologiczne zrozumienie przemocy odgrywa podstawow3 role
przy pomaganiu ofiarom w wyzwalaniu si¢ od przemocy i W naprawianiu szkod jakie poczynita w
ich zyciu.

Ofiarami przemocy bywaja dorosli, dzieci i osoby starsze lub uposledzone. Trudno oszacowaé
doktadnie rozmiary przemocy domowej w Polsce. Kazdego roku do sadu zgtaszanych jest zaledwie
kilkanascie tysiecy spraw o znecanie si¢ nad rodzing ale policja w tym czasie rejestruje okoto miliona
tzw. "awantur w rodzinie" do ktorych jest wzywana. Kilkanascie procent dorostych kobiet podaje w
badaniach ankietowych, ze zostaly uderzone przez me¢za a czterdzieSci procent kobiet uwaza, ze

sprawienie lania dziecku jest zwykla metoda wychowawcza.

1.2 Rodzaje przemocy:



e Przemoc fizyczna, czyli kazde zachowanie, ktorego celem jest zadanie bolu fizycznego,
uszkodzenie  ciata, pogorszenie = zdrowia lub  pozbawianie  zycia  ofiary.
Przyktadem moze by¢: popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
szczypanie, policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka 1 pigSciami, bicie
przedmiotami, rzucanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, nieudzielanie koniecznej pomocy,
itp.

e Przemoc psychiczna, czyli kazde zachowanie, ktorego celem jest zmniejszenie poczucia
wlasnej warto$ci, wzbudzenie w ofierze strachu oraz pozbawianie jej poczucia
bezpieczenstwa 1 kontroli nad wlasnym zyciem. Przykltadem moze by¢: wy$Smiewanie
pogladoéw, pochodzenia, narzucanie wlasnych pogladow, ciagle krytykowanie, wmawianie
choroby psychicznej, kontrolowanie i ograniczanie kontaktoéw z innymi osobami, domaganie
si¢ posluszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, wyzywanie, ponizanie, upokarzanie,

zawstydzanie, stosowanie grozb, itp.

e Przemoc seksualna, czyli kazde zachowanie majace na celu zmuszenie ofiary do podjecia
wspotzycia lub niechcianych zachowan seksualnych badz zdeprecjonowanie jej seksualnosci.
Przyktadem moze by¢: obmacywanie, wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy

wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, itp.

Przemoc ekonomiczna, czyli kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy. Przyktadem moze by¢: odbieranie zarobionych pieniedzy,

uniemozliwianie podjecia pracy, niezaspakajanie materialnych potrzeb rodziny, itp.

2. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE

Zadania z zakresu przemocy w rodzinie na terenie miasta Ciechocinka realizuje Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej. Realizacja zadan odbywa si¢ przede wszystkim poprzez dzialanie
Zespotu Interdyscyplinarnego. Praca Zespotu to integrowanie i koordynowanie dziatan stuzb
powotanych do wspdlnego diagnozowania problemu przemocy w rodzinie. Podejmowanie dziatan w
srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na celu przeciwdzialanie temu zjawisku.
Inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknietym przemocy. Istotna formg pracy jest réwniez
rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy w
srodowisku lokalnym, a takze konkretne dziatania w stosunku do 0so6b stosujacych przemoc.

Posiedzenie Zespotu odbywa si¢ w zaleznos$ci od potrzeb , jednak nie rzadziej niz raz na trzy miesigce.



Podejmowanie interwencji w $rodowisku wobec rodziny dotknigtej przemocy odbywa si¢ na
podstawie procedury ,,Niebieskiej karty” i nie wymaga zgody osoby dotknigtej przemoca w rodzinie.
Praca Zespotu odbywa si¢ na podstawie Porozumien zawartych mi¢dzy Burmistrzem Miasta, a
przedstawicielami instytucji zwigzanych z realizacjg zadan wynikajacych z ustawy z 29 lipca 2005
roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Obsluge organizacyjno — techniczng Zespotu
zapewnia Osrodek Pomocy Spotecznej. Osrodek udostepnia pomieszczenia na obrady Zespotu lub
grup roboczych, prowadzi i przechowuje korespondencje. Dba o prawidlowe wyposazenie w artykuly
papiernicze, a takze dostgp do potrzebnego sprzetu. Szczegdtowa praca Zespolu zostata zawarta w

regulaminie Zespotu Interdyscyplinarnego. W sktad Zespotu wchodza przedstawiciele:

e Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

e Migejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,

e Kuratorskiej Stuzby Sadowej,

e Przychodni Lekarskiej,

e Przedszkola Samorzadowego Nrl,

e Przedszkola Samorzadowego Nr2,

e Szkoly Podstawowej Nrl,

e Szkoty Podstawowej Nr 3,

e Komisariatu Policji,

Tabela 1:



Liczba rodzin obj¢tych procedura ,,Niebieska Karta” w latach 2014 — 2016

Wyszczegolnienie

2015 2016 2017
Wszczecie procedury 8 11 7
,,Niebieska Karta”
Grupy Robocze do 4 4 4
pracy z rodzing
Dzieci w rodzinie 8 6 8
Zakonczenie 5 3 2
procedury

3. PROCEDURA NIEBIESKA KARTA

Procedura ,,Niebieska Karta” zostala wprowadzona w zycie w 2010 roku na mocy ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Rozporzadzenie Rady Ministrow, szczegdélowo opisujace
przebieg procedury oraz wzory formularzy ,,Niebieskie Karty”, pojawito si¢ dopiero jesienig 2011

roku, a realnie procedura zaczg¢ta by¢ stosowana w 2012.

Niebieska Karta A

Wszczecie postepowania nastgpuje z chwila wypeklienia formularza ,Niebieska Karta — A”.
Powinien on by¢ wypeliany w obecnos$ci osoby, co do ktérej zachodzi podejrzenie, Ze jest ofiarg
przemocy. Jezeli za$, takie wypehienie nie jest mozliwe w jej obecnosci ze wzgledu na stan zdrowia
czy tez jego zagrozenie, nalezy niezwlocznie po ustaniu tych przyczyn wypetni¢ formularz w jej

obecnosci.

Moze si¢ okazaé, ze wypelnienie karty wszczynajacej postgpowanie jest zupelnie niemozliwe przy

tej osobie. W takiej sytuacji karta jest wypeltniana pod jej nieobecnos¢.

W zwigzku z rozpoczeciem procedury, podejmowane sg dziatania interwencyjne, ktore maja
na celu zapewnienie bezpieczenstwa osobie, w stosunku do ktorej zachodzi podejrzenie, ze jest ofiarg

przemocy. Przeprowadzenie rozmowy z nig odbywa si¢ w warunkach zapewniajacych



swobodng wypowiedz. Jezeli istnieje przypuszczenie, ze przemoc stosowana jest wobec dziecka,

rozmowa taka przeprowadzana jest w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego badz faktycznego.

Obecno$¢ taka nie jest dopuszczalna w sytuacji, gdy zachodzi podejrzenie, ze jedna z tych oséb
stosuje agresje wobec dziecka. Wowczas rozmowa przeprowadzana jest w obecnosci petnoletnigj
osoby najblizszej, wymienionej w art. 115§11 kodeksu karnego. Powinien bra¢ w niej udzial réwniez

psycholog.

Niebieska Karta B

Po wypehieniu formularza A, w ktorym ofiara, m.in., wskazuje, jakich form przemocy,
uszkodzen ciata czy tez mienia doswiadczyta, a takze jak dlugo trwa =zaistniala sytuacja,
przekazywany jest do wypetienia formularz ,,Niebieska Karta — B”, ktory zawiera pouczenie.
Zawiera ono ogdlne informacje dotyczace przemocy, jak tez i zalecenia, jakie dzialania nalezy podjaé
w zwigzku ze stosowang przemoca. Informator ten, jezeli istnieje podejrzenie, ze pokrzywdzonym
jest dziecko, przekazywany jest rodzicowi, opiekunowi, badz osobie, ktora zglosita podejrzenie, ze

w danej rodzinie stosowana jest przemoc. Nie jest on przekazywany podejrzanemu sprawcy.

Procedure Niebieskiej Karty mozna podzieli¢ na dwa etapy. Pierwszy z nich, omowiony powyzej, to

spotkanie z przedstawicielem odpowiednich stuzb, podczas ktorego wypetniony zostaje formularz A.

Niebieska Karta C

Etapem drugim jest przekazanie w terminie 7 dni od wszczgcia procedury wypetnionego
formularza zespotowi interdyscyplinarnemu badz tez grupie roboczej. Czlonkowie zespotu/grupy
roboczej zwoluja posiedzenie, na ktorym dokonujg analizy zaistniatej sytuacji. Na posiedzeniu takim
powinna by¢ obecna osoba dotknigta przemoca w rodzinie, jednakze jej nieobecno$¢ nie wptywa na

przebieg prac zespotu.

Jesli dziecko jest ofiarg przemocy, nie uczestniczy w posiedzeniu. Na takim spotkaniu wypehiany
jest formularz — Niebieska Karta C, zawierajacy weryfikacje danych osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, a takze osoby, ktdra miataby ja stosowac. Ponadto
zawiera on diagnoz¢ sytuacji ofiary (w tym m.in. sytuacj¢ rodzinng, zawodowa, ekonomiczna,

mieszkaniowg czy zdrowotng).

Niebieska Karta D

Wobec podejrzanego sprawcy przemocy — wypetnia si¢ Niebieskg Karte D. Formularz ten

zawiera pytania o uprzednig karalno$¢, dozor kuratora sgdowego, naduzywanie alkoholu, srodkoéw



odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekow, leczenie odwykowe, a takze o opini¢ co do jej
sytuacji rodzinnej oraz podjete dziatania polegajace, m.in., na udziale w oddziatywaniach
korekcyjno-edukacyjnych, dobrowolnym poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu, ztozeniu wniosku do

sadu w celu uruchomienia procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

Jezeli istnieje podejrzenie popelnienia przestepstwa, zgromadzone dokumenty przekazywane sg

organom wtasciwym do przeprowadzenia postepowania przygotowawczego.

Zakonczenie procedury Niebieskiej Karty

Procedura Niebieskiej Karty konczy sie¢ z chwilg ustania przemocy w rodzinie i
uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego jej stosowania oraz po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy badz tez wydania rozstrzygni¢cia o braku zasadnosci podejmowania
dzialan. W zwiazku z zakonczeniem procedury przewodniczacy zespotu interdyscyplinarnego
sporzadza protokol, ktéry zawiera dane osob, bedacych podmiotami procedury, czas jej trwania oraz

opis podjetych dziatan.
O zakonczeniu catej procedury zawiadamia si¢ wszystkie podmioty, ktére w niej uczestniczyly.

Niebieska Karta ma na celu:

rozwijanie ich zdolno$ci samoobrony przed przemoca,

o tworzenie lokalnych koalicji na rzecz przeciwdziatania przemocy

o ulatwienie rozpoznania przemocy w rodzinie.

e zapewnienie bezpieczenstwa ofiarom przemocy. Uruchomienie dziatan podnoszacych stan
bezpieczenstwa ofiar przemocy oraz ich kontynuacja az do momentu, gdy mozna
jednoznacznie stwierdzi¢, ze udzielono wszelkiej dostepnej 1 potrzebnej pomocy, a przemoc
w danej rodzinie juz nie wystepuje.

e przerwanie izolacji rodziny. Ofiary przemocy w rodzinie otrzymuja informacje, Ze nie sg same
1 mozliwa jest zmiana sytuacji, a w srodowisku lokalnym sg osoby 1 instytucje, ktore moga
udzieli¢ jej potrzebnej pomocy. To takze informacja dla sprawcy, ze to, co czyni, jest
przestgpstwem Sciganym przez prawo 1 groza za nie okreslone konsekwencje.

o wsparcie dla ofiar - pisemna informacja o przystugujacych prawach i mozliwo$ciach
uzyskania pomocy.

e motywowanie do podjecia dziatan ochronnych.

zapis zdarzenia - ujednolicona dokumentacja.



Niebieska Karta stuzy:

e dokumentowaniu faktéw zwigzanych z przemoca w danej rodzinie,

e ocenie zagrozenia dalszg przemoca,

e przygotowaniu skutecznego planu pomocy osobie poszkodowanej,

e jako dowdd w sprawach sadowych,

e usprawnianiu procedur dziatania w sprawach dotyczacych przemocy,

e poszerzaniu wiedzy dotyczacej zjawiska przemocy.

o dokumentacja,,Niebieskie Karty" stuzy nie tylko rozpoznaniu przemocy, rejestracji przebiegu
zdarzenia 1 jego skutkow oraz zaplanowaniu pomocy, ale jest takze wykorzystywana w

postepowaniu przygotowawczym wszczynanym wobec sprawcy.

Najwazniejszym celem procedury jest zapewnienie bezpieczenstwa osobie krzywdzone;.
Dlatego przedstawiciele instytucji uczestniczacych w procedurze w pierwszej kolejno$ci powinni
oceni¢ zagrozenie wystgpienia kolejnych aktow przemocy. W uzasadnionych przypadkach zostang
podjete kroki prawne, stuzgce odizolowania sprawcy przemocy od ofiar - nakaz opuszczenia
wspolnego mieszkania, zakaz zblizania si¢ i Kontaktowania z pokrzywdzonymi, dozor policji czy
tymczasowe aresztowanie. O zastosowaniu tych srodkow zdecyduje prokurator badz sedzia na

wniosek osoby pokrzywdzonej lub stuzb uczestniczacych w procedurze ,,Niebieskie Karty”.

4. CELE I DZIALANIA PROGRAMU

4.1 Cele glowne

Celem gltéwnym programu jest zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie poprzez zwigkszenie

dostgpnosci 1 skutecznos$ci profesjonalnej pomocy oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
4.2 Cele szczegolowe

e skuteczna i efektywna pomoc rodzinom, w ktorych wystepuje przemoc z uwzglgdnieniem
potrzeb wszystkich jej cztonkéw
e zwigkszenie dostgpnosci i efektywnosci dziatan profilaktycznych i zaradczych dotyczacych

przeciwdziatania przemocy w rodzinie



e zintegrowanie Srodowisk i dziatan na rzecz ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie oraz

zwigkszenie kompetencji zawodowych 0séb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w

rodzinie

podniesienie §wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie

4.3 Rodzaje dzialan

Dzialania interwencyjne

- opiekuncze 1 terapeutyczne kierowane do osob doznajacych przemocy w rodzinie

- pouczajace i izolujace kierowane do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie

Dzialania Realizator Okres realizacji | Wskazniki
Dzialania interwencyjne:
- podejmowanie interwencji | - Zespot Zadanie - liczba
w rodzinach dotknigtych Interdyscyplinarny w | realizowane w Niebieskich Kart
zjawiskiem przemocy, Ciechocinku, sposéb ciagly 2018 | (rozpoczetych
—2022 procedur)

- opracowanie i realizacja - Grupy Robocze,
planu pomocy w sytuacjach - liczba os6b
wystepowania przemocy, - Punkt objetych

o psychologiczny, pomoca, (W tym
- realizacja procedury dzieci)
Niebieskiej Karty, praca - Punkt pomocy
Zespotu _ _ prawnej, - liczba )
Interdyscyplinarnego i interwencji,
powotania grup roboczych - Punkt
lub monitoringu w terapeutyczny, - liczba zgtoszen
srodowiskach dotknigtych do instytucji
przemocg domowa, - Punkt pomocowych,

Konsultacyjny AA

- W sytuacji zagrazajacych
zycie lub zdrowiu - Miejski Osrodek
zapewnienie osobom Pomocy Spotecznei,
doznajgcym przemocy w
rodzinie schronienia , - Swietlice
pomocy psychologicznej, Socjoterapeutyczne,

prawnej, terapeutycznej

- podejmowanie interwencji
zgodnie z procedurami przy
odbiorze dziecka z rodziny

- Miejska Komisja
Rozwigzywania




W sytuacji zagrazajagcym
zyciu lub zdrowiu,

- izolowanie 0sOb
stosujacych przemoc od

Problemow
Alkoholowych,

- NZOZ Praktyka
Lekarza Rodzinnego

0s0b doznajacych przemocy,
- Komisariat Policji
w Ciechocinku

- Komenda
Powiatowa Policji w
Aleksandrowie
Kujawskim,

- Stuzba Kuratorska
Aleksandrow
Kujawski,

- Sad Rejonowy w
Aleksandrowie
Kujawskim,

- Prokuratura
Rejonowa w
Aleksandrowie
Kujawskim,

- Powiatowe
Centrum Pomocy
Rodzinie w
Aleksandrowie
Kujawskim,

Dzialania wspierajace

- psychologiczne, prawne, terapeutyczne i inne kierowane do osob, doznajacych przemocy

w rodzinie oraz §wiadkdéw przemocy,

- psychologiczne, prawne, terapeutyczne i1 inne kierowane do osob, ktore zaprzestaty

stosowania przemocy w rodzinie,

Dzialania Realizator Okres realizacji | Wskazniki
Dzialania - Zespot - liczba rodzin
wspierajace: Interdyscyplinarny w | Zadanie realizowane | objetych pomocg o
Ciechocinku, w sposob ciggly 2018 | pracownika
- 2022




- pomoc
terapeutyczna,

- poradnictwo
specjalistyczne,
psychologiczne,
prawne, rodzinne,

- monitoring w
srodowisku,

- pomoc pracownika
socjalnego i
asystenta rodziny,

- Grupy Robocze

- Punkt
psychologiczny,

- Punkt pomocy
prawnej,

- Punkt
terapeutyczny

- Swietlice
Socjoterapeutyczne,

- Punkt
Konsultacyjny AA

- Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej,

- NZOZ Praktyka
Lekarza Rodzinnego

- Komisariat Policji
w Ciechocinku

socjalnego i asystenta
rodziny,

- liczba $srodowisk
objetych
monitorowaniem,

- liczba udzielonych
porad
specjalistycznych,

¢ Dzialania korekcyjno — edukacyjne

- kierowane do o0séb stosujacych przemoc w rodzinie, nietadzacych sobie z agresja w stosunku do

cztonkoéw rodziny.

Dzialania Realizator Okres realizacji Wskazniki
Dzialania korekeyjno — | - Zespot
edukacyjne Interdyscyplinarny w | Zadanie realizowane | - liczba oséb
Ciechocinku, w sposob ciaggly 2018 | skierowanych do
- udzielanie informacji - 2022 programu,
osobom stosujacym - Grupy Robocze
przemoc w rodzinie na
temat programow - Punkt
korekcyjno — psychologiczny,
edukacyjnych,
- Punkt pomocy
- pomoc psychologiczna, | prawnej,

- Punkt terapeutyczny




- Punkt
Konsultacyjny AA

Pomocy Rodzinie w
Aleksandrowie
Kujawskim,

- Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej,

- Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,

- Swietlice
Socjoterapeutyczne,

- Powiatowe Centrum

Dzialania uprzedzajace i zaradcze

- profilaktyczne, diagnozujace, informacyjne 1 edukacyjne kierowane do ogoétu spoteczenstwa,

a takze dla os6b zajmujacych sie¢ zawodowo przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

Dzialania Realizator Okres realizacji | Wskazniki
Dzialania - Zespot - liczba
uprzedzajace i Interdyscyplinarny w | Zadanie realizowane | przeprowadzonych
zaradcze Ciechocinku, w sposob ciggly 2018 | spotkan, (w tym z
- 2022 rodzicami),
- monitorowanie - Grupy Robocze
0sOb opuszczajacych - rodzaje i liczba
zaktady karne, w - Punkt szkolen,
przypadku skazania z | psychologiczny,
powodu stosowania - spis telefonow i
przemocy domowej, | - Punkt punktow
_ terapeutyczny, pomocowych,
- przygotowywanie
programow, - Punkt - wyniki sprawozdan,
Konsultacyjny AA,
- analiza 1 wybor - liczba spotkan
ofert programow - Powiatowe Zespotu
proponowanych Centrum Pomocy Interdyscyplinarnego
przez jednostki Rodzinie w i Grup Roboczych,
pomocowe,




- propozycja dla
szkot programow
profilaktycznych,
informacyjnych,

- poradnictwo dla
rodzicow 1 dzieci

poprzez programy
socjoterapii,

- realizacja zadan
okreslonych w
Gminnym Programie,

- informacja na temat
punktow
pomocowych —
aktualizowanie
danych,

- systematyczne
przekazywanie
informacji o ofercie
realizacji Programu
miedzy instytucjami,

- realizacja programu
i regulaminu Zespotu
Interdyscyplinarnego,

- podnoszenie
kwalifikacji
cztonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego
i Grup Roboczych,

- spotkania z
rodzicami w
placowkach
o$wiatowych,

- natychmiastowa
reakcja w srodowisku
w przypadku
anonimowego
zgloszenia o
przemocy w rodzinie,

Aleksandrowie
Kujawskim,

- Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;j,

- Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,

- Poradnia
Psychologiczno —
Pedagogiczna w
Aleksandrowie
Kujawskim,

- NZOZ Praktyka
Lekarza Rodzinnego

- Komisariat Policji
w Ciechocinku

- Swietlice
Socjoterapeutyczne,

- liczba
realizowanych
programow,

- liczba os6b
objetych programem,

- liczba rodzin
korzystajacych z
pomocy socjalnej i
asystentury,

- lczba 0s6b
monitorowanych
przez stuzbe
kuratorska,

- regulamin i zadania
Zespotu
Interdyscyplinarnego,

- liczba spotkan ze
specjalistami,




5. REALIZATORZY PROGRAMU:

® Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie dzialajacy przy

Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne;j.
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechocinku.
e Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
e Punkty Konsultacyjne.
e Punkty Poradnictwa Specjalistycznego.
e Swietlice Socjoterapeutyczne.
e Komisariat Policji w Ciechocinku.

e Placowki oswiatowe funkcjonujace na terenie miasta Ciechocinka.

Wszelkie wyzej wymienione dziatania i konsultacje specjalistow sa catkowicie bezplatne.



UZASADNIENIE

Uchwalenie Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Gminie Ciechocinek przez Rade Miejska to zadanie wynikajace z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W preambule ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, podkreslono, ze przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka,
W tym prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania godno$ci osobistej, a wiadze publiczne maja
obowigzek zapewni¢ wszystkim obywatelom rowne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci.
Ustawa kladzie nacisk na rozwdj profilaktyki, rozszerzyta formy pomocy udzielanej bezplatnie
osobom doznajagcym przemocy w rodzinie oraz nalozytla na gminy w tym m.in. opracowania
irealizacji gminnych programow przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie, a takze tworzenia w gminach zespotéw interdyscyplinarnych ds. przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Miasto Ciechocinek od kilkunastu podejmuje liczne dziatania na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Sg one skierowane zarowno do 0oséb doznajacych przemocy (pomocowe), jak
1 do osob stosujacych przemoc (interwencyjne). Miedzy innymi jednym z takich dziatan byto
powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w ramach,
ktérego funkcjonuja grupy robocze i realizowana jest procedura ,,Niebieskie Karty". Ponadto duzy
nacisk kladzie si¢ na staly rozwoj profilaktyki -propagowanie postaw alternatywnych wobec
przemocy, nauka umiejetnosci spotecznych 1 wychowawczych, inspirowanie i promowanie nowych
rozwigzan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Pomimo licznych dziatan w dalszym
ciggu zjawisko przemocy w rodzinie stanowi jeden z trudniejszych do rozwigzania problemow
spotecznych w Gminie Miejskiej Ciechocinek. Konieczne jest zatem w dalszym ciggu systematyczne
podnoszenie standardu ustug adresowanych do oséb doznajacych przemocy jak i stosujacych
przemoc. Réwniez wskazana jest dalsza pomoc odpowiednich stuzb do realizacji profesjonalnych
dziatan z zakresu przeciwdziatania temu zjawisku, a takze dzialania w kierunku skutecznego
pomagania 0sobom z obu tych grup. Wazna jest tez stata edukacja spoleczenstwa, majaca na celu
zmian¢ Swiadomosci w kwestii negatywnych i szkodliwych stereotypéw na temat stosowania
przemocy, jak tez roli kobiety 1 m¢zczyzny w zyciu rodzinnym i spotecznym. Miedzy innymi stuzy¢
ma temu opracowywanie i realizacja programow przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla
Gminy Miejskiej Ciechocinek planowany jest w perspektywie kilkuletniej i1 miar¢ potrzeb i zmiany

sytuacji spotecznej zadania 1 cele programu mogg ulec zmianom i udoskonaleniom.



