
Ograniczenia, zakazy i nakazy

Nowe zasady zasłaniania nosa i ust
- obowiązują od 30 maja 2020 roku

W przestrzeni otwartej – dystans społeczny albo zakrycie ust i nosa.

Jeśli w przestrzeni otwartej jest możliwość zachowania dwumetrowej odległości od innych

osób, wtedy nie jest obowiązkowe zasłanianie ust i nosa. Można więc spacerować, jeździć

rowerem, chodzić po ulicy, parku, plaży czy parkingu bez maseczki – ale tylko wtedy, gdy

będzie zachowany odpowiedni dystans społeczny.

Uwaga! 

Z obowiązku utrzymania dwumetrowego dystansu społecznego wyłączeni  są  rodzice z

dziećmi  wymagającymi opieki  (do 13.  roku życia),  osoby wspólnie  mieszkające, osoby

niepełnosprawne, osoby które zasłaniają usta i nos.

Gdzie w dalszym ciągu obowiązkowe jest zasłanianie ust i nosa!

 w środkach publicznego transportu zbiorowego

 w pojazdach samochodowych, którymi poruszają się osoby niezamieszkujące lub

niegospodarujące wspólnie

 w zakładach pracy

 w budynkach użyteczności publicznej przeznaczonych na potrzeby: 

 administracji publicznej

 wymiaru sprawiedliwości

 kultury 

 kultu religijnego 

 oświaty 

 szkolnictwa wyższego 

 nauki 

 wychowania 

 opieki zdrowotnej, społecznej lub socjalnej 

 obsługi bankowej 

 handlu, gastronomii 

 usług, w tym usług pocztowych lub telekomunikacyjnych 

 turystyki 

 sportu 
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 obsługi pasażerów w transporcie kolejowym, drogowym, lotniczym, morskim lub

wodnym śródlądowym 

za budynek użyteczności publicznej uznaje się także budynek biurowy lub socjalny

 w obiektach handlowych lub usługowych 

 w placówkach handlowych lub usługowych 

 na targowiskach (straganach)

Wyjątki - gdzie nie trzeba zakrywać ust i nosa?

 w pracy – jeżeli pracodawca zapewni odpowiednie odległości między stanowiskami

i spełni wymogi sanitarne

 w restauracji lub barze – po zajęciu miejsca przy stole

Inne zakazy i nakazy znoszone
z dniem 30 maja 2020 roku

1. Zniesiony zostaje limit osób w sklepach, na targowisku, poczcie i w

restauracjach.

Znoszony zostaje  limit  osób w branży handlowej  i  gastronomicznej.  Do tej  pory  w

sklepie, restauracji, na targu, w punkcie usługowym czy na poczcie na jedną osobę

musiała przypadać określona powierzchnia lub liczba okienek. Od 30 maja ta zasada

przestaje obowiązywać.

Uwaga! 

W  punktach  gastronomicznych  nadal  musi  być  zachowana  odpowiednia  odległość

między stolikami. A klienci zanim usiądą do stolika, muszą mieć założone maseczki.

Obowiązują  również  nadal  wszystkie  wytyczne  sanitarne  -  m.in.  dezynfekcja  rąk  i

stolików.

Ważne! 

W sklepie, na targu i na poczcie nadal obowiązuje zasłanianie nosa i ust, a w sklepie

także obowiązkowa dezynfekcja rąk lub noszenie rękawiczek.

2. Uroczystości religijne i pogrzeby. 

Znoszone  są  obostrzenia  w  kościołach  i  innych  miejscach  sprawowania  kultu

religijnego  -  limit  osób  przestaje  obowiązywać.  Podobnie  z  uroczystościami

pogrzebowymi – nie obowiązuje limit 50 osób.

Ważne! 

W kościołach i świątyniach wierni muszą zasłaniać usta i nos.
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3. Zgromadzenia. 

Od 30 maja w przestrzeniach otwartych dozwolone są zgromadzenia organizowane na

podstawie zawiadomienia,  w których bierze udział  do 150 osób.  Uczestnicy muszą

jednak zasłaniać usta i nos lub zachować dwumetrowy dystans społeczny. 

Ważne! 

SANEPID  będzie  przedstawiał  rekomendacje,  gdzie  ze  względu  na  sytuację

epidemiologiczną zgromadzenia nie powinny się odbywać. Ostateczna decyzja należy

jednak do właściwej jednostki samorządu terytorialnego. 
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